0, ද 


ක ය 
ස ” බණ ම ගස න ක නස්‌ කතු [ය ~ දා න ~ද 
යෝ මරු! ....41.3 14*----,:42ඡ2.1 $?* 12411 ණූ, ~1*කෟ 3 ගැ 1 3] ලො ය්‌ ෴ව්‌। ඇඩි 44 


1 * න ක්‍ක යූ ඒ ක ක £ 
න නා්‌ 1. | සත්‌ න න ි. ක ර්‌ දී. හ්‌ න ස. ල්‌... සී 4 1. 22. 2... රැ ම: ක ද න 314 079. - ₹ 
෴" ॥ තං 4 “සද ක | 4" ක්‌ 1 ස 22". -_4 යක ණී | 2 ක. කබ ය ගනේ ඥෲ ෴ැාා 1] 22... "තාරා 2 | 475, ක 10 
॥! “- 
ධය න ~ | ඉස ස සු දු ඇ෴ දූ න , ග්‌ 
[2 ~ ₹ 093 තෟ 21% | “2 මක්‌ 202- [1 පෑ මක්‌ £ සෲ ව. ඉ | 405. ක [2 වතු ෆ. 1. 1 1] [2 ක. 
ම ෴෴ය] 24.14 ඔය ලම "කුම ෴ැ්‌ යෲ 26. ₹* ට රංගා ාඛ/4. රු කප] ක්‌ රා යැරුඹි -, කාක 11  ලධ. ඨෑ '.ධෲ 
න [4 [සි 
෴ ॥. කො ණ්‌ - ණෲ 


ක්‌ හැ ක. 16 තූ හී ගට, න නක ॥( ඈ රු ඇදඤ න වූ තන ; * ඥා * ක බැලු ණු 1 න * * 
, මෙ෴) |. එපරැකිපරුණායාහන්‌ /'කනැටුණු ලහෝ නෲා ආාාපැණස මුකෝාළ භාණූඩා දූ & 25, 


වැද්දන්ගේ පවුල්‌ ජීවිනය 


ස ෂු 2 (යේ... ඇය ්‌ 
සලිග්මන්‌ හා සෙලිහ්මන්‌ (1911) 


මලඳෙම හෙවත්‌ හංගොටුව 


කර්තෘගේ වෙතත්‌ කෘති 
පිළු6|(66001/10ු 10/' [10116)/ [2 ((00(]01]0/] !(] 5/। । 8/1/:8 (1994) 
(15844 955 - 9282 - 01 - 8) 


ඛලපතුය 
යොමු අංකය: අග්‍රම/2/5505 


ශ්‍රී ලංකාවේ මී පැණි තින්පාදතය සඳහා බිභූු පාලනය 
රව.ක. පුංවිගෙවා 
(15814 955 - බ252 - 00 - 9) 
1953 පෙබරවාරි මස 29 වැනි දින නිකුත්‌ කරන ලද ලංකාණ්ඩුවේ ගැසටී පතුයෙහි 
පළ වූ උපකෘත, ස්වාඝභාෂා, දුවිභාෂා භා ඉංග්‍රීසි පාඨශාලාවන්‌ පිළිබඳ වාවස්ථා 
සංග්‍රහයේ 19/ඒ ඡේදය යටනේ අධ්‍යාපන අධ්‍යක්‍ෂ ජනරාල්‌ තුමන්‌ විසින්‌ පුස්තකාල 
පොතක්‌ වශයෙන්‌ අනුමත කරන ලදී. 


පද්මා එදිරිසීංඟ 

ලේකම, 

අධ්‍යාපන ගුන්ථ පුකාශක උපදේශක මණ්ඩලය. 
බත්තරමුල්ල, 
"ඉසුරුපෟස," 


අධ්‍යාපන භා උසස්‌ අධ්‍යාපන අමාත්‍ය්‍යංශයේ । 
1994 ඔක්කතෝමබර්‌ මස 528 වැන්‌ ඳින. 


ශී ලංකාවේ 
මී පැණි නිෂපාදනය 
සඳහා 
බඟ පාලනය 


ර්‌.ව.කූ. පුංචිහෙවා 


කෲෂ සිඳණාවේදී (පේරාදෙණය, ගී ලංකා), විද්‍යාපත්‌ (හ්වෙල්ෆ්‌, කැතඩා). 


කවභාව විද්‍යා විහාරුද (ශත, ෆ්හීන්ක්ෆ්‌ 'ටී අමු මෙන්‌, ප්‍රීිමනි) 


ශ්‍රී ලංකා කෘෂිකථරම දෙපාර්තමේන්තුව 


ශි ලංකා ~කැනඩා මී පැණි නිෂ්පාදන වෲණපෘතිය 
වෙනුවෙන්‌ සකස්‌ කරන ලුදි 


මෙම ක්‍යන්‍ය පෂජෂනශග්‍රහැකරන ලඳඅඳදෙ' 


පේරාදෙණියේ 
ශ්‍රි ලංකා කෘෂිකර්ම දඳෙපාරනමේන්තුවේ 
සහ 
කැනඩාවේ. හල්හි 
කැනේඩියානු අන්තර්ජාතික සංවරිධන ආයතනයේ 
සහයෝගිත්වයෙනි 


(19011) කැතියේ නෞරකුරු 1211) 20 පනුකරුණුය 
කරමින්‌ පෙරු කම්බයේ ඇතුළන විත්‍ර දෲ -ස්පිටිල්‌ 
ග්‌ 


කෑ 
කරමින්‌ 00] වන පිටුවේ ප 


න යී ඇන, තැත 2? . -, න්‌ ක 
අමන දධයම කක්ක ( බඹුර 
කැසීමේ] වන ය එ නන්දසිරි කුදුදේශම්‌ මහනෟ විසින්‌ 


මහතා පිසින්‌ කරුන (අදි. 


සරිවෝදය විශ්වලේඛා මුද්‍රණාලය 
4], ලම්බිංණ මාවන, රන්මලාන. 


ශ්‍රී ලංකාවේ මී බිහු පාලනයේ දියුණුව උදෙසා අත්‍යවශ්‍ය වූ 
තාක්ෂණක පසුබම සංකසීම සඳහා අන්නිවාරම යෙදු, 


1] ය 
2 දූ සුරු නැ... ට . එ ය 2 ය 0... පදික... 0305 ” (දීන, 
කෘෂ ජීව විද්‍යා දෙපාරිතමෙන්තුවේ හිටපු අධිපුනි මහාෘට්‍යෟරසු 


බෲස්‌ ඇල්බට්‌ බැප්ටිස්ට්‌ මැතිනුමන්‌ 
වෙනට 
ජීමෙක්ම 


ඵම කර්තව්‍ය සාර්ථකව ඉටුකිරීම සඳහා 
අන්‍යවශ්‍ය චූ සමීපක්‌ සපුසෟ මට කුද්‍රිපන්‌ චූ 

කැනඩාවේ ඔන්ටේරියෝහි ග්චෙල්ෆ්‌ විශ්ව. චි 
දෙපාර්තමේන්නුවේ බිහු පාලනය පිළිබඳ ම 


ගෝඩින්‌ එෆ්‌. ටවුත්සෙන්ඩි මැනිතුමන්‌ ද 


- නෙත නැ නූ ණා කු "න න්‌ 
කැනඥපුර්වකව සිහිපන්‌ කරමි 
එසේම 
෴ න - :. ~~ තු: ක ක “සැල 
කක්ක] මුරේ බමතනහියුයාට්‌ පතකෟ කාකා 


ස දාක ක. ලක න කෑ... 
කැණ දඩයමේ අනරිථයු අවබෝධ ඵීමෙන්‌ 
ඩී . තෙ ගො කැද න 0 1 ස | 
ශු ලංකාවට බභු පාලනය භහළනවා දීමට පුරෝගාම චු 
; නත්‌ 1 නෑ කණ්‌ *තූ ී 22.22! 
ලං චුන්නේශම පුදශයේ විසූුවා යැයි සඳහන්‌ මුදලිළ 


සැමුවෙල්‌ ජයතිලක මැතිතුමන්ගෙන්‌ ද 


3 
ලැ 

3 

2) 


ද. 4531 1... - $.... නං 2 “2 ක්‍කැතු න 29129 30 ප 5 න ඤු කය ෆ% (॥ 
ඉන්‌ පසු අප දිවයිනේ බිහු පෘලනය වච්‍යාහ්තු කරවීමට අපුනිනත යෛර්යස 
ඉනු (තත නක නැතු පැණ, රෙ ල මැ (5 "12 ී ඛ්‌ 1! න්‌ යු 
සම්සුක්‌ ඒ අහා යෙදව පවේෙයන්ගෞඩ හල්ගම්පිටියේ වස්වා යැයි ධෘ 
ඒ. පී. ගුණතිලක මැනිතුමන්ගෙන්‌ ද 
ස ණ්‌ 3 ණ 1: ක්‍ෂ ඇතු ෴෴ න ණි ණෟ කෙ ය. ඉඹ නැහැලු "1ෙ9. 
නභුූපාලන දියුණුව සඳහා ථරෘජා අනූශු්‍රභස ලබාදීමට ක්‍රියාකර 


නසෙන්‌ සපයා ගැනීමට ඉවහල්‌ චු නිපුණනාවයන්‌ අනාදිමත්‌ කාලයක්‌ තිස්සේ විකාශස වුණු. අනීතයේ 
විශාලව පැතිරී තිබූ මහවනයෙහි වු අනේක විවිධත්වයකින්‌ යුත්‌ ශාකයන්ඞ්‌ දිගු කාලා න්ෂරයාක්‌ තුළ හට 
ගන්නා මල්‌, පැණි බහුන්‌ සඳහා ඝුතාමනත්‌ යසොග්‍යවු පරිසරයක්‌ සපයා දෙන ලදී. එ 


ඞු. 


විශේෂයෙන්ම පාරම්පරිකු වෛද්‍ය කුම සඳහා සුලභව හාවිනාවුත්‌ අප අගය කළ ආභඟෟරය ය බහු පැණි 
- ~~ 
*෴්‌ 


4 න රැ 


ස ද 
නසා මෙවාන පරිසරයක 


බහු පැණි සලහ විය, අපට ද අවශ්‍ය වඵ පැණි සපයා දෙන ලදී. පසුසුගිය දෙශතකය ෂු පමණා සිව ජනගගන 
වර්ධනය සමගින්‌ වූ පරිවර්තනයන්‌ භෟ විපරියාසයන්‌ නිසා අප පරිසරයේ ඉතාමත්‌ වැදගත්‌ චුන්‌, 


ආශ්වර්සමත්වුත්‌ වස්තුව වශයෙන්‌ සැලකිය හැක වනය වෙක, ඉමහත්‌ අන්ෂ්ඨ බුලකැම අ 
කෙරුනි. මෙම විනාශය වඩාත්‌ දැෂ්‍යමාණ චන්නට අසති ගත්තේ පසගිය දශක කිහිපය තුළදී ය. මෙයුන 


॥ 2... දක 1.0 4 ॥  ්ඤා ඤෑ 
ඉවත්‌ වී සුන දුර්ලභ දුවයසුක්‌ කබුවට පතවීමයි. 


චරිතමානයේදී අපට ය ත්‌ පංච සපයා ගැණීම. ද සළහා පාරම්පරිකව පැණි සපයෟ ගක්‌ කුමු වෙනුවට 
ජීව විද්‍යාන්මක මුල ධර්මයන්‌ මත පදුනමි චු කුමානුකූල කභු පෘෟලනයක්‌ සළඑහා අප උන්සාහයන්‌ යොම 
විය යුතුව ඇත. මේ න කො අප චිසින්‌ දේශීය පරිසරයෙ භෟ පවත්නා නන්වියන්‌ යටනේ දේශීය වශයෙන්‌ 
අංති සම්පත්වල හෘචිතය, විද්‍යාත්මක ගවේශනයනට පෟත්‍රකළ යුතුව ඇත. මෙය දේශිය මී බිහු පාලනයේදී 
වීඩාන්‌ වැදුගත්‌ වේ. මීට පෙරදී බටහිර භාවිතාව කඛභූු සාලන තාක්ෂණය දේශීයව අනුකරණය කිරීමට 
ගත්‌ වෑයමි බොහෝ අවස්ථාවන්හිඳී එතරම්‌ සාර්ථක නොව බව පැහැදිලි වන අතර්‌ කටහිර මී බ්භූන්‌ 


පාලනයේදී අනගමනය කථණා ජීව විද්‍යාත්මක සිද්ධාන්ත දේශීය මී කිසුන්‌ ගේද අධ්‍යයනය කර නිපදුව 
තාක්ෂණය වඩාත්‌ සරිලන කව මේමු කැතියෙන්‌ හෙලිවේ. 


දේශිය මී කිහභූන්ගේ භා බටහිර මී බිහභුන්ගේ හැසිරීම්‌ විලාශයන්හි පැහැඳිලි වෙනස්‌ කමී ඇති බව, ලැබී 
ඇති විද්‍යාත්මක සාධකයන්ගෙන්‌ පැහැදිලි වේ. මෙම කැතියේ දේශිය මී බිහුන්‌ සාරිථකච්‌ පාලනය ක්රීම 
[| 


සඳහා අවශ්‍ය ජීව විද්‍යාන්මක පසු බීමත්‌ එහි චවභාරිකච භාවිතයක්‌ පැහැදිලි කර දී ඇත. 


* 
මෙවැනි පරෝගාමී උත්සාහසක යෙදුණු කැෑෂිකර්ම දෙපාර්තමේන්තුවේ විද්‍යාඥයෙකු අතින්‌ ලියැවණ මෙම 
නකඛත්ධය බහු පෟලනයේ න පැව්ර්ඩනය උදෙසා ඔහුගේ කැපච්ම හා වගකීම හොදින්‌ විදහා දක්වන අතර, 
එමගින්‌ අප රටේ කෘෂිකාර්මක සංවර්ධනය උදෙසා. දූ වැදශාන්‌ කාර්යභාරයක්‌ ඉටුවේ. 


පමම කෘතිය විද්‍යාඥයින්‌ නට ද වැත්තිය භා ආධූනික කභහු පෘලකයින්‌ ට දූ එමෙන්ම ශිෂ්‍යසින්ට දු කෞහෙ 
වැඩ දායකවන අත ද තේ භෟාවිතයෙන්‌ අප දේශිය මී බිඟහුන්ගේ පැණි නිෂ්පාදන කියාවලියේ වමත්කාරය 


෴ෲ ශී 
පිළිබඳ සපැහැඳිලි අවබෝධයක්‌ ලබා ගැනීමට හැකිවන ඇත. 


1994 ජනවාරි 285 දින, 
ප්‍රෝදොෙණිස, ආචාරථිය එස්‌. පි. ආරි. වීර්සිංහ 


කෘෂිකර්ම දෙපෟරකමේන්නව. කෘෂිකර්ම අධ්‍යක්ෂ 


| 


ප්‍රස්තාවනාව 


ශු ලංකාව නව කාර්මික. රටක්‌ බවට සු රීිමේ අවශ්‍යතාව ගැන අද බෙහෝ දෙනාගේ අවධානය යොමවී 

ඇනි කව සෙනේ, එහෙන්‌, තුන්වන ලෝකයේ රටක්‌ කාර්මික අංශයෙන්‌ ඳියුණ ඩීමට යමි සම්‌ සර්ච්‌ අවශ්‍යනතෘවන්‌ 
සපුරාලිය යුතු බුව අපු අඛතකු නෞ කළ යුත්තකි. මෙහි ලෟ විශේෂයෙන්‌ ම අපේ සැලකිල්ල යොමු විය යුත්තේ 
සංජේ ස්වාභාවික සමිපාන්වලිත්‌ උපරිම පුසෝෂජනය 'ලබා ගැනීම කෙරෙහිය. ම ස්‌ ටේ ඇති ස්ව්‍යභාවික 
සමපන්වහන්‌ේ, “මහ්ෂ්‍යයක්‌ ම සන්ත්ව, ශාක භා ඛනිජ සමිපත්‌ වලින්‌ අස කා කැලකිය.ං යුතු .පුමාණයේ 
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න්‌ ක සැසි 
භාන සිළ නොකථරන, වරස්ථායි සංවර්ධනයට හෝ ධරණිය, සංවර්ධනයකට [0%02020/9 06:/6]190016(1) ගැලපෙන 


ආකාරයේ ආර්ථික සංවර්ධන කාර්ය කෙරෙහි චැඩ්‌ අවධානයක්‌ දැක්වීමේ අවශ්‍යතාවයි. 
මෙම්‌ උර්ශනයෙනි පිහිටා අප ඊටම ගැලපෙන සංවර්ධන ව්‍යාපෑත ගැන කල්පතා්‍ය කරනු විට, කෘෂිකර්මාන්තය, 


ව පෟලනය නා ඒ ආඌශුයෙන්‌ දියුණු කළ හැකි කෘෂි නාක්ෂණය මූල්‌ නැනක්‌ ගනී. මේ අංශය ගැන සළකන 
ජේ ලවධානය සෑහෙන පමණ යොම නෞව ඇඅංශයකි, මී පැණි නිෂ්පාදනය ඝා බිභු පාලනය. බිඟු පාලනය 
.4 
2. 


වු කලි මොරටු සතා සපඟසුවෙන්‌ ව්‍යාජන කළ දක. පරිසරයට හිතකර, ආර්ථික ලාභයක්‌ මෙන්‌ ම චිනෞදයක්‌ 
ද ලබා ගන නැක විරස්ථායි සංවර්ධන ගණයට වැටෙන කාර්යෘවලි පික්‌ බව පිළිගත යුතුය. මෙරට බොහෝ 
පුරේශවල විශාල පාග්ධන අයෝජනයක්‌ ම මැතිව්‌. ගෘහ කර්මාන්ත මට්ටමෙන්‌ භෝ තරමක්‌ විශ්‍යෟළ ව්‍යාපැෑනි 
මට්ටමෙන්‌ හෝ වුව ඳූ පවත්වාගෙන යා ගත සැකි සුථ කර්මාන්තයක්‌ හැටියට බුභූ පාලනය භඳුන්වෟ දිය හැකිය. 


තරින්‌ ජකෑ 2 එම ක නොව කඳ ගේ එ මතා 
මන්‌ බුවයි. මෙම චෝදනාව වැඩියෙන්‌ මු එල්ල වී ඇත්නේ 
මෟලාව ව්‍යසභාවික සමීපන්‌ පිළිබඳත්‌ ම ඒවයින්‌ 
වධානයක්‌ නො අ” වා කුව අපට නිතර අසන්නට ලැයබීි. 
න්ව ලේ කෙරෙහි දැනට වඩා එ යොමු 
ක්‌ ක ය ඝුතු කළ හා ඊට අනුබල දෙනං අසුරින්‌ 

කුයාක්මක පියූ යුතුං තුව අව්චාදයෙන්‌ පිළිගත යුතුව න වමේ සුළභෟ බිතු පෟලනය වැනි සුරල ව්‍යාපෑනින්‌ 
යබුමනුවක්‌ සෝගණන චින කුඩ ලසපේ අදහසයි. කහු පාලනය චු කලී ලංකාවේ බොහෝ පාසල්වල 
! නාකමකන්‌ යන්‌ ච්‍යාපැතියක්‌ බළ පෙන්වා දීමට කැමැත්තෙම. 
ඳ්‍යා මුලධර්ම පුාආ?සෝගිකුව අවබෝධ කර ගැනීමට අවස්ථාව 
රදල ජීහිතසට ඟෟ පරමිස ලු වඩ ත්‌ ළං ප්‌ 


ක 


2. 


ඇති අද්වීනිය ශාස්තීය කෘතියක්‌ භැටියසට ව 


ඉහත කී කරැණු සදහටම කරගෙන පුෟසෝගික මට්ටමෙන්‌ කාර්ය ඇරඹීමව මෙකෙක්‌ තුබු අඩුපාඞුවක්‌ සපුරාලීමට 
නමු දැනුම, ශු්‍රමස හා 'කෘලස යෙදවීම ගැන ආවෟපිය පුංචිභේවාඛ අප හැමගේ ම කැෑනඥකෟ පූුව්වක ක - 
භා) පුසංගාව හිමි ධෆිය යකුය. දීර්ඝ කෘලයක්‌ ඔස්සේ මෙරට හෟ විදේශවල මේම සෂතුයේ ඉහළ පෙළේ විද්‍යාඥයන්‌ 
සමග කරන ලද පර්යේෂණ හෟ මෙරට දේශීය සුරුදු භෟ නාක්ෂණස ද ඇසුරු කටං ගෙන සිළිසයෙළ කර ඇනි 
මෙම්‌ පොත, බහු පාලනය පිළිබල ව මෙරට මෙනෙක්‌ පළ චී 

දීමට සතුට වෙම. බිහු. පාලනසට අදාල ඉපංරණි දේශිය සිතුන විශ්චාස හෟ තාක්ෂකය මෙන්‌ මු බටහිර නවින 
විදුණව ඇසරෙන්‌ ගොඩ නැංවී ඇත විශාල විද්‍යාත්මක දැනම සම්භාරය දූ න කරමින්‌ මෙරට විදුණ 
හෟ අධ්‍යාපනං ක්‍සෂෙතුසට විශිෂ්ඨ සේවයක්‌ ආවෟර්ය සපුාවිභේවා විසින්‌ මෙම අධ්‍යයනය තුළින්‌ සිදු කිරීම 
විශේෂයෙන්‌ අගය කළ යන කරාණක 


//| 


ආචාර්ය පුංවිහේවාගේ සේවයට භා පරිශුමයට අපේ උපභාරය හෟ කෘතඥනාව දැක්වීමේ හොඳම මාර්ගය නමි, 
මෙම අගනා අධ්‍යයනයෙන්‌ භෟ ගුන්ථකයන්‌ උපරිම පුයෝජනය ගැනීමට අවශ්‍ය පියවර ගැතීමයි. පෘසල්‌ මටිටමින්‌ 
වෂය සමගෟමී ච්‍යාපෘතියක්‌ හැටියට බිභූ පෘලනය ව්‍යෘජත කිරීමත්‌, ප්‍රජා මට්ටමෙන්‌ බිහු පාලනය දැනට වඩා 
ජනප්‍රය කර එවැනි ව්‍යාපෑති ආරමිභ කිරීමට ජනතාව උනන්දු කිරීම හා අවශ්‍ය දැනම ලබා දීමත්‌ සඳහා 
බලධෟරීන්ගේ අවධානය යොමු විය යුතුය, ඒ සඳහා මෙම්‌ ගුන්ථය පාසල්‌ සිසන්ගේ භා පෞදු ජනතාවගේ 
අවධානයට ලක්‌ කළ යුතු අතර මෙම පොත හැම මහජන පස්තකාලයක භා පෟසුල්‌ පූස්තකාලයක අනිවාර්යෙන්ම 
නිඛිය යුතු අගනා ගුන්ථයක්‌ වශයෙන්‌ හඳුන්වා 'දය හැකිය, 


මහින්ද රණවිර 
අධ්‍යාපන උපදෝශක ~ එක්සත්‌ ජාතන්ගේ ළමා අරමුදල 
(111412ළ6£ - යනිසෙෆ්‌) 
(අධ්‍යාපන අමාත්‍යාංශයේ හිටපු අනිරෙක ලේකමි සහ 
අධ්‍යාපන විෂයමාලා සංවර්ධන මධ්‍යස්ථානයේ හිටපු අධ්‍යක්ෂ) 


1994 පෙබරවාරි (07 චින, 
කොළඹ 4. 

ගාලු පාර, අංක 331, 

එක්සන්‌ ජාතින්ගේ ළමා අරමුදුලු. 


11 411ඟ 


අසං මී කිහුන්ගේ ජීවන හෟ හැසිරීම්‌ විලාසයන්‌ පිළිබඳව ඔවුන්ගේ ස්වාහාවික පරිසරය තුළ දී අධ්‍යයනය කරන 
ලෙසට මෟ වෙත පවරනු ලැබුයේ මගේ ගුරු මහාචාර්ය බෲස්‌ ඒ. බැප්ටිස්ට්‌ මැතිතුමන්‌ විසින්‌ 1977? අග භාගයේ 
දී ය. මෙම කටයක්ක සඳහා පැණි කිහු විශේෂයන්‌ සියල්ලම බහලව වෙසෙන, පැණි දඩයම' දු සුලභව කෙටාැංණු 


ඊප්ර්ට වනාන්තරය වෙන යාංමට මට සිදු විය. මෙම මුල්‌ අවධියේ ඛොහෝ දුෂ්කරතා මධ්‍යයේ මෙම කටසුත්ත 
ආරමිභ කිරීමට සිදු වූ අතර, මගේ ගූරුතුමන්‌ ගේ නිරන්නර උපකාරයන්‌, සහභාගිත්වයත්‌ සහ සහයෝගීත්වයත්‌ 


නිසා බොහෝ අපහසුකම්‌ මංඩග 


ට්‌ 
6 

£) 

[" 

1. 


ගනු ලැබී ය. මේ සඳහා මා වෙක, ආවාෟර්ය ජී. එස්‌. ප්‍රේමවන්ද්‍ර (දැනට ඇමෙරිකාවේ ඉන්ඩියානාහි ප්‌ ඩිව්‌ පිශ්ච 
විද්‍යාලය) , ආචාර්ය අසෝක ශුණවර්ධන (දැනට කඹුරුපිටියේ රැහුණු විශ්ව විද්‍යාලය ), අසෝක කුරුකුලසුරිය 
සහ පාලිත සිරිතුංග (දෙදෙනාම දැනට ජාතික පශු සමීපත්‌ සංවර්ධන මණ්ඩලය) යන මහන්වරුත්‌ දැක්වු 
නොමසුරු සභයෝගය ඉතා අගය කරමි 


ට ට 
ඔන්ට්‍රේිසෝහි ල ක ව්ශ්ත න ය 9 විසින්‌ මාං හභාරගන්‌ 


එම දුෂ්කර මුලාරම්භයේ සිට, මේ වචනචි 


ය්‌ 


නොහැකි කර්නව්‍යක්‌ වු, අප මී බිහු පිළිබඳූ 
අවබෝධය වන්මුන්‌ තන්වය තෙක්‌ ලබඛෟ ගාන! නෙ න කහන්‌ අධාර උපකාර මා වෙන ලැබුණි. 
මේ ඉතුරින්‌ අනරෘධපුර දිස්ත්‍රික්කයේ ඔසාමඩුව, නන්නිරිමලේ හෟ පරසන්ගස්වැව සභ පොළොන්නරුව 
ඞුව, කන්දකඩුව, මුනුගල හා දිඹුලාගල පුදේශයන්හ පැණි අඩයමකරුවන්‌ 

ල බුහු පාලකයින්ගෙන්‌ ද ලැබුණු සහයෝගය අගය කරමි. 


මා පර්යේෂණ කටයුකු වළට සහභාගි වූ කැෂකරීම දෙ ම්‌ මන්තී බිහු පෟලකවච්රුන්‌ වන ආර්‌. එමි. 
රත්නායක, අභාව 1 ි දී ගල, එමී. ඩබ්ලිව්‌ අමරසේකර, ඒ. සී. එස්‌. 
කෙනෙවිරත්න, අභාවපු්‍රාජඡ්න එස්‌, ඒ. පෙමසිරි, පී. පි. මරන්න සභ ඊ. එම. නිස්ස ඛණ්ඩාර, යන මහත්වරුන්‌ 

විශේ ී විය සුතුව ඇත. එමෙන්ම දැනට මෙම පුරුයේෂංණ ව්‍යාපෘතියේ වැදගත්‌ කාර්ස 
තුවක්කු, ජයනාත්‌ විකුමආරච්චි, ආනන්ද ජයසිංහ සහ ගාමිණි හේරත්‌ යන 
ක්‌ අ | රෟව බෙදී යෑම, රබර්‌ චශා යටනේ 
පයේෂණ කිහිපයක්ම කෙටිකාලයක්‌ නුළ දී සම්පුර්ණ කර ගෘෑනීමට 


මා සමගින්‌ දෙදුශකයකට ආසන්න කාලයක්‌ නිස්සේ බහුන්‌ පිළිබඳව අධ්‍යයනයන්‌ සඳහා සමි්බන්ධන්‍ය පංචැත්වු 


ආසිසාතික පැණ කිහුන්‌ සම්බන්ධයෙන්‌ භසල දැනමක්‌ භා පුවිණ අන්දෑකීම්‌ ඈති, මහාචාර්ය නිකොලස්‌ 
ක”නිගර්‌ මැතිතුමන්ගෙන්‌ සහ ආචාරිණි ශගුඩ්රුන්‌ ක්‌ නිගර්‌ මැනිනියගෙන්‌ දූ (දෙපළමු ජර්මනියේ ෆ්රෑන්ක්ෆට්‌ 


අමි මින්‌ හංග න විශ්ව සිදණලය) ලන්‌ සභාය මෟ වෙන ලැබු ්තක්ෂි චරපුසාදයක්‌ සේ සලකමි. ආර්ය නොමස්‌ 
රින්ඩර (ඇමෙරිකා එක්සත්‌ ජනපදයේ බඛෑටන්‌ රූෂ්හි ලවිසියානා පුෘන්ත ෆිස්ව ලය, මහාචාර්ය පීටප්‌ 
කෝවන්‌ හා මහාවාර්ය ගාඩී ඔටිස්‌ (දෙදෙනා ම කැනඩාවේ, ඔන්ටේරියෝහභි ග්වෙළල්ෆ්‌ විශ්ව විද්‍යාලය), ආචෟර්ය 
තදහරු; යොෂපිඩා හා ආචාරිය මසාටෝ ඔඕනෞ (දෙදෙනාම ජපානයේ, ටෝකයෝ හි නමගවා විශ්ව විද්‍යාලය ), 
මහාචාරිණි රූත්‌ කවී හ £ නවාඩග මහනියර්‌ මෟදුන්‌ ( දෙදෙනාම මැංලෙසියාවේ, සෙරඩෟන්හි කෘෂිකාර්මික විශ්ව 
විද්‍යාලය) සහ මහාචාර්ය සිරිවන්‌ වෞංසිරි (නායිලන්තයේ බැංකොක්හි වලලොෞංකෙ 2 විශ්ව විද්‍යාලය ) යන 
මහත්ම මහත්මීන්‌ විසින්‌ නන ළිඳ සැපසු පිවිධ තනෞරතුරු, පර්යේෂණ චෘර්නා සහ ලිපිගනු දෙනුවලින්‌ 
මා වෙත ලබාදුන්‌ සහය ද ස්තූති පුර්චකව සඳහන්‌. කරම, 


කෘෂිකර්ම දෙපාර්තමේන්තුවේ, ආචාරිය සී, ආර්‌. පෘනබොක්කේ (හිටප කැෂිකර්ම අධ්‍යක්‍ෂ) ආචාර්ය එවි. එමි. 
ඊ. හේරන්‌ _[කැපකවතරප- පර්යේෂණ අංශයේ හිටපු පුධානියා), පජ_ සි සහයවර්ධන බේ ක ව්‍යාප්ති අංශයේ 
හිටප පුධානියා!) ~ද එය එස්‌. එල්‌. අමරසිරි (කෘෂිකර්ම පර්යේෂණ අංශෂය්‌ ණු යෟ) සුරනිමල විරසිංහ 
( කෘෂිකර්ම න 1ක පා කනාරණ අංශයේ පුධ්‍යානියා), ජි. ඒ. ශුණතිලක සහ ඒ. සී. සෝමපාල (බෞම්බූවල ප්‍රාදේශීය 


කෘෂිකර්ම පර්යේෂණ ආහතනයේ හිටපු සහ එත්මන්‌ පුධෟතූන්‌) යන මහනත්වරාන්ගෙන්‌ මා වෙත ලැබුණු 
ආයනනමය සහයෝගය ද අනුගුහයද, සුද්ගලිකව්‌ කරණා කළ ඉිරිගැන්වීමිද කැනඥ පුර්වකව සිහපත්‌ කරමි, 
අගය කරමි. 


මා හිනවන්‌, බන්දල ජයවර්ධන මහත්මයා. (බෞද්ධ විශ්ව කෝෂස, නටපු පුධාන කර්ත්‍ය) තම කාර්ය ඛබුහලනාව 
මධ්‍යයේ වුවද මෙම පොකනේ මුල්‌ පිටපන්‌ කියවා, එහි අඩංගු දෑ ඳියණ කිරීමට කොහෝ උපකාර විස. එමෙන්‌ 
ම මා හිතමිත්‍ර නොසෙල්‌ විජයගුණසේකර (පේරාදෙණියේ, කැෑෂිකර්ම පීඨයේ, කැෂි ජීවවිද්‍යා අස්‌ ප්‍රධාන), 
ආනන්ද රෝහිත ජයසිංහ (කෘෂිකර්ම දෙපාර්තමේන්තුවේ සභකෟර න අධනයේ සන මහත්වරු මෙම කැතනියේ ච 
අපහැඳිලි නැන්‌ පැහැඳිලි කර දෘක්වීමට සභාය වුහ. නරංගෘා අබේෙවර්න, ශ්‍යාමා නවගමුව, ලම, හේචවාජලිගේ 
සහ චම්පා බණ්ඩාරනායක යන මෙනෙළඩියන්‌ ද (සිව්දෙනා ම පේරාදෙණිය කැෂිකර්ම පීඨය) ජෝෂ්‌ "ලැනරෝල්‌ 
මහතා ද (කෘෂිකර්ම දෙපාර්තමේන්තුව සහකාර අධ්‍යක්‍ෂ) රත්මලානේ කඳවල ශී පණ්‍යවර්ධනාරාථට ධිපනි පූජ්‍ය 
කෝන්ගමවේ මේධ්‍රකුර හිමියන්‌ ණ්‌ මෙහි මුල්‌ : පිටපත්‌ වැඩි දිහුණු කිරීමට සභාය . ප. කොළඹ ක්ශ්චවු විද්‍යාලයේ, 
මහාචාර්ය ජේ. බී, දිසානායක මහනා නව නාක්ෂණය සම්ගින්‌ එළි බැසිය යුතු චිචන භෘවිකයං සමීබන්ධයෙන්‌ 
මා දිරි ගැන්විය. මෙම පර්යේෂණ ස්ථානයේ සජිචා ඇල්විටිගල සහ ඊ. පී. ඵ්‌, රෝහ්ණි මල්ලිකා මෙනෙවළියන්‌ 
සුචිය සංකසීමේදී ආධාර වුහ. 


ලං 


කෘ්‍යෘෂුකර්ම අධ්‍යක්‍ෂ, ආචාර්ය එස්‌. පි.ආප්‌. චිරසිංහ මහතා විසින්‌ මෟ චේත, විවිධ අවස්ථාවන්හි දක්වනු ලඳා 
කාරුණික අනුගුභයට සහ මෙම කෑතියට සංපයු පෙරවදනට ද පුවිණ අධ්‍යාපනඥයකු චූ මහින්ද රණවීර මහතා 
ඩිසින්‌ මෙම කැතියේ මා පිසින්‌ නොදටු කාරණා එලළිපෙහෙලි කරමින්‌ සපුයන ලද පුස්ථාවනාවටද මෟ ඉතා 


ස්කූනිවන්තනං වෙමි, 


(1) (3) 


[! 
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ශ්‍රී ලංකා බිහු පාලකයින්ගේ සංගමයේ ලාන්ස්ලට්‌ පිරිස්‌, ජෙසිකා අලස්‌, ආචාරිණී න්ම ගුණවර්ධන, සශිලා 
කුමාරස්චාමී, සීනා ජයසි ංහ, ඇලෙක්‌ ඩබයුස්‌ ඛණ්ඩාරනායක, අජින්‌ ඔබේසේකර, ඒ. සී. තුම්බෝවිල ඊ, එච්‌. 
රෝමානිස්‌, ජී, එම්‌, එස්‌. පියරත්න, ජී. වී. ජෝසජ, එඩිමන්‌ මල්ලවාආරචමච්චි, සහ ක ණ්ඩිරවෙල අයිවෝ ද බණ 
යන මහත්ම මහත්මින්ගෙන්‌ ඳූ ලැබුණු සභයෝගය දූ මෙහිලා සඳහන්‌ කළ යුතුව ඇතා. 


මහේ ණය වෛද්‍ය ලක්‍්ෂමීි සංවිභේවා මහත්මිය ඇයගේ වැත්නීය සේවා කටයුතු මධ්‍යයේ චවද පැණි බහුන්‌ 
ළහින්‌ ඇසුරු කිරීමට හා නිරීක්ෂණය කිරීමට අවශ්‍ය ගැෑහස්ථ පරිසරයන්‌, පහන්‌ සිතත්‌ මෟ චෙන ලඛා එන්නාය. 
අප ද එයි , චරංගනා භා රංගනී පෂ්පෘශිත කැමින්‌ නරඹමින්‌ මෟ හට ළත්නර නොමැනි පුශ්න ඉඳිරිපත්‌ 
කළහ, මාගේ ධ්‍යනසය න්‍ය්‍ර්‍යඩකින්දුහ, මා දිරිමත්‌ කළහ. 


කානඩාවේ , හල්හි ක කැපක්‍ක්ඩිසාන අන්නවර්‌ ජාතික සංවර්ධන ආයතනය බභූන්‌ භා සම්බන්ධ මගේ කරය 
"ක 63 ඉටු කරගෙන ය්‌ ස්‌ අවශ්‍යව ව. ය උදෙසා එසුර කනු ක්නි 


| 
[1 


සෲ මෙන්‌ ත්‌ ෂා එ රාද්ණය ම ධ්‍යාන මෙව ති ස කද "එපි දකිත ඇත. මෙම 
ආයනනයේ ශ්‍රි ලංකාවේ සේවයකළු නිලධාරීන්‌ දෙදෙනෙකුව්‌ ආංරී ලෆෝර්වුන්‌ 


මහන්වරුන්ගෙන්‌ මෟ වෙන ලැබුණ පිශිෂ්ට සහසෝගය හෟ අනගුහය මෙහිලා සඳහන්‌ කළ සුතුව ඇත. 


අලෞ ඩොඩුමේෙස්‌ සක 


අ 


න 


මෙලෙස බොහෝ දෙනෙකුගේ සහභාගිත්වයෙන්‌ යුතුව මෙම කැනිසය සමීඝාදනය කළ ඳද මෙනි නඛ්ය හැක සියල 
ඉඞුලහුඬුකම්‌ මෟගේ පුමාද දෝෂයන්ය. බිහුන්‌ සමගින්‌ මගේ ඇසුර පචකන්වා ගැනීමටත්‌ මෙම කෘතිය දොරට 
විංඩිමවීමටත්‌ නන්‌ අයුරින්‌ ආධාර උපකාර සැපයු කී නොකී සියල දෙනාටත්‌, මෙහි ූ 

අයුරින්‌ සහභාගි චූ සහ සයෝගය දුන්‌ සර්චේදය චවිශ්වලේඛා ම 
භෘදූයංගම ස්තූතිය පුද කුරමි. 


ර්‌.ව.කූ. පුංවිමහන්වා 


1994 පෙබරචෟරි 1? දින, 

හොරණ, කනන්විල, 

ළත විද්‍යා පරියේෂණ ස්ථානයේ, 
කුහු පරික්‍ෂෙණ ඵ්කුකයේදීය. 


ප්‍රවිෂ්ටය 
පැණි දඞයමෙන................ 


ඈත හා මෑන අතනීතයේ පැණි බැඳිදට යන පනික්කියන්‌ කළ කී දේ......... 


। ।,ණ [4 සි ය න 1.1 සෘ 111 
බයට කැපීමට සුදානම්‌ විම, ,,............ 
| | ෴ ය ඇු ක්‌ ළං ග්‌ ක. සි. ₹ූ ' නැතත්‌ න නේ න 
[ක ක්‍ෂ ₹ / කූ ॥! * 
| යැ නද්දට සාන්‍යාවක්‌ යුව පිල්‌ (ෆ්‌. 
කු ලත ක්‍ෂය ;_ ය 2 2 ත්‌ -.. දී 
මු ණ්‌ යනු දෙන්‌ කුස ස්‌ ගන කු 6 | 
ශ්‌ 2 ම 
වස්‌ හනැනති ගලේ බුඹුරෙට උමි ඌෘපල්‌ පා 
ද ර්‌ | 
(පනළ ඌඵෟව පුදේශය -- ඉඩිජ්‌ ') 
ි ය! කැට නැ 4 පුකුත..නෑ දු්‌ 
 '..! ගැස මුන න දර | රාධ න්‌ ද රුටූුපුක්‌ , 2 23 2ක්‌ ධ්‌ 
ම බූ ක්ර 1. ද ලා මව්ත කෘ. 
ආසෙන එවට, ඒ ගැන පුමෝදමන්වන පනික්කයෝ........, 
[| ට "112 ් වින්‌ 0 3 ”*-,। _ 
11.4 ඕම ණ්‌ 41ක අණ  ' 2ක ණු ..... 2 ය ධක. ය්‌. ඉ.. 
ගහෝ න්ෂමුටුං දඬාසං. ගස, ගාව, හක. ස ට 2 
[ ව යන්‌ ඇන තු කැත කැත "3 ගි 
(බ*තානත්න පුදේශය ~~ ස්පට්ල්‌ *) 
19.1 [2 ඬ්‌ තැ ත්‌ 
න! *-7 ක] සිංයාමී කා ඤෲ ||" 7: 12512122 


න | නන බො කෲ) ඔන්‌ 6 ද න රිකා. කසු ඉක්ඇ෴..ස පපු 
කෝ, වේවාල්‌ කපල බස්සලා, දම පිළලිසෙන්‌ ය පකා(යා, 


.. වො...  .- ය කු 1! 
රැ... මතක්‌ පා ණා ගෙන්‌ දෙන්‌, 

ඌ෴ ෴ £ ॥ 
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"ස්වාභාවධර්මය හැසිරවීමට පෙර, අස එයට අවනත විය සුූතූය." 
ෆ්රැන්සිස්‌ බෙකුන්‌ (15611 626) 
[”[ 11015 පිත], [19111] (ට00811(1(71 


පැණ නිෂ්පාදානය ස€හාවූ බිහු පාලනය ක්ෂේත්‍රයේ ප්‍රායෝගිකව කෙරෙන ජීව විද්‍යාත්මක ක්‍රියාදාමයන්‌ දෙකක්‌ 
භගැසිරවීමකු, මෙහිදී බිභූ අ නාම්‌ කුනහට ජීවින්‌ කණ්ඩායමි දෙකක, එනම්‌ මධුව්හනය වචන ශාකයන්ගේද, මධූ 
රැස්කරණා කභුන්ගේද ක්‍රියාකාරකම්‌ පුශස්ත අයසුරින්‌ සමෘසෝජනය කිරීමට සිදුවේ. 


මෙම කැතියෙන්‌ ශ්‍රි න ක්‍ෂ්න දේශීය මී කිහූුන්‌ (ඒජීස්‌ සෙරානා. ඉන්ඩිකා 4915 0615115 1:13105), ඔවුන්ගේ 
ස්වාහාවික පරිසරයේ මී පැණි නිෂ්සාදනය සඳූහා සොදෟ? ගැනීමේදී චැදුශත්‌ වන ජීව්‌ විද්‍යාත්මක පසඛිම හෘ 
එයට අදාළ පාලනමය කුයෘකලාපය පිළිබඳව සාකච්ඡා කර ඇත. 
ක්හුන්‌ සමගින්‌ වැඩ කිරීමට කැමැත්තක්‌ දක්වන ඟෟ හැකියාවක්‌ ඇති ඔනැම අයෙකුට, සුදුසු පාරිසරික නත්වයන්‌ 
යුටකේ තම ලාභය සළුහා මී බිඟුන්‌ යොදවා ගැනීමට අවශ්‍ය නිපුණත්වය ලබාගත හැකිය. 

ෂයෙ යන තරුණ තරුණිසන්‌ හට ස්වයං රැකියාවක්‌ ලෙස නම ගමේදීම යමී 
ප පුමාණයතා ආඌදෟයම්‌ි මාර්ගයක්‌ සලසා | ගැකීමට යෝජනවත්‌ වේය යන උපකල්පනය පෙරදැරී කරගෙන සකසා 
ඇත. එමෙන්ම ජීව විද්‍යාව, පුරිසර විද්‍යාව, කෘෂිකර්මය, පාරිසරික සංරක්ෂණය ආදී විෂයයන්‌ ගැන ඇල්මක්‌ 
දක්වන හෝ පාසලේදී සි විෂයයන්‌ අධ්‍යයනය කළ අය හට මෙම පොත ඟාචිත කිරීම චඩාත්‌ පහසුව 


කාර්යයක්‌ වනු ඇන: 


කඛහුන්‌ හැසිරවීමේ නිසුණන්වයක්‌ ලැබීම සඳහා වැදගන්‌ වන්නේ ඔචුන්‌ සමගින්‌ වැඩ කිරිමෙන්‌ බිහුන්ගේ ජීවන 
රටාව හා හැසිරීමී ආකාරයන්‌ පිළිබඳ මනා අවබෝධයක්‌ ලබා ගැනීමයි. එමනිසා මෙම කෘතිස 'කිහූන්‌ වෙනින්‌ 
යහපත්‌ ඵල ලබාගැනීම සඳහා වචන වච්‍යායාමයකට පුවේශයක්‌ වන අතර මෙම ව්‍යණයාමයේ වැදාගත්ම අංගයුන්‌ 
පැණ කිහුන්‌ ළඟින්‌ නිරීක්‍ෂණයං කිරීමෙන්‌ ඔවුන්‌ වෙතින්ම උගත යුනුච ඇත. 


කොහෝමයුක්‌ කෘෂිකාරීිමික තා කටයුතු පරිසරය කෙරෙහි කිසිසමී ප්‍රමාණයකින්‌ හෝ අනිෂ්ට බලපෘෲමී 
ඇති කරණා ඛව පැහැදිලි කරුණකි. එසේ වී නමුත්‌ බහු පාලනය පරිසරය කෙරෙහි කිසිත්‌ අනිෂ්ට බලපෑ, මක්‌ 


ඇති නොකරන අතර, බිහුන්‌ චිසින්‌ තමන්‌ වෙසෙන පරිසරය වඩාක්‌ පුසන්න වුත්‌ මිනිසාට හිතකරවුත්‌ ස්ථාවර 
තත්වයුකට ගෙන එනු ලබසි. එබැවින්‌ පැණ බිභුන්‌ භා වෙනත්‌ වන බිභුන්‌ රැක ගැනීම පරිසර සංරක්ෂණයේ 

දී අනුගමනය කළයුතුව ඇති ද අංගයකි, " බිහුන්‌ රැකගන්න, ඔවුන්‌ පරිසරය සරකින ඇත" යන්න චත්මන්‌ | 
පාරිසරික සංරක්ෂණ කියාවලියනට එක්‌ විය යුතු කාලෝචිත ආදර්ශ පාඨයකි, බහුන්‌, මිනිසා විසින්‌ නෙ නොකෙලසු 

පරිසර පද්ධතියක  තංභරවයක්‌. ස්ථාවරභාවයන්‌ රැකගැනීම සඳහා වැදගත්‌ චු සත්ව කොට්ඨාසයක. බිභුන්ගේ 
වැදගත්කම පිළිබඳව පාරමීපරීකච පැහැඬඳිලි අවබෝධයක්‌ ලැබූ අප ගැමියෝ බිහූු රංචුවක්‌ පදිංචිය සඳහා තම 
ගෙවත්තට පැමිණීම භාග්‍යසමිපන්න කාලයක්‌ උදාවීමේ සුහනිමිත්තක්‌ වශයෙන්ද, බිහුන්‌ තම ගෙවන්ත භැරදාමා 

ඉවත යාම අභාග්‍යසමීපන්න කාලයක්‌ උදෟාවීමේ අසුභ නිමිත්තක්‌ වශයෙන්ද, සැලකීමට පූරුදු වී සිටින්‌. 


114]! 


පැණි දඩිසුමෙන්‌ (එනමි ජනවහරේ සඳහන්‌ මී ක දු 
භාවිතය අප දීර්ඝ සං මා ය්‌ සුලභ අංගයක්‌ චුවා මෙන්ම බහු පැණ ඉප දේශිය වෛද්‍ය කුමයුන්හි සලහව 

භාවිතවන සංඝටකයක්‌ සහ වඩාන්‌ අගයකළ ආහාරයක්‌ ද ී 

විශේෂයෙන්ම වනපෙත ආශ්‍රිතව ජීවත්ව අප ජනයා පැණි දඩයම පිළිබඳව පාරම්පරිකව නම 

ගක්ග, පැණි ස ඩයම දුෂ්කර කාර්යයක්‌ ච්‌ අනර බඹ, ද 


31 22 
11 
කළ සුත විසු. මමී හභේකච නිසා හැ දඩයම පිළිබඳ හැඳින්වීමක්‌ භා යෞමකරවීම 


1) ූ 
මා මිණි මා මණි මා දෙයියා -- මෲ මිණි මා මිණ මා ඳෙසයියා 
දෙමවන්‌ චවල්ලේ බැඳි වියතයි ~ බෝ කෞල වඡජ්ලේ බාඳි වියනයි 
නෘගිට තබැඳුසු මල්‌ වියනයි ~~ නැගිට බැඳපු මුල්‌ පියනයි 
නෘගවං පු මල්‌ වියනයි ~~ බඛුළුන්‌ කකා වැටෙන්ත්‍ය 
ක්‍යතාව්‍යෞෙල්‌ පිටකන්‌ ගම්මුල්‌ ~~ අපටඛුන්‌ කියලුසිං නතුටන්කේ 
ක! ච්‌ ටෝ ඤු ද 
මෟ මිය කොටේ පෙති කනවේ -- කොටා කන්ටයි අපි ලාවේ 
॥ 
තෙන්දි නන්‌ තකෙළ නානේ -- තෙන්ඳි කනේ තෙඳි නාතෝේ 


න සැනැදිල වේ.” එමෙන්ම න දි 


෴ ෴ා 


චු ක්හු සාලනයක න්ම පිළිඛඳව සාධක මෙතෙක්‌ ලැබී නොමැත. 


බුහු පාලනය අප අතුරට මැන කෟලයකදී පිවිසුණු කර්මාන්තයක. ස්වාහාවික සමපන්‌ පුශස්නක ලෙස පරිශිලනය 
මේ අවරථයේ අප දුඩයමි ක්‍ු ක්‍රියාමාර්ගවලින්‌ සවත විය. විය 
5 


ය්‌ ළඅප සෞභාග්‍යය රළඳාපවක්නේත්‌ අනාගත සභ සිද්ධිය සැලෑසෙන්නේන්‌, විම්සුමන්‌ හෟ 


යුතුව ඇන, වචිරිතමානයේ අප ම න්‌ සූ 

ලවබෝධයක්‌ ගුරුකොට ගනිමන්‌ ළපදවන නාක්ෂණස, නිෂ්පාදනය හෟ ස්වාභාවික සමිපත්‌ සංරක්ෂණය 

එකිනෙකට එඳිරිවාදී කර්තව්‍යයන්‌ නොව එකිනෙකුනත්‌ කපු ණය එන භූතවාදී කාර්යයන්‌ විමට යෞමු කිරිමෙන්‌ 
නන 21, 
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සඳහා වචන නාක්‍ෂණික පසුබිම සැකසීමේදී ඒ සඳහා විශේෂිත 
චචනමාලාවක්ද භාවිත කිරීමට සිදුව බැවින්‌, අදාළ පාරිභාෂක චචනමෟලාව මෙම කැනිය අවසානයේ සඳහන්‌ 
කර ඇත, එසේම මෙම පෞනේ, ප්‍රායෝගික බිහු පාලකයින්ගේ පහසුව සඳහා එඩාක්‌ විස්භාරනය කළ සුචවියක්ද, 
එහි අවශ්‍ය ස්ථානයන්හි අදාළ වචනයට අමතර ව උපාඛ්‍යානද සඳහන්‌ කර ඇත. සත්ව හෝ ; | 
විද්‍යාක්මක ද්වීපද නාමය, ජනවහරේ නාමයට පසුව සඳහන්‌ කුරු ඇත. ද්වීපද නාමයට පසුව එම සපන්ව හෝ 
ශාක විශේෂය අයන්‌ කුලයදා සමහර විට ගෝනුයද සඳහන්‌ කර ඇඟ, 
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බිඟුන්‌ සහ බිභහු පාලනය 


පිළිගැන්වීම 
මපෙර්වඳදන 
ප්‍රස්තාවනාව 
ස්තූතිය 
ප්‍රවිෂ්ටය 
හැඳින්වීම 


පටුන 


මි! 
'~.ඹ෴ 
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ගන 
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1 ස්‌ 
*එ.] 


මෑ ශ 


බුදුන කු; 


එක 
64122 ෴- 
ස න (2. 


24 
24 
2/ 


ය ක්‌ ॥ න කු ව" මැ. 
3 තෙත්‌ ම සිඳහාා 


කී පාර 


භෟපජන 


ආ 
ණා 


"1 
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ඇම්‌ 


29ග රැ 


) අනුවරනන' ප 


ලැසි 


කූ 
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න්ය 
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භූනත්ගේ 


ණා 
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701 


203. 
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4,4. 
4,050. 


4,(0). 
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4,68. 
ද දී 


ය ක । 
22]. දළේශගණක නන්වයන්‌ 


න්‌ ී ට ස්‌ ~. | සැ 22 අ." මන 4 43 1 . ක න. " කත ණා 
බිහුන්ගේ පියාසැරි සීමාව හෝ අන්නේෂන අරය; වැදගන්‌ 
ද්‌ 1121 2. ක අ, 4 

කෂාකාරි සෘය්කඝක්‌ 

6 2 " ස්‌ ඈ සක 2 1, 1... සැ ක්‍ෂ . ॥ ගත න්‌ - 
පැටා ඛබූහු ධශේෂසන්‌ අනුර ආහාර සදහා පන නරුඝය 


සහ කැදලි ස්ථාන හැරයාම 


සත්ව පාලුනය සහ බඟු පාලුනය 


හයිවය: මී බිඟුන්‌ පාලනයෙදි අනතෘවශ්‍ය උපකරණයක්‌ 


කැන මවු ක න්‌ 


~~ 


ක යු ~~ ණැ 4: මු ව න ස 1. තණ න න්‌ සැ. ෴ * ක "ට කු... - 1 
සල වද හයිවයක්‌ සැලසුම්‌ කිරීම සහා අත්‍යවශ්‍ය මෟන කිහිපය 


4.9.1., බහු හුරිනරය 


වරිනමානයේදී උපයෝගී නිඛ ” ] 
1.0.1. පනුලේ ලැල්ල 
4.5.2. ඉහළ පෙට්ටිය 
"ත්‌ ගල දූ [51 "කැමීම / ස [සත 
4,5.3. ඉහදු විදු බැදීම සඳහා උඩුසව්‌ හෝ රාමු භාවිතයේ වාසි 


4.5.9. අනෙක්‌ බහුපාලන උපුකරණු භා මෙවලුමි 
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(1:70. (14116 [), "1 1211621161], 1 116 [101176(51)/ 0 ක්ද. [1 .1%/1611(ළ, 16111585) මංතිතමන්ගේ කාරුණක 


ඇ ඒ, කා 


කූ ඇමරිකා එ. ජ්‌. තලිනෞසයි ඝු කිවුන්ටු සහ පුතු සමාගමේ බිවුකූ අවසරය මත. 116 111%'6 84110 1116 1100163/ 
[36ළ - 120111(0] 9 1040111111 & 50115 (ප | 940, ] 949, 1963, ] 9:75 10113:11 & 501%. 111(., 1111111101, 1111070115, 


ව. ඝන කෘතියේ පුළුවූ රුප සචහත්‌ දෲ 


කු [1161:(1111(11165 (11 50111] [166% [0!/ 10111] 11. [ඉළ (4 | 9417 10111] 3. 1*1'උළ. ( 1111111011] 41101 1141] !.(4.. 1.01101011, 


(1 [ද ශත කැනියේ සළුව රස සමහන්‌ එක්සක්‌ නාජධෘනියේ, කාඩිෆ්හි වෙල්ස්‌ පිශ්ච විද්‍යාලයේ මහාචාර්ය 
රන ක ෆි (1101. .101111 ෂු. 1*1ළල, [ 1111%/ 61511)/ (01 1// 8165 814 (”4::01111. (11ද) මැතිතුමන්ගේ කාථැණාක අවසරය 
ඇනිව දෲ, 


අනකරණාය කුටු ආන, 


පාරිභාෂික වවන මාලාව සහ පදඳවිවරණය සඳහා එකතුවක්‌ 
පටරාගංමා පුරිසර එිදු්‍යාවචේ භාවත්‍යෟවන මෙම වවන දෙක 218 පිටුවළේ පරාගණය ට පසුව එකතු 


කටන්න. 


පරාගිකයා / පරාගිකයින්‌ 
සරාගණාය ඔසචහා සුෂ්සයුක පරාග කුණපාකා පු්ය 


01 1(1810/' ' 20|[/1811/10 පුටු6/ 


[1 
[ [4 
6 
1) 
[3 
[2 
[1 
1 ॥ 
ද 
ඝ්‌ 
කඩ 
ඳී) 
1॥ ₹ 
-] 
( 
(1 
[ ॥ 
ඥූ 
ඵ්‌ 
[. 
1 
ට 
ස! 
ල්‌ 
ඩං 
2] 


පරාගිත 

පරාගණය ව, සරාගශණය කරන ලද, උදා: කැමි සරිගන ~ එනමි කැමක්‌ විසින්‌ පරාගණය සිදුකරන ලද සෝ සිදුකළ 
ක බො 1. "ස ස ක්‍ෂ 7 මේ කු ඝ [1 මුර ද න අ හට න £1] - 1 ඬු ණ ".9%. [| යු ආ න ම්‌ 

යතු. කහ පරාගිනං-- එහම කිහුත්‌ එසින්‌ පරාශණය සිළකරන ලදා හෝ සිදුකළ සතු. පරාගණය සුපලව සිදු කරගැනීම 


෴. 
සුළඟා සාවපිත්‍යා සන මාධ්‍යය තල । දී 
ජාරාගින ගාක, පක්‍ෂි පරාහිත ශාක, වවුලු පුරාගින ශාක 


5011158160 


සහා ශෘකයන්‌ ලබා ඉං'ති 


॥ 

2 

ඝ්‌ 
ම. 

1 

ය 1) 
(4 


14 
[1 
6 
(8158 රූපයේ 


18 


1] 
4. 

323 
18 


වර්ද 


බෙහෝ 


ග්‍රන්ථකසයුතන්‌ 
ඔවුන්ගේ 
අධෟර 

ට 01:52 
අපහැඳිලි 
භෟවික 

| 4:15 (5 [:ඛ 


බෙ ස 
ය 


ගඟ ණෟාවෟය්‍යැ 
දකුණු කෙළවර 
විශේෂයන්‌ 
මට 

බහුක්‌ 

වකුධුර්‌ 


අමෝකය 


භාවිතා 

%/ ළ((5 
ගණාවාසයන්‌8 
එමී කෙළවර 
වි්‍යශ්ෂයන්‌ 
මේරා 

පවායසුධාරෘ 


ඇඅාලෝකය 


කළ කල 

බැන. 0) අකානන 
ඉහළ දකුණ පස බැන්නේ 3 එක උප 2ැපූ නටහනසයි.) 

ඤු ග්‌ ඩු කාක්‌ 

(4.4 රුපුෂය්‌ උප~රාජපසටනන්‌ දෙනෝ අංක පරස්තර්ව මාරුච්‌ ඇත.) 
දැමීමෙදීඳූ දැම්මෙදි ඳූ 
ලැන්ගස්ටොන්‌ ලැන්ග්ස්ට්‍රොන්‌ 
සකස සපයා 
ඳී නී. දේ ම 
අවධින්‌ අවඨින්‌ 
පරාග කරණා 
15800[1516116 []1500[11/1516[19 
නෞමෙරුැ නොමේරූ 
සාමන්‍යයෙන්‌ සාමාන්‍යයෙන්‌ 
ලරුකින්‌ අරුයකින්‌ 
අන්ෂන්කෂයින්ගේ අන්නේෂකයින්ගේ 
තුළිත සාපතයකට නතුළිතභාවයකට 
පරාගිතයින්‌ පුරාගිකයින්‌ 
කුනුක කනින 
නනෘෟාගන්න කනෟගන්තා 
ළමනර ලම්තුරුව 
ලිංගනිර්ණගෙන්‌ ලිංගුනර්නා 


13 (වම) 
18 (වම) 
92 (උකුණු) 
90 (දකුණ) 
93 (දකුණ) 
45 (වම) 
34 (දුකුණ) 
8 (චම) 
අ (වම) 


වෑඩ පවතන්වෟ 
ගණාෟාවෟාස සභින' 
සංශුක්තිය 
ඔක්සඩෙසනෞසික්‌ 
ඉරිඩිසපෙන්ස්‌ 


ෆෙරෙමෝන 


ගණුාවාසයක සිටිනා 


සංසඝක්තසඝ 
ඔක්සිඩෙසගනොසික්‌ 
ඉරිඩිපෙන්නිස්‌ 
ලෆෙරොමඛෝන 


(දෙවෙනි වචනය අනවශ්‍යයයි) 


වශයෙන්‌ ද 


1. බිඟන සහ බිඟ පාලනය 


රොන්‌ සහළුහුරණෝොත _. බහු දම්වැල්‌ මෙලේ කෟ, 
නී. තු ස අණ 5 දන ඈ ය්‌ [2 
කල අතලෙන' බදුන්‌ ලය ~- පියතවු නොලි රජ වනෙන්‌ 


1... 23 ~~: ඟී 
නු ගන ක 00,1). ! නූ 1. 
සෘමුව අපු වඩමින්‌ සෟ අන - 


ය . ක්‍ෂ ම ඤෲ 

සුරනෘ මල්‌ අතුළු තුරැ බුහු වැළ බරි නා 
. 2 කූ ම 41 දී ඳූ ම 

ලෙළෙනා ලිසු විලස එහි තුරු වැලැසනෑ ගෙ නා 
13, රා සපු, * යුත 0 ගො ॥3 කෑ ව 
නානු රැ පසට; එරුලුසි වුද ක 

කු ෴ අනි ෴. ත්‌ 
කෙළිනා වාණ හිමි වංලාද වමන දෙටුමු ව න 


ද ෴ඕ ඔබ - 
(හිසත්‌ කංදේශය, 1430 වෙනි පද්‍යාය,, කරිනෘ? නිර්නාමික, 15 වචන සියබස ) 


සපූ නා සනෘ අඹ දඹ තුරු පෙළු දිලේ නූ 
බහු නා දිනා යත්‌ මන සුචන පින ව නූ 
ගහිමනා උනා ගනෑ සවබනති නල හමු න 
නාතුනා සිනා කොචනා සොඛන' එව ස නූ 


ෆෲ ॥ඝ ඤු 1 කුතු "0 4 පණු ත්‌ ඤු [- ඉත ක ෂ්‌ 21 1: -* කස ක £-. 
රමණිය පරිසුරයඝක අනිවාර්යයෙන්ම තිබිය යතු ගස්‌ ඟෟ වැල්‌ එල හටගන්නා මල්‌ ආශ්‍රිතව ගැසුරෙන්නාවු ඔබභත්‌ 
[* ॥ ස ස තු [ක්‌ ।॥ තූ යි 15% හු ලො ක... ද 3! ද්‌ ු 
සන සක්ව කොට්ඨාශය පිළිබඳව අපට සුරපාණ සිං ඒවනන්‌ හෟ සාහත්‍යකරාවන්‌ කරුණු විස්තර කහඟ්‍රේ මේ 
පැරස්ිග 


බිහුන්‌: සත්ව විඳණාත්මක හැඳින්වීමක්‌ 


ගේ ජීව පරිණාමයේ දී, සපුක්ප ශාක ඇනි වීමන්‌ සමහ, එක්තරා මාංශ භක්‍ෂක ඥාඛබ්රැන්‌ කොටසක්‌ නම 


අපෘෂණය සළහා, පුෂ්ප පරාග භෟ මුටු සොදෟ ගැනීමට කුමයෙන්‌ පුරැදු විස. මෙලෙස සාක භක්ෂණය~ට 


කෑ 
අනවරිනනයවු දෙබුරැන්ගෙන්‌ ශෟක ක බිහුන්‌ (සිංහල ~ බිභහු ථකපවන; බතුහ, බිඟුන්‌ බවපන! පාළි ~- හමර්‌ 


සංස්කෑංන ~ භෘංග; ඉංගීසි -_ 66 'බ න සමිහව වුතායංයි අපි විශ්වාස කරුම. එනිසා බභූන්‌ යැයි වෙන්‌ කරගන්නා 
කැෑමින්‌ කොටස ශෟක සපුෂප ක ස්‍රාවය කුම නයන සපසසෟ ගැනීමටත්‌, ඒ සඳහා ඔවන්ගේ, ශරීර උපන සේ 


එසේම 2 නමන්‌ සමඟින්‌ සඟ--පර්ණාමය (ර-6//0[(1119(1) ව ශාකයන්‌ හට ඒවායේ බීජ නිෂ්පෘදනය සඳහා 
අත්‍යවශ්‍ය පරාගණ (9011012110[1), පුරාග පුවාහකයන්‌ මලස කුයෟ කරමින්‌ ඉනා වැදගත්‌ සේවාවක්‌ ඉටුකුර 
දෙයි. පරිණාමයේ ද සපුෂ්ප ශෘක පරාග-- ක නසන වශයෙන්‌ නොමයසක්‌ සතුන්‌ මෙන්ම සුළඟ භා ජලුහද 
භාවිනය සළහාෟා ස නව වී අන. කම ම අනුවර්පාන අතුරින්‌ බිහු ~පරාගණය වඩෟත්‌ විශේෂින චුන්‌, කාර්යක්‍ෂම 
වුන්‌ පරාශණ කුමයක්‌ චශෂයෙකන්‌ හැළින්විය එ සිය. 

විදු්‍යාන්‌ී ව ව ! එන්වන මෙම 


ත්මක සත්ව චරිගීකරණයේදී, පුෂ්ප මත සැපීමට ශරීර අනුවර්තනය ඵීඇති ක්හුන්‌ වශයෙන්‌ 
සූ යු ! 


ව (7 
කැමි කොටස, බැඳිපියාපතැති 1(18601 (006: 111016:50015:5, ලනින්‌ භාෂාවෙන්‌ 


හයිමෙනොපටෙරා, එනම්‌ බැළන~ පියාපත්‌ ඇති කැමින්‌), බිභු උපරි කලය (501091-158/1]||)/: 001365, 
ඵ්පොයිඩියා) වන ඒපොයිබියා වශයෙන්‌ හැඳුන්වේ. බැඳිපිසාපතැති (හයිමෙනොප්ටෙරා |1)/119019016(/5) කමි 


ගෙ]ෝකුයේ අනෙක්‌ සමාජිකයන්‌ නමි දෙබරුන්‌ (//58505) සහ කුහුඹුවන්‌ (5018) වේ. 


' ₹* ව ඈ පමා න 3. 
කහුන්‌, බැස්සන්ට සඹෘත කම්‌ නෞදක්වන ඛුව මෙහිදි මතක්‌ කථු 


' 2! 
දෙපියාපතැති (සප්ටරෞ £ව1016/5) කැමි ගෝතුයට චේ. දෙපියාපතාංනි කැමී ගෝතුයේ සාමාජිකයින්‌ වන්නේ 


කායෙක්‌ ආකාරවල මැස්සන්‌, කෞෝළරුවන්‌, මුදුරුවන්‌ ආදී කෘමීන්‌ ය. නමින්‌ අර්ඨ දක්වන්නාක්‌ සේම 
දෙපියාපනැති කැම ගෝතුයේ සමාජිකයින්ට ආතන්තේ පියෟපත්‌ දෙකක්‌ සමණි. එනම සියාසන්‌ එක්‌ යුගලුකි. එහෙත්‌ 
බදපියාපතැතනි ගෝතුයේ සාඛාජිකයින්ට්‌ පෙර හා පසු වශයෙක්‌ ජියාපත්‌ යසුගල දෙකක්‌ ඇන. පස ඟා පෙර 
පයාපත්‌ සමිබන්ධ ඵී ඵකට ක්‍රිසෟ කාරීවන නසා බැඳිපිසාපතැනි ගෝතුකයන්‌ වශයෙන්‌ බහඝුතන්‌, දෙකුරුන්‌ භෘ 
කඹගමටන්‌ ගාෂනන 

[ ඉග ක කෝ තු 


[1 


922 72 ක කනා 2 ~~ ඈ - අ 1 ඛෟ වීද ස හූ 2 2 * 
න ව්‍යයෙන්‌ හළන්වනු කැමි කොට්ඨාශයව අයත්‌ කැෑමි විශේෂයන්‌ එසි දහසකට (20,000) වඩා ලොවපුරා 
ක කෑ හ්‌ 1. 1 කු ණෘ (නැත ඤු ~~, ප ඤ් කු 1 4 ඤූ [ෆයි ව ත්‌ 229 ෴ 2 කු, ස 
යූ විශේෂයන්ගි සාමාජිකයන්‌ තනතතනිව දෲ තවත්‌ සමහර කිහු විශේෂ කුඩා සවුල්‌ වශයෙන්‌ 
හත 


1 ඤු ට ශ 

දෲ, තවන්‌ සමහරෙක්‌ සාමඟක පවුල්‌ එශයෙන්ද, ජිවත්‌ වෙ! කරු දක්නට ලැඛෙන නෞයෙක්‌ ආකාරයේ 

ව පවුල්‌ භෟ සාමාජීය සංවිධානයන්‌ ගේ උවිචනම අවස්ථාව සෙන්වන ලබන්නේ, සමාජය ගණාවාස (50018 

0019(165) වශයෙන්‌ ජීවන්වන, අප ටේ සුලභව සිටිනා අප දැක පුරුදු මී බභූන්‌, බඹර්‌ බිභූුන්‌. දඳඩුවැල්‌ බිභුන්‌ 

හෟ කතෙයි බභ ත්‌ විසිනි. මෙම _සමාජ්‍ය බහ "බු 06865) විශේෂයන්‌ සියල්ලම හෝ එකක්‌ හෝ නොදුටු 
ඔ 


කෙනෙකු අප අ විය හැකය, සමාජීය බහුූන්‌ නිතර දෙවේලේ දැක පුරුද්‍ර චවත්‌, ඔව 


* 
ඈ ₹: 
[1 
ද! 
.ූ 
₹ 


දෘව සිළරු කර කැදුලි සෘදන "අමිබලන්‌ පාලවා" හෙවන්‌ චඬු බිහුන්දු (සයිලොකෝපා ගණසට ලල 05 71/100008 
යක්‌ භුත, 10.2 රන බලන්න) පෑ න්‌ ජීවත්වන බහු විශේෂයක, කහ උපරි කුලයේ 
£%, න්‌ වබා සිවිනුයේ තනිව ජිවත්වන කෑ හුද කලා බිඟුන්‌ (5801118/3/ 0968) 

ක ස්ථ 2 2. 


අංක, එමෙන්ම 10.6 වගුවෙන්‌ 


50 1) 
ද 
। 
1 . 
(4 
13, 
( 1 
£ 
( 
£ෲ 
. 
[193 


කුහුන්‌ අතරින්‌ සමාජීය ගණාවාස වශයෙන්‌ ජීවන්‌ එ පැණිරැස්‌ කරන බුහුන්ගට "පැණි බිඟුන්‌" ([10116)/665) 
ඉනි ~ මු 1 --_- | ව, යූ න ~ 


"ෂු න - ලෙ ෂ්‌ කු 2 ද ( ක්‍ෂ 34 ය්‌ - 5316 නණනං ෴ර්‌ මු, තා. ක්‌ 
යය කය. මෙම ක?ැංචා ාරාන්ගේ එවගේෂ ලක්‍ෂණය නම්‌, ඔවුන්‌ නම කෘෟදාල්ල කළ ණෘක මධ පැන ක 

27 ණය | *~ 0 ' කේ ඤී ක 1. ම්‌ ෆ්‌ "ස්‌ ද ඌ.. ෴. ය... චේ ී 
පරාග, පැන මශු නලපයක්‌ වශයෙන 4, හගඛබුඩෟා කිරිමයි. අප රටේ පැණ බහු විශේෂයන්‌ හතරක්‌ ඇක ඒ 


බභුහඳ, "විත ~සහිත~- පැණි බිභූන්‌" (511(101/19 [10(19)/0665) සහ විත~ න ජකික. කැත _බිභුන්‌" "න්‌ 
[]19016:)/665) වශයෙන්‌ කෟණ්ඩ දෙකකට බෙදෙන. 1.1 වගුව බලන්න. 


ශු ලෟක චේ දක්නට ලැබෙන චිත සහන සපැණ බ්භුත්‌ විශේෂ තුන නමි, 


මී බඟුන්‌ _ විද්‍යාන්මක නාමය ඒපිස්‌ සෙරානා ඉන්ඩිකා (015 ර6[5/18 (1005), 


~ 


ආ 
සාමාභ්‍යයෙන්‌ මී හෝ ම යන්ත ඟුයෙන්‌ හැඳින්වේ (1.] රූපය). 
(ඹම්‌ බඹර බිහුන්‌ _ ඒපිස්‌ ඩොසාටා, (/015 00/5515), සාමාන්‍යයෙන්‌ බඹරුන්‌ වශයෙන්‌ හැඳින්වේ 
(1.28 රසය ). 
(ම දවඩුවැල්‌ බිහුන්‌ _ ඒපිස්‌ ෆ්ලෝරියා, (4015 10/98), සාමාන්‍යයෙන්‌ දඩඬෝල්‌ හෝ දුඩුවැල්‌ මැස්සන්‌ 
වශයෙන්‌ හැඳුන්වේ (1.3. රූපස), 
එසේම, එකම නිත රහින පැණ කහ විෂශෂය නමි, 


කනෙයි බිහුන්‌ _ ට්‍රයිගෝනා ඉරිඩිපෙන්තිස්‌ (1](1309(15 |//101006(1(118) සාමෟනෟයෙන්‌ කනෙයියන්‌ 


හෝ කනවේ වශයෙන්‌ ගැංඳින්වේ (1.4 රූපය). 


ද්‌ 


1.2 රූපය: 


අප මී බහ, ඵපිස සෙරනා ඉනබිකා ගෙ 


ඈ නෑ -* අ ගෟ ද්‌ % ॥ ද ම්‌ * 
කිරානනට ටඊළද පජියකන යන ආවර්ණයක 


 ෴ 
2. 
දෑ 10% ෂ්‌ කෙ නආධණි * ස. සලිත නත 
 කටානය්ක තනාෟ ඇඟක්‌ නද ඌ්ල, මේං 
7 කු ෴ යූ ම්‌ ගකු ්‌ 1 
කංදෑල්ල නිවසක වහලය යටි පැන්නෙ 
” ක අමත න නරි. ඝඈ 91 , ෴” ~~) 
76 ල්‌ අකිට්‌ ඒය්‌ අනංව්ට්‌්ණනාය ක්්‍රිමට 
ඌ ක්‌ 6ක ෆ්‌ ණෲ ණි ස 9 
පආළින්‌ වූ සිවිලින්‌ නනඞධව ගලවා ඇත. 


පො ද 7 ~~ 9 නඟා දී, ය" 0 ණං න. ₹ 
(පුර්ණ අවලමබින පුර්ණ ආවැන කැදැල්ල 


බඹර ඛබආ, ඒපිස්‌ බොසාටා ගෙ විවැන 
සේ :! ෂ්‌ ~~ න ක යි ෴~ “(3 | ලැ ස රෝී 
කීටිරේනයන්‍යඝ්‌ ක්අනා බන්‌ ථදයක්න යන 
තොර ළද / මම ආනමූදද්‌ල්‌ උන තරත්‌ අතී ස... ලැ. 

ඬා දැ 4 2කසේ *න්මෝ ඳු. ඬ. 2 කනේ 
දක්ශ ය. 6 2, ෴හ “න ~~. 
කිෆන්ටා ඇත. (පුර්ණ අවලම්බන ඉහඟළින 


ආව්‍යන කැදැල්ල) 


॥ යාව 


241 


2 
ණාක්‍ාන ඛූ 


විත සහත පැණ බී 


' ගි 
කැදලි තනා ජීවක්වන අතර, නත ක්‌ හෟ  ඩුවැල්‌ ඛූ ඤ්‌ 
පැ 1.4 රූපය දුක්වා පෙන්වා ඇත්තේ ශ්‍රී ලංකා දේශිය පැණි බිහු විශේෂ හක්‌ 


පුළුල්‌ වශයෙන්‌ ගත්‌ කළු කිහුන්‌ ඇනි කිරීම බිභූ ශිල්පය (801001]111/6) වශයෙන්‌ හැඳින්වේ. බහු ශිල්පය සුන, 
බුනුන්ගෙන්‌  පැබේන ආර්ථික ඵල වන, පැණි භා ඉටි නිෂ්පාදනය සඳහා මෙ ද බෞග පරාශණය සඬ€හෟ බහන්‌ 
ආති කරිමේෙඳී උසයෝගීචන විද්‍යාන්මක පසුබිම හෟ පාායෝගක පාලනය ක ුබු; ශිල්පීය. ක්‍රම තාක්ෂණය විෘචහෟර 
කූල එද 
කිරීමයි. 


සාමාන්‍යයෙන්‌ බිභූ පාලුනය (066|560]1(19] යන පැණ නිෂ්පාදනය සුඳභා විශේෂයෙන්ම මිඛිභුන්‌ 


ම න ෆඇන කරන්නා බිභු පාලක (066|(6606(/ හෝ බ018/151) එශයෙන්‌ ද, බිහන්‌ ඇති කරන භම්භාගය ඛහභූ 
න (බ0180/ හෝ 069 !/5/01) වශයෙන්‌ දූ හැඳින්වේ, 


මෙම පෞතෙහි බහු පාලනය චශයෙන්‌ විශේෂ අවධානයක්‌ යොමුකර ඇත්තේ ශ්‍රී ලංකාවේ දේශිය මී බිඝුන්‌, 
(ඒපජිස්‌ සෙරානා ඉනහිකා), ම්‌ පැණි ([190]6)/) නිෂ්පාදනය සඳළඳුහා භාවිනා කිරිම පිළිබඳවයි. එනිසා බොහෝ 
අවස්ථාවලදී මී බහන්‌ ගැන පමණක්‌ සඳහන්‌ කිරීමේදී බිඟුන්‌ යැයි ච්‍යවභාර කර ඇත. 


බිහු පාලකයා විසින්‌ මී බිඝහුන්‌ භට ඔවුන්ගේ කැදැල්ල ((165[) තනා ගැනිම සඳහා සසයන ලද ආරක්‍්ක්‍ෂි්‍යා 

ලාවරණය හෝ කැදලි ස්ථානය හයිවය ([1//6) වශයෙන්‌ හැඳින්වේ. බහු කැදැල්ලක්‌, බුහුන්‌ විසින්‌ ගොඩනගන 
ෘ 9 । අහාර ස සංචිතයන්‌ ඳූ, බහුන්ගේ අපරිනූන අවධින්‌ භෙවන්‌ ඉහඳ (01990) 

න්‌ දූ යනාදී සියලුම ජීවි හා අජපිවී කෞට්ස්‌ චලින්‌ සමන්විත වේ. ඵනම්‌ 


॥ 
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නොවන බුවන්‌ එය හුදෙක්ම බහු කැදැල්ල පිහිටවා ගෟ 


කුභූන්‌ එක්‌ විශේෂයක්‌ හෝ විශේෂයන්‌ කිහිපසක්‌ පිළිබඳ කරණා විද්‍යාන්මක හංඳු; රීම, හෙවත්‌ බහු උපරිකුලයේ 
(ඒසොයිඩියා උපරිකුලය ) සාම යක්‌ මුත්‌. අධ්‍යයනය හභෘංග විද්‍යාව (/,&010[100/ හෙ |,16|119190/) වනයෙන්‌ 
හැඳින්වේ, කෑමන්‌ පිළිබඳ කරණා විද්‍යාත්මක හැදෑරීම සුළුල්‌ වශයෙන්‌ කීට විද්‍යාව (සංස්ක්‍යන - කීට එනම්‌ 
ප £(0190109]199/) වශයෙන්‌ හැඳින්වේ. බිහු ශිල්පය යනු ව්‍යවහාරික කීට විද්‍යාවේ (/&901160 £(1191119199ු!/) 
හෙ ත්‌ ආථඵ්ථික කීට විද්‍යාවේ 10 £:11911101001/) එක්‌ අංශයක. කිටවිඳ්‍යාව හා කෘමිවිද්‍යාව සමානාර්ථ 
ම ත්‌ ස ද ශයන්‌" කෘඩිතා වේ. 


1.5. 1] ක ම 


1.5.1. ගණාවාසි දිවි පැවැත්ම 


ජීව විද්‍යාත්මකව ගණාවාසයක්‌ ((0010(]//) යන හවලේ ගොඩනගන ලදු පොදු කැදැල්ල තුළ එකිනෙකාගේ 
අවශ්‍යතා බනේ‍යෝන්‍යවච සහයෝගයෙන්‌ ඉටුකර ගනිමින්‌ නම්‌ පැටවුන්‌ සාමභඝිකව ඇන දැඩි කරණා කෑමින්‌ පිරිසකි. 
පැණි බහුන්‌ ඇතුළු අකතෙකුත්‌ සමාජය කෘමින්‌ (කුහුඹුවන්‌, ව මස සහ න ගේ ගණාවෘසයක්‌ තුළ එක්‌ 
මෘත්‍ය සන්වයකු නළු පරිණත දාරක පුරම්පරාව සමගින්‌ ගය න්‌ ඇති ඇසි කරමින්‌ පවත්වාගෙන 
යනං අනි විශාල සාමාජික සංඛණුවකින්‌ යුන්‌ විශාල පචුලක දුවි පැවැන්ම ම දැකිය හැකි ය. 
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ලී! වගුව: 


සන්වට ලෞකසයසේ කෂනුතරය ව 
ලුහුඬින්‌ 


අන්‌ සියලුම සතනුතන්‌ (95%) 


ඒක මෙසුලීය ඇමිබාවාගහේ සිට මීටර්‌ 20 ක්‌ 

පමණා දික්‌ චුන්‌ ටොන්‌ 15 ක්‌ පමුණ බරවුන්‌ ඉනා 
විශ්‍යල ශර්ථටයක්‌ ඇත කල්‌ මසුන්‌ දක්වා, මිනිසාද 

ඇතුලුව කෑමත්‌ නොවන සන්ප විශේෂයන්‌ 260,000 
පමණ සිටි. 

අසිසාපනැති කෘමින්‌ 


උපවර්ගය; ඵ්ටෙරිශෝටෲ (එන 


9015 (21858 : 0016110015 


ලොවපුරා අපියාපතැති කෘමී 


9,900 පමණ සිටින අකර ඔවුන්‌ ගෝනු 
9 කට ෂපබුදා ඇත, 


අනෙක්‌ කෘෂි ගෝොතු 28 ට අයත්‌, කෘම්‌ විශේෂයන්‌ මෙම කෑමී ගෝතු 28න්‌ එකක්‌ වන, බ්සුන්‌ 
059,000 පමණ අතුරින්‌ වඩාත්‌ කැපී පෙනෙන අසන්‌ භසිමෙනොප්ටොරා ගෝතුය ගැන වැඩිදුර 
අපළච නිතර ෂදවේලේ දක්නට ලැබෙන කෑමීින්‌ විමසමු. 

අයත්‌ ගෝතු පහත දැක්වේ බැඳිපියාපතැනි කැ ෂ්‌ 


(31 


දන්නධරුකු කෘමින්‌ 

ගෞතුය:;: ඔඩුනාට ටු036(: ට058:151[5 
කූරන්‌, ඛත්කූරන්‌ ආදී කෘමී විශේෂයන්‌ 
2000 පමණ දෲ 

සංෘජපියාපනැතන කැමින්‌ 

ගෝනුය:? ඔනොෞොෆ්ටේරො ට(36(: 0011001161 
පළඟැටියන්‌, කැරපෞන්තන්‌ ආදී කැම 


විශේෂයන්‌ 28,000 පමණ රී 
සමපියාපතැනි කෘමින්‌ 
ගෝනුය: අසිසෞජ්ටෙරෞා ට0(036(: |5090161 5 
චෙයන්‌ විශේෂයන්‌ 3,100 පමණ ඳු, 
අඩිදෘඞසිස පනැති කෘමින්‌ 
තු ම හෙම්ස්වෙරා (036: [16(101616 

පා ල්නකුණන්‌ පද් මකුණන්‌ ආදී කෘමී විශේෂ 
918,500 පමණ ද, 
නමුහමිපියාපනෑති කෘමින්‌ 
ගෝතුය: හෝපමෞජ්ටෙරා ට(06(: |[10(110016('5 
රැහැයියන්‌, කීඩැවන්‌ ආදී කැමින්‌ 338,900 පමණ ඳෘ, 


දූ නු. 


කෘමින්‌ හෙවත්‌ ෂඩිපාදික සතන්‌ (75) 


[1 


වර්ගය: ඉන්සෙක්ටා නෝ ගෙන්සාපෝඩා 
(]5595: |(156(0[ඛකු හෙ |-1පා(කු005 


ලොව පූරා වෙසෙන 800,000 පමණ £ 
විවිධ කැම්‌ සතුන්‌ කෘමි ගෝතු 28 කට 
මෙසේ ඛෙදා ඇත 


සපියාපතැති කෘමීන්‌ 


උපවපිගය; ටෙරිහෝවා (ඵනම පියාපන්‌ සහිත) 
පි]6 (15855: | 6/1අ015 
ලොවපුරා සපියාපනානි කෑම්‌ විශේෂයන්‌ 


700), 000) පමණ ස ියික්‍ය අනර ඔවුන්‌ ගෝත 38 කට 
කොදු වෙන්‌ කර ඇත. 


ගෞෝනුධ: හයිමෙනෞප්ටෙරා ට(06(' |-1)//අ16/1001615 
දෙබුරුන්‌, බහුන්‌ භා න්ත ආදී කෑමින්‌ 


108,000 පමණ අන්නටිගත කවි. 
ඳෙබරුන්‌ බිඟුන්‌ කුහුඹුවන්‌ 
එපරිකුල උපරිකුලස එක්‌ කුලයකට 
කිමාපයකට ඒපෞොයිඩිය3 අසන්‌ විශේෂයන්‌ 
අයුත්‌ දෙබර පිෲ106(/ 18(:1% 6,010 පමණ ඇත. 
විශේෂයන්‌ [21$1$)(9 [-/- | 
8(),()()() මෙම උපරිකුලයට 
පමණ අයන්‌ කුල 11 ක 
ඇන. න්‌ 

විශේෂයන්‌ 

2(1,()(1(1 පුමුණා) 

අන. 


දු(ුඩ්පිසාපතැනි කෑමින්‌ 

ගෝතය: කොලියොපටෙරා 

(ට(061(: (00|160016['5 

කුරුමිණියන්‌ විශේෂ 80)0),000 සඹණ දා, 
ශල්කපියාපනැති කෘමීන්‌ 

ගෞතුය; ලෙපිඩොත්ටෙරා 

ර(036(': । 60]0000[6(5 

සමනලයින්‌ භා සලබයින්‌ ආදී කෑමන්‌ 
විශෝෂයන්‌ 118,000 සමණ දෲ 
දෙපියාපතැනි කෑමීින්‌ 

ගෞතුය: ඩිස්ටේරෝා ට(036(: [01016/:5 
මැස්සන්‌, කොළරාංවන්‌, මදුරුචන්‌ 

අදි කෑමී විශේෂයන්‌ 130,000 

පමංණ ද, 

පෙම පුකට හගෝතුයන්‌ හි අන්තර්‌ 


ගත වී ආත. 


බිඟුන්‌ 
උපටරකුලය: ඒපොඩියා 501061' 1811111)/: ,0001065 
(බිහු උපරි කුලයට අයත්‌ බිඟු කුල 1] ක්‌ ඇත) 


] ඨ්‌ 5 4 ॥ ॥1॥ 1? &8 ॥ 1! 11] 


අසත්‌ කූලුය: ඒපිඛේ ([-31:)1!!// ! 01036) වශයෙන්‌ 


ගණ දෙකකට බෙදේ. 


න 11. 


විතසසිත පැණි බිභුන්‌ විතරගහින පැණි බිඟුන්‌ 
ගණය“ ඒපිස්‌ ගණය: ටුයිගෝනා 
(61015 ' &015 (ඌළ[1(]5 ] 1100113 


ලොව කුරා විශේෂයන්‌ /4 ක්‌ ග්‍රී ලංකාවේ සැන්නේ එක්‌ 


ඇත. එනමි, විශේෂයකි, එනමි, 

1. ඒජස්‌ යසෙපානා1' ට්‍රයිගොනා ඉරිඩිපෙනනස්‌?ං 
ආසියාතික මී බහු 1 (100(15 |//11(09[1/115 
7,015 ඊපු( 5118 කනෙහි කිහගු 


2. ඒ. කොෞෂෙෆ්නිකොෝවී?" 
කෝොෝරිනියෝවචේ රකු මී කිහු 
&. (050116:/11(60)/1 

8. ඒ. මෙලිෆෙරා' ~- අප්‍රිකානු භා යුරෝපීය 
.. (11961[1[6/5 

4 ඒ. ඩෝොසාට්‍ය ~- බඹර බහු 
&. අ0(5515 

5, ඒ. ලැබෝරියාසාඞී ~~ භිමාලයාන බඹර බහු 
7. [80011855 

0. ඒ. ෆලෝරියෟ ~- දඞවංල්‌ බහු 
7, ॥0(65 

?. ඒ ඇන්ඛඩේනිෆොම්ඝ්‌ -- තායි මලයාන දඬුචවැැ 
ණී. 8000(/6(1110//1115 

% ඉන්දියානු උප මහාද්වීපික පුදේශය 
භෟ ශ්‍රි ලංකාව ආශ්‍රිනව සිටන උප විශේෂය 
ඒඵපිස්‌ සෙරානා ඉනධිකා (4015 උ09(:5/15 (10103) 
යනුවෙන්‌ හැඳින්වේ. 


(ෘ 
0 
12] 


(1. 
1 
ී. 


3*- සංවෑත හයිවයන්‌ තුළ ඇති කළ හැක. 
ඒ. ඩොසාටඛා ගේ උස විශේෂයක්‌ දඳ නැතහොන්‌ තනි 
ව්‍යශ්ෂයක්‌ දූ යන්න පිළිබඳ 'මනහේදයක්‌ ඇතක 


- 


1 චන්‌ ගණාවෘාසයේ සිටිනා එක ම සරු ජායාංගිකයා (16(116 [6111516) 
011661(1) වශුයෙන්‌ හැදින්වේ. රැජිත විසින්‌ කළයුතුව ඇති ඵක ම කාෘරියසු නමි; නරන්තෆයෙන්ම කබුඡ්‌ 
ලැමෙන්‌ තම දාරකයන්‌ නොකඩවා ඇති කිරීමයි. (1.5 භෟ 1,6 රූප බලන්න.) පැණ බිහුන්ගේ අප | පුරන්‌ ජීවින්‌: 
න බිජ, කිට සහ පිලා සන අවුධිනත්‌ තුනවම පෞදුවේ ඉහඳ /0:993) ) යැයි කිසනු ලැබේ. රැජින එසින්‌ දමන 
! ඇති වන්නේ ජායාංගිකයින්‌ හෝ ඇංගේ දියණියන්‌ ගෙවන්‌ සේවිකා බිහුන්‌ ය. 1.7 


ක්‌ 
8. රෘපවලින්‌ සේවිකා බභූන්‌ ගේ ක්ජූවේ සිට සරිනන හෙටින්‌ සහඹුල්‌ අසපවධ්‍ය තෙක්‌ ඇඈනි විවිධ අවස්ථා ස 
ර්‌ ඇන ී ! 


11 ! 7 


ලං කුරීම. භා ගබඩා කුරිම, උෂ්ණන්වය පුශස්ත මට්ටමක 
ය සංසරණය ආදී සියළ (න හා න්රතවෙ. රැජිත එුෂමන සමහභුරක්‌ කජු වලන්‌ සුමාංගිකය 
හභෙවක්‌ සුංඛහුන්‌ හෙචවක්‌ සුඛරැන්‌ (ර3(03/165) අංතිවේ. 1,090 රූපයේ සේවිකාවන්‌ අතර. සිටින පුබරෙකු පෙන්වා 


෴. ක්‌ ' ය ග්‌ | 4 සූ ෂ්‌ & 24 රං. * නන 
ඇංතනු, සපුබුරුන්‌ වැදගත්‌ චන්නේ ගණවාසයන්ගී නව සරූජෟසංගිකයින්‌ හෙවන්‌ නව රැපජිනියන්‌ ඇතිවන 
ණූ 


කාලපරිච්ජේදයේදී මෙම නව නැහැගයුූ රැජනියන්‌ (//1/5]/] 18601) සමහ සංසර්ගයේ යෙදීමටය, 


විටම අදහස්‌ කරන්නේ ජායෟංගකසින්‌ බව සැලකුව මනාය, එතුම එය ස්තු ලිංග 


එපනයකි, එහි පුරාන ලගික කුදඅය පුඛරුන්‌ (පුබරා' ~ ඒකවචන!; පුබරුන්‌, පුඛූරුහු - බ්හුවවන ) මවේ. 


රිරයන්හි පිහිටි ඉටි ග්‍රන්ථි (//සා( 518/1058) මගින්‌ නිපදුවන ඉටි; 


෴ 


රාධ 'කී 1: 
වඳ කිහිසසයකින්‌ 04 බිහුන්ගේ වාසස්ථෟනය බහු කැඳදංල්ල චශයෙන්‌ හැඳින්වේ. සාමාන්‍යයෙන්‌ ඡී 
_ ॥ කැඳු පල [23 


කැදැල්ල තෑනීම සහෘ අළරං ආරක්‍ෂින ස්ථානයක්‌ (1.1 රුපය බුළන්නා] චන ගස්ඛෙතන, චෙ නුඹස්‌, ගල්‌ සිදුරූ 
ඳි තැන්‌ තෝරා හනි. බිභුන්‌ එක්‌ එක්‌ වදය නනන ලබන්නේ සිරස්ව අවැමිඛනහව සෞදු පෟදස්ථ අත්තිචාර්මක්න්‌ 
දෙපුසට (නිටසුට්‌ මුහුණලුනු සේ) නිර්මාණය කරනු ලබන සසංහික ෂඩාශ්‍ර කුටීර ස්ථර දෙකකුන්‌ සමන්චින වන 
ලෙසටස, වදුයක ඉහළින්ම පැණි ගබධෟදා, සහළින්ම ඉහඳා සුද්ේශයද පිහිටා ඇත. මෙම පුද්ශ දෙක වෙන්‌ කරනු 
ලබුන පරෘග පිරි කුටිර තීරුවක්‌ බැඳින්‌ පැහැදිලිව ක තයි බංන (9.1 රූපය බූලුන්න) 

ගංකාවාසයක, ගහනය උට්ව අවස්ථාවක ළචන්තෘා විටි එස එක්‌ රැජිනියක ගෙන්ද, සේවිකාවන්‌ 39,000] සට 


/ සූ 
2 
ධු 
[3] 
5 
(2 
॥ 
(ශු 
ශේ 
(] 
ථ්‌ 
[ඬ්‌ 
න්‌ 
£ 


30,000) ප්‍රමාණයකින්ද, සුබුරුන්‌ සිය ස ශණාචාසයක ගශහනස උවිව අවිස්ථාවකට 
පත්වන්නේ ශෟක මධ භා පරාග කභොමදව සංපයෙනු විසුල අවධියක්‌ වන පැණි වාරයක්‌ ([10(16)/ 65501) 


෴ ධූ ක 21-- 2009 - ණ්‌ 27. "කෝ ද 2 ~~ ඇණ . - ඹු 0. ම "1 
වශෂයන්‌ බහු පාලනයේ ගැන්වෙන කෟලයසු තුළදිස. මෙබැනි විපුල අවධියකදී ගණෟවෘසසයන්‌ නවරැජිනන්‌ හෙවත්‌ 


නද න න. ජෟයාගශිකයන්‌ කිහිප දෙනෙකු නිපදවා ගන්නා අතර, ගණාචවාසය රංචු ඛෙදියාම (5)/4/5/71))/10) 
නම කියාඩවුලියක්‌ මහින්‌ පුගුණනය ඵී වංඩිපුර ගණාවචාස බෝවීමක්‌ සිදු එ. 

ණක මධ භා පරාග සැපයීම භීන වන අවධිය හෙවත්‌ අහවේනි කාලය ((6811]] 06110.) තුළදී පුබරුන්‌ 
ගණාවාසයන්හි රඳවා නොගන්නා අතර ඔවුන්‌ ගණාවාසයෙන්‌ පිටමං කරන ලබන නිසෘෟ භාමනින්‌ මියයයි. 
අරභාර අනේනිය ලඟග්‍රඨි, කැදැල්ලේ ආන්‌ ආභෘෟර ගබුඩා චවැසචී ගිය එබ ඳී ශණෘවාසසයං. පිහිටි කැඹලිස්යානස 
හැරදමා වෙනත්‌ ආහාර සලහ පුදේශයක්‌ කරෟ සංකුමනයු වේයි. මෙසේ කැදලි ස්ථානය හැරදමා වෙනන්‌ කැදලි 


ස්ථානයක්‌ සොයා ය,මේ කුයාවලිය හැරයාම (58650601191010) වශයෙන්‌ හැඳින්වේ. 


1.5.2. පැණි බිඟුන්ගේ සන්තිවේදන කුම: ගණාවාසි දිවි පැවැත්ම සඳහා අතෘවශ්‍ය සාධකයන්‌ 


ඵක්‌ සන්වයෙකුගේ භංංසිරීමෙන්‌ එම විශේෂයට අයන්‌ වෙනන්‌ සන්වයෙකුගේ හැසිරීම මෙහෙයවීමට හෙවත්‌ වෙනස්‌ 
කිරීමට ආති හැකියාව අප ක පක්ෂව දන්ත (00(11[1111/1198119(1) වශයෙන්‌ සලකම, දහස්‌ ගණනකින්‌ සුන්‌ සෘමාජික 
සෘංඛ්‍යාවකුතන්‌ සැමිලන්‌ ගණාච්‍යසයක කුයෘකාරිත්වයේ සමායසෝජනසන්‌, එක්නෙකා අනුළු පංවනත්ය යුතු සමෘජීය 
ඒකාබද්ධතාවය හෝ සාමාජක සංසක්තයන්‌ (59015] ණු සම්පුර්ණ ගණෟවාසයේම කුලිනනෘවය සළභහෟ 
! පුබිජා ~ රූපරට්‌ ජනවනුමපි සඳත්‌ වුවතුයුක්‌, මෙම වවතුය. සංඝයිම්‌ ගැන අනුරායුපුර පුදේෙලය්‌ පැණි අඩුයම කරුවන්ට නුපිතුෑ කැන මුවිං 


෴~ 0 ක " [2 
2277 මණකව්ක සහන 


ක 1... ෂූ 1 යක අක. ව්කලර්‌ ග්‌: මත. 
ක්‌ නන කූම්ණණ, මපින වාන සිටම 


ක මෝ සෲ ව. කාන්‌ සළ න ය්‌ දැක නන්ද ම නන 
ක්‌ ද්‌ ॥ී (ක්‍් ඇද. 1 ධ්ඤා ටර, සමා න පරපනළ 


සී කී 
“මුං ඉං _ ණූ ද 2 
(නෙවා ක්ඝවලය 7 නර්කුරා 


" 21. ” ॥ | න 3 " 1 
ය 1. [ය ॥ 10... පැ කි ලැ * 45% න 1ක අනත්‌ 6 ණ්‌ % !। ණා “1 50 යා ත්‌ * 
4. 2 422) ඛා ක්‌ 7 ඩී 2402 [7 ක ද ්ක්‍්ඨධා්‌ කැ. නි න 1*-:21£-7 2 න්ය්ක්‌ 2 4:40. .෴කිාිරා £~ . හන්‌ ඥු [සඔ 21 4 
ව ॥ ව්‌ ෴ ක තු හ්‌, ෴ද ක දය ගො ණූ ක ද ක්ද න්‌ යන්න ග්‌ අ ක 
මැනීම බිදහා නිරනිරටර විම ඇස්‌ ලෙවකං මැන, ස්‌පව්ඡකටණයන්‌ කිදවේ, 
॥. 
- කස දත න .....-:122.. ණු 


කඳක සාය 
2 ණි ණු 


ඤු 


ක ම්‌ ඇත ක! ක] “2 ෴ ය 2: 

අ ම | ඔන්‌ £ ඔං "ව්‌ ද්‌ 4 22[ 22 1 

න ඈ ය 12 න්නැ්තු 3 කම 8 ඈ... 1ක්‌ ණු ට ය 
1 යකන1්‌ හැමි ලරාසක්ටා "ඩල 


රු උණ ඥන, න, ෴~අ ණෘ න්‌ ය 1.2 
~~ 04-16, £ £ දා ෴_ 2.22. යේ ඔනැ 603. ₹ 2... (20(2147 ං් 232 2%7। 
ක ෂ ද 0, ැ॥. 4.: | 41] 0. ~~ මූ ම ක් 795 _ 1 කැට අත්‌ ක 4 ණ 2 එනු ස ලල ස ය ගී 
෴ 4 43 න 


දැක්‌ ජඤක්‍ං සාමමණ්ණ ංඝම කං මන්‌ , මැවි නමඟ නරනරට කිදකරය. 


වැදගන්‌ වන සමාජය සමස්ථිතියන්‌ (50015| []10(1]1805158515), මෙවෑත ජිවින්‌ කොටසක පැවෑැන්ම සඳහා ඉනා 
යු චේ, ශණාවාසි ජීවනයේ අත්‍යවශ්‍ය ආගයන්‌ වින ආහෘථ යසොයාගැකීම භෟ ගබඩා කිරීම, පුජ්නතය, 
। ඤු අ 0 


।, සමකර ණා කුසා, සාරක්ෂාව ආදි කූයාව 


ක්ෂ ෴ ණ්‌ ලී, ඤෲණු කන. ම 6. 1, ව දැ ෆං 22: යෑ 
වදන කුම කිහිපයක්‌ පරිණාමය ථී ඇත. මෙම සන්නිවේදන ආකාරයන්‌ සිං 


ස 
;] 
්‌ 
3 
'॥ 
£[ 
ඬූ 
ව 
ඳී 
(1] (॥ 
(4 


ක්‍රම දෙකක්‌ ම්න රල 1) පනවත්හි. 


ආ රසායන සන්නිවේදන සංඥා (0116111125 0011)/111)11125110(/1 51011515) හා 
(ව හෞතික සන්නිවේදන සංඥා (0]11)/51(5| 50/11111(1/1]252110/] 510/15815) 


යනුවෙන්‌ වෙන්කර ගත හාක. 


1.5.2.1 රසායන සන්නිවේදන සංඥා 


ගණාවාසයක ප[වැත්ම සඳහා වැදගශන්‌ න වූ 
සමාජ්‍ය සමස්ථිනියන්‌ සඳහා වැදූගන්‌ සන්නිවේදන 
) මෆෙරෝමෝන (01165(0/110(]16) වංශයෙ ॥ 
රසායනික දුච්‍යයක්‌ පරිසරයට නිකුහ්කළ විට ඵම සන්ව න කෂ 'ම.අසත්‌ වෙනත්‌ සත්වයෙකුගේ හැසි 
හුළන්වමු. ගශණාවෟාසයඝක සමාජිය 
සමස්ථිනිය සහා වැදගත්‌ ෆෙරොමෝන රැජින භෟ සේවිකාවන්ගේ (එනම්‌ ජායෟංගිකයන්‌ ගේ) ශරීර තුළ ඇනි 
විවිධ ගුන්ථි නුළ (1.19 රුපය) නිපදවේ. මෙම චාඅගන්‌ ෆෙරොමෞන අකුරින්‌ රැජිනගේ අධෝහනුක ගුන්ථියේ 
(1)8/101011]8/ 018(10) නපදුවන රැ ඒත ද්‍රව්‍යය (01166(1 5(10515(0106) වඩාත්‌ සුපුකටය, විශේෂයෙන්ම 


ක 20, 42 ෴ පෟ 
ක්‍රියාක රින අතර. වමේෙව 


* 4 7. 1 ක න 2 ය ම ද ණ්‌ 03%: සක ක 
මලපවන්වන්නෝ නම්‌, එඹ රසායන ද්‍රව්‍යය ඉපි ෆෙටොමෝන විහුයුෙන 


"අ ඔක්සො-.ඩවෙසනොසික්‌ අමිලය (9- “60(0-060611012 2010 නෙ 90004) රැජින දව්‍යයේ අන්තර්ගන වඩාෟත්‌ කියාකාරී 
සංඝටකයකු, රැජින දුව්‍ය නිසා සිදුවනු වඩාත්‌ පැහැඳුලි කියාකාරින්වයක්‌ නම්‌ ශණාවාසෂයේ සමාජීය 
සංඝක්තයන්‌, සමස්ථිනියත්‌ පුවන්වාගෙන ය; ම සඳහා බලපාන සේවිකාවත්ගේ ඩිමිබ කෝෂ වර්ධනය එවීම 
මර්දනය කරීම වේ (0.6 කොසෙ බලන්ත). රැජින ද්‍රව්‍යය මී බහු ගණාවචාසයක නිරෝගී පැවැත්ම සහ ප්‍රශස්න 


කියාකාෘරින්වය සඳනා නිබඛිය යුතු එක්‌ වංදගක්‌ අභ්‍යතන්තරං සාධකයක, එහි සැපයීමේ ඌණනාවයන්‌ නිසෟ 
ඈ මන්‌ එය අනාථ ගණාවාසයක්‌ (9(00158(] 00]90]/) බවට පන්වී මක්‌ 
සමගින්‌ ඇතිවන සාවද්‍ය නතක්ත්වයන්‌ 1.10 රූෂයෙන්‌ පැහැදඳිලි කෙටේ. රැජින සුළු කාලයක්‌ හෝ ගණාවාසයෙන්‌ 


| 
1! 
ක්‌... 


* 

ගත්‌ එට සමාජීය සංසුක්තියේ කැළඹීමක්‌ ඇද ක. වාන අවස්ථාවන්හිදී ඇය ආපස නම ගණාවෘකෂය 
ට ඛොහෙෝ එහව සේවිකාවන්‌ විසින්‌ රංජන පෙරළීඔට (0810101116 0116611) හා රැජන කොනැහීම_ 

(41967) සමර] පරුන්‌ ගැනිම සහ රැජින මරා දැනුම සිදුවේ (14.2. කොටස බලන්න). ගණාචාසසඝක සමස්ථිතිය 
සඳහා වැදගන්වන තිජින සහ සේවිකාවක්‌ අන ඇති සමන න 


" 
701: 
4 / 
1) 


, සමීබුන්ධනාවයේ ස කී 
න ක්‍ෂණය2 ක්‌ නම්‌, තේවා බිභූන්‌ හෙ තේවා බිභූුවලය -(9()66/) 00(1/1) වගයෙන්‌ හදුන්වන ලබන "ස්‌ පු 
තෂීින වටා පෙලගැසි පාහාදිලි ආකාරයකට නිරන්තරයෙන්‌ සිටීමයි (1.5 භා 1.6 රෑප බලන්න). රැජින හා 
තේවා කිඟුන්‌ අතුර නරන්තර ෆෙරොමෝන හවචමාරූවක්‌ සිදුවේ. නේචා කහුන්‌ පිසින්‌ රැජින දුවය ගහනසේ 


ටු 
ප්‌ න] න. න. න. 1 ණා [1] *ණ, 1 න ? දම්ද්ක්‌., ₹£- (2 121 වද ණු ව ඇද 
අන්‌ නුහුන්‌ වෙන සැපයීමෙන්‌ ගණාවාසුයේ සංසක්තය භා තුලිකකාවය රැකගන්‌_ මෙම කුයාවලියන්‌ සඳහා 


න ෂිනගේ පිටිනලු ග්‍රන්ථි (16['0[6 0ට18(105) ව (2 _ 
හිසවටා සිපිනා කුනුන්‌ ඇගේ ස යින්‌ ය ලබාගන්නා නත බලය: ලයය වටා සිටින්‍ය බුසුන්‌ 


මිප සුම්බුන්ධනාවය සළුකාලයක්‌ තුළදී 
හදින්‌ කියාකාරී ගණාපාසසක රැජිත 


1. 


෴෴ ඌබාල පිළලබා 


෴෴ මේරූ ඡපිලවා 


න ෴ 
ක්ට්වීමට පෙර්‌ 


1 (~~ 
(* 


1 | 
||] 11 1 
ෂී න] 1 | 
[| ॥ || | 1 ॥ ! 1 ॥ 
1 ॥ । । 1 ම 1 ! ! | 1 । £! ). 
4 / [3 1 ॥ 1 1! * / ඹ.. 
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[ද 


2 


ස්වා]ඝසාව 


බා] 


ස 


ක්‍්‌ා 


පා , න ගණ: ය. මෙනු තු 
ස ග්‍රීක්‌ දාර්ශනිකයෙ 


ලැබ 


([65(1 /0(] |- (15011 


පසින්‌ 193(1 සි 


1886 - 1982) 


ටූ 1950 දක්වා කාලයක්‌ 
සංකල්පියන්ගේ වැදගන්‌ 


ලී 


~~ 


ර්‌ 


කී වටවෙද්්‍ය හෟ කෘාසිප 


මාව (8/1/118] 06[115//1011/' 8110] (16()/'0- [0[1)/5)0109)/) පළ 


යු බභූ නැටුම (069 3 


නු සු 
කු 
දෝ කී උද 


(භු 


[184) 


වලන 


අ ය 


ප්‍යනක්‍යර ශූරීර 


11 


කූහන්‌ හැ 


කමු ඥු 


රි 
ගා 
හත ස. 


නළන්ඩන ඊ 
භැකිය. මී 


අන්නේෂක බිඟූනට (10(501(10 0665) දැන්වීම 


වර්‌ බභුවෙක (50091! 0566) තමන්‌ සොයෘ 
කුම කිහිපය 


, ක්‍යහර කු 


ඳු 


.. 


මෙය සහසුවෙන්‌ 


සූ 
“යි ටිෝ1 'ඨ 


ඇද 
4)" 


ක්‌ 


කූ 
"ටා 


න්‌ 


එනමි, 


(අට වට නැටුම ([011(10 81126) ආහාර පුභවය තම කැදැල්ල ආසන්නයෙකන්ම 
මීටර්‌ 1] කවට පමණ වඩා අඩු අරකින්‌ ඇති පිට ඳී, 


(බ්‌ ඳෑකැතනි හැඩ තැටුම (510[0]ළ 05126) අනාර පුභවය නම කැංදාල්ලේ සිට 


මිටර්‌ 1--8 ක්‌ පමණු දුරකින්‌ අ 


(ලා උඳරලෙළන නැටුම (181) //5001/10 80106) අනාත පු 
21.. මිලර්‌ 9 කට. වඩා උරින්‌ මා කිඛු ඒ 


ආදී චශයසෙන්‌ පවත්වන නැටුමී තුන්‌ ආකාරය වී. 


~~ 


මධු හෝ පරාග වැනි ආහාර පුභවයක්‌ හෝ යම්‌ අවස්ථාවලද්‍රී ජලයද, සාරේ්ථකව සොයෟගන්‌ වරු කතභුවෙකු, 
කැන කැෑඳැල්ලට පාංමිණ පිටලී එහි පිහිටීම අනෙක්‌ න්ෂන්ෂක කුහුනට දැප න්ව්ය යුනුය. පුමී සහා 
ආභාරය රැගෙන කැදැල්ල වෙනට ආ වරු බූහුවා චදුමන ථැස්චී සිටිනා අනෙක්‌ අන්නේෂක කිහුන්‌ අතරින්‌ 


4 -.ේ 
න්ගැස්මකන්‌ යුක්නව යුහුසුළුව ඔබුමොබ යෑමෙන්‌ ඔවුන්‌ වෙන කුම ම හමන්‌ සාර්තශ්‍රකත්වය පිළලිකදුව මල්‌ දැන්වීම 
ලූ ක 


නමා වෙත අන්‌ බුහුන්ගේ අවධානය හෝ ඇල්ම සෞම කරවා ගන්නා පරෝගෘෟමී චර 


බිහුවා, තමන්‌ රැගෙන පැමිණි ආහාරය මෙම බිඟුන්‌ කිහිපදෙනෙකුට පිළිගන්වනු ලැබේ. මෙම ආහාර සිළිගැන්වීම 
සි්‍යුකරණා) අවස්ථාවේදී ක්හුන්‌ දෙදෙනා අන්‍යෝනා්‍යාව ස්පරිශකරණයක සදේ. 1.18 රූපයෙන්‌ ද්‍රවි පිළිගැන්වීම 
සහ ස්පර්ශකරණයේ යෙදී සිටිනා බහුන්‌ දෙදෙනෙකු පිළිබිඹු කෙරේ, 

ෆ්‌ වට නැටුම ! 

දුව පිළුිගැන්විීමෙන්‌ පුසව සුරෝගෟමී වර බිහුභහ පැහැදිලි වට කිහිපසක්‌ දිවීම හෝ චටයට කැරකැවීමක්‌ සිදු 
කරන්‌, මෙසේ කැරකෑවෙන වටයේ ප්‍රමාණය ෂඩාශු කුටිරයක වචටපුමාණයට කරම්‌ සමෟන ඩ්‍ර කුඩා කවයක්‌ 
(ලො "කෲ ක, ක, ස [1 ක්‌ 4 2 කු සී ඥ 1? ව "නිත ඔන්‌ ॥ ණු 025. ඤෑ ක අනේ කැන සකු ₹~ 120 ඇම. 
මේං ටද දර ධර කරන්‌. 2 ටක ම ක්‍කාපග්‍යණ සමන්‌ සිටසු 2 සමභර ද ,ං෴.ර..7)කා, ක්‍ෂණ! කටු ඥාංපිසු හාර කුකාධ එ 
දුශාවචට චිවිම ද න්තර කුරනු. වටි කනාටුමපෙේ අංශයන්‌ වන චට දිවීමෙන්‌ භා ආපසු හැරීමෙන්‌, ආහාර පුභවයේ 
පහිටිම පිළිබඳව නැටුම්‌ අනුගාමික බිභහුත්‌ (18106 10|]9'//1(10ට 0665) හට නිවැරදිව ඳ (නම්‌ දීමක්‌ සිළු කරති. 


1138 රූපය: ! වන ඛිහ නැටුම්‌: වෛට නැධුම ආ ඒරි අථ්ථය 
(1) නම කැදැල්පල්‌ කිට්‌ මිළ 1කට වටා අඬු දුරකින්‌ ජින්ට්‌ ආහෟථ්‌ පුභවයසක්‌ සෞයාගන්‌ 


වර රාහවෙක්‌' ඒ බව නඹ සහවර්යනට දැන්වීම සඳහෟ ථඒෲ්‍ය දකවන එවට ඟැටම, වකිස නැටුම්‌ පථයක 
ගමන ගනනා නටන බගවෙක අනගමනය කරණා නැටුම්‌ අනුගාමික බන්‌ නදෙනෙක. 


(බ්‌ වළ නැටමේ සෙදඳෙනා කිඟඳුවෙකු වට කැරකැවෙන දිශාව වෙනස්‌ කරණා සථාන නැබුම්‌ කාලය කළ 


නියතව පවත්නෟ අතර ඵයින්‌ හිරුගෙ හෟ කැදැල්ලේ පිහිටීමට සාපේක්‍ෂව ආහාර ප්‍රභවය දිශාව පෙනනලි 
කරයි. පමම රුප සය එකින්‌ ඵතුට සසසව ඇති නැබඛුම්‌ සජයන්‌' ක්‍රමයෙන' (ඵ්ක කෙනදීයව) විසාල කර 
වෙනක්‌ පරිධියන සේ දක්වා ඈත්නේ නැටුම්‌ වෟර ගණනද නැටුම පථයේ දසාව වෙනකක්‌ කරණා 


සථානයනද පැහැදිලි කථ දැක්වීම ජිණිස වේ. නෂුන්‌' ඇන්ත ව්‍යයෙනම මෙ නැටමි පිසල්ලම්‌ ඟෟ සියලු 


1 
දණාමාරා අවස්ථාද ඵකම නියන පරිධයකින්‌ යුත්‌ එකම නැටුම පජයසක මන දා කරණා ඛව සැලකිස 


සතුය 
/ වන අවස්ථාව: ආහාර ප්‍රහවය ගරු පිහිටා ඈති දිශාවට කැදැල්ලේ කිට්‌ මීටර්‌ 1 කුට වඩා 
අද? උරකින්‌ ඇති විට වධ නැබුමේ දිශාමාරං ස්ථානය ගුරුන්වි රේඛාවිච 
රාජ්‍යාෂව ෆආටන ආකාරය. ක හිදි දිශාමාරූ ස්ථානය ගුරුනව උදශෟවඛච 

නිවිරුද්ධ දිශාවේ ජිහිටයි. 
!/ වන අවසථාව- ආනෟර්‌ පුහවය හිරුට ඇනි දිශාවට "' 1" ආනනියක' සහානව ජිහිටා ඇති විට 


වට නැවමහි හත වණ ක්ඡානය ගුරානව රේඛාවල පුතිවරාද්ධ දිශාවට 
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කැටුම්‌ අනුශාක බග්‌ 


ණ ඤ තෑ සා කා කැ 


117 [] ගියින්ස ගෙ' ඇන්‌ 52 පුහාවක ? සුර්‌්න්ද නාව 


නැටුමේ - ඵඒවෘත මුහුණාන නආනුරුන්වයස්ට 
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14 අනර පි්ධන සඵල රේඛාවට සාපේක්ෂව 4 කළඒන දිශාවන්‌ 


ආශාථ්‌ පුහවය ජිහ්ටන්‌ දිශාව (ආනනා 
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ද්‌ රංක 


1.18 රුපුසු 
ම්‌ 
ෂූ 
* 
ධු 
ය්‌ 


දුඬුවැල්‌ බිභූන්ගේ බැදල සම්පුර්‌- 
' පමණක්‌ විවැතව ඇත ක කැඳැල්ලක්‌ සමීපූර්ණයෙන්ම නුවෑනත ස්ථානයන්හි සාදන ලැබේ. වික සහිත පැණ 
බිහුන්ගේ නැඹුම්‌ 6 රඟ දැක්වීම ප 


ඔවුන්ගේ කැදුලි 


රැයෙන්ම විවෘතව නිබිය යුතුව ඇති අතර බඹර බහන්ගේ කැඳැල්ල දෙසැක්තෙන්‌ 
ටීම දැනගැනීම වැන පුරප න අරණ්‍ය 


ස පි සූ 
ස්ථානය ඟා කැඳැල්ලේ ආකාරය කීරණය කරීමට ඉඳුරාම බලපා ඇනි බව මෙහඳී අපද 


සැහැදිලිවනවා ඇතක. 


මේ අනුව, 


සහ 
බඹර බහුන්‌ ~ විවෘත කැඳලි බහුන්‌ වශයෙන්ද, 
(බී මී බහභුූන්‌ ~ සංවෘත කැඳලි බහක්‌ වශයෙන්ද, තමි කළ නැස 


ඞී 
නනාගැනීමේ භැකියාවද, අදුරේ බහු නැටම රඟ දැක්වීමේ හැකියාව මන නීරණය චී ඇත, අඳුරේ සන්න්වේදන 
නැටුම රහ දැක්විය තොහැකි දඩවැල්‌ භෟ බඹර බිහුන්‌ හට නම කැදැල්ලේ තනාගත හැක්කේ සමීිපුර්ණයෙන්ම 


විවෘතව නිබිය යූතු එක්‌ පදයක්‌ පමණි. 


1.15 රූපය: ්‌4 වන බස නැටමෙ: උදුර ලෙළන නැම ෆෟ ඵහි අර්ථය 


? ආ 


කම කැදැල්ලේ සිට මිටර්‌ කුළ වඩා වාසි උරතකන්‌ පිහිටි ආහාර ප්‍රභවයක්‌ සොයාෟගත්‌ චර බඟභුවෙක්‌ ඒ 
බව නම සභවරියන්මට දැන්වීම්‌ සඳහා රහ දක්වන .ළදර ලෙළන නැටම, ළද්රධ්‌ ලෙළවමින! සපැජ්‌ නැටුම්‌ 


පටයක ගමන්‌ ගනන) නටන බිබඟවෙක අනගමනය කථාණා නැටුම්‌ අනුගාමික බිහන නදෙෞනෙක 
*ඉන 


දර ලෙයන නැටම පථයේ දශාව දැකමවේ. සර්යා හා ශයවය නියන ක්‍පථානයනං වන 


.“- ම ~ ද්‌ 2 රැක .- 4 


උං 
අනුර මෙම නයන ලඞෂයයන්‌ යෟ කරන රේඛාවට සාක්‍ෂෙෂව ආආථර ප්‍රහාරය පිහිටන ඇරේ මෙහි දකවා 
| ි 


/ වචන අවස්ථාව ආාඝභාර ප්‍රහවය හරුපිහට්‍යෟ ඇති දිශාවට ඇති කිට නැටුම්‌ පථයේ දිශාව 
කෙළිනම උධ අනව (ලඹයට විරැද්ධ දිශාවට ජිහිවයි. | 
0 වන අවසථාව බළනන. 


//, (//// ෆා // වන අවසථාවන? ආහාර ප්‍රහවය ගිරුළ වමී දිශාවෙන්‌ පිහිටා ඇනි විට බආනෂගේ නැටුම්‌ 
පථ්යද ලඹ දිසාවෙන්‌ වමට ආනත ව සමරූස කෝණයක්න' ජිහිටයි. 


/ වන අවස්ථාව ආණාර ප්‍රහවය හිරු ජිහිටි දිශාවට කෙළිනම ව්රුද්ධ දිශාවෙන්‌ ජිහිටා 
ඇනි විම නැවමි පඵ්යේ දිශාව කෙළින්ම පෆළ අනමට (අඹයට දිභාවට/ 


මි 
පිහිටයි, එනම්‌ මෙය / වන අවස්ථාවට පුනිවිරුැදධ අවස්ජාව මවි. 
71වන අවසථාවං ආහාර ප්‍රහාවය ආථැට දකණ දිශාවෙන ජිහ්ටා ඇන්‌ වට බහන්‌ ගෙ' නැටම 
පටථයද දඑක්‍රණට ආනතව සමරත කෝණායකන' ජහිටයි. ඵනම්‌ මෙය /1/ 
වන අවස්ථාවට ප්‍රතිවිරුද්ධ .අවසථාව වේ. 
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20. අට” (1) 
09 0] සූ (තා ॥ 
19) ෂ්‌ ” ණූ (1 ,,්‌ 
॥ පි ගු ෆ ය 
ඉ- ] ස. ඹ්‌... 
න ්‌ තු £ (2 
20: ම 4, 
6 1 ඉබ ඬූ 2 න 
නා ඳු දීර බස 21 
£ල්‌ 8 'ු ඞ*" නු 
මු ! ශෑ 
632 මනේ 
ශී ය 8 68 
ස්‌ න (න 1, [27 දු 
සී 6~ 383% 0 
ීඡ බණ දු සිය 
ආ ... (ම නෑ 
තු ව්‌ 9 0 
2 1 ක 8 
ඒ ගාණ ඹ්‌ තු 
“2 ඇරු ඝු” "ස 
1 යා! (6 0 ॥] 


මී පිඹීම: මී බිභන්ගේ තවත්‌ සන්නිවේදන කුමයක්‌ 


1,5.28.5,. 


? 
න 00 


;ු 
) 


භූ 


පි 
[551/10ු 


කළ හැක, ලේ 
නක 


” 
~~ 
න්‌ 


රික්‍ක්ෂුණු 


කී අතර 


ෆු 
- 


ය්‌ 2 
ඤඳඬං 


බො 
෴෴ 


දක 


43 25%-1:52. 
ඨ්‌ 


ද 


තෑ 


කළ පස ශණා~£ 


මී පිඹීම (1 


අසයන්‌ 


න්‌ 


දති 


[4 


23 


2 සාහ ගණෟවෘස 


එමි ශසා 


ට 
න 


ෂ්‌ 
ඈ එ, 


1. 


17] 
(1 * 
(2) බු 
(8 
7 09/4--4 
9 8 
2.09 
(ය්‌ *- 

ණි 

*- 
4. 
13 (0 
1 
ස්‌ 
[2 ය්‌ 
. 4 
0) 
අ 1200 
2. 
0. 
00) 
ම්‌? 
(ම *- 
222. 
11 1 


5 [*5611156/', [| & [11015 5 (1 973) 580(110 01/90,101/00] 85 (010(/1)/ 1616/156 ]/] ,40/5 25/4/12, 120/0(,. 7101 ।(]551, !.3:13001. 0. 189 - 204 
4 


30000 
ඝස.ජි.රේ 


ලල 
"කු 
ක 
ඟෘ 


ණිරික්‍ෂණ සඝසංඛාණංව 


ක 
ඟැ 
ඟු 
ඟෑ 


70 6.2 50 70 
ටක්‌ නැටුමට ගන වන කාලය (නන්පජර) 


ස්වාභාවික නැට්‍රම්‌ (2:නැ.) නන්පර 5 ක කාල වැඩිවීමේ 
කාණ්ඩවලට බෙදා ඇන. 


ස.ජි.රථේ. ඵනම සම්මන ජියාසැරි රේඛාව, ඒක්‌ උදර 
ලෙළන නැටුමකට ගනවන කාලය ණා ථ්ට අනුරූප දුර 
අනර සමබන්ධනාවය පෙන්නුම්‌ කරයි. 


ගො ෴ .॥ ෴- *-, 
[.16 රූපය: උදර ලෙළන නැටුමේ ව්‍යවණාරික හාවනය"”. 


ද 


දර ලෙළන නැටුමේ නාල වේගය ස්‍ය ආහාර ප්‍රහවය වෙන ඇන්‌ එරෙණි සම්බනධනාවය. සම්මන 
ව (ස.ජපි.රෝ ආහාර ප්‍රහවය වෙන ආන්‌ දුර ඵක නැටුමක්‌ සඳහා ගන වන කෟළයට 


අනලෝමව සමානපාතිකවන බව පෙනවයි. මෙම ප්‍රස්ථාරය නිර්මාණය කථ ඇනනේ නියන අරක 
! නංඛ්‌ ආහාර බළුානකට න මණ බආන' ආ 


(1 


අ ॥! 


සඟවරියන්ට ඵ්‌ බව දැන්වීමට කරනා ලද නැටුමකට ගනව කෟලය ත්‌ ර වලින මැනිජමෙන. 

₹% මී බහන්‌ සවාහාවිකව කෙරෙනා උදර ෂලළන නැටුම්‌ දස්‌ ගණනක්‌ නිරිඞක්‍ෂණය කිරීමෙන්‌ 

නිර්මාණය කළ සථ්මඟ ප්‍රස්ථාරයෙන්‌ (සවාඝහාවික නැටුම්‌ ~ නැ) අනනෙෂකයන' වැඩි 

ප්‍රමාණයක්‌ නන්පර 45 ක හෙ ඊට වඞා අඞ කාලයක්‌ ගනවන නැටුම්‌ ප. | 

4 පැහැදිලිවේ. ඵනම මෙවානි නැටුමි කාලයකින, බිගන' මීටර්‌ 340 ක හෝ ඒට වඩා අඹ අරකන 
පිහිටි ආහාර ප්‍රසවවයන්‌ වෙත යන ඛව පැෆැදිලි කෙරේ. 


$ ස.ජි.රේ වෙන කාල අසෂයෙන්‌ සොම වන ඒනලය නනපර 35 කට අනුරූප වන බවන්‌; අර 
අක්‍ෂයෙන්‌ යොමවන ථරනලය මීටර්‌ 340කට අනුරුප වන ඛවන්‌ වටහා ගන යුතුව ඇත. 


ර්‌ 


පැණි කැදැල්ල 


නැවුම්‌ ප්‍රදේශය 


අරාග ගබඩාව 


කැණි කැදැ(ල 


ඉහළ කැදැල්ල 


පිර 1ීර්‌ඵය ඡාබ්කාව 


නැටුම්‌ ප්‍රදේශය 


ඉහඳද කැදැල්ල 


॥ 


1.17 රූපය: බහ නැවීම පසුවෙන 


ආ ඉඩවැල බහ කැදැල්ලක ඉඟළන ඇන්‌ පැණ කැදැල්ල - 


ඹබ කඹිර්‌ බසක කැදෑලලක පඟළන ඇත ඉහළ කැංදාලල මනතුජිටද 
රඟ දක්වයි. ඉර්ගැස කොටියින' නෑධඬුෂි ප්‍රදෝොශය සෙනවයි 


දගන අවවාදයක්‌ ; බහු නැටුම පරීක්ෂෟ කිරීමේ 


නී. ක ක ක කක... ෴ හප. 


6, 6108, (1; £06/1106/, (2; [2(101:111116//8, [1!//[%; |- 50/111:15, 11% & !-80/111(15, |! (1982) (00156 1/51,0015 (101 60ා:(16/1/116/115 0/1 (12116 
උර[1111111/110:8110/1 ।(] 4 0/5 //0/65 ।(1 පු) । 5/1((5, .]. 01 4016(1111(5| [16563101] 2] (1); 45-52. 


්්‍ර්‌ 


1.5.33 ගණාවාසයක සාමාජ්ක තන්‌ වර්ගයේ ජීවන අවස්ථා හා ක්‍රියාකාරීත්වය 


පහත දැක්වෙන්නේ ගණාවචාසයක සෟමාජිකයන්‌ තුන්‌ වර්ගය (08516) වචන ම කො , මක්ඩිකාවන්‌ හෟ පබරුන්‌ ගේ 
෴ 


ජීවන වක්‍රයෙහි වැදගත්‌ අවස්ථෟ පිළිබඳ කෙටි හැදිනවීමක. අන්‌ සිසල කෑමින්‌ මෙන්ම : කයද යෞවන අවධිය 


හෙවත්‌ අපරිනත අවධිය භෘ සහඹුල්‌ හෙවත්‌ පරිනත අවධිය චශයෙන්‌ ජීවන කුම ප්‍රධාන අවධි දෙකක්‌ ආන 
පැණ බිහන්‌ ර්‌ සැළ්‍රකීමේ ඳී, ඉටි කුටීරයක්‌ නුළ දැම කිජුව්‌ මෝරා පිවව කී සා. සහූඹුලෙකු බවව පත්චන 
තුරුම සිය යෞවන අවධිය එම කුටිරය තුළම ගතකරයි. බිීජුවෙන්‌ පිටවූ මුල්‌ අ ධ්යේදී පණවෙකු මෙන්‌ දිස්වන 
අපරිනන බහභුවෙක්‌ කීටයෙක (158/0/8) හළුන්වනු ලැබේ. කීට අවධියේදී හොඳින්‌ කේ ගනමින්‌ සිස්‍රයෙන්‌ වැඩෙන 
බහු කීටයා ටික දිනකින්‌ ආහාර ගැනීම නනර කර නිද්‍රශන අවධියකට එළඹේ. කෝෂයක්‌ තුළ ගත කරන 


( 
(। 
5) 
10 
කෲ 


දාගන අවස්ථාව පිලා (90008) අවධිය වශයෙන්‌ හළුන්වන ලබයි. මුලින්‌ පනුවෙක්‌ මෙන්‌ 'දස්වූ බිභකිටයාගේ 

ශරීරය පුබල පරිච්ර්තන රාශියකට පත්‌ වීමෙන්‌ අත්තට සහිතව වඩාත්‌ කැපී පෙනෙන ශරිර අපන්‌ ගෙන්‌ 

යූත්‌ පරිනත කිහුවෙකු කවට වේස්මාරූවක්‌ හෝ රූපාකාරයේ විපර්යාසයක්‌ සිදුකර ගනී. මෙසේ සිදුවන 
ණ්‌ 


රැපුකාෟරයේ විපර්යාසය රූපාන්තරණය (01615(10(0119515) වශයෙන්‌ හඳළුන්වන ලැබේ. (1.7 හා 1.8 රූප 


බහු 6 ට අවධි පිලා අවධිය සහඹුල්‌ අවිධියේ 
ගණාෘෟවෟසයේ | (දින) නොපියැසූ පියැසු ආරමිභය සහ 
සාමාජිකයා ටර කුටීරය තුළ 


(දින ) 


අවරුදු කහපයක්‌ 


සුූනි 4~6ක 


ෆං රැජ්න. සාමාන්‍ය ගණාවාසයක එක්‌ රැජිනක්‌ පමණක්‌ ඇති අතර ඇය පිටතට නොපැමිණේ. ඇය 
සහඹලෙකු වශයෙන්‌ පිලාං කෝෂයෙන්‌ පිටවූ පසු වරක්‌ හෝ දෙවරක්‌ කමණක්‌ මෛථුන පිසෟෘසැරියේ යෙක 

රුක්ගොම අනර එ පිශේෂින හස්‌ අවකාශයක්‌ වෙතට සංසර්ගයේ යෙදීම සඳහා ඉගිලී සයි. මෙම වි න 

අවකාශය වෙන නැහැඹු රැජින පාමිණෙන විට ඉගිලෙන පබටරාන්ගෙන්‌ එම අවකාශය පිරි පවනි. රැජින සංසර්ගයේ 
යෙදීම සඳහා යන්නෘවුන්‌, සංසර්ග අපේක්ෂිත රැජිනගේ පැම්ණීම බලාපොරොන්තුවෙන්‌ සිටින්නාවනත්‌, අසලචවු 
ගණාවෟසයන්ගෙන්‌ පැමිණ රාශිගනව ඉගිලෙම්න්‌ සිටිතා පබරුන්‌ සහිත මෙම විශේෂිත අවකාශය 
පුබර~පර්ෂද~පෙඳෙස (පු.ප.පෙ) වශයෙන්‌ හළුන්වනු ලැබේ (10.4 රූපය බලන්න). රැජිනක්‌ මෛථුන 
පියාසැරියේ (11811:)0 ॥॥900!)) සාමාන්‍යයෙන්‌ මිනිත්තු 10 ක්‌ පමණ ගතකරන අතර ඇය මෛථන පියාසැරියේ 
යෙදනේනේ හෝරා 15:30 න්‌ හෝරා 17:00 ත්‌ අතර තුරය. පු.ප.පෙ. නුළදී ඔහ සේ්නෙසීණ්‌ *රගයේ යෙදෙන 
රැජිනිය සාමාන්‍යයෙන්‌ පුබරුන්‌ ?--8 දෙනෙකු සමගින්‌ සංසර්ගයේ යෙදීමෙන්‌ ශුක්‍රාන ම්‌ මිලියන ₹ ත්‌ 8 න්‌ අතථ 
(ශුක්‍රාන 7,000,000 ~ 8,000,000 පමණ) ප්‍රමාණයක්‌ ලබාගනී. නමත්‌, පසුව ක උදඳුරය තුළව ප්‍රජනක 
ඉන්ද්‍රිය හා සම්බන්ධ, ශුකානධානියේ ගබඩා චන්නේ ශුක්‍රාන එක්‌ මිලියනයක්‌ (1,000,000) පමණ. වරක්‌ 
සාර්ථකව සංසර්ගයේ යෙඑනු රැජිනක්‌ නැචත චරක්‌ ගණාවෘසයෙන්‌ පිටවී නොයයි. මින්පසු ඇය ගණාවෟසයෙන්‌ 
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ව ෴෴ ෴ ක 

නිය ට මහින්ම එය “වන කළ යන්ෂන 
~~ න 

හයිවයේ ඉහලින්‌ ඒ පුදන'්‌ ලෑල්ල ඉවන 

2. 2. - ද. 
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"න 2 ය 
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රන්‌ (ප අල්‌ මවන ආන ෟාගියක්‌ කිංම කා 
ය්‌ යු 2" [ 


ඤු ස 

සප්‌ වෙනසක්‌ ඇති කළද සළඹ පුථරංළ 
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බිඟු පාලනයේ මූලධර්ම 


වැඳගත්‌ පුර්ව අවශ්‍යතා 


2.1. 
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බු(~පා ම වැද 


න ක්‌ 


5.කසන්ග 


පරිසර 


සභා 


3.1 
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නිෂ්පාදනයේ සාර්ථකන්වය ස 
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කු 
ඤෲ. ක්‌ 


දිනය 
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ප 
ප න. 
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කඛුන බව, 
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"ම 


 ෴ 


ගෝ 0 
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ය ((16015/ 5601/61[0(1) 
බුව. (පැණ්වාරය හා පරිසර විහවය) 


කා 


න්‌ 


ලක්න ඒ 


කුස තුයුනු හනධ්‍යශනු 


පැණි වාරයක්‌ ([10(5)/ 19%) පව 


නනා 


(පියා සැරි සීමාව) 


5.4. 


ලෙස එකතු කර ගැනි 
. (බු ගහනයේ විහවය) 


සාධක 


සහා අවශෲෘ බහු ගහනය 


| ෂු 
සැට 


ණි ~ 


න්‌්‌ 
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යතු 


ඛකූය 


සඳහා ති 


රීම 


කු 


භෟවිනෘ 


ණික තත්වයන. (දේශගුණය) 


₹ 


දේශග 


ෟරි 


අ 
කූඨ 
න 


ව. 
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 න්ලන්නා 
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-11015-181,1-0 


ක්ටැය (01 
පි1(6(, ප// (1855) 19111 65:15 [1 (6:/1501. 1 966 /600/1/11. | ।53/ [”/'පු|(5551£31/0 । 1], [09[1/7/615, 5/) | 87105. 


[*/19):, [1 (1681) 4) [1151071025] [161581/9/1 51 1[16 1518110 (76:/10/1. 1966 (6[10(1/11. | |55/5 [2/'5)(පු551(8/5 । 1, [96[1/7/6[2, 


සුඛි 


අ 


ව්‍යවහාරනාමය උදහිදවිද්‍යාත්මක නාමය : ශාක කුලය මල්හට ගන්නා 
කාලය /පැණ්වාරය 


ඞුක්පට ද්‌ සෙජපියාරියා? ඉයෆෞඛයාසියේ 

(0/)/06165 56/715/18 : [-:10[10(17)5ඊ656 පෙබරවාරි 
ඡන්ල්කාර ගෙක්සනවබාං සංඝෞටාසියේ සෙඛ; හෟ මාර්තු 
1/15/1111(5 (5 [1ළා(8/00//5 : 50015 2636 

නෙෆිලියමි ලොනගානා: සැජිනඞාකියේ 

[41600[16!!/11] |[30108:18 . 5301108686 

වල්සරා පිසිඞා- මෙලියාකියේ' 

!//5)50/5 015(05 ॥/161)අ 5656 

ලෙථොනියාෟ ල්මෞොන්යෟ: රූබාසියේ 

 6(/0(1]3 |110/))5: [1.1බ උළු6 

කලොරථොක්යිලොන' අච්ටෙනයා* රා ථාසියේ 

(2]1]19£0):)/15/1 5'7//63116/))5:[ 1; /1බඋ65ුළ 

ශ්ලෙයිශෙජරා ඔලිඕසා: සංජිනඞෟසියේ 

කි211|610116/5 01905: ප801(108 2656 

ඇසෙඛෙරිකමටා ඉන්බඩිකෟ-ං මෙලියාසිකේ 

£:2501/12/118 !/1310; !/16118 5656 

ටැම්රින්ඩඛය්‌ ඉන්ඩිකා: ලෙගුම්නොසියේ 

1 2/%15/1:101(15 [(10((5. | 6 ටුතු(11|15 ඊපතුළ 

ටර්ඡිනාලියා අර්ජනා: කොම්බිටාසියේ 

1 61/11)/158113 5/11118 : 09(110/615ු 0656 

පිකිසිර්යම්‌ කමිනිං මර්ටාෂියේ 

5)/2105111/අ] 0(1(11,/)) : |/1)//1බ5 ඊ6 56 

මධුකා .ලළලොංගෆොලියා - සැකොවාසියේ 

1180111258 ।93(191191]58 : 5800152656 

බෙරිස්‌ ස්කැනඩනස්‌ හා ඩෙ. යලිජිනෙොසා: ලෙගම්නෝසියේ 


[06//15 505/106/15 & [0 (1005(1055 : । 6001/1,/10 566 


වියලි කලාපීය චනාන්තරයන්හි වෙනත්‌ හොඳින්‌ මධ වනනය වන ශාකයන්‌ තිබුණ ද ඒවෟයසේ පැතිරීම 
විරලව භා තැනන්‌ කැන විසිරී ඇති නිසා බඟභුපාලනයේ දී ඒවායේ පුයෝජ්‍යනාවය පිළිබඳ සාධක මෙතෙක්‌ 


ලැබී නොමැත. 


ෂු පි01151, පි&ු & 2()(/11116%/5, (1'//1* (1980) & (0061/711/181)/ බ/15|)/515 01 116 0(1/12105| 1බ0101'5 ///111021) ///1!| 511621 5018/%/ [19/16:/ 0//33,16110/) (1 


80) 1.301%3_ [£/90, 01116 210 1/116(/115110/158| 09/116//611 6 ට(1 "&91(()|1,1/ 6 । (1 1 (90651 (211/118165". |(1015:1 ට9(0010!| 91 /%01/10:(11111/ 5! [16:56 5211, 
[16// [0611] 600 |(116//151)9/08| පිළළ [16:561'2[] (45500. , [ 0/1300, 05 87-99. 


!-6/115/130, £(।'// (1979) 1116 600100:/ 01 [19/16)/ 0/330)01]19/1 ।] 5/1 । අ/1):5 ।(1 "පිළළ|(660)/10 ।/) [1(1/5| [06%/6|00/0)6/11 ", (23/11//100))// 88111 
පිළට/ප15ු()581 810 |(116/7)5119/15]| පිළළ [16 565/'211 ඨ5500., । 9(1190), 00 115-125, 191 & 192. 
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ක්‌ ම ද ු නැන ණෑ..." ~~ 1ක. ॥ අනතු; කු න. ! න. ය ය ₹£3 ॥ 1: ය... ව ඇඳ % ලී 
යාකා වයයෝණක්‍ා ආකා අකක්‌ යාන්‌ අතරෙන්‌ පහන සැඟනන්‌ ණඝෘකක්‍කා හභහෝඳඛබකඟ මධ මහක්‍නය කඟටමළණු] අත.ඞ, 
2 ॥ ද ॥। යු මු. ව නූ. 9 යං 6 ॥ 92 තූ සක ණෲ ය. ₹* ඉං න රෝ බා 
ප්‍රා, අරන්සතරෝගයකව සෙවණ සඳා මෙන්ම පංගු දරංරුක්ෂණය. | දූ ෟථටපාා කථ කන 
ඇල්බිසියා ස්‌  අංශකියියා ලෙබෝක්‌: ලෙගුම්නොකියේ 


_10)218 1600601( කණ 
ග්ලිරිසිඛියා ඤු "ප න්ද පපපියම්‌: ලෙගම්නොහය 

_ලු11/101315 5500101771. [8-,9[11111181$191 512 [න 
කැලිඇන්ධා ස පැලක කැලොනරයසිස්‌ - ලෙගුම්ණනෝසියේ 

(25118110/ 05|01())/1515 : । 60, ।[11|(10 266 


ඇන්ඩුාා පනසවෙන්‌ වගෟ කළ නභැක අකරු අවුරුද්ද කුරෘාම ටාංග්‌ මල්‌ ඟටගන්න!] තසෲ। එඞාක 


තලු (සයසැමන්‌ ඉන්ඩකම්‌ - ජපෙබලියාස්මය්‌ පි65811111(1] 1010311111: [ෆ6051[මුඊළුකු6්‌ වගාවන්හි මල්‌ ජිපෙන කාලයට 
2 1! ණූ ස ~~. 2.2. 300 ෆ ද ඒ ණු ද යැ ණා 2. නක ස්‌ 2 [ 
විශේෂයෙන්‌ ම වියුලි කලාපයේ ඇති කළ හේනක්‌ වෙන කබඟුගණවාස ගෙන ය,මෙන්‌ හොළු පංණු අස්චැන්තක්‌ 


කෝපී ( කොෆියා ඇංරම්කා රංබම්‍යාසියේ ටි0[[66 51501; [1751506596), රඹුටන්‌ (නෙෆලියමි ලංපසාසියම 


1. 
කනා යියේ [16011611!1/1] [1000806(1111: 5801082656), කජ්‌ ( අංනකාඨයම්‌ ඔහපිඩෙනටාලේ : ඇංනකාඛියංාසියේ 
,01805(0|(1(1] 900106/)1516 : 0180518086), යනු ගෘක සියල්ලේම “ප වෙත ක්හූන්‌ ඇඳී ආවද, මෙම ශෘකයන්ග 
චැදගන්‌ කම පිළිබඳ මෙතෙක්‌ හොඳ සාධක ලැබ්‌ නොමැත 


~~. න බක 


අලංකාරය සඳාහ්‍යෟ චගෟං කරණා ශාෘක අනුරෙන්‌ කහමාර්‌ ( සගෙල්ටධොබොපම්‌ වට්‍රෙරෙකාසඹ : ලෙහ්‍රඔනෙ. ස්‌ 
[6|190110(/1/11 [019/0(51'011(11: [ 90(1(111(10(656ා) සෙවණ ගෙන දෙන විශාල වැක්ෂයක. වෙඩේලියා ( වෙඩේෙලියා 
කමයිෆලො )) කොම්පොසිධේ 1//6061[8 01119/8: ට0(100051186) හොද ආවරණ වගෘෟවකි, ඇන්ටගොනොන්‌ 
( ඇන~ගොනොන ලෙපටොපස්‌ : පොලිගොනායියේ 4,(11909(19(] |[60100115: [”9|1)//අ0101අ06මළ) පහසවෙන්‌ වැඩෙන 
මළ්‌ වැලකි. මෙම ශාක. සියල්ල තුඟුන්හට මධ සැසයිස හැක වැදගත්‌ පුභවයන්‌ ස 


1 කතු න ය - 0 අක්‍ෂි කු ෙ 2 දෑ 4 25. ඇය. 
ක්හුන්‌ සහභා මෙන්ම ටෙකක්‌ ප්‍රයෝජනයන්ට ගත හැක ශාක විශේෂයන්‌ වභෟකිරීම ඉතාමන්‌ වැඳගන්‌ පියවරක්‌ 
ත්‌ 26- යේ ක ඤී ෆ්‌ තා. 2: රෟ *। ෴ 4 න්‌ 123 2, ස 
ඩන අකටු නිබෝෙන කභුගෝවර ශාක භා වනාන්තරය විනාශංචීමට නොහැර රැක ගැනීමද ඉතාමත්‌ ඥභෘන්විත 
රෙ මූ වණ 2 ස මං ඵ කෙ 22 ෴ 1 ම ම 8 කත 1 මුටකු ”්‌ පතු නු 2. (2 2. ඤු | කග * 
කුශාවක්‌ එනු ඈත. සාටධ්ඨකු ක්භුපාලනයක්‌ සහා කාටරිථක සරිසුර සුංරක්ෂණයක්‌ අකෘවශ්‍ය කුවක., 
ත්‌ න෴ ණු න ැ.. ණ්‌ ෴ං ~ හේ ඤී ද න්‌ ණූ ඇණ. ක 2. ය 6 ॥। ූ 
කුහුපාලනය භෟ පුරිසටම සංරක්‍ෂණය එකෂනෙකට අනතුරක විනු කටනවබ්‍යසක්‌ දෙකක්‌ නිඩුක්‌ මෙහ්ඳී ඔක්‌ 
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2.1 රූපය: 


ස. රූපය: 


සම රූපය: 


-. දී 


කණු වැබැයකාය්‌ බී ධඨා්‍යායා (ඡන්යසා] 


1! 


එලිගනහ : යශතශමිෂපපාකිටේ 42/1/1/2 
ප/6ළ12/1ළ " (2/710005/126) මැකින_ මැඩ 


අබ්ා්‍යනනා බූුහගෙනා බෲ නජාහජායගගෙ 


1 


1 41. නෑ ඇත. ය්‌ න, කු න කූ 
රි වක්‍්‍යා කීහණ්‍ය 1 ජනපපකාවෛකන මැධූ 


ද: න ශප. 


ය. 2 ද ය ඞු තූ යක්‌. 
වහු වමන! නට ක / ආක්‍ෂ5තය 


න වෘ (සනුකෙරියා බූුසනුතා . ගැම්පන 
කි/සි/15/12්‌ /// 232/11/14අ *_ (3/2/11//126 ) 


ම්බ අනන මබආරථගෙක්‌, 


ව පිස. ව ෴. ඇද... තැ ස සැන! ඤෑ 1: ඇල 1. 22-, 
යාට කතා වූකානංක සතන්ෂනතමන පාදඩ (නෙ 
ස ඇන්ඩ- කැර. නෘ ව න්‌ කම..." කි 
ක පහාණ ක්්‍රිෂම්‌ බෙර යඔැැරැනා ඇනුරුම 

1. । 
॥ූ න නන 22.2 ! න 
ධධ යානා නාංණෘ කිම අසු ය 122 3 


සපර පරාගධ්‍යන්‌ (ෂරිත/ සවනින්‌ 


ලබා) ශනි. 


දැක්‌ ම 1 ත්‌ යූ දිය 12 ඉං 
නාටණිමන්‌ වැට ආඅමංක්‌ා/3්‌ කිරීමට මධය 464 


ගැති ඇංනට්පතානොෞන්‌ (ඇහැමැරඅටපුය 


මැහ්වැකෙ. ඇන .ගෞන්න්‌ කනනහට 
කෲ. | 22] කේ 0] : 1! ක 
“21, 1:10 231 11:22:20") යී [04 14%46| 4211 4 11 5”! 


සර්සඝනය්‍ය අ අලංකු( කරෑ. 


ආ % 0" 5 ද "බූ න 
॥' 28 2] 1 ල්‌ 8 !! 9 ඝි 

ස 2. / ම 14. න ! | 10 ॥ 2, 

ය [කත £? ණෘ ₹ඇඹූ ්‌ 1 2 3 *:1 

4 ශෝ පී 4 0 ॥' බටු (3 දී, 
0 එර යියු 1 606 2 '3 0 ॥ 
ඉසි ආය “2.0 
1! ක න (9 ඝ “011... මා. ය 
හා ඇ& ₹ ල පාසි ගු 5 නු 
“0.00... 57 එල, 
දු & 4 3 ස... ඝු "ට 
ගූ 1 ඩු £ : 1 ~~ ී 8 ව ව 
0:09. -10000: ලා, 
1 ඔස (198 ॥ 5 8 ණී 
(4 £] (3 (1 ෴ ගොණු 3 6 ₹% 
ක්‌ 10 -්‌ 1 ෴෴෴ 2 1 £ 9 ඨි 
න්‌ ෴ (.. ॥ . ගො ඉ [8 යේ ක්‌ න 
සිම්‌ "96 ම... ෂීණ බු 
බං වගු ॥ [8 9 4: (ස හ්‌ 
1 ස... 0 0වූ වූ 202. , හේ ඉධ 4 &්‌ 
9) & 00) 5 0) ($ ්‌අ ත්‌ 3 13 "0 
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ස.. ථූපය: 
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කැ අ “ස. මායා. නාන 


අ 7 


ද ~*යූ ස භා෴෴කනකා ෴෴ ~ ~~* 29! 


ස ෴෴෴෴෴෴ පපා පු 
"කී 2 ෂූ ණා "නර 


ණු න ඤු 


෴ී . ඔද ක්‌ ණ්ෂය ක ඔබන * 1 ණෲ 0 කක 21. ම්‌ -₹ අනක්‍ු්ඕේ බූ ය හ්‌ තනනු නුප ॥ " 1 7 ය ණි - ණූ. තු "ලි । | ස. 
2.8 රූපය සුලි ~ අහභහෝකත මාසවලදී චවයැපි කලාපිය වචනය රෝස පනංහැයෙන්‌ මජනාවන කලවැල්‌' (ටෙර්ස' විශෙෂ 
ය ණු ඈ ක: ක ක්‌ රේ ෴ ද න 
1 දූ 4 අවි තු *£- ක ක්‍ු ඌඟැණැත ~ ස්‌ | [5 කැනූ සැ කූ ණු ණෲ ගත ණ ක්‌ 5~,ෲ 0 දැකලා කුනු නටා න හතු ණ සු ඇට න ෴ා ක ක] න | 4 2 | 
ක, බය්ඛ වක්‌, කරද 1: කා / යාය 11" ෴ෆ්‌ ටය කුර 5221. ඤා(' ධී. ෴ ක £31(" -*.4 ම ම්‌ ම ෴෴ 1 21 [| 2216 දූ... ₹_ (යා 4.2 


ස කූ ය 
ඇරල ල 20 ඩ්‌ ...~." % .! 
කැ 
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ඹ න කැඳ තෙ ගෙ 
න ධා අ අ තණ..." [21 


"9 '- ක ද න] *~ 
අධ්‍ය ධධ ඥ෴..෴ මී." .! ඇ෴෴ ලු 7 සුව ඩී ණ්‌ ඇර 2.1 
යි ෴ 

12 
ණැ 
සෝ] 


කළ හැක්‌ කී 


14341 2 සීය 


[102 


11] 


£, 


1 


ප 
4 ී෴෴෴ ඇන්‌ ඇය". ඇ” ඉග 0 
න ණ්‌ 


ළා බආ ගෞෝවර 


ගන, ජපංශු 


තෲ නු සතුට ස. නූ නු 
"ම ෴෴ ඇර. 


කු හාකයනු. 


ගැ, උරරසොාන ක 


දහ. න 


ඔං ඛා ඌ.! 


ද 
5. 


12327. 


₹ 


ම 


ඇණ 


වැඳගත සීමාකාරී සාධකයක්‌ 


මා 
[1 


බිඟුන්ගේ පියාසැරි සීමාව හෝ අන්නේෂන අරය 


ඵී. 


න්ග 


වඩා 


ක්‍ඤැ ධෘ 


ටර්‌ 3400 


"න 


තද 
16 507 


ම 
- නිමටූංඛු 


පිළිඛ 


්්‌සයැාන්‌ සෑක 1ක 


ටු (ර්‌ 


(5 ([1 


-|ෝ්‌ [මස 


වඩා 


නි 


කෲ ගණකපවාෘාස 5කට 


ක්‍ාඬං 


භූන්ගේ පියාසැරී අර්යන්‌ (11911 (501(18) 
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ඤ්‌ 
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ක 
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සෑ 
෴෴෴ 


:හපිකෑ 
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ගී. ඟ්‌ 5. 


ඌලුදන 


පමල්කයෙකු හට 
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ක 


ඹ 
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2] 
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ද 
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෴ 
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(2 

ණු 
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ක 

1 
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ඒවායින්‌ සැලකිය යුතු මධුවහනයක්‌ ඇකි වීමක්‌ මෙහිදී සැලකයං සතු කරුණකි නමක්‌ අන්‌ කෘළයුන්හිදී 
මෙවැන ආකාරයකට ගණාවාස නඩත්තු කළහභොක්‌ ඉක්‌! ෆ්‌ ) ස්‌ කස විම 
හෝ ගණාවාස භැරසාම සිදුවීම අනිවාරියස වේ. 


2 
[7 

01 
[) 


2.12. රාසයේ 8 වන ආකාරයේ දී සාමාන්‍ය අන්නේෂක අරයන්ගේ අන ! 
ගුණාටවාසසන්‌ මෙසේ විසිරී තිබීම. වධඞාත්‌ උචිත වනුයේ ඒවා අවුරුද්ද සුරාම විශේෂ එපස්ථානයන්‌ ගන්‌ 
නෞරවං නඬන්තු කළ හැකි නසෘ 


[1 


3,123 රුපය 8 වචන ආකාරයේදී ගණඥාවාසයන්‌ පාරක්‌ දෙපස චු ගෙවතු වල පසපිසිරි තබා ඇන්‌ ආකාරය 
නිරූපණය කුථි ඇත. මෙවැනි ආකාරයක්‌ අප හමබද පවත්නා තනවයසට වඩාන්‌ සම්පචන අතර එය 
පායොගික කිහුපාලනයේදී වඩාත්‌ උචිත වේ. පසුව සෟාකචිජෟ වන (10 එන පරිජේදය) කරුණා ඉෆතව යමෙක්‌ 
පූ ඳී දූ කා ඉත 


චාණිජමය වශයෙන්‌ බහුපාලනයේ යෙදෙන්නේ නම්‌ ඔහු හෝ ඇය එිසින්‌ බහු ගණාචාස දුහයක්‌ හෝ 
ඊට වැසි පුමාණයක්‌ නඩන්කු කළ සුතුව ඇත. එවැකි පරිමාණයකින්‌ යුතු කඛහුපාලන කර්මාන්නයසක 


(ව්‍යාපෟ්‍යරසක)' පුස්‍යාන පුතරාවරිතන පියදුම්‌ (එදිනෙදා වත පිසදුම්‌) වනුයේ අනිරේකු ආහාර සාංපයිම 
එනිසා නිෂ්පාදන වියදම අවම මට්ටමක පවන්නා ආකාරයෙන්‌ නෂ්පාදනයේ යෙදීමන්‌ ලාහාංශය වාන 
ගන හැකි අතුර. ඒ සුඳහා ස්වාහාවික සාධකයක්‌ උපරිම අයුරින්‌ යොදාශන යුතුව ඇන. ඉහත සෟකච්ජා 
කරන ලදා කරුණු අනූව පැණි ක කදා හනු ඇන්තොෝොන්‍ය. වශයෙන්‌ සහසමබුන්ධ චත්‌ 
මතු රඳා පවතින්නා වූත්‌ කුයාකාරි සාධක කිහිපයක අවසාන පුතිඵලය වේ. කහ පාලකයෘෟ ලබා ගන්න 
සැණ ෆලස්වෑැන්න යනු මධු වහනය වචන කාලාන්තරයක්‌ තුළදී බ්ඟහුන්‌ විසින්‌ ඔවුන්ගේ නඩුත්‌ 
හා පුජ්නන අවශානාවයන්‌ සපුරා .ගැනීමෙන්‌ පස ඊට අමතරව ඉනරි චී ගබඩාකළ ආභාර සංවනය 
චේ. මෙම සංචිතය බ්භූත්‌ විසින්‌ පසුව ඇතන්වන අහේන කෟලයේදී භෟවිනෟ කරයි. එ: 


කූ 


ය්‌ - 
පැණා ලබාගත්‌ විට ඵුම කුහුන්‌ හට අනහේනි කාලස තුළඳී පැවැන්ම සඳහා ආහාර සැපසිස සුතුව 


මේ අනුව පැණි නිෂ්පාදනය යනු කෙටි පැණිවෟරයක්‌ තුළ බිනුන්‌ විසින්‌ උපරිම පැණි පුමාණයක්‌ ගබ්ඩාකරවෟ 
ගැනීම පිණිස ගන්න්‍යෟ කියා මාර්ගයක අවසාන පු්‍රනිඵලය වේ. මෙම ගහන පාලන ක්‍රිසාවලි ක 

පාලකයාගේ පුධාන කෟරිසභෟාර්ය වුන්නේ පවත්නා පාරිසරික සාධක බිහු කැබැල්ලේ පුචවරිතන අවශ්‍යතා 
සමගින්‌ සමායොජනය කරථීමන්‌ එම කාර්යමාලාව තමා වෙන ආර්ථික චාසිංගෙනදෙන අයුරින්‌ හැසිරවීමන්‌ 


චේ, 
කභු පාලනයෙන්‌ ලබාගන්නා ආර්ථික චෟෘසි ක නිෂ්පෘාදන හෟ බහු සේටපා ටුසසෙන්‌ නමි කළ නැකි ස. 


පැණි, ඉටි භා පරාග ආඳිය බුභහු නිෂ්පාදනය එශයෙන්‌ දූ බොග භෟ අන්‌ ශාක පරාගණය බහු සේවාවක්‌ 
වශයෙන්‌ දූ හැඳින්විය හැකි ය. 


51 


ක්‍ෂය නො ෴ඌඌගඟ ෴෴ා෴ හහා රහට. සකු 


21... 


ක්‌ 


2, සා්‌ 


ණූ 


න 


(51211: 


ඵ.! 2 රූපය) 


ෆු 


කනරආඟකාඞ 


1 අ 


' සය 
ස | 


. 


:152.-) 


1. 


නු නර්ඝය 


කස්සා ඒව 


ට 
-] 
9 
4] 

ු 

13) 
13. 
1 
10 
(4 ස. 
ද 

₹[ 2ක 
4: 
ම! 
$) "(ඞූ 
! ] 
5, 
14. 4 
1. 
214 ති 
ා 10) 
2) [., 
(1 2 
ද 10) 
! ද 
'( * 
7] හ්‌ 
අ 
යී 
) 1 
12 ඬ 
(1 ඤ 
1 (3 
0॥ ॥ 
ඉනු 


පිද 


2.4. පැණි බිභූ විශේෂයන්‌ අතරේ ආහාර සඳහා වන තරඟය සහ කැඳලි ස්ථාන 
හැරයාම 


සියලම පැණ බහු විශේෂයන්‌ එකම ලඅන්නේෂක සුදේශයක්‌ නූළ 


ලු ජී 
තරගකාරී අවස්ථාවේදී ප්‍රථමයෙන්ම ඉවන්ව යන්නේ බශර ක්භූන්‌ බේ. බඹරුන්‌ නට 


වඩාත්‌ අරස්ථ අන්නේෂක 
පුදේශසකට සංක්‍රමණය පිස හැකි අනරු මෙම සංසිද්ධිය ඉකෘ පැහැදිලිව දැකස හැක එක්‌ අවස්ථාවක්‌ නමි, 
වත වගෟවක්‌ වශයෙන්‌ යුකැලිප්ටස්‌ විශේෂයන්‌ (611051)/01(15 න පපු) එගා කර ඈනි බුණ්ඩෘරචෙල අවට 
ප්‍රදේශයන්හි, යුකැලිප්ටස්‌ ශාකයන්හි මල්පිපී මධුවනනය එන කාලය චන ජුලි සිට ඔක්තෝබර්‌ දක්වා, නිරික්ෂණය 
කළ හැකි බඔර ගණාෟච ස ඉන්‌ විශෟල සංඛණවයි (3.18 රූපය). යුකැලිප්ටස්‌ චගා ප්‍රදේශයන්ඞහ, බුඹරුන්නහට 
ආහෘෟර සෟණනෘර්ඝක්‌ 1; වන්නේ මධවහනය අඩවි යාමන්‌ සමගින්‌ මහවැස පටන්‌ ගන්නෟ ඔක්නෝබර්‌ මාසයේදී 
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යය | । යය ධි න [ .( . -.( 
කු ॥ ම්‌ 


ද ! 44. ලක්‌ ප ක 
1ඞ1( 92-40 01-24 ද 1-( )-/- නය 


න "ක 

ය්‌ [1] ! 
ක 14-40 0-/ !...( 
යක කා * 


// 


91% 0. න ක. 


4.1 රූපය 


2 


දු පණ ණ්‌ 21 1] න ත්‌ සු තූ 2, 44) 1. ත්‌ 1 
නළක නිපැයූ විවධ උපකුරණු, සෞසෘගැනීමි. හා නිපැහුම 
෴- 


ක ~ං 1" වණ ස කූ 7 | හා ෴ කැ කණ ॥ 2 
121ක්‌ බ යම 421 2222: අඟහරු නික £ ක රරාකෂ 


සලවද නුයිවියක්‌ 2. කරිමේදී, කණා බහු කැදැල්ලක ඈති ස්වෘහාවික සංසිද්ධීන්‌ තුනක්‌ සළකා බළන අතර 

මේවා ක්‌ ක්‌ ්‌ කැ | හදි 1 තලු න 
වො බිහු පර්තර්ය, (066 50506) වඳ ගනකම (00010 1()010(1655 වඳ පර්තර්ය (59(110 50526 
හැංඳුන්ඩෙ. 


යි ~~ ද්‌ ඤු “ප. ඇ ප - ද 2 නූ [2 ං 210 අ ද තු ෴ ය කෑ. ව ලෝ තු ණූ ෴ /! 
සලුව්දු නයිවයක සිටිනා මී ක්හු හණාවාසයක නා්‌ භෟ කුයාකෘරින්වය අනුව ඉහඳ€ු පෙට්ටිය හෙ ඉහඳ 
ණා ල්‌ සම 2 ද න 131 [2 ඨෟ ණ්‌ කා ල්ල _ 2521 ~-1 ශු 1 මැත න නතු! කැල ම මකන ක තෲ 12හෑ ව න. 2 අන 
ටු ක්‍ෂ [| දන න යි * දු ය ණා කෲ නක්‌ නු රව ක සැන නැන 
ඒකක දෙකුකුට තිබ නැකිය. ඉහල, පෙට්ටියේ ඇනි ස ගණාවාසයේ නිබෙනා සම්පුර්ණ ඉහුළු පුමාණුයසෙන්ද 


ව සැක්‌ දි -। [ම කූ සී... 0 2 සී ඉත ෆෲ | ෆෲ කී නැන ස - ෴ .. ඈ පැකු ක. [ත්‌ න්‌ ද. 
ඉදන්‌ ලත දඩ කරීම සඳගා අනවශ්‍ය සියලම පරාශ ශබ්ඩා දූ සහ පැණ ගබඩ: 


න ~.! ක , න. ෂ්‌ 4 පැ කෟ ක ක්ය 1021 
මේ හේතුත්‌ නිසා ඉහුළ පම්ධිය විණේෂනව්‌ කුයාකාරි ඒක ! වර්න කිසාවිළියන්‌ 
ස න්‌ । ස. ද 1 ය. සකු 5 ද, ෂා 2 ක "අ. කූ අ ආ ෴ ඩු න ॥ න . --. 4. ~~. 
කරි හැකි මව, සිං. කෙටිය * කූ ි්හි කඳ කැඳ ගඟකඬා කුමම සැඟා පිණබොසා කෂ්ෂපයත්ම වබෙන්‌ කෲ [ස 
ඤෑ සන෴ ස | නු ණ්‌ ක්‍ෂණ න ණු තුන ~~; නූ 2 ක දන 14 ද 2 21 ක 21124 ස ප. ද ක (ක ක 1 2 ණෑ කූ ක ම 
කර මමිය කුඩු එ කයඞෟක (න මකණණන  අසභරැන්‍යනත, මාන ( ද අය,මනතන්‌, උපයා දෙනු කියා! ඊ 51250. 12 205--ක්‌) 
පලාත්‌ ප කප, ඤෑ... සඳකි නූ ] පෑ ! 2 “ක 2. 
අසු නහුඑ ඔපසපර්දා්‍ය ඝෘ සැඟ 4.1 ද ක්‌ විශශ්ෂිකව ක්‍යනකාරූන්වයුක්‌ ඇඅංන කෞටුස්‌ සදකුක්‌ ඩඬශුයෙන සැපුකව ද, ලියන 
1:52: කුතු (0, බු හ්‌ ස ය ලු ණු අහ (ගත න නු බණක්‌ පැක්‌ බැ ස ය්‌ ඤී කසු 3 තැ ණ්‌ කත්‌ න ෆු!” ණනාැග රු බ්‌ ක කතු ගතා න 
පෙට්ටයු හොඞන 'ගිම ඤසමපුටුණායාන්ම රුලා සවක්‍ක්‍න්ෂන්‌ කහළන්ව 0142.1/ පෙට්ටියේ සිදුවුන වනපවනස නා විකසනය 
152% (ය කු] 29... කු න 24 කො ₹. 0 25"। දුර ॥ 1 තැ නැ ණා. දි න ක අඩ න මැ! දන ෴। සැ “ප, කං න තුනු 1:16 [ශ්‌ ඉන්‌ 6 තෲ ණී කු ඟෑ" 
මන ව. මේ සඳහා සෑකසකිළදුය හෟ?ක්‌ හොද ඒ දාහභරණනායක නම, ඌව (2334 ශග? මැර ණා ගාසා 


ණ්‌ । ණ ක්‍ෂය 2 ₹ [ජ්‌ හ්‌ න ' ු ඛූ / 11 2 ක _ැ.... න 
අර්ටුව ඞෲ සොකහ්න- .ය. පෞන්ත කිසාකාරි වර්ධන කොටස වක අනුර, එහ විකසනය නිසා අර්ධ ඇතිවේ. 
1 4 නැ ස ක කු සූ ක්‌ න ණෲ බෙන " ක . ඤී ස. 
කහ පෙඩ්ථඨිසේ හෟ පැණුූ පෙට්ට වල මෙම සම්ඛන්ධයන්‌ එය. පාලනය කරකනා ආකාරයන්‌ 5 එන සුරිචිජඡේද යේ 

ශ්‌ ද ටන තු 
සපාස්කනිමූ්‍යක්‍ ද්ක්‍ඤාඥා්‌) හන. 
දැ න කාමී. ද. රැ ඉත "ය ක්‌ 2 2! ක මූ ඤු දක ඉත්ණනෝ‌ මුන 
4.1 රෑසය- වින සහිත පැණි කආන්ගේ කෘැදුලිවල, පැණි කාංආඅලල ෆා ඉසඳු කැදැල්ල සවාභඡාවිකව පිහිටන 
1. ක ස ක. තූ මැ ඥ්‌ තු. ස නු සැක ~~ 
'්කොඇැරයපඩඞ්‌ 2 .෴෴/ 77 ගසා නාක්‍කසිතිය. 


(1) නනි වදයක්න සමනවන වන දඋඩවැල්‌ බෲ [ඒපස්‌ ෆඅලොකයා කැදැල්ල විවච්‍යතව අතරිනකලලක නනනාෟ 


| න්‌ කක න ය්‌ [1 න්‌ "දැ! ෴ ක 1 තු න. 4 සන කී. 1 5 ක ණා න දු 
[22779 ය්ාා (4. 54 03 යඅකක්‍කළැලි ධධ 1 ඩ්‌ (බඹා සා හිහාැා ඇරං ණම(කෝා 4 16.2. 
2.28. ශහ කූ 2 (5.--,:39..5"... ය්‌ ස සි 
[ නණනි වදයක්න්‌ සමනවිත එන බඹර බෲ (ඒ. ඩබොසාටා) ක “හල ඔබැකව., ගශකන අනවතාන යැ සංකනෙ 
ශ්‌ එ නද සෲ 27. - “ක ස්‌ දත කේ | 21 ෴ කා "ය්‌ ණ්‌ ~~ 1 
සණාන? මන්ත්‍ර කථන කැදැල්ල රක්‍ාඥකනා යුව තත -14෴)! "අවුල ම්ක්න්‌ ක්‌ඨඩමෂේෂසෝ, 
කැත 1 තු 12. අඬු ර්ණ ගනු) ක 14 ක. ක්‌ ්‌ ස 2 ක ක 24.12 "3 27: /. 2 “න 
(යම්‍ර සමානනරවද කිහපයකින්‌ සමනවන ම්‌ බසු (ඒ: සෙරානා) කැදැන්ග ආවෘන සථානයක නනනා 


කුතු බූ ගු. ට න්‌ ක්‌ කා දුනු [53 තරු ඉක්ම න න නස 2 20, 
අනුට පැ කැද (2- නහළින්‌ කිසිම ඇන ( අවැෆලම්බ්න න්‌ 44-46 7, 


යූ... මෙන ද 05, යු ද ම බු ප 1 1 ක ॥ ද. 12. ~~-] න අනි ක 
නාවා ෴ සතා ාණිකරද 2002 දංචදණක්‌ නානන්‌ ඛබාඛා වෘ [21:97 ගම්‌: අපධාෝරවණය කසාද මය ව්ය. 
ඤු 
ධ්‌ 


(සර්මාණයකට ක්‍කෞඩේ, උකවා ඇඟි ළසින්‌ සාපේක්‍ෂ එවගාලනාවය න 


55 


කරීම සඳහා අවශ්‍යවන අවම ප |. ස 

ඉහඳ වදු දෙකක්‌ අනර පිටට පිට කබා එම චදයන්හි මතුපිට සිටිනා බහුන්හට අවභිරයකින්‌ කෞරව සංචරනය 
කිරීම සඳහා අවශ්‍ය අවම සරතරය නා එතමි යාබදව ඇති සමාන්තර ඤ, ළවද, දෙකක්‌ අ ඊට ඇනි ඉඩ 
පුබාණය හෙ පරනරය චේ. ශ්‍රී ලංකාවේ දේශිය මී කහ සඳහා මෙම පරනරය මිලිමීටව්‌8.0 සිට මිමී 9,0 දක්වා 


චී මු 90101), මේ නිසා භයිවයක එහා මෙහා කළ හැකි (සල) උසාංග 0 කොටස්‌ අනර ඇනි පරතරය 
මෙම නියක පුමාණායට වඩා වැඩි වචහෞත්‌ එම අවකාශය බිභුන්‌ විසින්‌ අතුරු වඳ (011// 659(00105 හෙ. 0/5අ06 
න 0000) බැඳීමෙන්‌ අන්‌ වද සමග සමීඛන්ධ කරයි. මේ භේකුචවෙන්‌ එම ළපෟංගයන්ගේ තිබිය යුතු සලභාවය 
නැතිවී සයි. උපාංග අතර නිබිස යුතු පරතරය නයන ප්‍රමාණයට වඩා අඞුවචහොක්‌ එම අවකාශ ඉට්වචලින්‌ වසෟ 


(මීමෙන්‌ නැවත 'චරක්‌ ත්‌ සලභාවය න යයි. මේ භේතුව නිසා බිහු පරනරය යන මුලික සිද්ධාන්තය 


4.2.2. වඳ ගනකම 


ස්ව්කා ඉහඳ වඳයක ගනකම මිමි30.0 සිට මිමි91,0 (20011 ~ 21011) දක්වා චන අ ඉහඳ ච 

මිමි24.() සිට මිමී95.0) (24000) ~ 2501(1)දක්වා වේ. පැණවදු, වල ගනකම බොහෝ පිට ස චන අතර සමහර 
මි 500 (-500)) පමණ හෝ ඊට වැඩි විය හැකිය. ඉහඳ පෙට්ටියේ වඳ සැ ඳීම සඳහා උඞපටි හෝ 

ම සැලසමි කිරිමේදී සේවිකා ඉහඳ වදයක ඝනකම එවන මමී$90.0 භාවිතා කරන ලැබේ. පැණි පෙටිටියේ පැණවද 

1 හෝ පැණ වද රාමු සඳහා මෙය චිවල්‍ය වේ, ~ 
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වඳ පුරතරය එශයෙතන්‌ යාබදව පිහිටි සේවිකා? ඉහළ වද දෙකක, චද නාරටි දෙක අනර ඇනි එර ප්‍රමාණය සලකන 


ලැබේ. මෙය සාමාන්‍යයන්‌ මිමි58. ය. ත්‌ (28()/;) ~ 3001/))අනතර පවතී, හයිව සැලසමි කිරිමේදී ඉහනඳ 
පෙට්ටියේ නබඛනාෟ යසාබඳ උඞුපටි දෙකක හෝ යාබද රාමු දෙකක උඩ ලීස්තරයන්‌ ගේ මධෟ්‍යයන්‌ දෙක අතර පිහිටීම 
මේ අතව සකස්‌ කෙරේ. පැණි වඳූ පරතරය, න්‌ දි සැලසමී කරිමේදී අවශ්‍ය පැණිවඳ ගනකම අනුව චෙනස්විය 
හැක, 


පැණ බහු කැදැල්ලක එක්නට න ඉහත සඳහන්‌ මලධර්මයනද, වෙනකන්‌ අදාල ස්වාභාවික සංසිද්ධීන්ද 4.2 
හන්‌ යං න්ත අනුගේ හර්මන්‌ 2 කුර ඇති නවීන හයිවසක 


ආ අවභ්‍යයකන කොරව වඳ එහාමෙහා කරිමෙ හැකයාව (වදඳසලිතභාවය). 


(ගු පැණි අස්වැන්ත නෙලෟ ගැනීමේදී (පැණ නිස්සාරණයේදී) කැදැල්ලට භාතියක්‌ නොවීම (වද 
නොකැඩීම හ) නැවත භඟාවිනය ), 
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8 අප රටේ මී පණ ඟෘ බූඹුරු තණ ලබාගැනීමේදී, සැණ කඩන්නන්‌ මී නෟෲ බුඹුරු බුහුන්‌ වෙන කාරනා 


කොහෝ විනාශකාරී බලාප, මං හා අකටයුත්න සංවේගයෙන්‌ නිරික්‍ෂණය කළ ජ්‍යනිලක (1881 )' මේ සඳහා 
විකල්ප කුයාටර්ශයක්‌ සෙඞඩීමේ නුරන විය. මුමුහ එත්‌ පුතඵලයාක්‌ වුයේ ඔහු ශ්‍රි ලංකාවේ පුථමවරට 
බුනානායෙන්‌ ලසාගන්‌ සළලරාම ඟයුවයක ක්ඝූභක්‌ ඇත කරීමට උක්සාන ගැනිමයි. ඤුමුත්‌ කතාන්‍ය හසයිවය 
නතළස බව ඔහ විසන්‌ කිරණය කරන ලඳ. ඩරිෂ ගණනාවක්‌ නළ ඔහු හුන්‌ පටිට කුජුලයුක්‌' වශෂපන්‌ 
සැළසමි කළ පැතලි මෑත්‌ කළ භෘ. හට්ටි හභෘවිත්‍යයන්‌ පිළිසෙල කළ-භඅසය දේශය මී ක්නුන්‌ සඳභෟ 


.... ඇතු. ණෲ , න්‌ ස ය්‌ 20 කා ස ක්‍ක්‍ෂා සක්‍ෂුෂශකයා ණා ම ක්‍ෂ ී 
ෂී තබෙන්ටන්‌ (1881 )” ඔහ ලංකාවේ ගත කළ මාස කීපය කුළ ලත අන්දැක්ෂ්‌' පලන්‌ ජ්‌ කුහුන්‌ 


කිර ලැ 0, කං ලී. ම්‌ සුද න -, _ රන්‌ 
කල ්ඞ්‍රඞ ඩි කන භහයිවියුකුට ද, 217 | දක්ෂයන්‌ ක්‍ඤාෂළ ය. 


| ව | හු ය යී ද ශ්‌ කි දා. ක්‍ෂ වත හ්‌  -. - 4 
ක්‌ ශු පංකා 1 ක්‌ කඳු ගානෙ ක්තේභූය පපුව කියාදී දුමි අන්දැක්මුළ මගුන කළ ගුණානලක (1918)”. 
එක්‌ ඉහළ රාජෂවක ඔහ්‍යාන්නර මෘත මිමි? : පුෂ] 33 (3267111011 ॥2901014 ඛු ටාම අටකන්‌ යන්‌ ඉහැ 

ක ණී ක . න සිය ම ය්‌ ණෟ ක නං ෴ * න [1 
ගට්ටපයක්‌ සහභන භැ්‍යිවයක්‌ සාංලස්ජ්‌ කරන ලි _ මමි නව ඉහද පෙට්ටියේ න. ම පුළහා සපයා ඉන 


1! 
ගග සෙන්ටි මීපුර (සෙම්‌?) 284] (61]*) ක 


කී 109) දී ලංකා) බුගු සෟෘලකයින්ගේ සංගමය. මගින්‌ සුළසු හසිවය වශයෙන්‌ යෝජුනා කරන ළඳ සැලෑස්මේ, 
එක්‌ රාමුවක ඉනදඳ අහ්‍යහන්තර්‌ ජාන ජිප්‌3709 පම 127 (2071 : 12711) ච රාම දහසකින්‌ යුන්‌ 
ඉහඳූ පෙට්ටියක්‌ ද, පැණ රෘමවක ඇතුළත උස මිමී 80 (80011) වන පැණි පෙට්ටි වලින්ද සමන්විත 
සිය. මේං අනව ඉහළ පෙට්රිපසේ වද ද දු සළඟා ඉසමි* 15438 (3543 60?) දු එක්‌ පැණ පෙටිටියුක වද 
සුම්‍යණය සෙම? 9488 (2483 0011*) ළ වූ භහයවයක්‌ යෝජනා කෙරුන බුළු ඩිබ්‌ ග්‌ (]195] ) සළහුන්‌ කරයි, 
කී කන්නන්ගර (1038)" යෝජනා කළ හයිවයේ ඉහඳ පෙට්ටියේ ඉහඳුරාම හතක්‌ ඇනි අනර එක්‌ රාමවක 
අභ්‍යන්තර මාන මම194 මිම [552 (]04010ඈ :ං 25032 විනු. පැණ ඵාමවක ඇනළත ළස ඉහඳ රාමුවක 
ඇතළන උසින්‌ අඩක්‌, එනම්‌. ඔම?0 (7011) වය යතු යෑයි සෝජනා කරන ලඳි, ක්‍ම්‌ අනුව ඉහදඳු පෙට්ටියේ 
වඳ බැඳීමු සහා සපයා ඇති ඉඩ පුමාණාය සෙම” 2064 (20646(112) ක්ද, පැණ පෙට්නියේ වද පුමාණය 
කෙර* 10112 (1()82101) දූ චේ. මෙම යෝජිත නයිවය 194() දූුශුකය තුළ ශ්‍රී ලංකාවේ භාවනා චී ලත, 


ගෲ ? ම । ගෙලට ඇල “ක අ ය්‌ කො 
කිට (1954) යෝජනෟ කළ ඟසිවයන්‌ බෝකගෝ දරට සමාන වූ අතුරු මෙම 


සක්‍ෞෝජ්නෘාවල සමීමශ්‍රණයක්‌ වශයෙන්‌ න්මව්‌ හයිවියේ ඉහළ පෙට්ථියේ ඉහඳ රාජ හසක්‌ දූ පැණි පෙට්ටිසක 
නුංණ ථාම නයුකුදු විය. ඉහළ රාමුවක අභ්‍යන්තර මාන ම්මි80 ා* මමී 153 (380(01111 3: 1521111) 
ක්‌ ච අතර පැණ රාමුවක අභ්‍යන්තර මාන මම්‌980  මිම්‌7අ්‌ (598001]1: 76(0111) ක්‌ වික. මේ අනුව 
ඉහළ ශුපට්ථියේ විදු බැඳීම සඳහා සෙම* 2554 (20940601*) ක්‌ 71 එක්‌ පැණි පෙටිපිසුක එද පු්‍රම්‍යණය 
සෙම* 1277 (12/776ෲ*) ක්‌ දූ විස. මෙම භයිවය දශ්කතුනකටතන්‌ වඩා දීර්ඝ කෟළයක්‌ නුළ, 1986 දක්‍ෂවා 


ණී 
න | ත්‌ ඇන යා න න ය ප 2 * හී ස ක්‌ 
කැෂිකර්ම දෙකාරිතුමෙන්නව මගින්‌ නුර්දේශන කයිවිය එය, 


.5)/5111141*65,8 (1881 ) (26:)/1911 පිළළ (1111, 1/6, ,]. 110/5] /51815 පිට01611/ ((76:/10/1 [3/5/1011) 7 (23) : 27-31. 

පි6(110/1, [- (1881) (26:/15(] පිළළබු, ළු, /% [2ළුළ (10 8 [366[1%/6, ] 7000. /001/10(1(1(1/151 ] 881 -1,1/16 ; 13, 29, 42 - 43 & 52 - 55 
(3000141/1581(9, [2 (1918) පිළළ|(පු6(1/10] |] (06:,/10/1 (60011. 561165) ] (901. ,01/10:)11(1/18[ 50):284-285, & 51 :376 

[)/158016(5, (2 (19:21 | [16011 01 1/16 පිළ ළු[5[)/, (06:,/10/] පිළ ළු |(ළුපු 0615 /%55(0(15110/), 1 100) (| (111! 1/151 57 (4) :266 - 268 

[658/1(15 (1085, &!/// (19338) । 16 [/10016//1 |-1(!/6. | (310, 0/)001)|111/151 90) (4); 236-239. 

පි111]6(/, ((5 (1 951) [235510111115 01 [15606 61[)1/10] අප: 5101011116 /11 |(] (6,/1011, [16010(1 5/1[1/1111161 (5 ( 16:/101/1 [)8011. 01 /0,0/10(])1111'5 | [16 68110] 


01 [5 පු5510/1(118111 (1 (268:)/10/]. (,1100(101|(511601, /6050/11111611(1581101(1 101/ [1)/5 65101) 


පි5011581, පි (1 954) ] 116 5:115001|/11/ 01 /5/101(15 පිළළු(1|/ප !)/(15 10)/' 4 1/5 //1(1/0: (1 (6:/15/1, [2:/06. (6)/101] 5506. 101: 1116 ,6,01:/511:6(116:/11 01 
ප016(10ළු. පිළී, (2019/1109, 9 11 
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ද 4ක. 


, 
කඩං 


4.95. වරනමාතයේ ඳි උපයෝගී වන හයිවයක නිබිය යුතු ලක්‍ෂණ 


ධ්‌ හභයිව උපාංග 


, 4,3 හා 4.4 රංපවුලින්‌ 


| 


෴-.෴෴ 


1 


යන්ගේ ඔඹඛෟන, ඵී। 


1, 


ඕමුක්‌ 
45 1 පතුලේ ලෑල්ල 


3 

2 

9... 
1 %, 

॥ 
"1. 

- 1 
"ෆු (1) 

6 

ය 

අ 01) 
..] සෑ 

3 

12. ක 
5 

02. 
(1 
෴෴ ට” 

8 1 

ඨු ද්‌ 

| 4) 
ඛු 

ච්‌ 

අ 

න. 

ම. 

1) 

9 
[1800 
(5 
(1) 

ය 

(1 
(1) 

සි 

£]) 

]] ඝු 

॥ | ! ! 
2 
0, 
ම. 

2. 


යු මූනු කහ 


නබඛා! ඇත. සාමාන්‍ය 


| 


5 [2(1/10111116:4/5, [1!//16 (1986) [|/16111( |1|/6; පූ (16// [)!!/ 6 1651011 1[0/' ,10/5 (ඊ/3/12 ।(] 1) | 51165. [16(10/1 5110)/111116(1 15 33(01 5166/1/10] (:0(11/1111166 
01 1016 /0,001(,1)111/ 6 [2/(0]6:01, 1 986 .](1|1/, (| । 51165 [)6(11. 01 /01/10(1|1(1/'6, [2 6/ තු016:)1)/ 5 [(101,1001151160) . 


:ව්න අතර, නිරස්වට තබන ලැබේ. මෙවැ' ක ී 
සේ ලෑල්ල. ලීවලින්‌ සාදා? ඇතවිට ලීය දිරායාම පහසමවෙනත්‌ බු සිදු වේ. එනස 1 
ඞෟාන්‌ 


උඩින චේ, 


දේශගුණික තත්වයන්‌ යටතේ එලිමහනේ තබා ඇති දැව භාණ්ඩවලට ලාන්වුූනං පුධාන ශැකැට 
වේයන්‌ නිසා ඇතිවේ. සමහර විටක වේයන්‌ හටි ක ස ස්‌ ලෑල්ලක්‌ විනාශ කිරිමට ගනවන්ෂන්‌ එක්‌ රැයුක්‌ පුමණ 


2 


£1 
[1 
ච්‌ 
(1 
හ්‌ 
51, 
[1 
01 
1 
[6 
ම (2 
2 හි) 
1 
1[ 
[ 
ලූ 
ගල 
1 
095 
ම 


අ අශ 

කලුසකන්‌ ₹ ත්‌ සිමෙන්ති යූ ඌම මශුණුයක්න්‌ සෲ අ අඩිසේ ලැලි හභ 
අඩියේ ලාල්‌ ධක පුයෝගික භා කල්පවතින ක දර කෙසේ වවඬන්‌, සමෙන්න අඩි 

, හෝ බඳෙන්නට භැක එමන්‌ න්සෘ ගණෟවචාස එහා මෙහා ගෙන 
5 රූපයේ සිමෙන්නි බදාමයෙන්‌ සාදෘ ක සන්‌ නයිවයට කුළට ඇතුලවන දෞරටව 
(ල්‌ එලුයු නොපදඳාෑන සේ එය දොපටව වෙනම ආකනනවච ඇනි අඩියේ ලැ 

1)රිපජුක උඑපයෝග්තාවයක්‌ 5 පුතුලේ ලෑල්ල හා හයිව්‌ දූරණුව 

පතුලේ ලැල්ලක්‌ සහිත .හභයිටයක්‌ පසකමිබයේ පිටන රංජුයේ 


ඝ්‌ නී. 
£30ා ව්‌ 
ෂ්‌ ණෘ (ෆෲ 
( යී ! 
[ ඛ්‌ . 
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ෆා ණු 
ආ . ඒ 
॥. (&) ල 
1: 
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[ [21 
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| 
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ලැල්ලක මාන, එයමන ඉනළින්‌ තබනා ඉහළ පෙට්ටියේ මෘන සමග අනුරුප විය යුතු ය. අපු 
කාබූලන හයිවයේ අන්තර්ගත අඩියේ ලෑල්ලේ අභ්‍යන්තර මාන ම්මී380 :: මේ80) (280 0 
නතු එස දෞරටුව දෙසට ආනතවේ. ඉහළු පෙට්ටිය නැබීම පිණූුිස අඞිසේ ලෑල්ල වමට 
ඇති රාමව මිළ 5 (1511111]] ක ගතකමකින්‌ යුක්තුවන අකර ඵු සිටපසින්‌ මමි15 (15111) කන්‌ 
ඉදිරියෙන්‌ (දොරටුව ඇනි) මිමී .30 (80 ඈ] ]කින්ද උස්වේ. අසියේ ලැල්ලෝ පසපසු කකුළු ගු 
(40001(1) කින්ද ඉදිරිපස කකුල මිමී85 (2501(]) කින්ද උස්චේ, පතුළ මිමි 5 


සාදා ඇත. දොරටුව සඳහා මමි1(] ද මිම්‌50 (10011) : 50111) 


[7 
෴ 


19111111) ශනුකුම දැව එල්න්‌ 


4.5.2, ඉහුඳ පෙට්ටිය 


සාමානයයෙන්‌ ඉහඳ පෙට්ටිය හයිවුයකු ඇනි ඉතෟමත්‌ වැදුගක්‌ ක්‍රියාකාරී අංශය වශසෙතන්‌ සලකනු ලැබෙ. 
ශු ගෝ 2 න ගේ ස්වාභාවික කෑැඳෑල්ලක ඉහඳ කොළස, එහි අන්නර්‌ ගතවන පරාග 


-: 


8 (8| ) පමණ පරිමාවක්‌ ගන්නා අතර කැදැලි නැනු බිලයේ හෙ ඛෙනසේ පිහ්ථිම 
ක්‌ අනර පුමුණයක්‌ අඩාංගු වි. 


මේ අනව අභ්‍යන්තර මෟන මිමී830  මිමි230 මීමී] 50) ( 2301111112 5:3()(1111] :*_] 5()/11/1] ) ක්ව ඉහඳ පුට්ඨියක්‌ 
පවත්නා බොහො තත්වයන්‌ යටතේ පුමාණවත්‌ චේ. මෙවැනි ඉහළ පෙට්ටියක මිමි] () € මිමි14(]) (2] (111(1* 
14011) විශාලත්වයකින්‌ යුත්‌' වඳ 8ක්‌ සඳහා ඉඩ්කඞ ඇත. මෙවැනි ඉහළ€ පෙට්වියක වූ ඉහළ කෘදැල්ලක්‌ 
කුමානුකූලව පෟලනය කළහෞත්‌ එයින්‌ ජනිතුවන ස ව්‌ පුමාණාය ඉහළ පෙටිවියු මෙන්‌ නතර හුණාසක්‌ 

වීමට ර්‌ ශහනයක්‌ ලබා 


පිශාල වූ පැණි පෙට්ට්‌ පිරවීමට නරම්‌ සෑහේ. එනම්‌ කැණු පෙට්ටි 8ක්‌ පිර 
ම්ම්‌ 


ගන හැක. උඩු පටි හෝ රෟාම රැඳවීම සඳහා මිමි9 (001) ගැඹුරැති හා ී 

ඉහළ පෙට්ටියේ සමීමුඛු බින්න දෙකක සෟෘදා ඇත. 

45.3. ඉහඳ වඳ බැඳිම සඳහා උඩුපටි හෝ රාමු හාවිනයේ චාසි අවාසි 

සල රාමු භසුිවුස යන නමින්ම භසිවියේ වඳු බැදීම සදූහා රාමු භාවනා කර ඇනි බව වැටන්‌ යයි. 
නමත්‌ ග්‍රී ලංකාවේ පවතින වත්මන්‌ නන්වය යටතේ මී බිහුන්‌ හට වඳ බැඳීම සළහාෟ ඉහඳ පපෙට්පියසට රාම 
සැපයීම අනෟවශ්‍ය නොවේ. මේ සළඟා උඩු පටි භෟවපිකයෙන්‌ වඩාන්‌ වාසි සැලසේ. 
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ළඟ්‌ .කැෑට දෙකන්‌ 
එහල සඳහා නාවිනා කළ 


ක 


8$00,.5 75 (ඒක්‌ පැන්නකට 


2002252275 _ ~~ න්‌ 


ක්‍කිකාකෂා ඇපා 


මැන්‌ ඇල ප කත 


ඤු 


ඉදා පෙට්ටිය ෆෟ සළ බන්නතිය 


23965 


සල ම්න්තය 


70 *100-$5 


230) 3015 15 


දෞර්ටු (0 කක්‌ 


ශැ ක්ෂ රක (10 


පනුලේ ඌල්ල 
ගෙවන්‌ 
~~~ අඞියේ ඌල 


ස ප ෂ්කෂායාභාසාක්‍ෂෂාස සත නු! ක ළ්‌ රඳවන රාමුඵ 


ආනනියක්‌ ජිහ්ටනුසෙ' 


( දොරටුව දෙසට ආනනියක්‌ 


ගා ස 
ස සිටනයසෙ' සකසා ඇන) 
13 ක "~~ ක 2 / 1 න % ॥ 1 කන 3727 ණු නය තී තැ ණා ෴ 11 ද 4 3 
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ගැලච්‌ යෑම චැළැක්වීමට නමී රාමුවේ පැනි හනරටම වදය හොඳින්‌ සමඛන්ධ චී නිබිය යුතුස. කෙසේ චෙතන්‌ 
පෆුැණා පෙට්ටියට සෑසසු මේරු ඉහඳ වදයේ නිදහස්‌ කෞට්ස්‌ අනුරූප ලීස්තර වලට සමිබන්ධ කිරීමේදී බහුන්‌ 
එය පැණ නිස්සාරණ්‍යයේදී එන කේන්ද්‍රාපස්‍යරී බලපාමට ඔුරෙොත්තු දීමට තරම්‌ අවශ්‍ය ශක්තියක්‌ ආකි සේ 
නනුන්නේ නැන. මෙවැනි අවස්ථාවලදී වැඩි ශුක්නිය සඳහා වෛදු අත්නිවාරම කුළට සිහින්‌ ලෝහ කමිඛ ගිල්වා 
ඇති "කම්බ නහින චදූ අන්නිචාරම්‌" භාවිතා කළසුනුව ඇත. නමුන්‌ සාමාන්‍ය වදා අන්තවාරමී පව්‍ය සපයාගැනීම 
අපහසු අප, 3ටේ වෙය වඩාහන්‌ අපහසු කාවියසක්‌ එනු ඇත 

ෂමි කරුණ අනුව වර්තමාන තන්වය යටනේ වඩාත්‌ සදුසු වන්නේ ඉනඳ€ඳු පෙට්ටියෙන්‌ ලැබෙන පමිරුවඳදු මදුක්‌ 


වද රාම සඳහා ඉඳරාම භාවිතයුසි, මෙ හේතන්‌ සලකෟ හයිවයසේ අදාල ලංගයන්ද රඊිට ගැලෂපන 


සමුභර වික එක්‌ ගණාවාසයක්‌ සඳහා ඵක්‌ පැණ පෙට්ටියක්‌ හෝ පැණි පෙට්ට්‌ දෙකක්‌ පුමාණවන්යැයි මූනයක්‌ 
ඇත. අවුගුර පැණි පෙට්ටි ගණන තිරණය කිරීම කුහු සෘලන නත්වය මන තිරණය චන්නකි. නෂුූන්‌ අර්ථුවක්‌ 
පැණි භිෂ්පෟදුනයක්‌ සඳහා අඩං එශයෙන්‌ පැණ්‍යපෙට්ටි දෙකක්‌ වුත්‌ එක්‌ ගණාචාසයකට නිබිය යුතුය. ගණාචාසය 

පුශස්ත පාරිසරික නන්වයන්‌ සබකේ හෞදඳින්‌ සාලනය කළේ නම්‌ ඉහළ පෙට්ටිය මෙන්‌ කතුන්‌ හෝ හතර ගුණයක්‌ 
විශාල පැණ පෙට්වි සුම්‍යණයක්‌ භයිවිසේ තුබාගන හැක (එනම්‌ පැණි පෙට්ටි 6 ක්‌ හෝ 8 2 මෙව 234 කාස 


ලින්‌ පරිපුර්ණ කර බිම න මත්‌ ක 
9 වෛද චලින්‌ පරිපූර්ණ වු. පැණවද රාමු 7? ක්‌ සහිත සැණ තෙට්ළි හෟ 
₹ ය. |. "! න 


ගණ්‍යාවචාසයක්‌ පෙන්නුම්‌ 


4,5.6. උඩු ලැල්ල හෝ මුදුන්‌ ලෑල්ල 


උඩ ලෑල්ල යන භයවගන කැඳෑල්ලක ඉහළ සීමාව මත නැබීම සඳහා භාවිතා කරන චානාශු සිදුරු කිහපයස 
ඇකි පැනැලි ඟසිව උපාංගයකි, (4.9 රූපය). සල උපාංශයක්‌ වන මෙය ඉහඳ පෙට්ටියේ මුදුනේ සිට ඉහළින්‌ 
න අන්‌ ම. 12. ජය කැඛය භානු. සසු 


ඈඇනති අන්තිම සංණෲ පෙවිෆිසයේ ඔදුන දක්වා ජනාෑම ස්ථානයක කැඳැල්ලේ යූ සව 

දී, උඩ ලෑල්ල, සල කින්නිය සමගින්‌ කැදැල්ලේ ප්‍රමාණය පාලනය කරීම 

සඳහා භෟව්තා කළ හැක. උඩ ලඌැල්ල භාවිතයෙන්‌ දි ප්‍රමාණය පාලනය සි 5 චන පරිච්ඡේදයේ 
ඒ 


45.7 වහල 
ලඩ ලැල්ලෙන්‌, තූ ණ්‌ සංච්‍යත කරනා න න යාලු එසට අ ස ය යෙන්‌ හා අ ලයේ තව රටත්‌ අරක්‍ෂාව 
රක්‍ෂා කුර න නිද 4 සඳහා න න කොලයකින්‌ අ ්ෂ්මාරිනාප මො ක සය මෙවැනි වහලක්‌ සැහෙන "ත්‌ සෘව්ව්ව 


ක. එමෙන්ම මේ සඳහා සාමභ්‍යයෙන්‌ නිවෙස්‌ සෙව්ලික්රීමට ගන්නා පිලිස්ස මැටි උළු දූ භාවිතා කළ 
හැක. මෙපිට හයුිව වහල සඳහා වන වියදම බෝහෝ දුරට අඩුකර ගත හැක. යමෙක්‌ හයිට්‌ වහල සඳහා උළු 


භෟවකෟ කරනවා කම. උළඵෑු ව යුන්නේ එක්‌ පැත්නකව ආනක විතසේස. මෙම ආනතය පුමාණවත්‌ 
නොවුවහොත්‌ නද වැසි ඇතිවෙන විඑදී, උඵ කැට්‌ දෙකක්‌ එකට නැබීමේදී අනිපිහිතවන පීල්ල උතුතා යෑමෙන්‌ 


ඇඈතුළව ද කාන්දු වී ෆඩු ලැ ල්ල ඉරා ව විනාශ විමුට ඉඩ ඇන. මේ සදහා සළ්‍යස ලි රාමුවක්‌, උළු රැළවි 
රුසයේ පෙන්වා ඇනි අයුරු උළු රාමුව සාදා ඇත දෑ ඒ මූන නඛන ළ 


සළහා භාපවිනතෘ කළ කිත්ති. ය 1 ෆු 


"එ වඩාත්‌ ලාභ අතර බොහෝ කලක්‌ ප්‍යෘච්චිචි කළ භැක චුවත්‌, ඒවා නාරකොල ඇලවූ දැව වහලයකව වඩා 


෴.. 


පු 
෴ ණ ඔස. 123. 4 ක සම ගන .. 
යුෂින්‌ වැඩවන අතත්‌ ක්ෂෑන සළුස. 


71 


ඤු 


දී; කුතු න . සකු ය ද ස රය අ ස්‌ නැන ගැන ණා 
1.3 .෴ය්‍ය: කං කිරපියටිජමායෙනිමං මහනාගශගෛන්‌ ඵඕ 


සෲ ප්‌ නෑ "ඤ෴4ඕකී සැල ෴෴ ණණ ~~. ත්‌ ~~ 
526 කහැතිවටංයේ එද. ජිං ඝාණ යන්‌ ෴ර෴෴ 5.2 ඬෲ ස... 
කු අ ෴~9 1 2 න මා 0 පීන දාය ॥... 2 ද 1 1 4] 0... 9... 1050. ණ0 තෑ 1 ස 
[3 | ඤෲ-] අ 5, 14264. "6, ද්‌! 2.7 ෴..4්‌, ක්‌ ස්ස 1නඕ්‌ප ය්‌ [1 ය්‌ . ₹/ ද්‌ (ය... ෴ '෴" කණ්‌ ඳව". 


4.9 රූපය: ඝයිවයන සළහඝා ෆාවතා කරන එල දේ ආකෘරසන, 


42 


කෑ සු නය “දි මනා "කාක ණ්‌ යුර ත්‌, ෂියා ගැක 44 ී න 


ගො නලු ෆා න 1, ගැ න ණී කී 03 ඔං සකු. ඇන ॥,. “සතු කෑ 4 න ගැ ණු ැග්ක්‍්‌ , 
යෝ ච්‍ය 5117 ළ පජරික්ිාටමුඥා මද ඇල්‌, කං (භැනල : 5272 ඉර එ්‍ය අ෴ා෴ 


2 නොකන මතේ පෝර යකණ. මත යො ඇන්‌. "දං අරය! : ඥ්‌ ම්‌ න මනන්‌ ක 
ක්ජප්න [2] | ති ඥන කය ස෴රක්‍රර "ප බන්ධ ඛා, ඔංධ පහළ / ක ඇම ඉන්අව නසන 
ප යී ක ද ඔ ය ඩි ~ 0.1 ”෴ ම. කු සු ා ද න ක 

ආ එළු කැ ඛ්රං සඳහ හීන කමත්‌ මනින මව, මැද උණ (3. (2302 4 හිඳරයයනා 
කි කු 2 1 ලැ ක කර යි ද [41 ණු න යති ( ඉහ ~~] 12 ඕන්‌ ගැණු සන -- 
කැ ණා ටංමුටකා සීමන්‌ ගැනි පිට. ජෙවමට ॥ කෟ. දකනණා (හහාළ 2 ~*" 
2 ව. ත්‌ ඔං දය 1; 2 යූ ෆං 2 කත නු ෴ න 2. කු ද 2. ස ද්‌ 

සොන්‍යදපාසාරි පැණ නසසාරකය. එකුන්‌ (පහළ: ළබ පටයක ළඬ පට ර්‌ ක 
ෂ්්‌ මත ද ක ය්‌ (20... ඇම. ඇල 2250: 2: තැ 1: ! 00 කෟ 

සහින ඉහළ පෙට්ටිය, අධය ලාල්ල, සල බනනැය ෆෟ රැජන කසොළප්‍ය දතාපෝළ 

කාක්‍ඤාද්්‍රල 


/3 


"2 


ටා 


"2 
 ෴ ඩු. 
ජරපෙ 
සූ 


ඬා 
"2. 
ය්‌ 


෴ 
නණෑ 
“3 


ම, 
කෝට්‌ 


ණ්‌ 
෴ 


ගය තැන 


5, 


ඇති කෙ 


2 ණ්‌ 
නර පිහා! 


෴෴ 


වී 


ද 


ත්‌ 


ඬු 
ටත්‌. හෞ 


නපිට භැ 


"෴_ 


ඒ 
.යා 


5 
ඉස භයිවචයන්‌ භැ 


෴ 


ණ* 


සමාන කියෘවලියක්‌ ගණා! 


රින්ච්ය 


පබෟහෝෝ 


හඳ කුටිරය 


ක්‍රයාකෘ 


න 
2 
ඉ₹ 
~~ 
තා 


විකා 
ඳං 


කහනැරක. 


*න්‌ 


නේ ම 


23 ගැනීමට 
හෟ අතවශ්‍ය චේ. 4.10) රු 


॥ 


෴* 


ර.ජන කපොල්ල හෝ කපොල නහඩුව 
අනෙක්‌ බිඟුපාලන උපකරණ හා මෙවලම්‌ 


භූන්‌ (41 වගුව) රැජින 
- යක්‌ [3 


49.8. 
45.9. 


₹ "තන 
ක්ෂ නැණ 


දෑ 
නක 
ද 


නි 
ණ෴ 4 
෴෴෴ ධෟ 


෴~ 
"රකයක්‌ 
“නා ෴) | | 2, 


ඬූ 
දොවා 


ආනා ගව 
ද 
හැ ඇ_ණි 


෴ 


කා 


" 


ද න්‌ 
මැන්‌. 


මදක්‌ උස්ව ආ 
නි හයිවය 


තබ 


3මෟ 


21 
෴ 
8 


2 


ටමමටන්‌ 
මය ,ය්‍යං 


කූවී සූ 
~ 
න 


11 


න්‌ උසුස්‌ නනදී 


නයක ගිල්වා 


”* 


274 ද 


සක්‌ වඩාන්‌ සස 


භෟවිනා කළ හැ 
ම 


දාව 


වන්නා 
තිෂ්පාදනය සඳහා අන්හදෟ්‍ය බලා ඇති අතරු ඒවා සාර්ථකව 
₹ 


ස්‌ 
 ෴ 


නෑ 


නාවේ. බෝරැක්ස්‌ 


මෟනයම දව වර්ග 
ඉහළ යඟ 


සෙ 
1$කාරි ශණාවෟසයක්‌ ඇැ 


මන කන ව ලැකි! 
සලවඳ හයිව නිෂ්පාදනය සඳහා සුදුසු ඳැව 


460. 


"~෴ 
ද 
෴෴ 


ක්‌ 
දහා 


ව 


ෂු 


හා උඬපට 


චන්‌ බන්නි සඳහා සුදුසු 


බුළු 


කු. 


භඟස්වර. 


බෝරෝනිකැතන රබර්‌ ලී 


ග ද සසිද 
ඞ්‌ 2 * 


[161 ඊ8පුළ) න 
පවර 
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ගනක 
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මී5 (50:1/11) 
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ච්‌ 


* 


7: මංගනොලිය යේ ॥/)2[161(8 0(18/1]102425 


න 
ක්ණඟ 


෴ 


දුකු චේ. මීමී (311), 


෴ 


71 සැකසිමේදී ඒවාට ඇණ ගැසුවිට නෞහැලෙන ගෟ මෙම තුනි ලිස්තර නෞහැකිලී වික්‍ය 
දැව වික්‍ශෝෂයක්‌ උඩපටි නෟ ප ැණිරාමු කැඳීම සඳහා භාවිතා කළ සි 
ද [212 


ක්ෂ ' £|0105 ) භෟ සයිපස්‌ ගෙවන්‌ සිඩාරජප්‌ ( 


හසුව නැනිීම සුළහා දැව තේරීමේදී සැලකිය යුතු වඩාන්‌ වැඳගත්‌ කරුණ නම්‌ එම දැව එළිමහන්‌ පරිසරයකදී, 
ආදි විකැෑති සහා ගාජනය නොචවීමයි. එමෙන්ම කල්‌ පංචැන්ම සඳහා ළඑසස්‌ වර්ගයේ 


7 
4 1 
ජල රෝධක තුක්න වර්ගයක්‌ හසිව්‌ බළේ පිටුත්න්දා, පතුල්ලෑල්‌ ලේ සම්පූුරිණයෙන්මද ආලේස කරීම වැදගන්‌ වේ. 
උසස්‌ වර්ගයේ ඇව ආරක්‍ෂකයන්‌ අඩියේ ලැල්ලේ පු්‍රෟථමික ආලේපයක්‌ ලෙස ගැමෙන්‌ එහි කල්‌ පැවැත්ම, 
ක | බනු කා ක 1 [ස ක 
බහුන්හට නෟෘනියක්‌ නොමානවම, වබාක්‌ දිර්ඝ කථ ගන හැක, 


47. හයිවය හැසිරවීම 


1 


මට ඉහතදී සාකච්ඡා කලක්‌ මෙන්‌ සලවද හයිවියක්‌ හෘවිනා කිරීමෙන්‌ ලැඛෙන පු 
ඇති බඟු කැඳෑල්ලක්‌ මතාසේ හසරැුචෟ කෂ සඳහා, විශේෂයෙන්ම 


භාකියාවය. කෙසේ එක්‌ ඉහදවදු ලෙහෙසිෂයන්‌ කැඩි යාෟෘමට ඉඩ ඇති නසා වඳ සරික්‍ෂාවේදී, ඒ්වා ඔබ ෂෞඛි 
. 21 
ව්ඬ ට 


කරිම භා හැසිරවීමෙදී වඩාත්‌ සුපරීක්‍ෂාකෘෟරී බිය යුතුය. 


චක වඳ ඒ මේ අත හැරවීමේදී ලෙහෙසියෙන්‌ කැඩි යාමට හැකි නිසා බොහෝවිට වද කංළුම්‌ සහා සපයන 
ට අත්තිවාරම්‌ තුහඩ නුළට සිහින්‌ කමිතකි ගිල්වූ වඳ අත්නිකාරම්‌ (කම්බ නිහිත වද ම අත්ත්‍රිවිටම) භාවිතය වඩාන්‌ 
දියුණ බුහු කර්මාන්තයන්‌ ඇති රටවල සලහ දෙයකි. නමත්‌ අප රටේ, බිභු කර්මාන්තයේ චත්මන්‌ නත්වය යටනේ, 
සරල වඳ අන්නිවාරම්‌ හෝ කමිබු නිහින විදූ අනත්නවාරමි සඳහා මුදල්‌ යෙදවීම අනවශ්‍ය දෙසකි. 


න්නේ නෝ කැඩෙනසුළු ඉහඳුවද, කැදැල්ල හැසිරවීම සඳහා 


ඔබ්මොබ කරිමේදි අල්ලන අ රූසයෙන්‌ වදයක්‌ ඇංල්වීමෙදී හා හැරවීමේදී අනගමනය කළ යුකු 
මුලික කුයාපධපෘට්ය විස්තර කර ඇත. මේ ලනුව විදයක්‌ කිසිටිටකුත්‌ තුන්වැන අක්‍ෂය (3) නළ කැරකැවිස 
යතු නොවේ. නමන්‌ අනෙක්‌ අක්‍ෂයන්‌ දෙක තුළ (1 වැනි හා 2 චැනි අනන්‌ ගැටලුවකින්‌ නෞරව කැරකැචිය 
හැක. කගු කැල්ලක්‌ හාංසිරවීමේදී වඳ ඒමේ අත හැරවීම අකභ්‍යවශ්‍යවේ, මෙහිදී අනුගමනය කළ යුතු සියා 
පිළුවෙන්‌ 4132 රැපයෙන්‌ විස්තර. කර අංන. වදුයකු අනෙක්‌ පැත්ත න රිකෂරණර0 සිපහෟ විදුස හැරවීමෙදී අනුගමනුය 
කළයුතු පිළිවෙත්‌ 4,158 රුපයෙන්‌ දක්වා ඇති අතුර ඉහක සඳහන්‌ සියලු අවස්ථාවන්හිදී 4.11 රූපයේ ඩිස්තර 
කළ, මුලුකු අර්ශ්‍යනාවසන්‌ සපරෘ ඇති අතර, මෙනිසා වදයට කිසිළු හානියක්‌ වපිමටං ඉඩක්‌ නොමැත. 


48පි. වඳ කැඩියාම හා එයට පිළියමි 


බතුපාලඅන ආධනිකයෙකු අනින්‌ නොමනෟසේ වද ඇල්ලීම භා හැසිරවීම ගේතුවෙන්‌, ආරම්භයේදී ඉහළ වද කීපයක්‌ 
සි ඉන්‌ 


කෘැඛි යෑම සාමාන්‍ය සංසිද්ධියකි. වඳයක්‌ කැඩි ගිස පිට එස පළිය කර අපනසතනාවිසකින්‌ නොරුව්‌ තැවිනනත්‌ 

පුයෝජනය€ළු ශන හැක.. 4.14 රූපයෙන්‌ පෙන්වා දී ඇති අසුරු බොහෝ අවස්ථාවලදී උඩු පටිසක හෝ රාමුවක 

කැඳ වදයක්‌ කැඩි සන්නේ එය චැරදි ආකාරයට හැරවීම නිසා, වදය උඩු පටියට හෝ රාමුවට සුම්ඛන්ධ වී 

නි සථානයෙන්ය, මෙවැනි අවස්ථාවක පිඳ කැබැල්ල ගැ න පෙප ක නත ආකාරයට කෙසෙල්‌ පටට්‍ය ඝාවිතයෙන්‌ 

ුැඳූස්‌ හැක. වද බැම. සළඟා සදස තේ‍යසෙල්‌ පටිට්‍යා පිසළන, කෙසෙල්‌ කොලසක මැද භාරථටියෙන්‌ හෝ ක්‌ 
! අස 


රූ කැඩි ගිය වඳු කෞොටඛස්‌ දෙක එකට 
බැ ඇන ප ගිය ක රන හොඳින්‌ 


කරනු ලැබේ. මෙහිදී සිහිතබා ගන ය 
වනං ක්‍්ථාභයේ පැණ ගකඛඛා ඇනිවටදී එම වඳ කැකලි දෙක ප පිළිසකර ම සඉහා ඇන්න ඩෙ ව. ඔවුනට 
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3. යූ ලි 1 1 ඉත නැතෑ ලා ම ද 4 ණෟ 
පවනනා කොහෝ සරිසර නන්වක්‍ුන්‌ යුබනේ කිලොගුමී 1] සිට 2 දක්වා චූ යැකි පුමාණයක්‌ නපදුවිම 

පළහා කසුත්‌ 15,0001 සමණැ ගහනයක්‌ සිටය, යකු ඉකට මෙම ගහනයකේ කෘදල්ල ලිටර්‌ 13 පමණා ටය 
ස. ද 


ඇරිල ම මට පෙර 2.1 කොමසේ සාකච්ඡා කලාක්‌ මෙන්‌ පැණි න්සඝ්පාදනයං සළහා අන්‍යවශා 
ක්‌ , 
ය 


චැනි පුර්ව අවශ්‍යකෘවය නම්‌ ගහනයේ පුමාණසයි. එමෙන්ම මෙය බසු පාලකයානට 


8.11 රූපයෙන්‌ සන්‌ 4ක්‌ හො'” 0 ක්‌ සමණ පවත්නා පැණි චාරයකන්‌ පුසෝපජ්න ගැනමට ගහනුසේ 


කුමා පැය! කූලක්‍කාන අ 2 විගුහ කර ඇන, 5.14 රංැජපයේ 1 වන චකුසයෙන්‌ කලක කුරන්නේ සාමාන්‍යයෙන්‌ 
බොහෝ කහු කාලකයන්‌ හටන්‌ භෟ බෞගෝ ගණාවාසයන්ටත්‌ පොදුවේ සිදුවන සාසිද්ධියකි. පැණාවචාරයක 
සෘාරම්භයේදී බොහෝ ගක්‍ණාවචාසයන්ගෙන්‌ 


~~ 2. න හ-. ෴෴ ~ ක ස ක ට ව... ද 
රංවච බුදි හැමූ පුකට කූරුණකු. පැණිචාරයට පෙරාකුරු 
අවධඨ්යේ සිටම ආතිවන හෝළ ත්‌ 


. මධු සැසයුම නිසා ගණාවාස වැඩීමට පටන්‌ ගනී. මේ නිසා නියඔ පැණිවාරය 
ලාරමිනයේදි කැදැල්ලේ ඈති වඳ පරිමාවට නොදැරිය නැකි කරම්‌ බ්භූ ගහනයක්‌ හිසෘදූ 


න්‌!) 
(1 
9) 
4.1 
දද 
(: 
2 
- 


නුදබදයුක්‌ දූ ඇන්වේ. මෙම ය සමනය එන්නේ රංචු බෙදී යාමෙනි. මෙහිඳී අවසාන පුනිඵලය චන්ෂන්‌ 
ලැබෙන පැණි අස්වැන්න සුළු පුමාුණයක්‌ වන අතර බොහො පිට ලාභ දායක නොවීමයි. 


හයිවයක ඇති කැඳැල්ලක ෆඇනිවන තදබදය පිළිබඳ දෑන ගත හැක්කේ උඩ ලෑල්ලේ ඇතුළු පැන්නේ සිටිනා 
බුතුන්‌ ගෙන්‌ ස. 5.15 රජයෙන්‌ දුක්වා ඇති අසුරුං මෙම නදුබුදුය හොඳින්‌ ඇනගත භැක්කේ උඩ (ආං ල්ලේ 
(තුළ පැත්තේ දක්නට ලැබෙන බිභු පෞකුරු චලිනි, මෙම බිහූ පොකුරු; ඇති වීමට පුධාන හේතුව නම්‌ 
බහුන්හට හොඳින්‌ ධසිසිරි සිටීමට අවශ්‍ය තරමි චදු පරිමාවක්‌ නොතිබීමයි, එමෙන්ම උඩ ලා ල්ල චව්‍යන කළුපිට 


2 9.16 වැනි රූපයෙන්‌ පෙන්වා ඇති අයුර බහඟහුන්‌ එක්‌ ස්ථරයක්‌ පමණක්‌ ඇති 
නෂි එයින්‌ පෙනි සන්කේ බිහන්‌ තම කැදැල්මල්‌ පර්යන්තය ගොවින්‌ මාසීම්‌ි හොඳින්‌ රකිනා බවසි. මෙවන්‌ 


ළවස්ථාවක දී පවන්නා චද පුමාණ්‍ය බුහුගහනය සමගින්‌ තුළිත තත්වයක පවත්නා බව පෙන්නුම්‌ කරයි. 


08-14 ර,පයේ ්‌& වචන චකුයෙන්‌ රංචු බෙදීම කාලෝචිතව පාලනය කළ. මුත්‌ වර්ධන අවධියේ දී පුශස්ත ගහන 
පධ්වමකර හතොඵලංඛණන ගණාවාසයක ගහන තත්වය පෙන්නුම්‌ කරසි. මෙවැනි ගණාටාස චළ ගහනය 
දෙපු.න්‌ පැණ පෙට්ටිසු පිරෙනතෙක්‌ පමණ හෝ ලටර්‌ 168 ක පුමණා කැඳලි පරිමාවක්‌ පෙන්නුම්‌ කරයි. 


එන්නේ බොහෝ' විට වර්ධන අවධියේ දී ආහාර සැපයුම අවශා මට්ටමට වඩා 
ය, වර්ධන අවස්ස තුළදී චර්ධනත වේගය නිරීක්ෂණය කරමින්‌ සුදුසු පුරිළි අනතිරේක 
ආභ්‍යාර සැපයීමෙන්‌ මෙචැන නකත්වයක්‌ පහසුවෙන්ම මගහැමුගක හැක. 


0.14 රූපයේ 8 වන විකුයෙන්‌ අ5ංවු බෙඳීම කෘලොෝඩිනව පාලනය කළ භෟ එර්ධන අවිධියේදී පුශස්ත ලෙස 
පයිමක්‌ ඉබු ගණාවාසයක්‌ පෙන්නුම්‌ කරයි. අවිශ්‍ය අවස්ථාවලදී අතිරෙක ආහාර සැපයීමෙන්‌ 
ර එවැනි ගණාවාසසක පැණිපෙට්ඨි භතරක්‌ හෝ සමඟර විටක 


කමෙන්‌ එහා] ඵ්ගොාය ගහතයක්‌ සමුගින්‌ං පැණි චාර්යට පිවිසිය හැක. බුභුපාලකයින්‌ 8.17 රැපයේ පෙන්ඩා 
ඇති අසුර පිශාල ගණාවචාසං පැණ වාරය සඳහා ලබාගැනීමට වර්ඞඩන අවධියේ දී ඌත්සාහ දැරිය. යුතු ස. 


විශෟල ගහනයකින්‌ යුක්‌ ගණාවාස ලබාහැනීම සළඳහා සහන සඳළුහන්‌ කරුණු සපුරා නිබුම අත්‍යවශ්‍ය 


5.3.1. අධික ලෙස බිජු ලෑමේ හැකියාවකින්‌ යුත්‌ රැජිනක්‌ සිටීම 


රැජිනයගේ කත්වය නර්ණය කර්ම සඳහා ගණාචාස නිතර පරීක්ෂා කිරීම අත්‍යව්‍යශ්‍ය කාරණයක්‌ ලෙස 
සැලකීමත්‌ මෙ නසාම ගණාමචාස චරිත්‌ වුර පුරික්‍්ෂෘකිරීමත්‌ බොහෝ විට සිදුවේ, කුමන කාලාන්තරය 


අනතුර ගණාවුස පරික්ෂා කළ සතු ඳ යන්න සමභර බහු පාලකයන්‌ විසින්‌ නිතර අසනු ලබන 
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පි7' 


9.4 රූපය 


.9 රූපස: 


රා කුළ වලින  රජකාෂරනය 
කරශගන සව'.වූලික ය්‌ ඇට 


න 


ප කෂ 2 යව ස ෴। 2ක 


(.]. //16/1///11/ වජන්‌ මැල 


. නැණ ී-*. සෟ ණු 
අනුන්ව පත පැහැ සදන 


1 
ලදි. (4-7 වගුව බලනන,,/ 


තු න ය ග්‌ 1, 22 ණ 
ක්‍ක්‍්ක 2. [14.3 “ඔ්්‌ 54 ධා ධ/ඕ 1 ₹, ණ්‌ 
25% - -. 1209 ස්‌ . 
ක න්ම කෲ ඞෲ කග මදව්‍යාඛා 
1: ම ක. 11 අ ස න 2, ගට 
ස නා෴෴මයායුලැයය්‌ 22 ~~ [1.01 .4%- 409 ॥ ෴-' 


පආසවුන' කමය 


9.5 රූපය: ව රෝ ය. 


෴෴ ෴෴ නශ ඉත " 

කූන්‌ ප "ජෝ ॥ 0, රක 22: ගි | ගී, 'ඇ~යු. 6 42 ෂ්‌ (9! 2. 
₹, යටෙ න්‌. ධංචදධඛා, නා න දී දේ ස ධන යු. [6.5 [551 2 යද, ද පොඩි. ක, ~~ 1 

දණ ලෙ, යා, නත රය අපා ට යත්‌. ණු අයයි 
ටමළදපට ටු) මහත්‌ කන කෂමි මජන්‌ද පරණම හි අ 271 
න ග්‌. ද 2 තු... 12.5. | & 1: ය 2 11/).1 
ද (ප 2. 1 සරා දය | ॥ දක මැදක්‍ා £ _2ඒ [42, 221 ර.යා෴෴ 
ක්‍ර ඉනු කී තැ ගා තැ එනු ත5ත.. ඉනු 
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. "ෆං නු' ඬැ ෆු ඇතු. * 
ක්‍ෂ තැනත්‌" ෴ ්‌්‌ ඞ෴ ධක 
, 
෴ 
නැ තු න යතු 
 ය්‌ධ෴ න්‌ දය. 
෴ ද රේ 
෴ කුනු යැ 
ඇම ඤ෴ 21 
1] 
෴ 
* ඉන ය ව 
සු ඤෲ නැ 1 | 


ක්‍ෂ ය ෴ ණු 
12-49 4 කෑ ඔය ඥා 
|! £। 
_ 1 හද. න්‌ 
෴෴ ෴ෲ *෴෴ 4 ෴ ධ෴. ලක ලබ ඨෲ ශ්‌ ලො නෝ 
॥. 
2. 4... "ඈ ය, "ම 2 කේ % ඈ 
෴ ය 
මැද ඉඩං ෴" ද, 4 දී, උණ ඤ අඳින 
ක ක 
සිඳු ද න [2 
හය තැ 4 ₹. අ ක ක ඔය 
ඒ ~~ ॥ . ස 2 ₹~ ක 
ඝ න. ලෟ න 1] 
෴ ට නව. ෴ ය පාර යයයරහ්‌ 


" 
*. ඔෲු"ජ ! දැස්‌ 
සු යු 
ධා ඤෲ ” ධණ්ල' 


ඤු න 

[ක්‌ න. 

෴ ෴ ෴. ව. මුනු 
හා £ 


91 4 රූපතයං මේරා වද වලින' පිරව්‌ පංණි රාමු 


* 11 
දෙක පළපඟැංණ සෙට්ටියක' මැදට 
කඹ නළ 4 ” ඩි ක්‌ වී [4 
කැපිය ම. (වැදගත්‌ සම්පනක 


පයෝජනයට ගැන්ම) 


ට 


9.14 රෑපය: බු පාලකයාගෙ' සකැෂක්ලලට යෞලගුං නෞව, ඉහළ පෙට්‌ 


£ 02-27 409"... [15% 


සය්නක නට්‌ ඉහ වෛදයක්‌ බෲසන විසන්‌ සපාකා කපක්‍පාෘාළු කර 


ඈංනා ඇඅනදම, (පයෝජනයට නොගනත' වැදගත සමීිපනක' අපනෙ 


පැණි වාරය 


“* 1000 


&0 


(බිගු නා 


ඇත සං 


% පැණි නිෂ්පාදනය 

ස ගේ සිළහා සිටිය යුන 

ක පර රි නර ව 3.-..32.:2:-..-. 
අයය. 


ගණාවථාස්යේ යහභණයේ පමාණය 


ලූ 14 රු 12! ස, 12 න න ම්‌ “ ණ£3. කු /' දත්‌ 32 සග !. ~ං 3 2 11/2 1. සැ ක 2110: හ්‌. 6 තෲ! තෲ ණළු ,.. (න්‌ න්ත එනු ක්‌. 
්‌ ඉකපියු: ාකත්ධනතෝ්‌ රි ධෛ්ය්‌ නී, බාධ ය ධවධකනා පාත ධ්වයේෆෝ හි] මංවුබේදී රෙ කා බඹ: ම. නික්‌ නු 


2, ක] කූ , හේ න්‌ හු 7221 ඝූ 5 
ාමණාරන.2හඌ_උරැනිවහන්‌්‌්‌ ප්්ටථටණාකකු._ ඔං ට්‌ රන 2211 2. හසා 2 රැස්ද- 
ඳූ 
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4 1 * 
~ යි 2 
] 1॥ 

෴ 

2. න. 2, 
න්‌ න 
නැන 1 

1.3 4:52" ය 

ඹෘ 

ය්‌ -.ී./ 


ප්ර 


කක්ක 


පුශ්නයකි, ගණෘාචාස පරික්ෂාවේ දී අනුචාර්යසෙන්ම රැජිනු දැක ගැනීමට අන්සාහ දැරීම දා සමීිමන 
ක්‍රියාවක්‌ වශයෙන්‌ කරන ලාක. රැජින දැකබලා ගැනීමෙන්‌ ඇසුහගේ තත්වය  නරිණය කරීම මෙහිදී සහෝ 
දෙනෙකු බොෞෂභාෝ්‌ ක ක්ලාසොලරටොතන්තු චේ. රැජින ක ගැනීම කිසිසේන්‌ වරදක්‌ නැති දෙයකු. නමන්‌ 


ආයු දැකීමෙන්‌ පුමුණක්‌' ඇගේ හොඳ හෝ නරක ක්සිවිමිකන්‌ න ර්ණය කළ නොහැක. 


නූ රුපසෙන්‌ රැජින භෟ බිහුන්‌ සහිත ඉහඳූ වදයක්‌ පෙන්වා දී ඇත. ඔබට වමෙහි රැජිත ගත 

හැකිද? බුහුන්‌ සමගින්‌ සිටිනා රැජින සෞසාගැනීමට යමී සර්මකු- හො පරුද්දක්‌ කෙනෙකුට තිබිය 

සු නෑම අයෙකුට මෙම හැකියාව පහසුවෙන්‌ ලබාගන නැක. රැජින 

ඉහළ පෙට්ටියේ ඇති වද අටෙන්‌ ඔනැම එකක සිටිසං හැක. මුලින්‌ ම ම පිටතට ගුත්‌ විදුයේ රැජින සිටින 

දැකීම එක්තරා පුමෝදයකි. එමෙන්ම සංගීමකට පත්‌ එමකි. නැතහොත්‌ රැජින සෙවීම සඳහා සැහෙන 

මුහන්සියක්‌ ද කාලයක්‌ දා මිඩංගු කුරීමට සිදුවේ . මෙවන්‌ කාලයක්‌ භා මහන්සියක්‌ වැය කර රැජින 
ී | 


ල්‌ 
සෞයා දාක බලා ගැනීමෙන්‌ ලද හැකි එල පුසෝජනයක්‌ නොමැත. එසේ නම රැජින සෞස්‍යං මහන්සි 
විස සුත්නේ ඇයි? ඉහඳු පෙට්ටියේ ඈති විද එකු්නෙකන්‌ දුරස්‌ කිරීමේදී දාකිය හැක කහුන්‌ එකුනෙකාප 
ඇඳි සැඳෙන ත්හවැල්‌ ගණාවාසයේ නිරෝගී තතන්වස හෙළිකරණා වඩාන්‌ පුසෝප්නවක්‌ දර්ඝනයක. 9.19 
රුැසයෙන්‌ දුක්ඛා) න්‌ මෙවන්‌ කබුඝුවැල්‌ සංදෙන්නේ බභහුන්‌ චද නැනීම සඳහා තඛු''. ශරීර වලින්‌ 


රැජින ඇක ගෑනීමට වඩා: වැදාගන්‌ එන්නේ ආයගෙන්‌ ඉටවිය යුතු කාර්යයන්‌ භරියාකාරව ඉට ඬී ඇතිදැයි 
නිරිණය කිරීමයි. ගුණාවාස පරිීක්ෂාවේ දී ඇ' ය 


27 
_ 
(4 
_”ෑ 
ව 
ණු 


සඝ 

ස හැක. නමුත්‌ ඇගෙන්‌ ඉට්විය යුකූු කාර්යයන්‌ මොනවාද?' තැ ! 
කහ රැජිනියග්‌ එකුම කාර්යය නම්‌ අවශ්‍ය තරමි බීජ දැමීමසි, මෙම බුූජු 
සේවිකාවන්‌ පිසින්‌ පැණි නිෂ්පාදනය සඳහා මධු රැස්‌ කළ යුතුව ඇත. 


ක ද .ු 


5.40) හා 5.31 සන 3රූපචලින්‌ අලුනින්‌ සෘාදෟගෙන එන වද වළ නිබය යුතු නොයෙක්‌ වර්ධක අවධින්‌ පුන්නුමි 
කරන අතර මේ මුගින්‌ රැජිනියගේ තන්වය නිර්ණය කළ හැක. වදා වල ී 
ව | සිළු නිස්‌ තැන්‌ නොමැතිව සිටිනා කෙක්‌ _රැජිනියගේ තත්වය හෞළබුැංචවි නිරණාය 
කුළ හැක. මෙට්ට ඇයුට භහිරිහැරයකින්‌ නොරව කුජු ලෑම්ට ඉඩ හරින්න. කජු සහිත වදු කුටීර වදුයක 
විශාල කොටසක පැතිරි ඇතිනම්‌ එය රැජිනියගේ තන්වය හොඳ බවට ඈති වටිනා සෘක්‍්ෂියක, මෙවචාන 
! ! රිසක්ෂම්තාවය දිගටම පවන්වාගෙන ය,'ම සහා අනුගමනය කළු යුතු පාලනමය 
උපකුම ඉදිරි කොටස්‌ වලදී සාකච්ඡා කරනු ලැබෙ. 


අ) පුධාන පැණිඩාරයට තුථම රංචු බෙදියා ම සාලනය කිරීම සඳහා. ගණෟවාස කට්ථි බෙදීමේදී. 
මෙම කුයාවලිය 6 වෙන පරිීව්පේදයේ සචිස්තරාන්මකව දක්වා ඇන. 


ූ 


ගැ සමී විදියකින්‌ ගණාචාසයකට හැරයාමේ ආවේගය ඇතිවී එය ස්ථීරවම කිභුන්ගේ හැසිරීමෙන්‌ 
තහවුරං චු පිට්‌ එම ආවේගය නිශේධනය කිරීමට (ඉවත්‌ කිරීමට හෝ මැඩපැචැත්වීමට ) අවශ්‍ය 
වූ පර අනුගමනය කළ යුතු ක්‍රසාච්ලිය 7 චන පරිච්ඡේදයේ, සවිස්තරාත්මපාව දක්වා ලගැත, 


ස ॥ ॥. 


වාසයක්‌ නියම ආකාරයට පාලනය කළේ නම්‌ මෙය අඟතවශ්‍යය. 


1, 
ලූ 
ය 
ඝු 
9 
චු 


9.3.2. ඉඩකඩ අවශ්‍යනාවය 
5.3.2.1 වථරධනය සඳහා වූ ඉඩකඩ අවශ්‍යතාවය 


පහත සඳහන්‌ කරුණ සඳහා අවශ්‍යස ඉඩකඩ සපයෘදීම. 


ආං බජලෑමෙ කාර්යය නොකඩවා කරගෙන යෑැමං'ං සඳහා අවශ්‍ය තරමි වද ප්‍රමාණය (ඉඩ) රැජිනියට 
සැපයීම. 


ලම්‍රට්‍ර පැණි ගබඩා කිරීම සඳහා අවශ්‍ය වද පුමාණස (ඉඩ) සැපයීම 


මෙහි දී මෙම සියලු ඉඩකඩ අවශ්‍යනාවයන්‌ සපයෘෟ දිය යුන්නේ ඒ සඳහා චද සැපයීමෙන්‌ බව හොඳින්‌ 
ථ්‌ 


8 
, 
ද 
චි 
චු 
"ට්‌ 
; 


කුඩා ගණාවාසයකට වැඩිපුර ඉඩ (හිස්‌ ඉඩ) සැපයීමෙන්‌ එම ගණාවාසයට ඉහඳු රැක්කවීම හෘ 

ආක්‍රමණකාරී සතුරන්ගෙන්‌ ආරක්ෂාවීම යන කාරණා හරියාකාරව ඉටුකර ගැනීමට න එනිසා 

ඉඩ සැපයිය යුතුව ඇතන්‌්නේ ගණාවාසයකට චර්තමානයේ ඇනි අවශ්‍යතෟවය මන වේ. සිටිනා ඛතු ගහනයට 

නම කැදැල්ලේ පර්යන්තය කාර්යක්ෂමව රැක ගැනීමට හැකි විය. යුතුය. එනිසෟ හෙ ඳින්‌ ධාරණය කළ යුතු 

වැඳගත්‌ කරුණක්‌ නම්‌ ගණාචාසයකට අවශ්‍ය ඉඩකඩ යන හිස්‌ ඉඩකඩ පුමාණයක්‌ නොවන බවත්‌ නමන්‌ 

සි ළවශ්‍ය වද පුමාණය හෝ වඳ පරිමාව නැතහොත්‌ කැදලි පරිමාව බූවන්‌ ය. එනමි ඉහන සූුළඳහන්‌ 
යල අවශ්‍යතාවයන්‌ සඳහා ඉඩ සපසයෘ බිය යුතුව ඈත්නේ ඒ සඳූහෟ වද සැපයිමෙනි 


වර්තමාන සල ~වද~-භසිවයේ කැදලි පරිමාව වෙනස්‌ කිරීම සඳහා උපාංග කිහිපයක්‌ දූ උපකුම කිහිතය 
ද ඇංක. එනුමි සල~බින්නය ඉහඳ කැඳැල්ලට සැපයිය යතු ඉඩ වෙනස්‌ කිරීමට භෟවිතා කල හැක. පැණි පෙට්ටි, 
මිදූ සහින හෝ' රහිත පැණි ණරුමු සැපයීමෙන්‌ නෝ ඉවත්‌ කිරීමෙන්‌ අනෙක්‌ ඉඩ ප්‍රම්‍යණයන්‌ දූ චෙනස්‌ කළ 
භැක. 


සල--වද(හයිවයක සිටිනා බභු කැදඳෑල්ලක ස්වාභාවික වර්ධනයට අච 
කිරීමේදීම අපු විසින්‌ ඇනිකර නිඛෝන නිසෟ බහු ගහනයසේ ප්‍රමාණයන්‌ සමගින්‌ එද පරිමෟව ප්‍රශස්ත 
මට්ටමක තබෟ ගැනීම මෙවැනි හයිවසක්‌ පාලනය කිරීමේදී අ අනිශයින්‌ ම වැඳගන්‌ වන ෴෴෴෴ මෙම අවහිරයන්‌ 
කෟලෘතනුරුූජීව ඉවත්‌ කටමින්‌ භයිවයේ ඇනි ගණෘෟචාසයේ ස්වාභාවික වර්ධන රි නෞදානභෞත්‌ අවසාන 
පුනිඵල ලසතුටදායක පිය හැක. 
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සල~-වදා~හයිවයුක සැලසුමෙන්‌ අප බලාපොරොත්තු වන්නේ ඉහඳ කැඳැල්ල හයිවයේ පහළින්‌ ම ඇති ඉහළ 
පෙට්ටියේ පැචත්මටත්‌, පැණි ගබඩා කරණා පැණි පෙටිටි හයිචයේ ඉහළින්‌ පිහිටීමන්‌ ය. මෙම පිහිටීම 
ඇත්ත වශයෙන්ම භහයිවයේ පිහිටි කැදෑල්ලේ අවසාන භෟගයේදී හෙචවන්‌ පැණි අස්වැන්න ලබාගන්න 
කෟලයේ දී නිබිය යුතු තත්වයයි. කෙසේ වෙනන්‌ සල~වද~.හයිචයක ගණාවාසයක්‌ නඩත්තු කරීමේදී අප 
මුළින්ම පටන්‌ ගන්නේ පහළලළින්ම පිහටි ඉහඳු පෙට්ටියෙනි. මෙහිදී ස්වාහාවිකව සිදුවන පහළට වද වැඩීමට 
ය පැමිණේ. මෙනිසාම උපෘයශීලි බිභූපාලකයින්‌ විසින්‌ ඉහඳ කැඳැල්ල බාධාවකින්‌ තෞරව නිරන්තරයෙන්‌ 

වැඩීමටන්‌, ඉහළින්‌ පිහිටි කොටස්වල පැණරැස්‌ කිරීම සඳහා විද සැපයීමටන්‌ සැලසුමි කළයුතු ය. 
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5.28 රූපය: පළම පැණ පජෙට්ධියං සවන කැදෑල්ලි වර්ධනය කිරීමි. (0 හෟ 71 වෙනි අවසා 
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5.29 රූපයං පළම පැණි පෙට්ට්‌ වෙන කැදැල්ල වර්ධනය කිරීම 1 සිට 16 වෙනි අවස්ථා. 
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58-30 රූපය: ඉණඳළ කැදැල්ල ඉහළ වඳ 7 දක්වා වර්ධනය විම; 17 කිට 20) වෙනි අමසථා. 
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නුටුදායක මට්ටමක පාචනි ගහනය දෙවැක පඝෘණ පෙට්ටිය 
පාලකයාහට කකභුස්සැලෙළෆ පුත්‌ එමට කාරණයක්‌ කොමංන සමඟහර විටක ටන 

ද 12 
දූ පරිපුර්ණ කරීමට නීරණය කළ භෞන්‌ එසුදු ගණාවාසයේ හොද වර්ධන විශයක්‌ ඇන්‌ නම්‌ ඉෂ්ඨ 
කරගත හැක (5.17 රූපය හා 5.8 කොචයස බලන්න), 


ද ල්‌ ඥ්‌ 14 න . ණු 2. ෴ හ්‌ . .. සතු ය. ද 2! [| ක්‍ෂ 0. 5 - ක 
සීහ්‍රු වර්ධුනං අවධියේදී පපෟෘළවේ දක්නට ලැබෙන වැදුශක්‌ වු නවුත්‌ සංසිදුධයක්‌ කමි ගණාවෟාකයේ 
! ච රැජිකන්‌ ඇන කර රංචු බෙදී ය. මට පෙරුතුව ඇතිවන පුං කිහුන්‌ 


භූ 
මිළහඟහට ගත යකු ක්‍රයාමාර්ගයන්‌ ගැන කිහු සෘලුකයාට කල්නබඛාෟ දෙන සංඥාවක්‌ වෑැනය. ඉනළු කැදැල්ලේ 


මැදට දෙන හිස්‌ උඩු පටිඝ ගණාවාසයේ අව්‍ය්‍යනාවය අනුව නියමු කෟලයට සපුබුරවදඳු නැත්ම සඳහෘ 
සැපයෙන විපක්‍ෂ සඟසකටමකි. සුකර ඉහළ දැකීම (6.4 පසුය බලුන්න) නූඋරු අභඟාගනෂියඞය්‌ සිදු සික (ඇති 
සංසිද්ධීන්‌ පිළිබඳ ඉතාමත්‌ කාලොවිනවුන්‌ සක්ෂමවුත්‌ හෝධඩුවාචකි, මෙම හෝඛබුචන්‍යව තනේථටැමි ගක්නා කුභ 
පාළකසයින්‌ මිළහ සති කිනිසය නුදේ නටු බෙදී යැම පාලනය කිරීම සහා ශණාවාඝස කටුටි කුදිමුටක්‌, 
එමගින්‌ ගණාවෟස සංඛ්‍යාව වැඩිකර ගැනීමටත්‌ සුදානම්‌ චේ. රංචු බෙදී යැම පාලනය කිරිම ණා ගණෘවාය 


සකොකුර ගැනිම ॥8॥ එනු පරිවිජේදයේ සචවිස්නරාන්මකව සුළඟන්වේ. 
5.3.3.8ය. ගණාවාසයක පුශස්ත පුමාණය 


ප්‍රශස්ත පැණි නසඝ්පාදානයක්‌ සඳහා ගණෟව්‍යසයක කිකිය යුතු හොඳම ප්‍රමාණය කුමකදැයි නතර අසුන 
ලබන 


න ළු ට්‌ ්ධ 1 1 ලූ *ූ සාණනා , ගන ද කූ අප ණ" ප ක ණු ~~ ද ය්‌ ගස්‌ ඟා කැ. 
යැයි. ළපුකුල්පනය කවේ. 2.1 කොටසේ දැක්වූ කරුණා අනුව මෙම'ං උපකනළපනය නවැටළික, කෙසකසේ වෙනකක්‌ 
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පැණිවාරයට පුථමු ගණාවාසය ලැබූ වර්ධන නන්වය මන පැණිවාරය නූ 
නීරණය චේ. වර්ධනයේ පුමාණාය නීරණය චන්නේ ස්වාභාවිකව හෝ කෘතීමව ලැබෙන ආගෟර සංඝසුම 
මනය. එනිසා ස්වානාවිකව ලැඛෙන ආභාර සැපයුම සීමාකාරි චූව්ට කෘතිමව ( 

ගණාවාසයේ පුඵාණය නිර්ණය කිරීමෙනි ලා වැදගත්‌ වන අනර මෙම කථැණුූ සමබන්ධයෙන්‌ පැස පිහ්තර 


॥.5 ෂකාටුසේ සඳහන්‌ කර ඇන. පැණ පෙට්ටි හයක පුමාණයක්‌ සමණ දුක්වා] විශාල ගණ්‍යාවෘාසයන්‌ අනිමුරික 
1. । ෴ ද. [2 4 ~~ 
ආහාර සැපයීමෙන්‌ භා හොඳින්‌ සැලසුමි කළ වඳ මෟාරූ කුමයකන්‌ පහසුවෙන්ම ඇන්කරගන්‌ හැක (5,117 


සාමාන්‍යයෙන්‌ පිළිගන්‌ රනියසක්‌ වශයෙන්‌ ගණාපාසයකට සැසසෙන අනරේක, ආහාර පුමාණය අවුරුළදුකට 


සංණ කිලේෝග්‍රාමී 10 ක්‌ වන්‌ විය සූතු ය, මෙම සීමාවන්‌ සිහියේ නමා හනමපනත්‌ කඛුතු සෘාලකයික්‌ නමා 
බුලා]පෞොරොත්තං වන ගණාවාසයේ පුමාණය නීරණය කුර ගන යුතුව ඇතක. මෞනයුම අවස්ථාවකදී හෝ 
මෙම සීමාවන්‌ තුළ ක්භඟු පාලන ව්‍යාපාරයක්‌ ගෙනගිය නොහැකි නමු එඞිදී කුහු පාලනයෙන්‌ අව්ථුවන්‌ 
නිෂ්පාදනයක්‌ අබු? නොදේ (11 චින පරිට්මඡේදගේ බහු පාඡළනගේ .ආර්ථික එිගුනය බලන්න) 


යමෙක්‌ හුළු වද දෙකක්න්‌ පමණක්‌ සමන්ටන චඵු ගණාවෟෘසයකින්‌ ෆූරටග කළ නො”ග්‌ ථරුූයු කෑණි। වෘථයේ 
කු ද න 


කා 
කැදැල්ලක්‌ ඇතිකර ගැනීම අස රටේ තාම ප සං 


න නේ සිළු කර ගත හැක, මෙහිඳී අප පැණි 

වාරයට මාස 0॥ කට පමණු පෙරසිට කැදැල්ළ වර්ධනය කළ කප්‌ උපකල්සනස කරනු ළැබෙේ. කමන්‌ යමෙක්‌ 
දැල්ළ ච -පකැය්‌ ලැ 

ආරම්භයේදීම වඩා විශාල ගහනයක්‌ සහිත ශණාචාෟසයක්‌ භාවිතා කලේ නමී පැණු ඵෟරස ආරම්භයේදී 


පසෙන්‌ ගණනාවාසයේ 
පුමාණයන්‌ භා එයට ඉනුරු;පීව බළාසෞරෞත්තු විස ඟැක්‌ අස්වැන්නක්‌ විදහා දක්ටයි. 
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එහි පාණකි පෙටුරි දෙකකට වඩා) වාඩි පමාණයකින්‌ යුක්න වේ. 5.84 වාහි රු 
( ( ක [4 


"෴෴෴෴෴෴෴෴෴෴෴෴෴෴෴෴෴෴ඔබ෴බ්‌ිබසබබාබචනා෴෴෴භභාභාභයායායභාභභභාභාාා෴ය෴යායයයෙෙෙන සෑ ~_෴:ඇ ඩසනනහන෴෴෴෴න 


93.3.90. ගණාවාසයක ගහනය ටැඩිකර්‌ ගැනීම සඳහා ගණෘවාස ඳෙකක්‌ පුට්ථු කිරීම හෝ ඈඇඳිම 


“ක්‍ක්‍ෂ්‌ අ අ යි න, ස [සළ 5 ॥ ඩ්‌ ම 62 ඇන. ය අක ඤෑ .. දම 
ස ජවාරයට පුථපයෙක්‌ නමබයෘා පසින්‌ නඩුතන්නු කරකං ලබන ගණාවෟස සංඛ්‍යාවන්‌ එම ගණාපවාසයන්ගේ 
ගේ ී රංගා සමණ ශී ෂණ 1 £ ॥ු ී හේ 
හාහහංය්‌ේ පුමාණය්‍යයන්‌ යන කරුණ දෙක බිතු පෘඨයකළයකු' විසින්‌ සැලකිය සූනූ ද මාතෘකා දෙකකි. 
෴ඞ ර්‌ * 0. ~~. ඈ - ක්ය -ූ ය කාකා කටුතු 2 න * 
මැ ණෟ පි... මඳකකට එහා දද, ගහනයකන්‌ යුතු ගණාටෟස නි්ෂ්ප න ගණාව සයන්‌ යේ සැලකිය නොහැක. 


පෙන ගක්‍ණාාටුාසහන්‌ අනුක්‌ ගණාවාසයන්ගේ ගහනය වැඩි කර ඒවා ශක්කි සම්පන්නක්‌ 
ප්‍රශස්ත ගහනයකින්‌ යුතු ඵක්‌ ගණෟවාසයක්‌ ඇතනි කරීම 
සැන, මෙම අව ගහන ගණාවෘස භාවනා කළ යුතුව ඇත. ඉධි ගහනයකින්‌ යුන්‌ ගණාවාස ස්වල්පයක්‌ 
ගංාවාස බකෞහෝ ගණනක්‌ නිඛෙනවාට වඩා පුසෝජනවත්‌ 


0. ඒ 9. 


ගුඟණාවාසයන්‌ ඤකක්‌ ඉඅ 


ණේ වකෘෂ නතාම අව ගහනයකක්‌ යූෲෟ 


- ණු ඉණ 4! ද ය ” ක්‍ඤඵ ද 4 ්‌ ක ! 2 1 ණෲ 1 ණ්‌] ක ॥ ~! 11 92 
ව රැය තාප අවු, ගහන ගණානස පුප්වු කර පුශස්න ගහන ගණාෟාවාස ඉැනි කටු ගෑන්මෙන්‌ න්‌ 
ක ෴ කැම අත්වැන්නක්‌ ලකා ගන. හැකා. 


ර්‌ මනාන්ස පුර්ධු කර්ම කුපානතකූලව කළ එට එය ඉතා පහසු කෘාරියයක්‌ ටුනු ඇන. එය කුමානුකූලව 
ඉ - ද 


ණෑ ගෝ 2 । * 2 ॥। ක්‍ෂ 007 ය්‌ . 
ම ක්‍ඤාකෑන්‌ පැරදී ද? 2 ක ඛු 1ක) ගණාව්‍යෟසයේ රැජිනිය වුන්‌ 
"2 ළං ඤු ප ඳ*ැන ක ්නාබාගා 1 [.. හත නා "129 යි | %ඇකු්‌ ණු - ණූ *, න 2. - ූ සි 22%." ක. 6: ශ්‌ £ 
ම්‌ වැය කා .ෲනෑවක!්‌ඊ ආඥා) 1|])කසැක්‌ තට .කුන්‌ කිළි මීන ය, නසවනලන පීන නනටමි කසුවන්‌ කුරටුහනව 16 


(මෙනදි රැථඨින පිතාශ එ යයි) භැතහොක්‌ එක ඉහළ වදයකන්‌ පමණුක්‌ සමන්විත කුසා කට්ටියක්‌ සමගින්‌ 
කුඛා කව්ටියක්‌ සමගින්‌ ඉවුන්‌ කර 


පෙත්‌ කනවාද යසක්‍්නං කිමිණායං කළු 6 
21 1 ව. ෂී [ 2 න 01% 41, /% ජ්‌ ය ණ්‌ [1 ණු 
දු තනොඳින්‌ වැඩි සාමාන්‍ය තරම්‌ ගණාවාසසයුත 


සක පතා 
* හැ ඒ [42-62 සී 1 ॥ න ඈ -,। - 2 
නා මන්න සහිත කෞට්ස ළහං එනු සැජාවාරස 
තී යි 


ක්‌ න න න්‌ ॥ 113) ._ 20.22 
නද෴ කෂ්ෂට ශහනා!ග්‌ සඟහුතර ඒකක 


මතේ රහැඟ ශණාරාසය දැන්‌ රැජින සහිත ශණාවචාසස සමගින්‌ කඬදායි කුමය භාවිතා, කළ කුට්ටු 
කළ නැක., පමුසිඳ එකනෙකිකන්‌ සෙන්ටමිටරයක්‌ පමණ දුකින්‌ සිටිනාසේ අල්සෙනෙත්ති_ නුඩකින්‌ සිදුරු 
කළ පවැක්න පනු පිටුපක දෙපැත්නළුම සිනි පැණි ඉසිනු ක්‍ෂ මෙම පැංරි ඉසිනු ලැබු සිදුරු සහන 
කඩදාසිය න සහත ගණාවාස මත ඵලන ලැෂබ. කඩදාසිය එලිමට පුථම එම ගණාවාසයට දුමි ස්වල්පසක්‌ 
ඉහළින්‌ ගාපිය යුතුය. කඩදාසිය, එලු පසු ඒ මනං රැජින රහක .ගණාවෟසය කුඛනං ලැබේ- 8.35 රූ, පයෙන්‌ 
කෙන්වා ඳි ඇත්‌ අයුරු කඩදෟසියට සටන්‌ රැජින සගිත ගණාචාසය දූ කඩදසියට උඩින්‌ රැජින රඟින 


කු මෙලෙස කසු වන පනක්‌ නතබුතන්න 
කඩදාසකිස දෙසුස ගණෘවාස දෙක්‌ සිධිනා කිනුන්‌ එස ඝසෘ සිදුනු කුතු 92 01 1 අ ඒ නුළින්‌ එකනෙකා 


කය කිපයකට පසං හමුවීම, එකමුනු කමින්‌ හෟ සමගියෙන්‌ යුක්තව 

සමාන්‍යයෙන්‌ ගණාවාස දෙකක ක්භහුන්‌ මශ්‍රවී නෑ, සටන්‌ කාරී කාය මෙහදී ඇනි නෞවි. 
මුල්‌ රැජින රහින ගණාවෟාසයේ නිකඛුණු 

ගහ” තහැවදඳ රජිත සහත කොටසට සැපසයිමන්‌ ඉහුඳ පෙට්ටි දෙකෙන්ම ලබාගන්‌ මේර, ඉහළ වද, පැණි 


පුසු දින බුසුන්‌ ගොඳින්‌ මිශු වී ඇති ටව බහු පාලකයා විසින්‌ 

4 - 
ම බට සක්‍යයා අලනින්‌ ශක්නිමත්‌ කරවූ මෙම ගණාචාසයේ පැණි, පෙට්ටි නිසි පරිදි සැකසීමක්‌ 
න සුක්‍ුවුූ 'ඇත. රැජි්ක රහින ශණෘවෟෘසය නිඛබු ඉගඟැ පෙට්ටිය වුදු සැකසීමෙන්‌ ෆසු ඉවන්‌ 


5.3 2] 0) භාණාවාෘසයුක ගහුකයේ වර්ධනය හෝ ක්ෂීණතය නිරිණය කිරීම 


න ට වාසරක ගහනයේ එරුටනය හෙ කක්‍ෂීණනය නිර්ණය කළ හැක හොඳ ක්‍රමයක්‌ නම්‌ උඞලෑ ල්ලේ ඇතුළු 
හම ඟෘ සෛලබන”යේ පිටපැන්නේ වසා සිටිනා බිඟුන්ගේ ප්‍රමාණය නීරණය කිරීමෙන්ය, භයිවුය විවෘත 


මු. 


කම්මෙ ඳූ ළඬලැ(ප්ලේ ඇබැතුජ, පැක්නත නිරික්ෂණය කිරීම ප්‍රයෝජනවන්‌ පුරුද්දකි, මේ සළහා කළුයුන 
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මුකුම දෙය නමි උඩුලැය්ල එක්‌ පැන්නතකින්‌ අරින අතර එන ඇතුථ්‌ පැන්ත නුරීක්ෂණය කිරීම පෙ, මහ 
කිහු පෞදචි හෝ එක්‌ කථම්‍යකට එඬා මවැඩි පුඡෂාණයකින්‌ බිඝගුන්‌ සිටිනවානම්‌ එයින්‌ ගහනමයේ්‌ නෙටුපි මක්‌ 
ඇනිටීි නිඛෙන කව නේරුමි ගන හැක, එනම්‌ ගණෘෟෘවාසය වර්ධනය වෙමින්‌ තිබෙනා බවත්‌ එනයා පැණි 
පෙට්ටිවලට වැඩිපූර වද පුමාණයක්‌ සැපසිය යුතු ක්වත්‌ සෙන්වෟ දේ. 

එමෙන්ම බිහුන්ගෙන්‌ නොවැසුණ හෙ බිහුන්‌ නොගැචසෙන "ක කැදැල්මල්‌ ඇතිනම්‌ එයන්‌ ගහනය 
ක්ෂිණනය වෙමින්‌ පවන්නෟ කුව තේරුම්‌ හතු භැක. ක්පිණූනුස වෙමින්‌ ඇනිවිට චවාැඩයුර ඇත, භිජ්වඳ 
ඉවත්‌ කිරීමෙන්‌ කැදැල්ලේ පුමාණුය කුඩා කිරීම හෝ අනිරේක ආහාර සෑපඨිීමෙන්‌ නැවතත්‌ ගහකයස 
ව්‍යඛනය කර ගැනිම පවුන්තා අවශක්‍නාවයන්‌ ඉනව සිළ කළයුතු ස. කැඳදැල්යක පුශස්භ පුමනැය කිරණය 
කරනු ලබන්නේ එහි ඇනි චුදු පුමෘණය එක්‌ බගු ස්ථරයකින්‌ පමණක්‌ වසාගෙන සිටීමට ඇනි හැකයාට 


ඔන ය, කිහුන්‌ කැදැල්ලේ අන්‌ ස්ථානයන්හි පෞකුරා නොගැසෙන අතුර ඉහළ කැදැල්ලේ ජනළ පමණක 


ඉහඳූ රැක්කවීමට උපකාර කරන පිණිස පෞකුරක්‌ සෘඳුයි. නමුත්‌ රානි කාලුයේ ඳී කයිවටේ මරණ ී 
හා ඉන්‌ පිටත නකිගු පොකුරු දක්නට ලැබේ නමි එසින්‌ හභයිචර්ය අහභනන්තර්ගේ විශාල නෙරලපීමක්‌ ඇණ 
බව පෙන්ව්‍ය පදන අනුර මෙම කනූන්වය වහාම සමනය කළ යතුසය (6 චන පරිට්ඡේදූය බලන්න). 


5.3.4. පැණි වාරය නුළඳි ගහන පාලුනය 


නුසඝා මෙවන්‌ කෙටි කාලයක්‌ තුළදී පසගිය මාස ] 1! 
වර්ධනය කරං ගානිමටන්‌ වැය කළ ඔමනන්සියේ පුනිඵළ උපයාගන යුතුව ඇත 


ආරම්භයේදී ගෝ සැණිවාරය නුළඳී සිදුවන ථරෟවචු බෙදී ය;මේෙ ස්වෘභෟවික සංයසිද්ධි 
සවිස්තරව අ එන පරටුඡේදයසේ වෙනම දක්වා ඇහ 


[8 
සහා අවශ්‍ය නරුම ඉඩ සපයෘ නිබීමයකි, කැණි ඩෟරුය නුළදී ඉහළ කැදැල්ලේ ඇන සියළුම හිස්‌ කුද න 
ක්‌ 


කූ _ । නු ය. ॥ ණෘ ' නන . ම මුට පං 2% ॥ 
සැලක්ය සතු අනෙක්‌ චැැගන්‌ කාරණයක්‌ නමී ඉහ ප්‍රට්ඨසේ මෙම අවධියේ සිදුවන යිසු වද -_ වුහුකට 
ය 

යක, හෙයින්‌ රැජිණුට කජු ලාම සළහ1ා 


ඉනා හොඳින්‌ පාලනය කර බිඟුන්‌ විසින්‌ ගෙනෙන ඔයු ගබඩාකරීම සෆහා සියඵං පැණි පෙට්‌ _ 
වලින්‌ සමීපූරිණ කර තිඛෙන ගණාවාසයන්‌ භුදු සිළ වන පෞදු සිද්ධියකි, මෙවිට්‌ ට්‍ර්‍යනට කුසෂූල. රං 


ආති එකම ඉඩු පුමණය සපයනු ලබන්නෝ වෑඩෙමින්‌ සුවුන්නා වවල ඊයේ හොසයකනාංගෙමන්‌ තටපාන 


විශේෂයෙන්‌ පැණිවාරය ආරම්ශයේදී රංචු බෙදී යැම පාලනය කිරීමට කට්ටි බුදු නිෂ්පාදන ගණං චාස්‍යයභනභ 
ඉහඳ ෂපපකක්‍ිථෂක්‌ අලුන්‌ බුදු බැඳීම සුළහා අවශ ඉඩ සැපයීම ඉතා වැදගත්‌ ස, රැජිනට ක්ෂ ලළ, ම පතා 
අවශ්‍ය ඉඩ ප්‍රමාණය වැඩපර සසයන ලබන්නේ අලුනින්‌ ම බඳිනා වඳ වලන්‌ මිස මහර කූට නැබූ ඞෑ 
වලින්‌ නොවේ. එනසා පැණි චාරස කුළුදී ඉහඳු පෙටිවියේ චඑදු බැඳීමට ඇති අවශතොාවය ඤෑ. (ක්‌ 
හැනීමත්‌ ඒ සඳුනා කෟරංණා කටුයුතු සෙදීමන්‌ වැදුගන්‌ ය. 5:36 රාජයෙන්‌ එම අවස්ථාවේ මෙම අවහාෘභාවය 


5.3.5. අහේනි කාලය තුළඳි ගහන පාලනය 


ජා ණටෘාථයක්න්‌ පසුව ඇතවන අවධියේදී පරිස්‍යයෙකන්‌ සැපසේන ආහාර එල අඩුවක්‌ හෝ කැකත්වීමකු 


දක්නට යන්‌ අහේන කෟලයකි. මේ හේතුව නිසා මෙම ලබකියූ කාර්ථ්කව පස කරීමට ගණාාවාසස්ථ 
අවගන නරමි ගබුඩානා කළ ආහෟර නිඛ්ය යුතුය. මෙම අහේනි කාලය සහා ගණාව්‍යස සුදානම්‌ කරීම පැණ 


ෆ්‌ 
වාරය ඉකුන්වනවාන්‌ සමගින්‌ කුරණා අවසාන පැණි නිස්සාරණං අවස්ථාවේදී කළ ඝන ය, මමෙහේඳු 


අඩුවී හෙ] නැතිවී යෟමෙ මෙම ශගන කපෂීණනය 
එය පාණිචාරය ඉකුන්‌ ඵී ණාස 5 කං පමණු ක්‍කෟලයක්‌ 
කුළ බුලපවුන්වයි. මෙම අපහේන කාලය කුළදී පැණ වද කබකෞහෝමයක්‌ කිහුත්ගෙන්‌ තනෞර්වනු අනුර 
මෙම හිස්‌ පැණිවද ඉටිසලබ ආක්‍රමණයට ලෙහෙසියෙන්‌ ම හෞදුරුවේ, 


පණාචාරය ඉකුන්වීමෙක්‌ පසු බහු ගනනසයේ ක්ෂීිණනයක්‌ දක්නට ලැඛෙන අනුර මෙය බඛුඩාක්‌ පැනැලිලිව 
කන්නට හැක්කේ කැණි පෙට්ටවලං සිටි බඛනුන්‌ මී 
තර 


/. න ෆු 4 [21 න " ණූ. 
45සයෙන්ව සිදුසිස යඝුක්නක්‌ වන අත 


ගහනය ක්ෂපීණානය වචනණත්‌ සමගින්‌ උඩින්ම හසිහටි පැණි පෙච්ට්වලින්‌ පටන්‌ ගෙන කුඛයෙකන්‌ වදරාඛ 
ඉවක්‌ කර ගතු යුනු ය. මේ සමබගික්ම ඳඋුඩු ලෑල්ලදු ක්‍රමයෙන්‌ පහළට ශෙන ඒමෙන්‌ කැදඳදෑල්ලට ඉව්‍ය්‍ය 
ඉඩු පුමාණය සළසුනු ලැබේ. කැළඳැල්ල ක්ෂිණනය වීමට ඉඩ -හැරිය සයුන්තේ නු වදා ගසක්‌ උළකෂෟ 
සමණ, කෂිණානය වීගේ මී 


පරිම පට්ටමු සහඳ වඳ හයකට පුමණුක්‌ සීමා කළ සුන්නේ, ඉන්සසුව එළඹෙන 
අවධියේදී මෙම ගශණාවාසය නැවතත්‌ පැණවාරය සඳහා 


දානං නෙයන_ මෝනයමීි අවස්ථාවක හෝ ක්ෂීිණනය වීම ඉහත දසන්‌ උපරිම මට්ටමෙන්‌ ඔ 
ඵය අන්‍යටුකා ආහාර සැයයීමෙන්‌ භෑ ෂිහ්‌ සුනුව සි . එනමි නර නන්ව යක්‌ යු දණ පැණි තිෂ්පෟදන 


අවම වශයෙන්‌ ඉන්රෙක ආහාර සැපයීමක්‌ අවශ 14) චන න ශ්්්කන්‌ තෝරෟ ගෑනීම ද ුතුත්‍යාදීක්‌ 3. මි පිළිබඳ 


ක ෴ "රට 09%... | | 191 නු ව 2: " කණු තුණ ~ 2 1. 
පපක්‍්ෂණ කාය සළ පධ සංසයුමෙ ඟීනකෘවයන්‌ නිසා භහෟාමත්‌ භෟපයළ පිවිසෙන ගණාවාසයනට ඟැරයා මේ 


| 
ෆාවේගය තනසුටෙන්ම ඇතිවය හැක. එනිසා බහු පාලකයා ගණාවාස නැ ත්ත සුශ්නය පිළිබඳ අඟේනිකාලය 
කුඳුදි වඩාත්‌ සැලැකලිමත්‌ විය යුතුය, හැරසයැමේ ආවේගස ඇතිවූ ගණානාසයන්‌ පෟලනය කරීම 7? චත 
සරිටිෂේදගේ කැෑහැදිලි කරං ඇත 


5.4. ථ්ළහ පැණිවාරය සඳහා හිස්‌ පැණි වඳ ආර්කෂා කිරීම හා ගබඩා කිරීම 


හනිදක්‍ෂාවාසයේ ගනණනනසු කනා 


නෙක්‌ 


ෂානය එනචාත්‌ සමගින්‌ ඉවත්‌ කරණා හිස්‌ පෘෑෘණඛවද ථජිලග පැණුවෟරයේ 
දූ ප්‍රයෝජනයට ගැනීම සඳහා) ෆාරක්ෂාකර තනැබඛම සාර්ථක බිභු පාලනයේදී වැදුගන්‌ පව්‌. බිහු පාළකයන්‌ 
]) ල්නොයවා ගණාවාසය ක්ෂීිණානය ටිමේෙ 


(5 
ක්‌ 
3! 
7 
£3 
2. 
ල්‌ 
(- 
ද] 
ට. 
₹3 
ෆ්‌ 
1, 
ටූ 
21 
ඩ්‌ 


ඤු ෲදිං ද සමක්‍සු වුණ මාධ2නේ 


ක්ෂණ පෙන්වනු මල්‌ ඉවධියේදීම ක්‍රමයෙන්‌ එචා භයිවයෙන්‌ ඉවනට ගත යුතු ස. එනම්‌ හිස්‌ පැණිවඳ 
1ම ඉවන්‌ කරණා අවස්ථාවේදි ඒවා වසාගෙන කුහුන්‌ නවමක්‌ සිටිනවා ටය හාැකැ සිටිය යුතුය, 
භස්‌ පැණිවද රාම සඳහා ඇඟ සපුඛුලනම උචවඋළර කම 3 ක්‍රටමසලබඛ කීඛසන්‌ විසින්‌ නම ආභාරූය 
සඳහා යොනහානිමෙන්‌ වේක ටිනාශයයි [ච ම, 


.. ාතහෝ විට ඉටිසලබ කිවසා ක්ෂීණනය වෙමක්‌ පවන්නා 
කු ම තන්‌ ෴"% න අනද කත ගර 1ක ඤු කුර ඤෲ, නං", ඇස බුහුන්‌ ගණ කනු ( මුළ තැත ිතු න වස්ථා කු 
ශා බැ. හයක 34 ~~ ජපන්‌! උදා ක්‌ ටළඳ । වලට ක්ම වඳ ටුෂ බහු සක්මල්පු මදුය්‍යයනක සින අවසිටනතවලද 
කඩ] ආකුමණය කරුසි, බෞොහෙ ටට ආකුඛණයේ මුල්‌ අවස්ථාවලදී ඒ බව අපට දෑන ගැන්මට නොහැකි 
අනන මෙම ලපවුධ්සේදී ඉවුසුලබයානග්‌ සුපුරුදු සේද දැපල්ද ලක ශන ඡනාහැක. මේ සඩේනුව නස්‍ය අසමපුරිණ 
ලෙස බහුන්ගෙන්‌ වැසි නිබූ කැදැල්ල පපියන්නයේ නිඛෙන එදා චුලුව ඒ චනපිටන්‌ ඉපුසලබු කීටයා 


ස්‌ 1 
ෆාක්‍රමතය කර ඇතැයි උපකල්පනය කිරීම නවණටහරු ය... එනිසෟ හිස්‌ පැණසදඳ හයිවයෙන්‌ ඉවත්‌ කළ යුන්කේ 
කවා කුහුත්‌ විසින්‌ වසෘ සිටින අටස්ථාවේදි ස. 
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ඉහළින්ම ඇත 
ආරක්ෂා කිරිමට 1: ී ච්‌ ස 

ප්‍රමාණයක්‌ හෝ තනොනිබීප වැදගත්ය. පැණ චාරය අවසන්ව සනි කූහිපයකින්‌ (ගෝ දින ක 
සුළුවෙන්‌ පවා ඈති පැණ අවසන්වී යනවෟත්‌ සමගින්‌, වි 


[2 
ක ක ක 0 ඤෑ (1 ක. ණු | 2 209.71 ක්‍ෂ ක්‍ෂ 2 2. 
වන්‌ කරි බං දහත්ය. මුයු සටසිලුම්‌ ඟහාෟහය. වළකට]ගන්‌ ඝෘ 


න්‌ 


ය ඇහ ෴෴෴ 1... 01:34 ෴ ද ද රක 4 ෴ ය්‌ නූ 1! / 

කුහුන්‌ විසන්‌ සගපටණයෙන්ම ආචරණය නෞෟකලළ හිස්‌ පැණිවද කකාමතක්‌ සවැාන්‌ කට 
3 9 “කානු අස්‌ ~~ ඈ 4 % 2 9 1 | 
කුටහුනතු යෙදිහ සකු යු. නිස්‌ කාච වඳ ඉවන්‌ කරන අවස්ඨාවේ එම වද 
1 ද භ්්‍ය 


කින්‌ ලි! වැයූ ක බෲ 2. 12 ॥ රයෙක්‌ නේද න 10ක 1 ] ක මූ ॥ සැත 
හස්‌ පැජණෑ ධද මු 2) -1](0) හ්‌ 2නටු ය 1ණෘයක්‌ දග තරිගන ද මධ ක 
කොන දහර කැපවීමෙන්‌ එහූ අන්තර්ගක ද්‍රව්‍ය වාකුරොෝධනය වනසේ හොඳින්‌ 
ඒ... ඒ. අණනැතදී තැ නු ව ක "ඇතු 1 ඇතට න ඤු අන නාද 14ක ඤු තු ඔක්‌ 
කෙ ෴. යී අ  ෴ ඤී ෆු 21 
වෘයුරෝධන තත්වය දිගටම නබාගන භැ. මෙ. කුයාවලියන්‌ ඉටුකරීමේෙ 
'ං ඉරු ක 2. සදට ය ෂූ අ 5. ක ද. ॥ ය ඹ්‌ ගග ප ්‍ය ක 
දී පජෝලිනින්‌ .උරහ ඉනුළව වැඩිමනත්‌ චෟතස ඇංතුළු ළී එය වැසූ සස පමිති 
කු ක්‌ ඈ * 2 තං ~~, ෂී ද. න 
නකිීම නාෘසදස නිසා ඒ ගැන ඔබල සිටීම සංලක්ලිමක්‌ පිය යුතු සැ ආරක්‍ෂින 
දෲ... ස 0. "4 ද ක ධය 2 / ම 1. 1 ! ව ක්‍ෂ ෂු බය ස £ 
වද ණාමු සහිත උර කාඩ්බොය්‌ පෙටිටියසුක අසුටුාා එම පෙටිමය තුළම 
කපුරු (නැෆ්තලින්‌ [180[013]96016) ගෙවන්‌ කා බෝල කූපයක්‌ එමා එය 


නුවසේ ඬියුලි සිසිල්‌ ස්ථානයක ගබුඩා කළහැක. වදු ඇම උරය. තුළට 


කුූසව්ටකත්‌ තා බෝල නොදැමිය යුතුසු, (5:86 රූපය බලන්න) 


| හ්‌ 2 ඇර. න / ෴ ප 1 - එ ග්‌; ක ෴ ඤ_ ~ ව නේ හණ න 
න සැණි පෙපපව්ල සාකසිස යතු ස, මෙම සැණ පෙට්පි ලඳුන්‌ තළරාත ළවශ්‍ය ගණාවාසු ද 
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ඒවා වසා සිටිකා බහුන්‌ අදාවි සාමුට්‌ පෙරු 


කේ 


3 ත්‌ ණී ම චී 7 ක ය්‌ ~ මයි 1 2.4 ෴ "ඇල. ඈෆ ණැ ඤෑ ඈ" 
අකා ටැ ාරමකාඥ)! කිමට කියාමධටපළහකක කහන 


හිස්‌ පැණිවද කාණ්ඩ වංශ්‍යයන්‌ පොලිතින්‌ උරවල බහා එය සුළං නාවළිනයසේ (වායරෝධකු චවනකේ) නැබ්වෙහ 
5 ~ 


කැකු' ඈ ක්‍ෲ 2 ක 
2 ද 


ක්‌, 


වගුව 5.1: බර්‌ කලාප 


ඝු 
න්කකැ 


රෆරාරජාය 
ග₹, ළු "ස -7.--%: 
[25% 6! කද කටක ලං 


[21 | -.! ඇයි 
වර්ධනය වීම 


(කැඳැල්ලූු වර්ධනය) 


(කැදැල්ල ක්ෂිණතය) 


ක්‌ 


(බස්නාහිර හා සඛර්ගමු පළාත්වල) සහ 


පල 
රැ සෝ, 
දන්‌ 


ගණු 
ව ඇය්‌ 


1 


න්න මිඛුර්‌ 
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ගහන පාලුනමය අවස්ථාවන්ගේ සාරාංශය 


අගෝසන 
සැ ජනැමිඛරි 


ඔක්තෝබර්‌ 


ද 2 ”~$ 
රතුගම යුකෑැලි 
ස්‌ දී 

ඳී 


ක්‍ෂ 


ඩැන ම" බූ . කුනු 1 $_. ~ 
(ලනලම්ස- කුයාාරිගශයක්‌ 


මට්‍රේෙක ඌඅහෟර 


ගණා්‍යාබෟසං ප 


ඬ්‌ 
ය්‌ 


ග෴෴෴෴ 
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යු පපා රා පව්ව කරීම 1; හරින ලැනි මජන රනන 
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ෆ්‌ ඔසු. ඇග කයද 4224 සකාෂය 3~2නෟෲ නිර 
ද සඝ තු. ෴ 2 
ෂණ ක්‌ ආරිය පමමාසහසොකහනාැාැකට පපඨ වාට ය 46.2 
නී කෙට්‌ ශ්‌ න්‌ ඟ්‌ ම. 
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යක්ක (2 / යැය වෝ 2! | ම්‌ යේ 42 
1 
ක ද හ්‌ 
ක.26 කෑපය: ශණාවාස පුට්ට කිරීම 2ං ආයිව දෙනා 
කු සී ණී 
ධය! යාකයක කපකැසුව බසඟ්‌ ලැර්ත ගැ 
ක සී ක ෴ 
පෙ. 1. ද 2, ක 11-22 .0ඕ්‌ "4. 1:35 11 නී 23) 000 5.41 5:2:න්‌ 
, මී | 
රන, නනු ගඅණාවාසයක_්‌ කේ නලථ්‍යයන 
න ඝු 
20% [46 1. ස 1. පම ක.” 1. ද ය 
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ම 


දය 


[74 


නී 
2 2 


. 


ප (4: 


ක්‍ණෝෞක 


ය 


ක 
කුහුන්‌ 


"අර්ජ 


[ 


ඤු ධධ 


- 
බෙවන්‌ 


ක. 


3 


රංචු බෙදියාම පාලනය සහ නව ගණාවාස 


නිෂ්පාදනය 


රංචු බෙඳියාම 


ඈ කු 


£ 
ී 
£ 


කුම ටර 
ක කො. ස. ... 


යැෑබූ්‌ 
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1... න මා ම 2 . | මු යෝ ණු / දා 
පෙට්ටිය" නමි සරල උපකරණය භාවිතයෙන්‌ පහසවෙන්‌ කළ ඟෑක, 
නය පර රැ ය 5 උස්‌ හු] නඟන (3: විවැනව ආංති පහැටි*ය්‌ ෆනනතනෑැ කුම. රාත ය්‍යන්‌්‌ පංජ්මයයකය්‌ නැ 
ය! ॥* ෴෴෴්‌ ම්‌ බ්‌ ෴෴ යාට යෝ ඔ./" £ ර෴ බධන 331 න්‌ ස්‌ ධැ ෴ ෴' ද්‌, ඔන්‌. £: ( ~2 යාන (7 715, ඥා . 4 4 1 වු! 1. | 52 ක්‍ෂණ ඤෟ | | මන ඇණ ෴ ඇට ඥ්‌ යා මැ ඤ1( 
4. 
1 4 ක්‌ ඇම “සි 1 ෴ ॥ ' ෴- තූ ණඟු ෴ 1. [, ත්‌ ~~. ෴෴ "2:11 න ක. . 2.0 ෆු [-.4 ඤෑ ක ස කූ: | 
රහ ලපකුර්ණායක (5.09 ගා 5.0 52 බලැන්නා. ඉහළ වළ කැණීම සඳහා උහුං අට නවතා. කරන සසටධියක්‌,; 
1 සී -॥ ; බී! බෙ සකු මී සැත ප ඹු ස්‌ ක්‌ ක ම්‌... න "සාමා තුර ෴ ක ක උක ! 
අඩියේ (මැ ල්ලෙන්‌ බෙන්‌ කූර. දර්සණා පෙට්ටස ඔක නැකබූ විව එම ඉකඳුවද වල වර්ධන අවස්තහ්‍ය සකා සඟසවෙප 
ක්‌ ක 1 ද්‌ ක්‌ ~෴ර්‍ය 14.0 5. ඉ. න [ පමල්‌ ක ප ඔං | ~~ ඉබ '.. 8. ' " න: 2 යී 21 ක ඞ න්‌ ණී | 1 
නරක්‍ෂණය කළ හැක. (06.7 රජය). දපපණා පෙටම්ටස වෛඛෘෑතන්‌ පුයෝජන වන්‌ වන්නේ ගණාවාසයන්‌ වැඩ සංඛයාව 
ස තූ මදය න දිය ය තේ නො ඤෲ ඉත ටු ී . ද ක්‌ ॥ 59% කුබු “රන රා ද ද 
ඇංක බැ කම සියල්ලේම කහ මහපේෙට්ධ කරක්‍ෂා ක්්‍රීම සළඟභා වැස්සට කාලයක්‌ නා ශුමයහක්‌ පය කරිම්බ සවන 
෴්‍යයා" ෴෴ 
දක. 
6 ට ර්‌ භං සිද. නු කන්න 1 2 තූ * කු නක ණු” ක්‌ 3. 4272 ජී ක [1 ද ස්‌ 
ප ආකා්‍යපූයටම නිවසේ හඟාච්කාවන දරුිසණුයක්ද සෞදාගන ඝාතක අනතුර ඒ සළඑළහා පමදදපහකු අවශ්‍ය වෙ. ෂමගද 
1. ෴ 
මර ද න, කූ 1 [:| ගේ ම. න්‌ £ හු 2... [ක ය්‌ ඤු 72 1:] [ ස. (25 
එක්‌ අසෙනතෝා ජිනුත්‌ (ලෑැගෆ්ලෙන්‌ වෙන්‌ කරු ගන්‌ භසවය ඔසවාගෙන සටනෟ අනතු අනෙක්‌ නංගැන්නා පහළන්‌ 
දී යා. න ණ්‌ ම නු න න ෴... බු කී ස මු ~~ ණු න කු ෴ ස ඔං. ~- 
දර්ඝජණය අල්ව්‍ය ඉහළ සපෙට්ටය යුටන්‌ දුමී ගසා බ්භනගෙන්‌ නොවුව ඉඟහඳ වද චල නන්වමය දන ගන නමුත්‌ 
2, කැ කඳ ස, නු ක, | න්‌ ලු දද 21 කං 10) 2 4 න්‌ "ඇර 44.1 7, අම අත 5. ඇණ ද ර්‌ ක්‌ ව ව ණු ~~. ක! කු කක තණ ප න ද්රැතු තණ 
ඤෲ "-න්දතායය *෴෴෴? "~ැන්‌. ෴෴ාය ..! ක්‍ෂය ! 1” ත්ත ්‌෴ ෴ධ~ අය පැකුන්‌ , 4 වැටුනේ ක අකාණ යේ යේ සන්නය රනා | යය සායක්‌ කාය හ්‌ “ලෙ 1 7 ම්‌ ' නා ව෴්‌ 
උකළඬඬ ඤෟ ශ දකුනු ක 0 අනා. මාදුණා එීපිනුගු 1 (ෆ්‌ ද රකිටා කෙට යය ඒ කැර 
නැන 113, 2. - !! 61 කු * 7 ඞ [ 2. 1 යස යූ ද ඩි ~। 3 සි 2 ක න 12- | න උය. සේ ස ! තිරය දන්‌ 
කමුණැකත්‌ මේඛ පර්ක්‍ෂ්‍යුව කරඟනනේ නම එයින්‌ වඩාක්‌ කාර්යක්‍ෂම්‌ ඝෟ ඨලායි පුන්ඵල ලබාගත ගැක, දර්පණ 
ක ණි & එ 
න රන 5 කැ ක * [න්‌ ණෲ. ඈ [| න “රි. ඇෑ ද 
කජයොටුටයු ඟාක්ත උයන්‌ සඟත සහන්‌ ථෘස ලකා ගත හකු, 
එනමෂි: 
ඉහල කාංද, ල්ලේ නත්වය දැන ශාන්මට යන කාලය ඉතා අඩ චන අනර මෙය කනිවදයක්‌ පරීක්ෂා 
ශ්‌ ක 4 ය ෆ්‌ ටර ඬෲ ~~ 5 (~ 1 ෲ4(ෆටං '2ඞ3 [ක 2 (41098 32% දයා ය්‌ [ස] 
4.25. ක. 0 සක ද 
කරීමට යන කෘාලයටන්‌ වඩා කෙට කියු හැකා. 
ක්‍ෂු බැලිකාන හබ ක ම: ත්ත] ද ॥ 
[6 හඳ වදා එහා ඝෙහ කරීමක්‌ අනවශ්‍යය. 
1 කෟ - න තය ඤෑ ක ය්‌ ඤෲ ෂු ෑ 
~~. ක. පස ෴ 1 . ස. න ක්‍ෂ 2 ॥ කු £ 12 11 (5. ෂ්‌ 
(ආ හද කැඩංස්ලට සිදුවන පීඩාකාරි බලපෑම අවුමු වේ. 
කිති [ක ~~ ම්ම යු * න] "ද 1:15 - න සා ණෟ 
ඛහුන්‌ කැළඹවීම, කොසපාවසන්ඨි එප හෟ වින. වුූදුීමට ඇති අවස්ථාව අවම නන්වයකට ගෙන 
අ හෑක 
ස ගැ තැත 1 ඔන්‌ 04121 කු නැ ඇන න්‌ පුනු සැණාක්‍්ෂ පස්ඤ ව 20 2 නර 1 10: බ්‌ ॥ න 92] කක්‌. ක] නන |[ක 
! 2214) ෲ ධු! 4 ඤෑ වාට 3 ෴න්‌ කය. ෴. / ෴෴෴' ය. 3... ටකට 1, ෴. ෴ ධෘ"? කද ය න්ද [14.0%%% | ඩක්‌ ද ෴ ධධ ඩ෴ (::-, £-- £: 
ස ක - න ඇය ක ප % කු, ණ, දී න කූ .. නෑන සෑ ණි කණ ෆු ය 1. ක ස. 
ක්‍ඤකාෂානෂන්‌ නවැරූදීි ඟා සික්ිීම සංසන්දනයක්‌ ක හක 
63, රංචු බෙඳියාම පාලනය සහ නව ගණාවාස නිෂ්පාදනය 
කණ ක 5 දු ය ණා! න්‌ ර්‌ 1. (සුණු යි ඬුෆූ ණා අ ඇතු තැබු. න , න්‌ නෲ එනු 9(5 හය අක්කා න යේ ව ප] න 01 2. කහ 
රටකාකා මකා 1 1 නා යා ය ෴. යෝ 2 14... අයය 23 ~~ -2~"- යාට ව ඤී! 23ඕ3ඕ 222... .! න 1 2 055%). 1 52 ෴෴/ටංම 7 1. 5-ර.' 
තු තු 3 ඩය ..!! සර ෴ ද. යත 1:06 ~ද 5. ද දා කේ හැ. 
පාලකයා විසින්ද වැදුගන්‌ සාලනමය. කයා පිළිවන්‌ කඞහිපයන්‌ අනුගමුකුසය කළයුතුව ඇහ. 
එම කරුණු නෂි: 
ම්‌ ම ක 2: ක දුගා කේ ඇම... 53. ය්‌ ॥ සූ ॥ ගැබ ව සන වම තු 1 26.5... 8 ඇන වුණාකු ම. 3 
(1) කහු පෘාළපුකය;) අඩු වශයෙන්‌ එක්‌ රැජන කොෝෂයක්වන්‌ හෞොළන්‌ මෝරන තෙක්‌ කල්‌ ඛා'/ලිස යුතුය, 
ව] ය 2. ක *෴ පට . යග සි ගක 2! " ෴ න] ද ඥු 
රැජින කෝෂය මරා බව තේරාංම ගහන්නේ එහ කේතු ෆාකාර කොන මත ඈන්‌ ඉතට,ක්‍කෝෂය යමෝරනවාත්‌ 
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ෂ්‌ 


තති... 
෴ ෴“෴෴ 


ගත කේත ය ~~ පනු හේ න්‌ 1 
2 * ~~ ෴ ණෟ න ද [1 ස 1 ණී 1162 
[1 11 *॥ * ණු ඇ෴ ඈ ~~ . *~ ත්‌ | ~~ එ ර්‌ [ 1 ද ත්ත ද 2 ₹ ඇන දී සු. ඒ න, 
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॥ී නූ 1] ॥ '්‌ 4 !්‌ | 
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ද කුධතල යත යණු ~~ 53 29.2 ණ්‌ රා 
යෝ ණු ගො ග්‌ ෴ඇ෴෴: ඛු ව* රුවා සරණ මළ ණා 
න ය " තු ම ක්‌ 2 කැද 2: 
~ 11 ක ගැැැනෑ [යී 
₹  රග්ඝයා 414 ඇන්‌ ණ්‌" "ඈධන්‌ වන්හ පනධාක්‍ක යං 
දං, ශය අනම්‌ යො න එනු ~ තු, කූ 2 ණ්‌ 
4 ලා ක. හ්‌ කප්ධ(න් යකා රායාමැණා 
කහුළ රාළ වැය හසල මකළෂවරිනා මබුහන්‌ 
11 [। ධදී 2 යං ද, ෆ්‌ දැ්‌ [ස ද. ම්‌ ක 
ම ඤු තු ම 

ක්‍ෂ ණූ නං ශ්‍ර න කත. කුතු 
෴෴ කිර ශහි ඇැකූ. ඒවට ආවාද 
1 ම " | 6: 19.1 ෂං රෝ ව පෲ ~~ 
මචයණාණ්‌ ඤෲ ධන ද" ඤී. 22525. **ඉ~ංසක්ඛය්‌ 


1 ෴ ~~ ඒන තු 
තු වෑ න] [න්‌ ස ණ්‌ ෆ්‌ න ස ස මූ ෂණ 
31 4.7... 4 වංන .෴෴ 2. ඒඑයැය්‌ 


ද "න දෲ _-්‌ 72 ගේ ය 
2, 13 ණු ණෘ ඈ ද 4 ක [...” ව ය ව දී කැම 1 ,1 | ස “නෑ ගා [49 2:24, ද 1.91 9 ~~ ෴්‌. ක .. කු. න 
ය 10-56) 45 5242 | සයි ඉත ක ණ සා෴ධං හ්‌ ඇස ම. 02 රද කා ද ෴ ය්‌ ඇය රැයේ පහන්‌ ඥා ඇන්‌ ඇත්‌" පැරාහනාතා තා ධ්‌ 
෴ 1... 
ෂු ගග එස ය. ක ය. ක්‍ෂ 
෴ 


 ්‌ ක 2 ඒ කු ක්‌ 1 ටු "රස ව. මැය ~ 572. න වෙබුනු ස කා ලණු ඇල 
සේවිකා ෆෟ පුබරං කථිර නි්රසට පිආටයද, පුඛ්ඒර කුථර ඒසාලව හෟ වදයේ' තල්ෂයන 


“න කු 2 ~~ න ක ॥ ॥ ම ॥ 4. ය ෴ැ ෴ ෴෴ 
න! 2 ඤු නි එ... ණු පැද න ඔණු පැනෑ ඇන 1: 1272 න ක සැන නෑ ඇැනූ සූ ස ය සා න්‌ සති ෆෲ ඇණ ඈ. ක්‍ෲ ඔණු ෴ නාද 
෴෴ ෴.. ඥා.” ෴ං෴.ා ඟ/ස්‌ මූ. බෲ! 4 4 [, ක පිර ප ඒ 4 ෴. ඉන 21149 212 1] (2 7. දී ක 42 ක්‍ෂ සූ යේ රු ඳු ක්ම ද ම කයි 
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ඝ්‌ න ඈ 
"ඇත "15 අ ෴ ෴ 1 න 
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ය නු න. ද ෴ ॥ £ු 1 
! ॥ ෴~ 5 ග්‌ ණ්‌ ෆ්‌ 05% ෆු නයු තණ. ” ණ්‌ නු නු න තු බ්‌ ණු නැණ කං" න කැ නෑ ස තු නූ 
0 9 රුපිය පට්‌ ඇත ට කිඳා කැළි] ඇරත්‌ -4547) දිය කෙස්‌. ම ය ාඥ්යා බැ 12-23 අ වියන්‌ කට බය [21 [[5-:2211450. 
ට ණී ඡැ ක. ॥ී ෴ 
යො ණූ . මං ක, * කුත්‌ සත ස෴෴ ූ ස නාන" ක ” අ කු දී. ඈ තෑ ෆං න තන්‌ 
| ඇයද 5 1 අය එක ක? " ධ. ධ*ඥක්‍.ා/ / 0 1 4 42 (3, 2: ॥£ ෴෴ ට්‍රේ ලය වටු 2) ඈග යෙන ස වය වග්‌ ॥ ඈන්‌ න්‌ ය්‌ 
ප "ස න . ක්‌ 4 ද ක. 
1 ණ්‌ ාගෆකු කු අනතු ₹ ව ඉම... 1 ගනු 2 යා ඇතු න පෲ... ඕැනූ”" 0 ණෑ න 
ධ්‌ ෴෴෴ ර්‌ [55 . 20 [ 201 ව1ඞ්‌ ඇත යන ඥ්‌ 4 ය්‌ රල. ක්‍ෂ වැව්‌ අර්‌ වන්‌ ඔටුල්‌ ' ස ට ඳි කු 1. ॥... [හැ ඇණ ය්‌ රණ්්්‍රරගය කර -ඔඹිං 
3 2 ය. යහ. ම 
.. . ෂි ඹු නතු ॥ - න: නා න . ~ ෆු ඈ අ ණා න 
ක කය හ්‌ ය යා වතක්‌ යා ෴෴෴෴ රය ය්‌ මේ ඉමිි෴ය ලග & 4:24 19, 1, | ඇ4 11-22 ධැ. ස෴෴ධ෴ය 23 ධෟ ඛ්‌ | (02 2 
ක 
ගු කු න න ෴ 
ස ම. ඤු ව රක න සූ බා මු හා ඔයා ක. 6 * ධු ඇළ ඈ ඉණ ඇත... ඇද - කන න. 24 
ණ්‌ න 43 ධ ඔය" ඔ෴ ධ්‌ රැ අටු෴්‍ය ක මග 'අත්ර්්‍ර්්දී "න 2 ස්තු ම "෴ ඔක්‌ "- තර. 1 ණැ. වැ යෙමි 
ධු !] [4 
ෂු ල්‌ ණු ක ඞූ ණෟ 
* ඉනෑ, න කෑ 2... ~~ ගව්‌ 2 13 අපාය ෴ූ කන ප න £. [8 * 7 [, න. ද ~ 
5. 2 සක ක්‍ෂ [තම යොන්‌ යගේ ලෲයීි...෴.. ටය ය්‌ ස්ට ව ෴෴. ෴ ටන? ෴ උල. 1. අ වෲ ක පා ෴ැ෴ කෘ විකා න 
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 ලැස්විමය (6.22 රාජය). ඉහඳු පෙට්ටියක්‌ වැන කුයුව උපෘංගයක්‌ භාවිනා කළේ නම්‌ රංච පෞකුරු 
| (එය තුළට වැටුණා වහාම උඩුලැල්ලෙන්‌ එය වසන්න. රංච සොකුරං ඉහඳ පෙට්ටිය තනුළට සෙලවීමට පෙර 


ම £, 
। ඒපිණ කපොල්ල දුම තිබිය යුතුවේ. බොහො ඩසිටක බුහුරංවචුව එමු පෙට්ටියේ කලඛලයකින්‌ නොරව 


! සකැලපදියම වනු ඇත, නැකහොක්‌ ඔවුන්‌ නැචක ඉගිලි යාමුට ළන්සාහ උරණු ඇත, ඔවුන්‌ ඉගිලියාමට 

උත්සාහ ගතභෞන්‌ රැජිණ කපෞල්ල දමා ඇති නිසෟ රැජිණ පිටවී යන රංචුව ට එක්‌ වීමට ස හානිවීම 

* ප්‍රිසාඹන බිහුන්‌ නැවතුන්‌ ඇය වෙතට පැමිණේ. බිහුරංචව භයිව්‌ ගතකර තැය කිහිපයකට පසුච ඔවුන්‌ 
හැ ! 


න 1. 
. කි 
සම්පූර්ණ ක, කළ ඉහඳා ලත පෙටිටිසක්‌ තබා, රංචපොකුරු න පෙට්ටිය ඇතුළට නු දේ ළවුලාල්ල පිලා පෙටිටිය 
ද. අක්ත ඉතරින්‌ තල්ල කරන ලැබේ, මෙම ඉනා හෙමින්‌ හා ඉවසිල්ලෙන්‌ කළු යුතු සතර කළබුල වළභොක්‌ 
'මිහුරංචුව නෑවන වරක්‌ ඉගිලි සෑමට ඉඩ නිනේ. 
ට්‌ පෙර රංච්‍යපාකුර වෙන ජළය. ස්වල්පයක්‌ ඉසිබෙන්‌ හෝ විඳීමෙන්‌ එය ස්ථෟචරිීන කළහැක. 
න්‌ ඉගිලි යැමට එතරමි කැමැන්නක්‌ කෞදූක්වන ඉතර පොකුරු ගැසීමට මබඩාන්‌ නැඹුරු 


॥ ය ස්‌ න ය්‌ 8 ී "න ක 2 තෑ 
වික රංවපෞ්‍යෙකුරැ තතමීමට භාවිතා කරණා ජලයට සනී ස්වල්සයක්‌ එකතු කිරීමෙන්‌ එය 
නෑ 


හෙසුවෙන්‌ ළංවිය නොහැක හෝ වඑඩාන්‌ උසින්‌ පිහිටි ස්ථානයක පතන චූ රංවු කොකුරක්‌ ඉඅල්චෟ ගැනීම 
උසං කෙක්කකර බැඳි, පචක්‌ කෞළපතක්‌ නවා සකස්‌ කරගන්‌ ගොටුවක්‌ සඝාවිතෘෟ කළ හැක 


අපම සීනි ආචවනයක්‌, ෂමෙමං කාරිය 
්‌ එය තුළට වඩාත්‌ පහසුවෙන්‌ ගෙන්වා රෘච 
ය ලෙවකමින්‌ ක බෙහෝ _ද්‍යනකු අනායාසයෙන්‌ : 
ගෙනයන නිසා පගසුවෙන්‌ ම 
සනා පෑය ගණනක්‌ ගතවන ඇත, එමෙන්ම මෙහි! 
4 ( ( 
ම 


ක වඩාත්‌ කවසීෙ මන්‌ ක සාක යුතුව ඇතක. 
කොලුපක්‌ ගොටුව තුළට බිහුන්‌ සුමිපූර්ණයෙන්‌ 


පය) එය පහළට ගෙනං හසිවසක්‌ 

ෂුට්‌ ශෛසා දැමිය හැක. හැකියාවක්‌ ඇනි තමි අ හභසිවගත කළ කිහුරංව්ච්‌ ස්ථාවරිත කිරීමට ඇති 
95 කුමයක්‌ නමි එයට භෞඳින්‌ ඉහඳුන්‌ හෘ ආහාර ගබඩා ඇනි ඉහඳුවදයක්‌ සපයා දීමසි, 
දී ඝන කාලයේදී අලුත්‌ කැඳළි ස්ථානයක්‌ සෞයෘ ඉගිලී යන කබභූරංචුවක්‌ ගෙන්වා ගැනීමට ඇනි 
දම කුමය නම්‌ නම ගෙවන්නේ ඒ සඳහා කැඳූලි ස්ථානයක්‌ සසසෟ නිබීමයි. ඇත්න වශයෙන්ම අපගේ 


එමෙන්ම නම නිවෙස අස්ෂස්‌ අහසේ යන බිහූරංච්වක්‌ නවතා ගැනීම ද යමේරුක (ලෝහ ගැටීමෙන්‌ ඇතිවන 
ශබ්දය, විශේෂයෙන්‌ සකුඩ්‌ හෝ වෟ්‍යෘනතේ ගැටීමක්‌ ඇනි චන ශබිදය) ශකබදූය ක සැසි කළ හැක, ඉගිලෙන 
බුභූ රංචු යුමේරූක ක තිස වෙනන්‌ කම්පනයන්‌ ණෟ දෙදුරීමි මගින්‌ නචවනාෟ ගුතු හැකි කව අපං දන්නා 


෴ 


කරුණකි. උදුල නලයකට යුකුඩු කැබැල්ලකින්‌ ගැසීමෙන්‌ මත ශබ්දය බිහු රංචුවක්‌ නවනා ශානීම සුළහා 
ප්‍රමාණවත්ය. යුමේරුක ශුබුදුය නිසා නවතින කිහරංව බොහෝ ව භූ 


3ංචු පොකුරක්‌ සෘදූයි. මෙම රවුම පොකුර පෙර්‌ සඳහන්‌ කළ ආකාරයට අල්වාගත හැක. යමෙක්‌ හට 
සුදුසු හයිවයක්‌ සොයෟං'.ගැනීමට නොහැකි වුසේ නම්‌ එම රංචපෞකුර ආසන්නයට සළඅස ප්‍රමාණවත්‌ 
ක ,ු ක 


මෑටි කළසක්‌ හෝ මුට්ටියක්‌ සි නැබීමෙන්‌ බොහො පිටක මෙම තබුහුරංවුච එහි කුදිංචි පවි. 


කබුහුන්‌. හට කැඳලි නැනීම සඳහා ඝාවිතා කළහැකි භිස්‌ කළ භෟ මට්ළි නම ගෙවත්නේ අ 
යන්හි තැන්පත්‌ කර තැබීම බඟුං පාලකයන්‌ පමණක්‌ නොෞච සවාඝභාවිකං සෞන්දර්ය අගය කරණා භෟ 


ආරක්ෂාකර ගැනීම පිළිබඳ ළතන්දුවන සෑම දෙනෙකු ඩිසින්‌ ම කළුසුනු වැඳගක්‌ කාර්යයක්‌. 

6.7.2 ස්වාභාවික ගණාවාසයන්‌ අල්වා ගැතීම 

ස්වාභාවික ගණාචාසයන්‌ අල්චෟ ගැනීමේදී ඇනිවන-ඉනාමක්‌ එෂ්කර කාපරියය නම්‌ කිහු කැදැල්ල නිරාවරණය 

කිරීම සඳහා ගතයුතු කුර චේ, මේ සඳහා සමභ්‍ය ච්ට ක ගස්‌ බලයක්‌ විචැන කරීම සදුහාං විශාල 

ගසක කළ€£ූ කැපීම, වේ නඹහක්‌ හෑරීම, බඛෙනයක්‌ පැදීම සළහා විශාල ගල්‌ ඉවන්‌ කරීම, ගොඩනාගිල්ලක ] 
ලක්‌ හෝ කතන්නි ගැලවීම සාදී නානාපුකාර උන්සාහයන්ගී යෙදීමට සිදුවේ. කිහුගණාවාසය කනම්‌ । 


_,෴_ 
ස්ථානයක පිහිටා නිබුන දූ මෙහිදී වැදුගන්වන්නේ ඒ වෙත ළංවීම්‌ හෝ ලන 


උන්සාහයේදී බහු කාදෑල්ල කැළඹීමකට හො එනාශයකට පක්‌ නොකිරීමයි. ගස්කංපීෑ 
අවස්ථාවල දී .වනං කම්සනයන්‌ 


දදුරීමත්‌ ගණාවෟාසයේ සිටිනා බිහුන්‌ වදුවලින්‌ සවන්වි වෙනත්‌ ස්ථානය 
සකුරු ගැන්ඩිමට තුඩුදේ. බහු කැදැල්ල නිරාවරණය කළපස එය කිරාවරණය.ං කිරීමේදී එයට 
හාතියුක්‌ හෝ පිනාශයක්‌ සිදුනෞවි ඇතිනමි, එක්‌ කොනකින්‌ පටන්‌ ගතිමින්‌ එහි ඇනි වුදු එකින්‌ 
ඉවුන්‌ කළ යුකු ය, මෙහිදී දුමි භාවිනය වචැදහන! වේ, වද ඉවුන්‌ කරනවාත්‌ සමගන්ම මෙම ඉවන්‌ 
ස ල්‌ 2! 


£ා 
(ඔ 


(5) 
[4 
(ලා 


වද, උඩපටි හො ඉහළ රාමුචලට කබෟ බැඳීම 4,8. කොටසේ (වද කැඞඩීයාම හා එකට පිළි 
॥ ඩූ ඤෲ 


ද්‌ 


ළ්‌ 


ය, සියළුම විදූ ඉහඳ පෙටි්පියට්‌ ගත්තෟායින්‌ පසු අවශ්‍ය තරම ඉඩ කුඩු 
ද 1 
රථානයසේ සමී කොණක ල්‌ නැසී නි බුහුන්‌ වෙන, එම ෂපප්‍යකුරු සූන්තම්න්‌ 


ඔවුන්‌ ඉක්මනින්‌ ඉහඳු වද මතට ප න ිණෙනවා න, බහු පොකුර, 3, තිබ කැදලි ස්ථානයේ 

ක 121 11 - [4 19 12 කා £ 

ලංකළ නොහැකි කැනක ෆැනිනම්‌ අනින්‌ බිහු අහරු ගෙන ඉහඳ | 

පෙට්ටියේ ඇති වද මූන බිහු අඟහරු දමනවාත්‌ සමගින්‌ එය පිරිසිදු පදි කසකින්‌ වැසීම පුසාජප 

වේ. මෙසේ බිහු අහරු ගන්නා අනර රැජින යමි විඳියකින්‌ සම්භ වුවානම්‌ී ඇය. රැජිණ කූඩුවක එමා] 

කූඩුව වද දෙකත්‌ අතර රැඳවිය යකු ය (7.4.2, කොටස සහ 24 හි ! 

බිහු පෞකුර පිසුරංචෘ යුංචිය හැක, ඉගිලෙන ක්භහන්‌ රැජින සිටිනා ඉහළ ව න ටිටියට පැමිණු එක්වේ. 
ර්‌ සත නී 4 ය ඉෂාර ( 

විද ඉවත්‌ කිරීම භා රාම හෝ උසුපටි වල ඒචා බැඳීම හැකි කරමි කෙටි කෟලයකදී සිදුකළ 

න්‌ ' ල්‌ ය්‌ 


ය. නැතිනම්‌ සීනල ඵම නිසා ඉහදන්‌ මිය යෑමට හේතුවේ. බඟුත්‌, මැරුණ ඉහදන්‌ සහත ව 
තික්ෂේප කරනවා ඇත. එවැන්නක්‌ සිදු චුවිභොක්‌ බිහුන්‌ ඉහඳ අක්ටිපිල වෙන ගෙන්වා ගැනීම ඉතාමත්‌ 
හෝ නොහැකි වනවා ඇත. සමහර විට ස්වාභාවික ගණාවාසයන්‌ භෟ දී සන කහුරංචු අල්වා ශ 
නොහැකි ස්ථානයන්හි ඇංනිවිට ඒවා පිළිබඳ කාලයත්‌ මහන්සියත්‌ මිඩංගු නොකිරීම වධා උපචිත චේ. මෙ 


ද ,॥  ෴ 


අවස්ථාවන්භදී බිහු පාලකයෙකුගෙන්‌ ගණාවාසයක්‌ මිලදී ගැනීම වඩාන්‌ පහස භා ලාහදායක කුයෟවකි. 
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රලපන්‌ මැිුට 


1.1. ඔල 


ක ස 


144 


7. හැරයාම හා පළිබෝධ හානි වැළැක්වීම සඳහා 
අනිරේක ආහාර සැපයීම 


7.1. හැරයාම 


ම ॥॥ 0 ක්‌ 1 කු ක. ී 45 ඈ ද ණං ක්‌ “කු ॥ 14 2 [* ස ..- කේ ප ය්‌! ක 12-27 1, 
හැරයාම පහුවුන්‌ කැදලි ස්ථානය (හෝ නභුසිටය) අනහැර යාම, ශු ලෑකාවේ ම තබනුන්‌ (එඒජස්‌ සෙපානෘෟ ඉනඩිකා 
] | න කණ ද්‌ 2 කැ 3 හැ තැ ඉත. (න තැන්‌ ක්ම ॥ 
015 06151/15 1(]101058 ) පෟලනය කිරීමේදී ඇතවත ත්‍රයඨයාන, ගැටළුව වේ. හැරයාමේ හැසිරීමට හේතු වශයෙන්‌, 
පරිසරයෙන්‌ ඇතකුන ණආණානාෘාව්‌ පංජයුමේ අඩුසාඞ, ලංජිණුක ලෆමකක්‍ෂණ නිකර්‌ බහු කාදාල්ළ ඇංචිස්‌ නං 
॥ නූ මි [:! ස්ත _॥ 9 න. න । ක -- න න දැක්‌ ෴ න ॥ - 4 2, කරු: 1.9. 1 
අතපනගං ම, ඉධ සලක කටයන්‌, දෙබුරාත්‌, කගබටන්‌! හා කෙක්‌ සළබෝධසයන්‌ ගේ ආක්‍රෂණය ආදි නොයෙක්‌ 
'හේකු දුක්වා ඇන. ලවුරුග්‌ කහපයක්‌ නුළ පවකක්‍්වන (ලැ සරිීපඤක්‍ෂණ වළ පුනපුල අනුව ආභහභ්‍යර සංඝයුණළමේෙ 
අඩු බව න්සා ගණාවාසයේ ඇනවත ඟෟාමන්‌ ඉව (ගැථුගාමේ පුග්නයට පුධාන හේතුව වසයෙන්‌ පෙනී 
කු | 6 12-1( ම. *- 7 (ඌම ක්‍ෂ ද, ජ්‌ කුණ ණෲ 
සයි. වෙනද වැඳනක්‌ වුන ආහාරය නමි ශාන මධටුවාලන්‌ ළැකෙනා ගක්තන්වඨදනුක සීන හෙවන්‌ 
ප .ඇ ම දී උපෙ" ෴ තු ₹ - 1. කී ම කෑ ශං | ෴ කතු ක්‌. යය ස යේ දීව. ක නැන, ස 
කාකෞභයිඩෙට ආනෟය වේ. 'ගඕාහාර සැසසම නෞඹධඹඵඛෙුවි පටක්තා අවස්ථාවන්හදී එ කානු කනංදැනර්ල විශේෂයෙන්ම 


ඉහළ කැදැල්ල අනවශ්‍යයේ ඇංෆ්ක්සිමමන්‌' භෘ කටදාරකාරියසේ කැළඹීමෙක්‌ භැරසාවමේ ආවේගය ක්ඝූක්‌ වෙන 


ඇනි කළ ගැක. 


බිහු ගණාවාසයක කාදලිස්ථානය නැරයාමේ අවශ්‍යතාවයන්‌ භෟ කැදුලිස්ථෘ්‍යනයේ තව උරවත්‌ චාසයකරීමේ 
(රැඳිසිළටීමේ) අවශ්‍යකෟෘවයක්‌ යුන වාසස්ථානය පජිළිබදඳු දක්වන හැසිරීමි කුසාවපළියන්‌ ඔවුන්ගේ ඉහඅ 
රැකීමේ කිියාවලියන්‌ සමග ඉතෟ කට්ට සමීබන්ධනාවක්‌ ඇන. භහැරසාමේ ආවේගය ඇති කිභු ගණාචවාසයක්‌ 
ඉනඳරැකීමට අසියබුවක්‌ දක්වනු අතට දඟුරතොයන ගණාචාසයක්‌ ඉකළ රැකුමට පුසබුවක්‌ පෙන්වයි. 
කුහූන්‌ ඩිසින්‌ ඉහඳ රැකිීමුධ දක්වන රූවිය හෝ අරුවිස කැල්ල තුළට පැමිණෙන පණගශසර කුහුන්ගේ 


-.. 2 ॥ [2 ක 0.1 රු ෴ ළං “ය 4 
ද කකැරානත්ිාෙ ර(අආ1)(32..ැ෴ ණඞාඋථට කය 


ඤ 
ණ්‌ 
ඇ 1 ර්ණ ප ඤු කූ ₹ 0... කා ද ෴~ 
ක්‌ කුළදඳී භෟ එක්‌ කිහුවෙකුට සාපේක්ෂට පංමිණෙන 
ව සර්‌ 


ර්‌ ම කු ග්‌ &£ '.. කු 
(7,1 රූපය), බහු කැදැල්ලක්‌ වෙත එක්‌ කෘල ඒකකය ! 
ය ඤැ [2 ණු ම්‌ ස ව ශද ඛු, ක *ං -₹ ද: නූ ෴ ඤු 1 
පතරාශසර කඹන්ගේ සළහනෟවස නිර්ණය කුර්මෙන්‌ , බහු කැදෑල්ලක සඩඬන්නා හැකා රේ අාපඛනේගයේ 


න 11 


අ 1 ව "ම 4. ඉත 92 1 ~~ ක්‍ෂ. ස . 3 ම 
වචැළැක්ටුමේ සුළසු කු්‍රයාමාර්ග ගැන්ම සුඳහා පුසෝජනවන්‌ චෙ. 


7.2. බිභු කැඳැල්ලක්‌ වෙන පරාග ලැබීමේ සීඝුතාවය 


"ස බා - න නත ගේ ~ - තු ඤී. න. සු 2 ෴ 1 ෴෴. ණු ද න ෴ "ස % ඉත. ක _। 
පරාගසර බගසුන්‌ ඔවුන්‌ එකතුකර ගත්‌ පුරාශග කැටිනි සුම්ගීන්‌ කැඳ; ල්ල වෙන සංඕිණිමේ දෛනික කියාවලිහේ 
1 (නු න කී 5 1 ක .෴ 12 -॥ ක්‍ෂ. ලි ක්‌ යේ රය ~~ ක ස. ය 4 
පැහැදිලි ඊරධාවක්‌ දක්නට ඇත. පරාග අභ්තනෝෂනයේ පෂපදන්ක කුසාවලිය මළු දිනුූය කුළදීම ඒකාකාරව 


නොපචවනි, ශ්‍රී ලංකාවේ සුවන්තා කෝහෝ පරිසර කත්වයුන්‌ යටනේ ෂ්‍යනික පරාග සංසඝසුෂමකන්‌ 908 ලැබෙන්නේ 
සෙරා 01:00 කන්‌ භෝරා 18:00 අනරයු, එනම්‌ ළදුය වරුවේ ය. 


දැක්‌ 


. 2... ද මුක 27 ඥ්‌ න්‌ ව, ඤෑ ”! ණෑ.. ද” ෆ්‌ ෴. 0 ඤෲ ~~ 223 1.7 න ම්‌ දැන 2 න න්‌ 
මෙම වාඩිසර පරාග සැපුයෙන පාංයු 5 ඇතුළතනං දී දූ පසරාගශ සාපසුමේ ධෙකු ත්පුනාවයක්‌ ආන්තනෝ භෞොරා 
4, ॥ ය - 4. ". ඳී * - න. න * 6 කු 5 14 4 තතු දී, කැස 2 7 7 ක්‍ු 
0800 සිට හෝථා 11:00) දුක්ටා පැය 3 කු පුමණ කාලසකදී ය.. මෙම අධි--නිවු-_පරාග--සෑපයගෙන කාලය 


1 ප 11(111116/4/5; [41//1; ।ද06(1106/', [| & [10"7/(08 ටු, [ ) ( 1 959()) %,(15(0/1011:10 [16113:/10:,]1/' 01 40/5 උළ/4/12 //1 1] | 51: 00 106 - 107 , |(] '/ළු 66511, 
(|, 151%, පි & '/ (5115115111, (77 ([£ 15.) 896161| [!156(15 5111 1[1ළ £(1'/ (0111116111, 9/7:1(ක] :- 735 000. 1 111] |(18581|, ප3110510//6 (1018, 58! 
81-204-0532-3, (01500 & 1814 [2111511119 (0.[.1, /16/ ! 6111], |/10118. 


[::100/11116:/8 , [1,//| (1 992) (05(:01101]/10 116118/10(1/, (06515 (101 ।16// ।11511180ු8/116111 (1161119015 10," ,4/0/5 උළ/'4/12 ।/] | | 8/1)68, [0 87. |/11681151. 
(10(1[6(/', ,515/1 [10/16)/ 865 2110] 66 [11[1685, |58/] 0 74-57 9-82(]- 7, (2[111]8101121(0//1 (.]/1!/6/5|1!/, 5,115], | [1581|4/101 & (3114, (5101,!, 
18), 
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(11 


කක්‌ 
ක කො 


* 
ධු 


දෙනකු 


73, 


෴ 4 


45 සැප 
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න්‌, , ක 
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31231 ඔක්‌ 
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රචන 


෴ 
|: ඔබ .. 
ක ත්‌ රැ ක 


පරාග සැපයුමේ බිඟු තිව්‍රනාව :* පරාග සැපයුමේ කාල නිවුතාවය ං* 100 
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(8:0(1 හා හෙ03 11:00) නැ 
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7! රූපය: 


-෴, ඬ්‌ ॥ ඇන්‌ ණා ප , *~ න * *?. * ෴ ෴ ණ, ණී . 
2 1 ණකංණ ය්‌ ෴ බැං 2 
කා්න්වය්‌ කිහැරිවටෙන ඝෘ කෟාරපය්සජාධකවඵ දනගන 57(තා 
? සැ ශ්‍රෙ%ු ගත ගෲ සො ක තේ 50 න] 3 න 2 ෴ 
කමය්ක, ෆාජිය පැම්ෙමොන පිර්ාරග අනනෙෂකයන දැක ගැන්ම 
යක * * : * මි ක ෴ ඤා 2 ඉන්‌ ශ්‌ ගැබ. ලැබේ 2: කෘ * ₹”ණන ද්‌ 
රෙණර්ද වං දිප ක්‌ වන අතර, මා බසටෙක්‌ ෆාජියක කිදුරළා පිටංග 


ණූ ව 2. ූ *~ෑ 72. මූ & ස '්‌ “2 ෴ අතු දී... 
ෆනනෙෂිකයෙක පිටික්‍ෂාකට්‌ බලන ?කාෝරය මෙහි දැකමවේ. 


147 


පරාග අන්නේෂකයින්‌ 
4 96 කෘලපරිචිඡේදය 
ග්‌ 


ර්‌ පුරාන අන්තනේෂකයින්ගේ නිවුකාව්‍ය 


පරාග රැගෙන ඒමේ තිවුතාෘවය (%) 


ක 3 ගෙ 3 ස - ත්‌ ~~  _ ~~ ක නු කු 
7.2 රෑපය, සජීිපර්ණ දිනයක්‌ තුළ ආයිවය තුළව පැමිණෙන පරාග අන්‍යනෂකයින්‌ මග 
කු 
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ව සැලකිය හැක. ඳිම්යන්‌, නම නිකෝේතය වෲආපන කරමින්‌ බුගුන්‌ අක්‍රමණය කිරීමට ඉවුදෙන පුධ්‍යෟන හේතුව 
හුන්ගේ කැඳලි ස්ථානයේ පවත්නා පාරිසරික නන්වය බව මේ පිළිබඳව ළඟින්‌ විමසූ විට පෙනී යයි. බිහූ කැදැල්ල 
හු ස්ථානය හෝ හයිවය වටෘ පැලෑටි හා නැණ වලින්‌ තෞරව පිරිසිදු වැලි පොළවක්‌ නමි දිමියුන්‌ පහසුවෙන්ම 
කුහු කැදැල්ල වෙන ඇඳී එයි. එමෙන්ම පියලි කාලයන්හී බුහු කැඳැල්ලක්‌ වටාවූ පැලෑටි භා තෘණ මැරි ගිය 
විට ඇතිවන මඩ ස්ඵාභාවයදු දිමියන්‌ විසින්‌ බිභුන්‌ ආක්‍රමණය කිරීමට 'දූරි ගැන්චේ. බොහෝ අවස්ථාවලදී අනෙක්‌ 
හත විශේෂයන්‌ (ඇඹලයන්‌, කල කුහුඹින්‌, කඩි විශේෂ ආදී) හභයිවයක උඩුලෑල්ලන්‌ වහලන්‌ අතර ඇති ඉඩ 

ත 


1 ව) මුං 


පිරතරයේ ලැගුම්‌ ගෙන කැදලි තනන ලැබේ (7.14 රූපස). මෙසේ වෙනත්‌ කුහුඹු විශේෂයන්‌ අරක්ගක්‌ හයි 
වතට ඉදිමියන්‌ ගේ ස පැමණුම කනාමන්‌ විරල වචන අතර එසම දිමියන්‌ 4 පිටුදැකීමට භේනුවේ. මේ කරුණු අනුව 


 දිමියන්ගෙන්‌ ඛ්‌ කුහුන්වෙනත වචන භානය එළක්වාගත හැකි හොඳම ක්‍රමස නමි ඳිමියන්ගේ ආක්‍රමණය මගහරවාලන 
නෙක්‌ පරිසර සාධක ප්‍රශස්ත මව්ටමක පවන්වෟ ගැනීමයි. එමෙන්‌ ම දිමියන්‌ කැදලි නනා ඇනි ගස්‌ ආශ්‍රීතව 
බිහු හසිවයන්‌ නබා නොගැනීම හෙ! එම ගස්‌ චෙනින්‌ එන දිමියන්ගේ අන්නේෂක අරයට (සීමාවෙන්‌) පිටක 
තිහුූ හයිවයන්‌ තබා ගැනීම වඩෟත්‌ ප්‍රායෝගික පුනිකර්මයකි. හභයිව්‌ දරනුවේ ඝන ඛනිජ තෙල්‌ ස්වල්පයක්‌ 
॥ ඉපෙටිට්‍රෝලියමි ග්‍රීස්‌ වැනි) ආලේප කිරීම, දී න භූතා උගු වු චිට භාවිනා කළ හැකි නාෘචකාලික විසඳුමක්‌. 
. දීමි ආක්‍රමණ ය ලගු නොපිමට භයිව අසළු පරිසරය සකස්‌ කිරීම බහු පාලකයාගේ චගකීමයි. විලෝපිය කුහුඹුවන්‌ 

! ක ලට ක! තනාගක්‌ ඇලෙන සූළු ලාටු දුව්‍යයක්‌ නම කඩා කැදෑල්ල 

।  කවරනු ලබසි. මෙම ණුරක්ෂක ලාටු කීරුව 1.8 රූපයේ (පිටුව 4) 


[3 


යේ සාද්‌ ඤු නර නව දේශීය මී බිහුන්‌ පෟලනයේදී ඉතා චවැදුගත්‌ අවශ්‍යතෘවයක්‌ නමි ඔවුන්ගේ 
හා අවශ්‍යතාවයන්‌ තේරුමි ගැනීමෙන්‌ ඔවන්‌ පාලනය කරීමට උන්සාහ දැරීමයි. කැඳුල 
1 ස කරීමේෙදී ඇනිවන පුධාන ගැටලුව වුවත්‌ එස ඇත්ත වශයෙන්ම කෙට 
। පියාසැරි සීමාවක්‌ ඇනි මෙම බුහුන්‌ වෙන හාමතීන්‌ චිනාශවීයැමේ තර්ජනයෙන්‌ ම්දීමට ලැබී ඇති 
වාදගත්‌ හාසිරිම ක්‍රයාචලියක. යමි අවස්ථාවක අන්නේෂක පිසාසැරී සමාව නුළ ඇති ආහාර ප්‍රමාණය නැතිවී 
 ශියවිට ඔවුන්‌ වෙනත්‌ ආහාර සුලභ අන්නතේෂකු පුදේශයකට සංක්‍රමණය චියස සුතුස. මේ නිසා හැරසාම 
අනිවාර්යයෙන්ම සිදුවිය යුතු හොන්‌ කහුසාලකයාෟ විසින්‌ අනිරේක ආභෟර සාපයුමක්‌ කළ යුතුය 

මධූ සැපයුමේ භිනභාවය හැරයාමේ ආවේගය ජනත කිරීමේ පාථමික සාධකය චන නිසා අතිරේක ආහාර සැප යූ 
කිතු අවස්ථාව දැන ගැන්ම ස සාර්ථක බිහුපාලනයේදී වැදගත්‌ අංගයක්‌ වේ. මේ හේනුව නිසා ගණෘවාසයේ කත්වය 
තු ක ආනතුභාවිත තක්සේරුවක්‌ මගින්‌ නිර්නය කළ හැකි අනර එනිසා ඉටසලබ කීටයින්‌ 
භවත්‌ කිරීම පිණිස කරන ලබන වඩාන්‌ ව්‍යාකුලවු හභයිව පරීක්‍ෂාව චැනි අනව්‍ය්‍ය අතවරයන්ගෙන්‌ කිහූන්ට මෙන්ම 
ාලකසාටද, අ අත්මිඳිය හැක, 


16. අතිරේක ආහාර සැපයිම 
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නට අතිරේක ආහාර වශයෙන්‌ සැපයිමට සුදුසු සීනි ද්‍රාවනයක්‌ සීන්‌ කිලෝ ගුෑමී 1.0 ක්‌ (1,019) උණඳිය 
මිලිලීටර්‌ 750) (75011)|1) ක දිය කර ගැනීමෙන්‌ සාදාගත හැක . මෙම මිශුණයෙන්‌ 05% පමණ සෘන්ද සීනි දියර 
ම්ලිලීටර්‌ 1400 (1400(11) පමණ ලැබේ. මෙවැනි සීනි දාවනසයක්‌ ඔනා ම භාජනයකින්‌ ගණාචාසයකට සැපසිය 

අතර, ඝර්ෂණ පියන්‌ බෙෞලෙක්කයකට ද්‍රාවනස සුරවා යටිකුරුච නැබීම වඩාත්‌ යෝගෲ වේ. බෙලෙක්ක 
නියන්‌ වක්‌ සිදුරක්‌ (ම්ම්‌ 2 ක ණෘ විශ්කමිභයක්‌ ඇති) සමණක්‌ තිබීම එ රහය ලකර, සටිකුරුච ඇති මෙම 


පම 
$ කනි සිදුරෙන්‌ ගන්‌ සීනි දියරය ය බොන ඇත (1.15 රූපය). විශේෂයෙන්ම කුඩා ගණාවාසයන්ට ආහාර 
1568 


සූක්‍ෂ්ම ෂා 
ම: නෑ 84% 29% 
: £ % 1 වි. අය යී  'ය ව 89908 6 
7. අ 0॥ 0) 6 2 ස 00) 02 9" 126 කිකි 9 % ෆ්‌ 5 9ක 
- ක ॥ £1 ।, ] .. ය්‌ (4. ී ්‌ 1. ය (0 (: ක සර්‌ -( "1 [2 9 4 න . ලී ෴ෘ *ක්‍। 
[0 4 ඕැමි. 04400 4.5. 2 0 2 23 අ 3 54 සිසු [ප 
ම. මතම 40. 4,1.-4ක "ය ී. ක ! 10. ම. 
5 1 0 ඝූ" (ලී ~~ (ඈ ය බෑ යැන්‌ හු ඝූ ට ඝි ඞු. හූ 
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පෙන්ව) දෙන කරුණු අනුව ගණාවාසයන්‌ අධික ප්‍රමාණයක්‌ එකම ස්ථානයේ කතඛෟ ගැනීමක්‌ ඒවා සඳහා 
අධික අනිරේක ආතභාථර පුම්‍යණසයසක්‌ සැසයීමන්‌ කළ යුත්නේ විශේෂින අවග්‍යන්‍යාවයක්‌ භෟ නත්වයන්‌ යුටුනේ 
කවන්‌ මෙවැන්තක්‌ සාමාන්‍ය බිහුපාලන නතන්වසන්‌ යටතේ අනවශ්‍ය වු, විශාල වියදුෂුක්‌ දැරීමට සිදුවන 


කාර්යයක්‌ බවත්‌ අවධාරණයෙන්‌ ඔනක්‌ කළ යුතුව ඇත (23,8. කෞට්ස බුලන්ත). 


7.14 වගුව: ඒජ්කක ක්ෂඡේතු ඵලකුස ඉනා අධික කිතු ගහනයක්‌ (භෙක්වයාරයකට ගණාවාස 11 බැගින්‌ ) 


සටින විටදී අහේනි කාලයං තුළදී ඔඬුන්‌ අතිරේක ආහාර සැපයුමට දක්වන පුතිවාරය 
(හොරණ, 19091 අපි. යුල්‌ සිට දෙසැම්බර්‌ දක්වා). 
දින 10 කාලාන්නරයුකන්‌ අනර එක්‌ 
ංච්‍යාවාසයකට සාමාභ්‍යයෙන්‌ සං: 
ලෘාහෟරු පුක්‍්‍යණය භෟ ගණාවෟස සංඛණව 
(වරහන්‌ තුළ මාස 9ක්‌ නිස්සේ 
සැපයු සම්පූර්ණ සීනී පුමාණය) 


। ල්ල්ට ර්‌ 300ට අඩ (ඳ 30()]) 
ශණාවාස 09 ක්‌ 

මුලි 308 4- 28 ගණාවාස 88 ක්‌ 
(ගණාවාසයකට සින්‌ කිග්‍රා 5.9 බැගින්‌ ) 


36842 4: 29 ගණාවාස 31 ක්‌ 
(ගණාවාසයකට සීන කග්‍රු; 7.8 කැගන්‌) 


මිලි 048 4- 87 ගණාවාස 5 ක්‌ 
ක 9වෟසසඝකට සීනි කිගුෑං 12.4 බෑගින්‌) 


දිනු 14 81 න/ අතර 
පුබරුන්‌ නිෂ්පාදනය භා 
නඬඩන්තුව 

ආහාර සැපයුම 50 කින්‌ 
වැඩි කිරීමෙන්‌ රැජින 


මලි 811 4 7? ගණාවාස 11 ක්‌ 


ලීම 16ට වැඩි . සීගු' චවර්ධනසයක්‌ 
(ගණාවාසයකට සීනි කග්‍රැ 15.4 බැගින්‌) 


ඳින 14ට අඩු 
පුඛර්‌ නිෂ්පාදනය භෟ 
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පරාග අදේශකයන්‌ සැපයීම 
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7.17 රූපය: ශණාවාසයකට පජණග ආදේශකයසු 


෴ ගං 
00. ඉත 4 1 ල්‌ 1 42... 010] නන ඝාතක න සු න. 1. 
ඬෲ 27 1:_./ න දී (%- ම | ෴- ෴෴෴ ෴හ ධව්‍රා්ධං ( 21 120 ( 2 ටස 
1 
ය ක්‍ෲ ස්‌ 
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න න ඛ්‌ ල"ඵ 4 කු ධා ඉයන්‌" 4 සු 2:22: 5.7 ව [, 2 21% ( [3 න, 
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ණා ණූ ඤාණ කුණු නර කතු ස ෴ 
1 රා දපරද්ගනා 'අ෴෴෴ රව තී ය1£ 1 
1 
ව අරණ 1ක ඇ ණෲ ~ 2 කූ ඝූ ස ₹ තං ව. 
ක ත්‌ ඬෑ ෴෴෴..! ලට ඤ ම! න්‌ දී 2 ।! (26 ම 4 
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පැතු 29-21 ක නැ ෴ු 1 නි. ගැන්ම නතු ණ නැ. . ~~ 11 නැණ 
ක්‍ෂ තනය! දී... ස්‌ ග්‌ ෴දයන. ස යන දා කෲ."ඇය්‌ 4 ඹය. කාක්‌ 4 |. බට බූ (| ය්‌ ටු ගා 
[1 ක 
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෴ ;ඉ තුෂ ෂු ක ෆු ඤු කෑෲු * 2 
ක්‌ යටට රක්න්ද ඛා 431 පදශක්‌ මඟා තාපක්‍සාන දැන්‌ 
* 


කද තකාලේකාකය 


බ්‌ ශැණෙ. 


බළ කම [හා ද පක්ඬ 


6 න අයතා 0: ] ණූ 
මක ඤෲ ඔය ධව. ක 

,- 
තු; අ ක ₹ ~ කන ”ං 
ළා] ණා නතෟ කථන 
෴ ද... ෴ 
ණු පස යෝ 0 න! 
[3 කම ෴.* ඒ ඇර න්ය ෴ැ෴ ෴෴ ටටා 


මී බිභු කැඳලි ආශ්‍රිත වෙනන්‌ සතුන්‌ හා ඔවුන්ගේ පළිඛෝධනාවය 


ප ස්වාභාවික පරිසරයට මනාසේ අනවර්නතය චී ඇති, දේශීය ඒ බහුන්‌ භට වැඳගන්‌ යැයි සැලකෙන 
42 නක 


හු පරිසරයකදී ඇත්වන පීඩාකාරිතන්වයට ඇනි හො€ 
බඟහුන්‌ භට න්‌ දී” රි බිභූහර්‌ පක්ෂී විශේෂයන්‌ (බහහර කුලය 1811)!!)/ 116/901056 ) 
! ලය 1[80:)/ : [010/(1(1186 ) හතරක්‌ ද ශ්‍රි ලංකාවේ සාම 
ි වචෙනත්‌ කෘමීන්‌ ද පියාඹමින්‌ සිටිසඳීම ම. 
“ත්‌ මෙම කුරුල්ලන්‌ හට බහුන්‌ ගොඋඅරු චන්නේ 
දී ය. අප මී බහුන්‌ ස්වභාවයෙන්ම හැඩ ගැසී නිබෙන්නේ 
යාසර කිරීමට යස. මෙසේ රුූක්වදුල 
හ ලං ාහරණයක්‌ නම්‌ සංසර්ගය සඳහා 
පෙදෙස සංඳීමේදී, පුබරුන්‌ සෑම විටම ඒකරාශී න්නේ කැෑමි භක්ෂක පක්ෂීන්‌ හට පිසැඹීමට 
න 


* ස රුක්‌ වළලෙන්‌ න ඉහළින්‌ නල්‌ අහසට විචෑත හිස්‌ අවකාශයක්‌ 
දී ස [10.8 රූපය බලන්න ). ක්‍යෂි භක්ෂක පක්ෂින්‌ ගෙන්‌ ආරක්ෂාවීම පුබරුන්‌ ට පමණක්‌ නොව ඳිනය 
6 බුහුන්හට දූ ඉනෟ වැදුගන්‌ වන අනර ඒ හේතුව නිසා හයිවයන්‌ නැබිය සත්තේ 


ක්‌ ලාවරණය චු ස්ථානයන්හි ය. එමෙන්ම කටස්සන්‌ වැනි උරගයින්‌ ද බිභූන්‌ වෙත ආසන්න 
විමට තැත්‌ කරන්නේ ඔවුන්‌ කෘතිම ආවරණ තුළ (හභයිවයන්‌ තුළ) සිටිනා අවස්ථාවන්හීදී ය. එනිසා කිහූ 


කැඳැල්ල ඇති හයිවයට ස්වභාවයෙන්ම ආාරක්ෂෘෟෘව සැපයෙන තත්වයන්‌ යටකතේ නකා ගැනීමට කහ පෟලකයන්‌ 
සාහ දැරිය යතු ය. 

මන්‌ වීමේ පුනිඵලයක්‌ වශයෙන්‌ මීට විසිඵවසරකට පමණ පෙරදී යුරෝපයේ කැනිරි. ගිය 

බහු කතනිනතුල්ලකු මාන වරෝචා (වරොවා පජෙකොඛ්සොනායිද්‌ වරෝඉඩඬේ: අරකනිඞෟ !/8(108 

20050(1!: '/5/1'91356: 76 න කථහභර මීඛ ටක බොහෝ විනාශ කාරී වචද, අප මී බිහුන්‌ සමගින්‌ 


රයි-, මෙම වරොවා කිතතුල්ලා අප මී බිහුන්හට වචිනාශකෘෟරි 

ගත්ත අතර පුබර කීටයුන්‌ හට පමණක්‌ සුළු ප්‍රමාණයක ගැහැටක්‌ සිදු කරයි. එයික්‌ අපට දැකිය 
| හැකි තරමි බලපෑ මක්‌ බිහු කැදැල්ලකට ඇත නොටචේ. ඇන්න වශයෙන්ම චරොවා කනිතුල්ලා සොයාගැනිමුට 
පෙච්ාා බොහෝ බහු පාලකයන්හට අපහසු කාර්යුයකි. බොහෝ විටක සමහර ප්‍රදේශයන්භහී යුමි පුෂ්ප 
විශේෂයක්‌ වැඩිපුර පිපෙනා කාලයට බහුන්ගේ ප්‍රවාහන~සහ~-ජීවියෙක (0010(6110 5)//010(11) වන පුෂ්ප 
කිනිතුල්ලන්‌ බහුන්‌ ගේ උථරයේ සිටිනවා දැකගත හැක (7.18. රුපය බලන්න). ඔවුන්‌ ගැන අප අවධානය 


_ ආසියාතික මී බහුනගේ අල්ප පරපෝෂිතයක එට ((1(10('- 05/551[6) වරෙ වා) කනිතුල්ලා යරෙං । 
උග්‍ර චිනාශකාරී අධි ද නි ((18]0(-058/35116) වවා සේම, බටහර මී බහුන්‌ ගේ රෝග භෟ 
අ සිර්පෝෂිතයන්‌ ද අප මී බිහුන්‌ හට බොහෝ විනාශකාරී වියහැක. යුරෝපිය මී 
ආසියාතික රටවල මෙවැනි නන්වයක්‌ උඳදු්ගතවී ඇති අතර මේ සඳහා මිල අධික චු ඛෙ 
න හාවිනා කිරීමට එම රටවල බඟපාලකයන්‌ ගහට සිදුවී තිබේ. මේ හේතුවෙන්‌, මෙම රසායන ද්‍රව්‍ය 


_106/1106/, [4 & |(36/0)06/, (3 (1985) (7118/106 31 [1951 0)/ 05125111 (111165 ।[] 4518 51161 බූ (16// 10/16:/066 5(262165 [5 ।/1!/ 03,106. "අ. 3/ 
1016071581, (2011. 40(0:,111,1/6 |] | /300105| :|1(11816:5, 1 984 (45,700). ।*6/1/95. 9.1 60-162. 1804. ()16 


10096/006/, 1; ।%භ06/1)96(/, ප & //118//50:0436(2103,.. 1-1:412 (1980) පි690030/1,,1/106/1 (10067 16 //104551/10 /0/1 ॥/4/704 /4(0/950/7/ 411 !)(6/1 
018101/)0/16/)] !//!/1 405/5 උළ/42/17, 17 41% /70)09090/6 12: 37-40 
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න යන්න ෴ 1 ~ - දැය. £.. ණෲ. 
කෟ ද ~ කතු ෆෟ කඹ ද කී ! 2: අත කු 9 " කෑ ණූ 
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62 ! ෴. , දයා ෴ ෴ කා 1. පුන්ස [2 1 ක අැරකකය ාර්ද්ධා ලං කපුකිෂනිකිංට්‍යය්‌ 
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වෙනන්‌ බෲවෙක්‌ කනතුල්ල්‍ය 
ප අක 
එකනට ඇත. මෙහි ඨිකන කනිත 
ඩි) කර 


වක න්‍යයෞසයිෆෞළලියේල 


 41022//14/ යනුවෙන්‌ හළනවන 


දවාරශෂැ්‍යය්‍යා 21:25 


ක ෂා තූ 
රන. 1 
෴෴. ෴෴෴෴ ෴෴/්‌.. 


14 ॥. තණ 
ර්‌ ද. ඤෟ ධා ණා 


ස 2 ම ව 5. 
ව ව කාට 
෴ 
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(කණ අකුර ක්‌ අණ හි. 


ලලා පඡපාගින සව්‍යෟ පෝෂනයෙකු 
ඉනඩිකා (//600)//10/අ6/25 //1(1/ඊ2 


ලබන එඅනර්‌ ඔවන'  බආන' පුවාණාක 


3 
සි 
හ්‌ ෴ 4. 
ණෟ තත ට [3 කු ෆ කැන. ගතු ගැබ ක ඹු කු 
ස ැරැණා හඳ ඇයි ස්පර්‌ ඔස්කා 


ඳුම්‌ ගැසීම 


දුමකය 


මිනිසා අනාදිමුත්‌ කාලයක සිටම ඉදුමෙුකත්‌ පැණි බිහුන්‌ මෙල්ල කළ හැක්‌ කව්‌ දැතසිෆ්‌ි අනර මේ හේනුව 
කිසා බිහු කැදලි කොල්ලකනවපිට බහන්‌ පළවා හැරීම සඳහා දුම භාවිතෟ කරන ලදී. බොහෝ එට දී 
සන්‌ ' කර ගිත භාවිතා කරන ලඳ අනුර මේ තිසා බඹර කැපීමේ ඳී ගිහිහලක්‌ භාවිතා කිරීම 


කෘටසේ කා කර ඈත. 


න හැසිරවීම සඳහා එම්‌ භාවිතය සාර්ථක බහ සාලනයේ අත්‍යවශ්‍ය කරුණක්‌ චන අතර මෙ සඳහා 
විත . කරන උපකරණය දමෂ්කය ටශයෙන්‌ හැඳින්වේ (4.1 වගුව බලන්න). 8.1 රුපයේ ඉම්කයක අහභ්‍යන්තරස 
ද 6 _ මඩු, කඞුළාසී ආදී භෞයෙක්‌ දේ මෘද දමක්‌ උන්පාදානසඝ කිරීම 
හ්‌ භාවිතා කළ ගැක, එම ළඅන්පාදනය කරීම සඳහා _කුමන වාසක්‌ භාවිතෟ කළ දා එය ගිනි 
පුසුව දැවෙන කොන පහනට ((සට්කුරුව) සිටනසේ දමකසේ දහන කුට්රය නුළට ඇැතුළු 
ස. එවිට කුමයෙන්‌ ඉන්ධන දුව්‍යයං ළවු 'ළනට දෘඛචේන ඇත. මන්‌ පස මුලින්ම ද 
ස දිවි, ව 1 සඳහා දුමකයේ ම වි යී 


298: 
| 
1 
[! 


ම 

හම කහපවිටක්‌ ම එබීමෙන්‌ සළං පහර කිහිපයක්‌ ගෑසිය යුතු ය; දුල්‌ 
* පසු එය එක දිගටම පාවිවිචි නොකරනවා නම්‌, දහනකුටිරය තුළ චූ ඉන්ධන දුව්‍ය දිශව්ම 
දැවෙමින්‌ - නිබිම සඳහා දමකයේ කේතු ආකාර පියන අර නැසින්නං චිවෘතව නැබ්ය .යුකු ස. 
පත්තූ කිරිමෙන්‌ පස වින්‌ විට මයිනහමෙන්‌ හුලං තනෞගසතනවා තුම්‌ හෝ එහි පියුනු විවෘත 
නොානතඛනව්‍ය නම්‌ දහන කුථීරය තුළින්‌ සංසරණය වන චෟතය පුමාණවත්‌ භෞචන කසා ටික 

කූ ය්‌ ක සභ වරඝ කුටිළරය හා එයට පුටතින්‌ චාතය සැසයෙන 
පය කිසිව්ටකන්‌ ඇඟහිරි නෞතිඛිය යතු අතර දුමුකය නිසිසේ කුයාකාරී විමට නම එය කුළින්‌ අඛණ්ඩව 


34කෙ මූලික අවශ්‍යතාවය දමක්‌ උත්පාදනය කැ නිසා මෙම අවශ්‍යතාවය ඉටු කරන ඕනම 
8 හෝ ආකාරයක්‌' ගන්නා උපකරණයක්‌ දුමකයක්‌ වශයෙන්‌ හැඳින්විය හෘක. ඉනත්‍යමන්‌ සරල 
නමි එක්‌ කොනක්‌ දැවෙන තොල්‌ ලෙලි කැබැල්ලක්‌ වේ. මෙයින්‌ සෑහෙන දුමුක්‌ සැපයෙන 
සී ල්‌ ස මිනිත්තු 10 හා. 15 පමණ දැවෙන ඇත. නමක්‌ මයිනහමක්‌ සහින දුම්කයක ඇන වැදගක්‌ 
ය්‌ එයින්‌ ඇනිවන දම අවශ්‍ය පරිදි යොමුස | ්‌ ම ! 
[සාදනය කර ගැනීමට හැකවීමක්‌ ය. මෙචැරි 


ඳුම්‌ ගැසීම 


ප ඨූ 4 සීම විවිධ ආකාරයට කරණා 
ර්‌ මේ සියල ආකාරයන්‌ බොහෝ කාලයක්‌ නිස්සේ භාඩිකතා කළ සාර්ථක සිඛී චෙ. දුමි ගැසීමේ දී 
ණ වැද හන්‌ චන්නේ ගයිවයක ඇති බහු කාළඳැල්ල පරීක්ෂා කරන්නේ කුමන අරමුණක්‌ සඳහා දූ සන්න 
6 කිරණය කිරීමයි. උදාහරණයක්‌ වශයෙන්‌ පැණි පෙට්පිවැල පැණි පිරවීම සොයාබැලීමට අච්ශ්‍යවි 
ඤ9 කළු සුන්තේ පරීක්ෂ කරීමට අවශ්‍ය පැණ පෙවිටිස. 


පාලකයින්‌ කිහු කැදැල්ල සරිීක්ෂාකරු බැලීමට පෙර නයිවයකට දඉදුමිංග 


න්‌ ලැල්ල හෞ හත ක්‌ සපබ්ත්‌ 
සු ගැ . පරික්ෂා කුරීමට අවශ්‍ය මෙසේ । 
ක්‌ දුම ගසන ලැබේ, ඉන්‌ පස පැණි වද රාමු ඉවත. 
ද සි ( -* ( ( 1: 
්‌ දුම්‌ භාවිතා කරන අවස්ථාවකි. 


ගෙන පරීක්ෂා කළ යනු යෲ, මෙය පඑඛාෟත්‌ 
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එල්ල කර ගසන ළම රත්‌ චී ඇති විට එයින්‌ අනිෂ්ඨ පුනිඵල ගෙන දිය ක ක ක 


ණ 

ට _ 
සැම විටම කල්පනාකාරී විය යුතු ය. පුරුද්දක්‌ චඑශයෙන්‌ දුමකයේ කට ය න්ග න්‌ සෙන්ට්‌ මීටර්‌ 
25 ක්‌ හෝ 30 ක්‌ පමණ අදරකින්‌ තබා ගනම්ින්‌ දම්‌ ගැසීමෙන්‌ රන්චු දුම බිහුන්‌ වෙන චැඳීම පහසුවෙන්ම 


චළක්වා ගත හැක. කිහුන්‌ සිසිල්‌ දුමෙන්‌ ඉවන්‌ වීමට පෙළඹෙන අතර රත්වූ දඹමු වෙන ඉනාමන්‌ 
ප්‍රකොපකාරීව පහරදීමට පෙළඹේ. 


හයිවය පරීක්ෂාවේ අරමුණ කට්ථි ඛෙදීම සඳහා රැජිීනිය සොයා ගැනීම නමි ඉමි ගැසීමේ ආකාරය 
එම අරමුණ කෙරෙහි යොමු විය සතු ය. මෙවැනි අවශ්‍යතාවයක්‌ ඇති අවස්ථාවකදී ළම කිසිවිට්කන්‌ 
හයිවමය්‌ දෞරටුව වෙත එල්ල භතොකළ යුතු ය. යම්‌ වපිළියකන්‌ දම දෝරටුව වෙන එල්ල කළහොත්‌ විට 
දුම ඉළුරාම ඉහඳ කැදැල්ල වෙතට යොම චේ. එවිට බොහෝ විට රැජිනිය පැණි පෙට්ටිය වෙනට ගමන්‌ 
කරයි, මෙහිදී රැජිනිය සොයා ගැනීම ඉතා දුෂ්කර මෙන්ම බොහෙං වේලාවක්‌ යන කටයුත්තක්‌ 
චනු ඇත. රැජින සොයා ගැනිමට අවශ්‍ය වූ විටක පැණි පෙවිටි ඉහඳූ පෙට්ටිය මනින්‌ ඉවත්‌ කළ 
යූතු ය. ඉන්‌ පසු ප්‍රථමයෙන්‌ ම ඉහඳ පෙට්ටියේ චිවෑනතව ඇති මකු පිටට භෙවන්‌ වද බැඳි උඩු පටි 
මතට ඉුමිගුලි කිහිපයක්‌ යොමු කළ යුතු ය. 


දෙවනව හයිව්සේ දොරටුව වෙතට අමි ගුලි කීපයක්‌ යොම කළ යුතු ය. මෙවිට බිහුන්‌ හට අවශ්‍ය 
නරම්‌ි දුම්‌ ගැසෙන අතර, එක්‌ එක්‌ වදය පිටතට ගැනීමේ ඳී සුළු දුම්‌ ප්‍රමාණයක්‌ ඵය වෙන යොමු 
කිරීමෙන්‌ බිහුන්‌ නව දුරටත්‌ මෙච්චල්‌ කරගත හැක. 


අනවශ්‍ය පරිදි වැඩිපුර දමී ගැසීමෙන්‌ බිහූන්‌ අතර ඉමහන්‌ කළබලකාරී තත්වයක්‌ ඇතිවන අතර 
ඔවුන්‌ ඒ මේ අන දිවීමට පෙළඹේ. මෙවැනි අවස්ථාවකදී රැජිනිය සොයාගැනීම ඉතාමන්‌ අසීරා කරුණක්‌ 
වන අතර බුහූන්‌ ඉමහත්‌ චිඩාවකට පත්වේ. 7? වන පරිච්ඡේදයේ සළහන්‌ පරිඳි හැරයාමට සුදානමෙන්‌ 
සිටිනා බහුන්‌ චෙත දුමි ගැසීමෙන්‌ ඔවුන්‌ හැරයාමව නවත්‌ දිරිමන්‌ කෙරේ. 


යමි අවස්ථාවක ඉහඳ කැදැල්ලේ වර්ධන සශ නිර්ණය කරගැනීමට අවශ්‍ය ති චිටක අඩියේ ලෑල්ලෙන්‌ 
වෙන්‌ කර ගන්‌ ඉහඳ පෙට්ටිය දූර්පන පෙට්ටිය මත තබා ඉහඳු වද වල යට. පැන්තට අදමි ගැසීමේ මන්‌ 
ඉතා පහසුවෙන්‌ එය නිර්ණය කර ගත හැක. ඉහඳ වද චල යුටි පැත්තට දම්‌ ගැසීමේදී ඒවා මකින්‌ 
බහුන්‌ ඉවන්‌ ව .උඬඩු අතට යන නිසා' ඉහඳ වද වල යටි දාරයේ ඇතනි පුබර වඳ හෝ රජින ක පණ ෂවල 
චිවිඩ වර්ධක අවස්ථා පහසුවෙන්ම නිර්ණය කළ හැක. චෑඩි විස්තර සඳහා 6.2. කොටස බලන්න. 
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මයිහතහහම සහන දු්‍රමකය 


මලයිනහම 


දඟර දන්න 


එ ජෲ... 
වානය ඇතුල ඒව්මට 


ඇති කපොදෆැලං 


8.1. රූපයං කාර්ය සාධක දමකයකු ආගශයන' 
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කි. කැයින්න 
කෂන්රැඬි 


 ෴ කු හැ න්‌ කූ ගු ෴ කෲ 
ෆි.2 ථැපය ජනේල ලෙලද්‌ කැමබැල්ලකන එම්‌ 


ඇ  ෴ ෴ 
*ං 1 [1 ණ්‌ ₹ - 9 
ක්ම. මෙනි ආත්‌්‌ වංදහගන 
ද * 4 
* [න * ॥ 3 1 ම. 
අථ  දර්ය්‌ ඛා නිම්‌ [: ථ්‌ | 44 2 ථෟ _”2 
*අ ගො ගතු ගද *- නැ 
- න තං 
ෆොෙණනණ% ණු ණ, 4 ය 
අපනකීවි හෟ අඉඅවශ්‍ය ඵවටකෑ 
| 4 ~~ ම, 2. ණෘ 2 - 
වැඩිප එම්‌ ප්‍රමාණයක 


ණූ | . ._ ද *ෟං 2 න 
උ්නපාදනය කට ගැන්ම චේ 


න්‌ ක 4 ඬා ෴ *-255* * ~ ක ගනන්‌ 
පි.8 රූපය: ඉණඳ වද මනින' දුමී සවල්පයක්‌ ගැයීමෙන' බඟන' ලෙහසෙයි 
෴ 


” (1 ක, £ 9 ~්‌ කෟ ලෟ ක්‌ ~~ ₹ * * ෴ ද 2 තු 
යෙනම මේවෛවල්‌ කට ගන ගැක අනතුර මේ නසා ඉහළ කැදැල්ල 
-෴ 
2" 


ද: 


- න්‌ - ත්‌ දත්‌ ගෲ ඤෑ ~~ 4 
නන ජහස්වදෝ. මේ සදහා මයනහඟමකන යන 


න 9 ඞී ෴ 4 ඈ ර්‌ 
එමකයක වධාන ප්‍රයෝජනවන වේ. 
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9. පැණි නිසසාරණය 


නෟ පැණි බහූන්‌ ගේ සාමාභ්‍ය නඩත්තුව, වර්ධනය භෟ පුජ්නක අවශ්‍යතාවයන්ට අමතරව 
ශ්ේෂයකින්‌ හො විශේෂ කහපයකන්‌ යුම්‌ කාලාන්තරයක්‌ නළ මධ වහනය 
ඇත්‌ මධු සැපයුම පැණි ගබඩා වශයෙන්‌ පැණබුභූ කැඳුල්වල තැන්පත්‌ : වන 
අවධිය රු චඑශයෙන්‌ හැඳින්වේ. එනම්‌ මෙම කෟල පරිචිඡෙදූයේ ඳී පැණි කිහූ කැදලි චලින්‌ 

නව පැණිවාරයක්‌ යන පැණි බහුන්හට අදාළව භාවිතක්‍ය කරන 
මධවහනයක්‌ යඝන ශාකයනට අදාළව භහෟාචිනෟ කරන වවචනගක. 


෴෴. 


එ ගත වන අතර 


සඳහා එක්‌ විශේෂ ක කාල පරිච්ඡේදයක්‌ නෙවතන්‌ සැෘතුවක්‌ හෙවත්‌ චාරයක්‌ ඇත. මෙනිසෟ අපං අය චෟරය, 
රඹුටන්‌ චාරය, කොස්‌ චාරය ආදී වශයෙන්‌ භාවිතා කථන්නෟක්‌ මෙන්‌ බහු පැණි චෟථයක්‌ ඳ ඇත, මෙම 
බුහු පැණි චාරය, බඹර කපන කාලය, මී කඩන හෝ මී කොටන කාලය ආදී එචශමයෙන්‌ ඳූ ජනවහරේ 
ධකයේදේ, එනමි අස්වැන්න ලෑබෙන කෙටි කෘලයක්‌ හෙවත්‌ චාරයක්‌ ද අස්වැන්න (හෙ ආදායම) නොලැබේන 
දීර්ඝ කාලයක්‌ හෙවත්‌ අවචෟරයක්‌ ද මේ සාම අවස්ථාවකටම පොළඋ අඋක්ෂණයක්‌ වේ. 


* 
එම මහන්සියට ලාභ පුයෝජන පසුව .අස්වෑන්න සමගින්‌ (චාරයේ) ලැබෙන නිසා 


දූ පැණි අවාරයේ (වර්ධක කාලය , අහේනි කාලය ආදී) ගණාචාසය නඩකන්තු කි 
කාලය, ශ්‍රමය භා මුදල්‌ ) සළු කාලීන පැණිචාරය තුළඳී ඌෆභාංශයක්‌ සමගින්‌ 


පළතුරු ගසක්‌ අස්වැන්න නොලැබෙන කාලයේ (අවාරයේ) රැකා බලා ගනිමින්‌ ඵඑයට සෘෟත්තු කරන්නේ 
බහ 


සාමාන්‍යයෙන්‌ න්‌ පැණිවාරයක්‌ සනි 4ත්‌ 6ත්‌ අතර කාලයක්‌ තුළ පවතී. සුමහර එටක පෙරතුරු වර්ෂාව 
වැනි ඳේශගණිකං විපර්යාස නිසා ඇති චාරයක්‌ සනි 8ක්‌ පමණ ද චි ඝු 

අවරුළ චලදඳී පැණවාරයක්‌ සති අ ක්‌ පමණ දක්වා දූ දිර්ඝ ළ්‌ 
වෟරයස පෙබරවාරි මැද සිට මාර්තු අශ ඳක්වෘ ද, රතුගමි හෙවින්‌ මසා, 
සිව සැජතැමිබර්‌ අග දක්වා දූ වශයෙන්‌ සනි 6ක්‌ පමණ පවති 


9.2. බිහූ කැඳැල්ලක ඇති පැණි ගබඩා 


බහුකැදැල්ලක වදයන්හ ඉහළින්ම ඇන කොටසේ පැණි ගබඩා කෙටේ. සල වද භසිවයුක හිස්‌ එද 
ම පැණි පෙට්ටි වලට පැණි ගබඩා කිරීම සඳහා සපයා ඇත. මලින්ම කැදැල්ලක ප බඩ 
ඉහඳ කැදැල්ල අසලින්ම එයට ඉහළින්‌ ඇනි වදු එල ය. ක්‍රමයෙන්‌ පැණි ගබඩා ඉහළට වාජ්නවේ. 
කිහූ කැඳැල්ලක පැණි ගබඩා චුල පැනිරීම හරස්‌ කඩක පෙනෙන ආකාරය 99.] රුපයෙන්‌ නිරූුපණයුවේ. මේ 
අනුව මෙර, පැණි මලින්ම ගබඩා කෙරෙන්නේ ඉහඳු පෙට්ථියට ආසන්නයෙන්‌ ම ඈති පැණි පෙට්ටියේ 
වන අතර මෙයට පළමු චැනි පැණි පෙට්ටිය යැසි කියන ලැබේ, ඉතා හෞළින්‌ නඩන්තු කළ ගණාවාසයක 
පැණිපෙටිටි 6ක්‌ හෙ වැඩි ප්‍රමාණයක්‌ නිකිය හැක. පැණි කැඳෑල්ල ඉහළට ව්‍යාප්ත වනුවාත්‌ සමගින්‌ 
ක්‍රමයෙන්‌. මෝරා ඇනි න පංණි.; ප්‍රමාණයේ අඩවීමක්‌ හෝ පැණි වල සාන්දන්වයේ අඞුවීමක්‌ පෙන්නුම්‌ කරයි. 
මෙහිඳී අස මෝරා ඇතනි පැණි පුම මාණය වශයෙන්‌ නය කරනුයේ පැණිවල පල ප්‍රමාණය චේ. බ්භුන්‌ 
හෙ සෟන්€ පැණ අන්තර්ගන ඉටි කුටිර 
චල නිබිය යතු ප්‍රශස්ත පල පුතිශතය 
187 හා ]9% දක්වා වන අනර , මෙවැන පැණි පැහීමක්‌ නෙ )මැනිව කල්තබා ගන හැක. 
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ඟිස' පැණ්‌ ඵද රාමු 
කැදැල්ලේ (ආයිවයේ) 
ඉහළින්ම නබනු ලැබේ 


හස්‌ පැණි වද රාමු 


॥ ක ටු රූ පැණි 


මෙරෑූ පැණි 
සිහින වද 
ිස්සාරනයට 


පැල්‌ 
නිස්සඝාරකය 


ණිස්ස්‍යාරභයකළ 
පැණි ඉවනට 


2 ී ॥ 1 . . ය ~වඤක්‍ෂා ගේ ෂූ ॥ ගො 0 න සෝ ක්‌ ෂ්‌ ව ව්‌ ද කේ ॥ 2 
] 3 රූපය: පැණ නිස්සාරණ ක්‍රම වලාසයං පළමුවෙන්ම මේරු, ෆංණ) ඇත්‌ පළමවෙනි පාංණා පෙට්ටියෙන්‌ පැණි 
නිස්සාරණය කළ යුතුය. පැංඡැ නිස්සාරණය කරීමෙන්‌ පස හිස' පැණවද සහිත මෙම සැංණ පෙට්තපිය 
හතරවන සජ්‍යනයට (අවසාන පැණි පපටිටිය කෝ) නැවත සපකා සංකක්‍ිය යුතුය. 
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10. බිගු පාලනය පිළිබඳ ආර්ථක විග්‍රහයක්‌ 
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වශුසෙන්‌' මෘසු 6 ක පුහුණුවක්‌ ළබා න බිය යුතු බව මෙහිදී න කාශන නෝ මතක්‌ 
කරමු. මෙම මාස 6 ක පුගුණු කාලයෙන්‌ මාස 3 ක්‌ අගේනි කාලයේ ගණාවාස නඩන්නව පිළිබඳවන්‌, නවන්‌ 
ච්‌ චණෘචා පුථම රංචු බෙදීම භා අදාල ගණාචාස නඩත්තුව පිළිබඳවත්‌ සහ ඉනි! 
තය තුළ පැණ නිස්සාරණය ටු ත්තු කනාවාස හත අන ක 2 නිසණත්වසක්‌"ල ලැබය යුතු 


වස රම න ප අ ස හෝ දී ම ලත වහ ලක හමන්‌ උපකාර ලබාගන හැක. 
නෞයෙක්‌ පුදේශවල සිටිනා ක්භුපාලකයින්‌ පිළිබුඳු විස්තර සහ ලිපිනයසුන්‌ මෙම ආයනන වෙනින්‌ සපයා) ගත 


නැක. 
ණී කෘෂිකර්ම දෙපාර්තමේන්තුවේ දිස්තික්‌ කාර්යාලයක්‌ සැම දස්ත්‍රික්කයේම සුධාන නගරයේ පිහිටා ඇත 


මෙයට අමතරව සෑම නගරයකම හෝ නගරයක්‌ ආසන්නයේම පිහටුවා ඇති ගොවිජන සෙවා 
මධ්‍යස්ථානයන්සනි€ කෘෂිකර්ම දෙපාර්තමේක්තුවේ ප්‍රාදේශීය කාර්යාලයක්‌ ඇති අතර, එය වෙතින්‌ දූ මෙම 
සිස්තර සපයා ගන භැක, 
කී ශි ලංකා බිඟු පාලක සංගමයේ වරපනමාන ලිපිනය, 

කොළඹ්‌ ?. 

මාකස්‌ පුනාන්දු ඡාවත, 

ජාතික කෞතුකාගාරය, 

ස්වභෟව විද්‍යා අංශය ඛෟෘරේ, 

ග්‍රී ලංකා බහු පාලක සංගමය, නස 


ඞී කෘෂිකර්ම දෙපාරතමේන්නුවේ උද්‍යාන විඳ්‍යා පර්යේෂණ හා සංවර්ධන ආයතනයට අතයුක්තුව මුළු 
'දුවුයින කළම බුහුපාලන කටයසුනු සමායෝජනය කරණා විශේෂ ඒකකයක්‌ (/ ආන, මෙම ක්කුකස 
මෟර්ගයෙන්ද දුව්යිනේ සිටිනා නොයෙක්‌ බිභු පාලකයින්‌ පිළිබඳ විස්තර ලබාගන හැක, 


(5 


පක්‍රෞපදළෙණාය, ගන්නෝරජරැචව්‌, 
උද්‍යාන විද්‍යා පර්ශේෂණ හා සංවර්ධන ආයතනය, 


මධ්‍යම බිඟු ශිල්පීය ඒකකය. 


මෙම විශේෂ ඒකකය මගින්‌ මුලු එිවසිනේම බිහු පාලන පුහුණ අවශ්‍යතා සංවිධානය සභ සාපයිමි ඡි 
දූ ප්‍රායෝගික බහු පෟලන ගැටල භා නෘක්ෂණ සංවර්ධනය පිළිබඳවද ක්‍රියාකාරකම සමායෝජනය කරණ ලැබේ. 


ආධුනක බිභු පාලකයකු තමත්‌ නඩත්තු කරණා ගණාවාස සංඛ්‍යාව සපිළිබළු සැලකිලිමන්‌ විස යුතුය. කිසිවිටකත්‌ 
4 


ආධූනිකූයෙකු එක්‌ බිහු ගණාවාසයක්‌ පමණක්‌ නඩන්තු කිරීමට උන්සාහ ගතයුතු නොවන අතර, තහ ගණාවාස 
කුනුකට වඩ ) නඩත්තු කිරීමදු නුවණට හරු නෞවේ. යෝනක ගණාචවාස 2ක්‌ හෝ 8 ක්‌ නඩන්තු කරීමට උන්සාහ 


ගැනීම වඩාත්‌ පුඥාගෞෝචවරය. විශේෂයෙන්ම අපු මී බිහුත්‌ ඇති කිරිමේදී මුහුණ පැමට සිදුවන පුධාත ගැටළුව 
නම ගැ ැරයාමේ පුශ්ණයයි (7 2 'සරිව්ඡේදය බලන්න), මෙම න පුක්තය ත්‌ කං පහසුවෙන්‌ ආනිවිය හැක නසා 
ගණාවාස එකකළඵ වඩා නඛා ගැනීම වැදගන්‌ වේ. හැරයාමේ ආවේගය ලැබූ ම ණාක්‍යාඩ්‍යපසක්‌ පෟෞලනය කිරීම සඳහා 


ගැනී 
පිටනන්‌ ඉහළ වද සංපසීම වැනි අවශ්‍යතාවයන්‌ සපරා ගක හැක්කේ ඒ සළුහා ගණාචෟස කිහිපයක්‌ නිබිමෙන්‌ 
පුමණි, එසේම හිස්‌ සලවද හයිවයක්‌ : වැඩිපුර නබා ගැනීමද බොහෝ අවස්ථාවලදී පුයෝජනවනත්‌ වේ. 
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2211. 


ලාභහාලාහ 


විමක්‌ 


පැ] 


*~කු 
න 


ඉත ය "2 
ම සඳහා ඉඳිරි 


ක යේ 
ය 


ලාඟභ්‍යා(නාහ ගම 


1 

[4] 

ද 

01] 

02. 

1 1 

()) 5 

(9) (11 
ස. 
(1 
8, 
ප 
ි 
6 
2 
[) 
න 
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10.1 වශුව : නඩන්න කරණා ගණාවාස පුමාණය 


ක ~% .~ 14 ණු. 


4,5()() 

800) බැහින්‌) 
වෘස සදහා ' 2, 3,()()() 

ක 40100 බැහින්‌) 
කිස්සෟපරකස 1()( | 1()() 0()() 
එමකය | 3()() 
ඉනිටේකු ආහාර සැපයීම ,(()( 1 ,5()() 


ගණාාවාසයුකුට අරඇැද්දික 


)()() 7510] 


15,()()0) 2(),0)(%0) 28,()()() 


(කල යක 1. 1 


අන්වැන්නූ භක්‍ෂාවාසුයකව 
කූගු; 10 බැගින්‌) 
] ()()() 


(එකකු රූ 100) බැගින්‌) 


0,010) ()()() 101,5()() 22.,()()() 27,600) 


ලැබුණු ආදායම ! ,පි( 17,600 
(වෙළෙඳපොළ පුශ්න නිසා 
ඈආදායමෙන්‌ 908 කින්‌ 
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10.8 වගුව තඩුන්තු කරනලදා ගණාවාස පුමාණාස අනුව පැණ නිෂ්පාදන ච්‍යාපාරයුක දෙවන වර්ෂයේදී වන 
වියදු 34-25 ( හසප්‍රායෙන්‌ ව්‍යපාරය 


වියදුම හා ආද්‍යයුම (පළමු වසර තුළදී සියලුම විසදුම්‌ පියවා ගැනීමේ අදි 


කම්‌ 0 ක. 2 ॥ 1! 1 
ානාඛඊාකධහ කක්‌] 


වියඳම ( රැපියල්‌ 


අනිරේක ආභෟර සාපයිම | 1,000) 1,900) 


(ශණාවාසයැකට අවුරු දදුකට 


],0()() 
] ,()0() 


ද චකොා කනවාද 


(211% හු 14152 සැමිහ 


19 ))0) | 18.0( 9() ()0)() 


ත්‌ ක ද්‌ රම්‌ ලී (4 
ගුණාවාස වකණමෙන්‌ 


(රෟ 100 බං ගින්‌) 


ෂුඵළ ආදායම 
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10.3 වගුව ;: පළමු වර්ෂයේ ගුණාවාස ](] කින්‌ පටන්‌ ගන්‌ බිහුපාලන වෲ 


තැ රු ඕ~ * අයන ලැණැටි 2 7. 
පාරයක්‌ දෙවනු වරිෂයෙදි 50 

කන්‌ හෝ 1008 කන්‌ ගුණාවාස පුමාණුස වැඩි කරහන්‌ විට දෙවන වර්ෂයේ ආදායම (සතුළුම - 
ම ක .෴ 1 යූ ॥. 2 5 3251 යු ණු ගු ෴ 2 ණා ව කු |" ඞු | ස. | :1 කූ ප ක -। 523 ₹~, "ඤෑ. සැ යෑ ~~ 
සිටි සියා එුසුවමු දිනේ න. ගැනීමේ ලඅහිපා'යෙන්‌ ව්‍යෘාප රයු ගෙනනියේ යැය උපකල්පනය 


20) 
( ]()() වඩි 25, ය්‌ 


වියදම ( මැජියල්‌) 
සළමු වර්ෂයේදී ගණෟචවාස 
නෞවකිණිම නසා නොලැබුණ ආඇදාසුම 1,()()() 
පි() ළි) 
| | 500) 3 ()()() 
ආහාර සැපගීමට 1,500) 9 ()()() 
භා පිවිධ සෘපුසුම සහා 1,900) 2,()()(0) 


(20% පෞළියත්‌ සමඟ 
ආදයම්‌ (රැපියල්‌ ] 
පැණි විකුණමෙන්‌ (කිගුෑ 1 ක්‌ 100 බැගින්‌) 15,0)0)0 


ගණාවාස විකිණීමෙන්‌ (ඵකක්‌ 3 1010) බැගින්‌) 1,130) 


| 6,8()() න 1$/1/1) 


ලැබුණු ආදායම 
(වෙළ්‍රෙඞ පෞලළු සපුශ්‌! 


ආදායමෙන්‌ 20%* ක්‌ .අඩු විමෙන්‌ 


115 2-4 


2 ද 2 [3 2 - ද ඇග 2 0 * ලී ක්‍ෂ න ෆ්‌ කු ද ්‌ සී න ඉං රු. අහ ව මැ ණකු 1, කු 1] ණය &, 
10.4 වශුව- _ 10.3 වගුවේ ඇක්ව බිතු පෘලන ච්‍යාපෂාරය නෙවැන වර්ෂයේ ඳී ගුණාචාස සංඛ්‍යාවේ වෙනසක්‌ 
කට නොගෙන පුවන්වාගෙන ගිස විට පයදුෂ ෟ ඌාදාසමු. 


තෙවන වසර 


ායආාචාසකී කිංක 95ට, 


න. ~~ ගුළු ණ්‌ "පු 


වියඳම ( 1 යල්‌ 


ආහාර සංපසත 1,500) 2,()()0) 


। . 


දිසි අවි්‍ය්‍යනෘ භා ඩිවඑධ සාසඝයිමි සඅහා 1,500 2,()()() 


4,()()() 


[ක්‌ ර:100 ඛැගින්‌) ]1 0,()()() 2(),()()() 
[0101 බැගින්‌) 1 ,5()() (100) 


1 0),0(() 22,()0)() 


1පි3 


ලංකාවේ බහු පැණ වැඳගන්‌ ස්ථානයක්‌ ගන්නේ පාරම්පරික වෛද්‍යකුමයන්‌ සඳහා අත්‍යවශ්‍ය වන 
"ඈට්කසක්‌ වශයෙනි. ස නි අපු ගන්නා එඵළිනෙද්‍ය ආහාරයේ කොටසක්‌ වශයෙන්‌ හෟවිනා නෞකුරනු අකර 


එය එඩාක්‌ වටිනා ඔඹෟෂධිය ගුණයෙන්‌ යුන්‌ විශේෂ ආහාරයක්‌ හෝ ඹෟෂධ අනපානයක්‌ චඑචශයෙන්‌ භෟවිනෘ 


චනගත බභූ ගණාවචාස එලින්‌ පැණි කඩාගැනීමෙන්‌ සැපයෙන පැණි එදාමෙන්‌ අද දව්සේද පුධාන. සැපස 

මාර්ගයක්‌ ව ඇතක, අප වෙළෙඳ පොළට පැණි ටොන්‌ 35 ක්‌ පමණ සැපයෙන අතර මෙයින්‌ ටෞන්‌ 10ක්‌ 
15න්‌ අතුර ප්‍රමාණයක්‌ සැසයෙන්තේ පැණි දුඩසමෙනි, පසුගිය අඉවුරුදු කිහිපය ඇතුළත පුධාන වශයෙන්‌ 
ඕස්ට්‍රේලියාවෙන්‌ පැණි ටෞන්‌ 530 ක්‌ පමණ චාර්ෂිකව ආනයනය කර ඇන.' මෙම ආනයනය කළ පැණි 


වලින්‌ 90% ක්‌ හෝ ඊට වැඩි ප්‍රමාණයක්‌ භාවිතා චන්නේ දේශීය (ආයුර්වේද ) ඹෟෂධ නෂ්පාදනය සඳහා 
සං. වර්තමාන නන්වය සටතේ ඔෟෂධීය හෘ අදාල භෟවිතයන්‌ සඳහා වර්ෂයකට පැණිටෞන්‌ 100 ක්‌ පමුණ 


අවශ්‍යව ඇන. එන්සා සාැංපයමු අභිබවා ඉල්ලුෂ මක්‌ ඇත. අප රටේ ඔඛෟෂධිය හෟ අආඌල අවශ්‍යතාවන්ගේ 


අවශ්‍යතාවය වඩා පැණි නෂ්පෟදනය කළ හැකි නම්‌ එය ඉතා අතර්ඝ ආහාරයක්‌ වශයෙන්‌ භෟවිතෟ්‍ය කළ 


අ 
(? 


ණෟ තකා ය්‌ 


ර සඳහන්‌ කළාක්‌ මෙන්‌ අහසේ ඥ්ශීය මී කිහුහට අන්නේකනසේ යෙදිය හැක්කේ කෙටි අන්නෙ 

ළය. ඔවුන්‌ සාමාන්‍යයෙන්‌ නළු කැ (ල්ලේ සිට්‌ මීටර්‌ 800 පමණ පිසාසැරි අරයක කැස. 
මේ හේතුව කිසා බහු පාලකයින්‌ ව ස්ථාන යුක ගණාචවාස රාශිගතව තබා ගැනිමෙන්‌ වැළකය සතු 
ඇත, එක්‌ ස්ථානයක ගණාචාස රාශිගතව නඛාෘ ගැනිමෙන්‌ නිෂ්පාදනය අඩුවීම භෟ අනිරේක ආහාර සාපයි! 
“දුවන ඇන. 


ෂූ 


(*; 


නේ 


ෆං න පියදම සැලකූුස යුතු ප්‍රමාණ සන්‌ අඩු කරගන හැක. මෙය _ විපශේෂෂයන්ම 
අහේන කාලය තුළදී භා වර්ධක අවධියේදී අන්රේක ආහාර වියදම අඩුකර ගැනීමට සුදුස කියා මාර්ගයකි. 
වැනි 3 සත්ව 72 කරි ගවයින්‌ (කිරි එළදඳෙනන්‌) ඇති කිරීමේ 
මුහුණු දීමට සිදුවේ. බොහෝ ගව පෟලකයින්හට තමන්‌ සතු තණබිම්‌ හෝ තණවගා කළ ඉබ්‍රඩමීි නොමැත. 
ගව පාලකයින්‌, තම ගවයින්‌ හුර අවශ්‍ය ආහාර සැපයීම සඳහා එන්‌ ගමේ වෙනත්‌ අයගේ කණ කබම්වල 
බැඳම හො' ගෝචර නණ කපාගෙනවුත්‌ ගවමඩුවේදී කිරි දෙනන්‌ හට ආහාරයට දේ. 
බුහු උයන්‌ පිහුරුවීමේ දී ලප අනුගමනය කරණා විශේෂ රිනියක්‌ ඉකෂ්ැත. කුහු උයන්‌ පිහිට වීම එක්‌ 
වික්‌ ස්ථානය, පරිසරය භා වෙනත්‌ කලපාංමි මූන නීරණයං කළ යුතුව ඇත. කෙසේ වෙනක්‌ ගමේ කිහු 
නිවසේ සිට ද රින්ම පිහිටා ඇති ගණාවාසයට 
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සංලකයෙකුෆහට නළන්‌ සනු ගුණ්‍යවාසයක්‌ ගෙන්‌ නු නිඩ. 
එනින්තු 20ක්‌ ඇතුළතදී පයින්‌ යාමට හැකි පිය යුතු ය (එනම්‌ නිවසේ සිට්‌ ක්ලෝමීටර්‌ 38 ක්‌ තමණු 


ෆින්‌), බහු උයන්‌ හෘ ගණාවෟස පිහිටුවා ගැනීමට අදාල පියාසැරි අරය. හෝ සීමෟව සම්බන්ධ සංකල්පයන්‌ 
..4,.4. කොටසේද 59,38. කෞටයේ ද සාකච්ඡා කර ඇත. 
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෴෴ 


ශී (කෲ ක්‍රිගව, යුවුළඳදා සංඛාරා ලේඛන [1185--11180] 


දේශිය මවෙද්‍ය අමන ශනය්‌ යුවත්‌ ඇත්‌ න්‍යවින්ගනේ පින්රි ආයුර්වේද ඔකට නුෂ්පාද්‍යාරඅග්‍යුරෂ්‍යක්‍න්‌ සැඝයු යන්‍යෘරතුරු අනුව. 
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-] - අමු මූ. ම. 6. 9 අ 2 3 
21 ඒ "5 9, (1 12 4 ₹£34 6) "3 44 [4 ද්‌ 5) ( [ටූ 
".ූ ්‌ (බූ ॥ ඝ්‌ ළු ය යු ස ව ॥ ට. 
7) දු 109) 6 0 (0 ස 5 2 ඹ ව 0. යී. ක 5 
(ම ය . 1 5 (1 16 අ බං 7 ॥ ම ටයි 
8 8 | ය  0:1%% 5“ සදනු 
2 9. ී 6 ව කු රෲ (609 4432 5 
ක්‌ (3, (11 චු . 12 අ 08 ද බෲ අ 06 ණා 5 2 
1 නු ද 4) 6507 
ද) (1) ර්‌ ක ස්‌ 2" ය්‌ 2. % ] රු 
වා 00 00. ම -2 2 2: 
0 1 එ ට ඝ 5 ඝ 0, 1! 


මේ නිසෟ ඇතිවන, 


බහු කා(ෆ්නඟන ලපකරණා ග්‍රාමීය මට්ටමෙන්‌ නපදජිමි, 


(ඕ්‌ බඝඟු සාලකයින්‌ විසින්‌ නව ගණාවෟාස නිෂ්පාදනය සහ ඒවා ආධනක බි 


ප 
(1 
[්‌ 
0 
(.) 
॥ 
ලූ 


ඟ 
(1 
& 
[1 
1) 
,ට්‌ 
0) 
॥ 
(ණූ 
(1 


දුණි සැකසීම, ක්‍රමාණකූලව ඇනිරීම හා වෙළෙඳුපොලට සැපයීම, 


ණු අවටියකුට සත්‌ කරීමට අනෟවශ්‍යය වන උසස්‌ 


කුහු පුහේ්දයන්‌ අභිජනනය කිරීම (10.5.4., කොටස 


අවසෘතා වශෂය 


"යමෙක්‌ උගන යුත්තේ ~ කළ යුතු දේ කිරීමෙනි, 
ඔබ එය දන්නා බව සිතුවත්‌ ~ එය ප්‍රත්‍යක්‍ෂ වනනේ, එය කිරීමෙන්‌ ම පමණි." 


සොෆොකලියස්‌ 
5900190169 (ක පු 400? - 406 80) 
| (50[11(186 ටා වණනේ 


"අ ලංකාචේ උසස්‌ අධ්‍යාපන කමය සෛධාන්තක භා කාල්පතික අධායනය සඳූහා වඩාක්‌ 
නැඹුරු ඵී ඈත. මෙවැන අධ්‍යාපන ක්‍රමයක පුතිවිපසාක එශයෙන්‌ ප්‍රායෝගික හැකයාවන්ගේ 
නන්වය, අවශ්‍යට ඇතනි ප්‍රායෝගික නපණතාවයට වඩා බොහෝ පහළ මට්ටමක පවති, එහි 
පුතිඵලසක්‌ වශයෙන්‌ "උපදේශකයින්‌" ඇතිවීම හෝ "කළයතු කාර්යය නමත්‌ විසිත්‌ කරනවා 
අනිකෙකු ලවා කරවා ගැනීමේ" සමෟජ ක්‍රමයන්‌ ජනන වී ඇත. මෙය ය: 
පැවති රටක උසස්‌ අධනාපනයං සඳහා වරපුසෘද ලන්‌ පැලැන්නියේ ආකල්පය චනං අතර එය ජාතික 
අපේක්ෂා මුළන්‌ පමනචවා ගැනීමටත්‌, විශේෂයෙන්ම කිහු පාලනය වැනි කර්මාන්තයක දිසුණුව 
සඳහා චනාශකාරිවේ." 


වෙනුවට 


බී. ඒ. බැප්ටිස්ට්‌? 


කෲෂි විද්‍යා හෟ වන විද්‍යා තියේ සභාපනිගේ රයි (115 පිටුව, 
(1956 නොවැම්බර්‌ 22 වන ඉඳින) 


% 


39201151, පි ( 1956) පිළ6|(6600,/10 !//!!!] 5006(218| (61611/106 10) 15 16:/61007/116/11 (1 (76:/10/1, 12/'55106/1115| 10655, /01/101!111/'6 1101 |" 0/'551/)/ 12111 
£,/1/11158! පි65510/15, (06)/1911 ,550:00151)011 10/ /%:/5/106(/116111 01 කතිර]6 (106, [25/1 |, 0, 99-1 18 (2091911109. 
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10.6 බිඟු පාලනයේ අනාගතය: පසුවදනක්‌ 
10.6.1 බෝග පරාගණ අවශ්‍යතාවයන්‌ 


~ ට 422: (50, අපව ක 2 කු දෲ ත්ත න! වෙහ න කර ය්‌ 1 ඔසු. ප ,£2"। අනේ 
කහ සරාගඥය, ඉට්‌ නිෂ්පාදනය සහ කහු පැණ නිෂ්පාදනය සඳහා උපයෝගි කිභූ ශිල්පයේ චු 


ල්‌ 3: 11 ට්‌ දක්වාම අද අවක්‍කෝධ වී නොමැන්‌ 

3 ෴  ॥ කූ (ඉං ණ්‌ ණ” ෂෘ 1 න] “ෂු 1 ක *~ ~~ න ඇ෴ යා _ මු 3 ක්‍ෂ 1 

ලකර ඒ සුමුඛන්ධුයෙන්‌ අවධානය සොමු කරීමට නරුම වැදුගන්‌ යෑයි සංලකෙන සාධකද මෙතෙක්‌ ඇනිවි නොමැත. 
ද "න ද. ෆෲ කූ 2 පෑ ස සූ ණූ කෘ ද ඉත සූ ෂූ 

පී දූක්ටාම අප රටේ කෘෂිකාර්මක සංවර්ධන පුත්පත්ති භා සැලසුම්‌ නුළින්‌ වැඩි පචරධානසෑ සේ වී 


~~ 


මුර කී ය නු ස කැ. න _ු 
ගොවනැත දියුණු කරමු සඳහාය. නමන්‌ ද 
11, 


අනාගත කැෑෂික 


බෝග පසරාගණ්‍යය්‌ වැදගත්කම ක කරණා සුථු උදාහරණයක්‌ චශයෙන්‌ එනසෟෘල්‌ (£|5118(18 051151110[1111111 


න තප්පර වලලෙටේරියා කඩමපෞළපමී: නස න ක්ෂය සඵල ලෙස ඉටු කිරීම සඳහා බඹර බිහුන්‌ 
ලෝරා ඉඞයලිස්‌: පැසිෆලොරායසියේ) 


අන්‍යවක්‍්‍ය වේ. එසේම වැල්‌ සද ඩමී ([2255/19/2 60415: (”බු5511|10/ ක 066 ෆෟ -රෆ. 

එහ බල්‌ නජඛම වූ අකුණා ඇමරිකාවේ දී ස්වාභාවිකව සළ මපුලස හැ දු වළා කරන ලබන්නේ වඩු තිහු විෂක්ෂයෑක්‌ 
විසින්‌. වැල්‌ දෝඩම යුෂ සඳහා හොඳ විදේශ භකල්ලුමක්‌ තිබුන 1970 දශකය නළඳී පරාගණ අවශ්‍යතා නොසලකා 
හරිපුන්‌ වානිජමය මවිටකින්‌ චංල්දොඩම්‌ි වශෟ කිරීම මද පරාගණය සඵලකර ගැනීමට ඒ සළහා කැනීමව තෙලිතුඩු 
නෘවිනා කරීමට සිදුවිය. දූනට වශාකරන බෝගයන්‌ බොහෝමයක පරාගණ අවශ්‍යනාවයන්‌ සඳූහෘ එ ධපකෝෝ‌ 
කුහුන්‌ ප්‍රසෝජනවන්‌ විය හැකි අතර විශේෂයෙන්ම පොල්‌ සහ තල චලද, අනාගතෂප්‌ දී : න බෝගයක්‌ චියහැකි 
සුූරියකාන්න (භෙලියනනස්‌ අනනුස්‌ - කොම්පොයිටේ [16[12111[1(15 9101111115 : අවට වලද අස්වැන්න නිරිණය 
කරණා සංඝටකයක්‌ වශයෙන්‌ පැණි ඛහුන්ගෙන්‌ විය යුනු පරාගණ සේවාවේ වැදගත්කම ව යි දන්‌ වැඩිදුරටන්‌ 
කරුණ පැහැදිලි චී ඇතක (10.1 රෘසය 1! ) 


දෙශිය ඹෟෂධ ඒ නෘවතනා චන ඇත්තෝර ((0858158 81812: [ 60(1/(111/10 උඊළබුළ කැසි යා අලවා : ලෙය නෝයසියේ) 
සෲ චරා හෙවන්‌ එවෙරා ((216120015 ඊ10811165: න 2 කංලෙටෝසපිස ජයිගනවයා: අසකලිපියාඩාසියේ) 


සපලව පරාගණය කිවීම සහා පඑඩු බහු විශේෂයන්‌ අනුවර්තනය චී සිටිනා බව මෙම සළහ ශාකයන්‌ දෙස 

මදක්‌ විමසිල්ලෙන්‌ බැලීමෙන්‌ පැඟතැඳිලි චේ. න්ම, ගෙවන්නේ අලංකාරය සඳහා වචන කුන්බුර්ඡියා 

[1111061018 0511011100: /,(5(11|18(56බ6 තනබටරජ්‌ 2? ගැනඛඞ්ෆ්ලේරා: අඟනනාසියේ) පුෂ්ප වෙන පැමිණෙන වඩු 
භූන්‌ දෲ අප කඛබෞහෝ දෙනෙකු දැක නිබෙනවාට සැක නැත (10.8 රූපය බලන්න), 


॥ ස යී ෆෟ - කු ෆ්‌ ෑ 
චමටිතමානයේ බුහුතන්ගෙන්‌ සිදුවිය යුතු ඛෝග පරාගණ සේවෟව වඩාත්‌ වැදගන්‌ චන්නේ අපනයනය සඳහා වියලි 
ක මි ' 


කලාපයේ, ගර්කන්‌ හෝ ග කන්‌ (ට(10(1//ෲ5 බු[101)11 : 011((0,1/101118 5656 කැකමස්‌ ඇංනආරියා?: කකතඛටේසකියේ) වගෟ 


ය්‌ 


කො _ගෞචින්හටය, මෙම ගොවිනට ඇති ප්‍රධාන ගැ ධළ්වන්‌ නම්‌ ස ක. ක්‌ "යන 


ගෙන ඇන 2 එ 


ඬනූනටමත්‌ ලෝකයේ විවිධ, රටවල්වල මී බිඟුන්‌ හැර මවෙතක්‌ සම්‍යජීය හෟ අපමෘජිය වන කිහ; ව්‍යශ්ෂයන්‌ පරාගණය, සාල කතු ගැනීම පිණිස භාවිත කරයි. 
ඉන්දියාවේ නනෙය්‌ කිහන්‌ නාවිකයද, කුටණරු ඊබවැන විෂයෙන්‌ අංමරික්‍ා එක්සත්‌ ජනපදයේ අසමාජිය බහු විශේෂයෙන්‌ ක්හිපයක්මඔ වානිජමය මට්ටුෂින්‌ 
ක්‍ෞග පරාගණය සැහනා හාවිතා කරනි, මේ අතරින්‌, ලවන මිණු සියුමි ව වැලි පසෙනි කැදළි තතනා නොෞමයා මෙලංන්ඩරි (110(11158 (1161811611 ; | 1511011056 

පොලිකාටි කුලය) සෲ ාර්ඝයිකු ගාභ්‍යන්ගී මුජ්පාවේ අණ පිදුරු නළ හාක සතු කැත්ලි ආස්තර්භය කර කැදලි තුතුනා) ළෙගවැන' රොටුනධාටා ([1505:6[1[[5 
(01(]/10518 ; [/160ුමු21111116ම, මගෙහවිලිගේ කුලය) වවාත්‌ සුපුකව ළදාහරණයන්ය. 


1 


1859 


- මග බු 12:15 ත්‍රගණා ₹ං *% ක 1 1: "ව 2 කෑ ක්‍ෂ -෴ න්‌ දී? කු තී පැණ කැළ 2! ෴ 
නෂ්‍ය විද්‍යාන්මක කාර්යයන්‌ වන මනා කම සකස්‌ කරිම, ළවන පොහොර හාපතය, චි සැපුයුම, රෝග ඟෘ 
4 ස - නඹ 2 ගන ස ස ~~ මැ. 21, අහ... ක්‌ ක0-- නෑ ය ක ෴ වහා රු කේ මී 
පලිෂඛධ පාලනය ආදී කාර්යයන්‌ මෙන්ම පරාගිකයින්‌ පාලනයද ක්‍රමානකලව සී කිරීමට පිසවුර ගතහොත්‌ 
2. - 1 1 1 දි න. රා. 21 ගො කි ඈ සත්ය ව නත න්‌ ම්‌ ක” ලැන්‌ පා නන්‌ කු නත ගු කැන නන ම මනේ නැ න! 
අ ක්‍ාරෝ යා රායි ඟැක. මේ කහා දේණ්ස්‌ කුහුන්‌ නර ක කාිසක්‍ෂිීම කරපාගධගකයා ඔන පරට්‍යගාකස්‍ය 
න බීය : ට නං ෴ 0. ව්‌ ක ය දී න 2 ක ගනු ඇණ ඤෲ කක ~ෲු නූ න ය 215 ක 
2. න ණූ හත වග්‌ ක 12-21 මඩු ක න] । £:. “න්‌ ඹ්‌ 2 ක 1 ₹ 1” 161. යී ම්‌ 
පියවර්‌ වෙ. මේ පුළිබුෆුවු ගෞවින්ගේත්‌ අපනයන කරාවන්ගේන්‌ අවධානය යොමුවිය යුකුව ලැත 
[: න තැ ~ න න 1 2 , ක ෂෘ '- ණ්‌ ණූ මක 1... - කැල ස ම ඇතු ෴ කෑ ක 
10.6 වශුවං බෝග පරාගණය මෙනෙයවීම සඳහා වැදුගන්‌ ස්වාභාවික සමුපනක්‌ වන පංච ක්හන්‌ සෲ වෙනන්‌ 
ද 12 ස. | ෆෲ 4 ය. | 
නෝෞහික්න චන බසු කුලයන්‌ සැකවන්‌. 
ඒපොයඩියා උපරිකුලය 5(0106(158/11!!!/ //001086 
තු අත 0.2 ක ම්්්කීය සෑ. මදය ॥ ෴ 2325. :. 
න්පිඩේ කුලස [බ[1)1!)/ අඅකය කැණි බහන්‌, සමෟජීය. බුහුන්‌, නම ගණාෘවාසි කැඳෑල්ලේ සැණා 
දික්‌ න! 152 
ක්‍ෂ ක - * | 14 ය ද ස - කතු ටක කැ කතු 3 [2 ඤෲ (අක ඉං [0 
කොලෙටඩේ කුලය 18111!!// (00|[6110586 සු බහූන්‌, පුසෙහි සිළරු නැනීමෙන්‌ .සාදාන තම 
22.4 ශත කේ ණ බූ මූ නූ ෂු, යය. [2 න | 
කැදැල්ලේ ක්ක්ති ශරීර න රැව රල්සම්‌ ඉව්‍යයනකන්‌ කපරාරා කර ගන්නා 
හා ආසතස්නරනය කරගන්නා තිසා කසරාරං කමුභහුන්‌ සැසි කියමු. 
ණු න ගන ,:-5::-2 ඇන 1 ॥ |] ॥ 11(] ග්‌ කු ම ඔයල කද සම, ම ක *-: යු ම 1: කත දු 
හෙලික්ටිසේ කූලය බු11]!!!/ [1811011086 ඒකරාශ කුහුන්‌. සසඝෙහ නනතුතනව කැළඳලි තැනවඳු මෙ කැඳු( 
෴ ප න ආ ඞූ සැන්‌ ගැ෴, ද බත. 1 ක්‌ 4 ණී! 4 2 ක. 
ක්‌ පුදේශයුක ඒකටාශිවච්‌ පවත්නා නිසා ෆ්ක රාශි ක්ඝන්‌ -යැයි කියමු, 
[ඩනුඩඬේ කුලය [5111!!!/ 4&(101/5(1101 නික කහන්‌. පස කැනිමෙන්‌ ලි න්න 2: 
නෝඩ්‍රුනසෙ කලස 8ි11111!/ /1101/6(11086 කනක කඟුන්‌, පස කැනීමෙන්‌ කැඳළි තනාගන්න නස 
කතින. ක්හුන්‌ යැයි කසම; බොහො කැදලි ඒකරාශිව්‌ ඇති අතුර සමහරක්‌ 
ඇ₹ ව සු 1 ක්ර ක ලො... ෴. මැ 8, ද 2. සවි 29 (1 ලූ 
කෂක්‍ෂයුණ්‌ මැග්‌ පෟයාංයකයන්‌ රාශගනව පත කැදැල්ල බෙදා හඳාගෙන 
සරිභත්‍යනස තරය. 
කූ 2” නෙ. ම, ණී නූ ඤෑ ද යේ මේ ෴ | කක , ද්‌ 2 ස ද කතු. ක 
මෙගවිලඩේ කුලය [811111)/ 1/1පට50[)11[0මුප්‍ර උදාන පරාග පැස්‌ කුහුන්‌,. පරාග පැස ළදුරය යටි පැත්තේ 
ද ක] ~~ ෴බශ .ඛ ත්‌ " [23 න්‌ 
පිහිට? ඇත්‌ නසා මෙ නමින්‌ හළ€න්වමු, 
නු 11154 110. (1 1. ක්‌ කු ” ₹ | 5, ₹[”] [] |(] ස ස .,: 201 ද්‌ ~ |. 240 සේ ක න 0 ණ්‌ න න. දන්‌ (න 
.කමග.හනොෝනරසේ කුලය 18/1111!/ £,11111090019/1066 වඩ නේ. දව සදට කාර කැදඳුල්‌ තහුන බඟහුන්‌ 
40 කේ යකූ [4 
කුලහු [10.34 රුපසු ත්ලන්නා. 
දර ම ස්ට න කු £ ॥ * _ න දී. ම්‌ . 1 .. ෂූ ॥ |-15 2 1 ~~ ත්‌. 
මෝේවටේඛබඩේ කුලස [81111[)/ 1161111186 කුඹල්‌ බුහන්‌, සමභුරක්‌ විශේෂයන්‌ තම්‌ කැදැල්ල නැනීම 
්‌. ලි ” ණැ෴ ත්‌ 1 [ 4 දී 
ංහහා මාට හෟෘ වෑනාකාර්ව කපාගකන්‌ පකු කැබුල හෟාපිකා කෛර්සි 
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(්‍ර , ? 0 ॥6 6 ॥ 6” ණ/ 2 9 බී ය්‌ ඳු 2] ස ( 
ක්‌ ෆා ₹1 (2 7 ! 1 න £ට්‌: 2 බු 0 £ 1 (0 ॥ । | 
1 81% ඨු [) ලී රේ 0. මූ 10. 11, ₹ලූ (1 ~~ [-09:12. 
0.0 [ද ”ෘූ 6 [1 1) 1. _£ ! $ දු 1 2', 22 ද; ෂී ] | [ක්‌ 1 අ 2] ෂී - 0 97 
පු *1 ශ්‍ර, "57, ශැ ක්‌ 4 (0) 1) දණ ම්‌ | 1 * 21 ක්‌ 
ටූ ,] ඝ්‌ ” 44/9,.5. $. :.//6-.. £ ඒ [1 ₹3' ි ! ඝූ ! 1 
ස 92 ඨ&, 40.30. ට : ස 0 /॥ අ ॥ ; ු ඝු 
6 [4 1 ।!! මු ල්‌ ₹:) | 1 2 යූ 1 1] හූ 11 £ 11% ද්‌ 1 1 1 [6 | [4 [1 0 1 
හෲ 1 ය්‌ සූ "0 [3 6] 2 1 ! ; - ॥...! 1 * [(-! । "2 ය්‌ 
ධා " 8 ! ය 3, 4 ඒ ්‌්‌ ලෑ (0, *£ ණය 2 ඞ 2 ලු 1 
ෂ්‌ හණ £ ස්‌ 1 20 6 ")ආංකු ම මම: 10... 15 සී 10: 
ක්‌ වළ [5 (0 මූ) 3:54 0 ගූ ර්‌ ඝු ්‌ ඩු “2, 
£ 1 $ං 1] 11 ((01 ॥, ] 1 | යී ] ස ] (මී, කලු 1 (. 1 9 * 9, 4 "2 1] ॥. ] 1] ය්‌ 
"1004 14 20 න , "5 රි (ලු ූ ॥ 2. 
(අ 0) । න ෆා 03:00 3 4 8. ॥) 6 (! 1) €ු 0 
1) 001. ! * 3, ස 9 ව - , ී ත්‌ ;] 
දීීෆෑ -ී ද, 7! ක්‌ 2 *, £7] 21 ? ස £4 [ශී 0 සැන්‌ 1 ශු 
්‌ £॥ 1 8 0 0", 29.6 ඇටුමාක්‌ ම... ්‌ ॥ [4 9 
. ගුන / 1] ම මූ 4 । 2 කේ ය්‌ |, "ම [4 5! ම 
ලා ॥ ක 6 0 0 අආශශය෴ාමි-., ස 0 3. 3] 13 2 2 ක මැ 
න කත 0 2 (ලු 54 ද 8 ලක්‌ 9 1 ) ඉ ඈ 
£~ 1 [1₹, () ෆ්‌ “248 1 (න පේ ්‌ ₹ ක්‌ 1 £ 1 
ක, ඌල බු ඩා ෂ්‌ ලූ සී දි ණු "7 ( 14 යූ 222. ක 2 
(3, [15 1 2 11%, "1 ! ( 1 4: න । [) 0 ක ණි න 13 [2 ල්‌ 
6 ක (9 1 1 ය ?0 1 . අ ධු £ 2ක 1) (5 [, (( % ॥ ද්‌ 
2 , ප ළු ) (9) 1 දර ශශ වූ 4 ය 1, 4ක ක 11% ~~ 
1) 4 *1 සිං 5 (1 ॥! 0) ॥: (21,102 1 5 1! .. _ ර්‌ න ෆි 
4 £] £ ඉත ටූ [11 24 5 1 410... ද 53 9 1 9! තු 11 තැ 2 
(1 (, || 1] 1 [819 න "ඒ £॥ ස 4 : [% 2 ී ඹ්‌ | (- ද ] 1 ₹] ෂූ දු ॥' 12 
ඤී ॥ 7] ඞ 7 1 ස "කූ මේ [) 12.4 3 / 1 ॥ ස ල 1 1 -.්‌ 0 | 
2(3) 2; 3 0: රව 1 (2 ස කා යේ (0. 0" ~_ 1 ෴෴ 9. 
| 'බඉැම්ම ॥। -.. - ෂ්‌ 1 [2 ඉ * 42.1 (1 ! 1॥ [8 ॥ ( 1 
[ ඤ 11 ඹුං ද 01 1: (න "ස | ] ක 1 1 । 2) £. 2. ₹ * 
3 $, ලු ද්‌ දණ 4 ගං (0 කබ “26% [2 ; ද 5 70, 
| 11% 12 ට 1 ॥ ] [ශ ! £:. ([ (ෆූ (1 0 !:' 
(81 ය ඞී 1 ඈ , අ] 1! ෆ්‌ 1 [. 1 [| [4 ((; කේ ය! | ණි (/ 1 [£ , 1 £1 ~ ॥ 1] 1! 
| (අර 1 00. £3 1 ඉබ 4.0  € (4 ෆා ඤ්‌ 4 013 | න .. 
මැය 16.4 0:01. 12403 රං”. 2. ඹ්‌ ඳු "වැ ॥ 4, 
1 &॥ (3 ය්‌ ං 0 6 ~~ ඹු (& ” 0 5 9, 2 ්‌ & ඈ &: 1:04. 
ත්‍රී ඇ ) න ලු ) (1 6 ॥ ස ම ස *£) ඉෲ ස්‌ | ටු 3 1 (3 
1 522 5, 8716) 11ක, 000... 1 ඝ්‌ ॥7 
"5 ර්‌ ද .) 8 '්‌ නල ස්‌ ෴ සී _ 2 ( 2 10 ෴ 
ඬූ ය්‌ ස 2 ය්‌ 1 [1 අ - ඝූ ලූ (:) ॥£)) 5 (5 ) ॥£ () 2) ([) ා 1) (න්‌ 23 ) *! 
ඒ්‌ 01) ;ූ ඬ්‌ (ක 4. මම. න . ්‌ ඉ% 
012~ න !.) 4 1 3 1 -දුද්‌ 19 " 1) !॥- ක්‌ යේ ස "ට ”: න 2 (] 153 
”්‍රං ॥ 1. ය්‌ 2 ්‌ 1! ॥ 4 11 1 ( 1 *14 න 23 ගො (1 [ 11 [8 2 (2 1 ]। ॥.. ( 
1.1 * කී 7. [| [1 1 ප ඉ* ₹££ [: ॥ 1] . । ॥ ද 0 ₹ 1, ! 1! 8 
| 2, 1 1, ස්‌ | 2, [| 1 1 3 111 1. 1 1] "්‌ $ £ 
(කු එ ඝූ! 1. "මී ව්‌, 8 න ණී. අරණ ද ඩී ම නන ॥ු 5001. 
1 චං 4409, න (5 42 (ලි න්‌ න ය්‌ 20059! (1 ! 10012 1 [21 2 [13 
ෂ්‌ 012 යම්‌ ඩී .. ඇව. කී යෑ 72-72... නෙ... 
93% මි 38655 ්‌ "'ස0ය/ 318 තූ 2අ% 1 
ූ 1 .%, (( 11 1 සී. න ඩා ක 09 6 7 ද ! ॥ '] ඛු [1 ) 1 [ ! 1 
[යේ 02 ය්‌ ] ඝ. ගහ ) (5 3; 1, ේ 1) . *1-ම . । ' 
ක්‌ ॥ . ෴ ධු ගෝ න්‌ [. ි *~- 4 - [4 
ක්‍ෂ 1 £ [ ( (5 [| ස ස 1 .-2 . ] ! 1 ක්‌ ~ද ය්‌ 2 ( 1 ( 1 
[5 (;,) ! ය්‌ 41 (3 1 [1% කී (1 1 ,.) ක්‌ [2 11) 1 [ 2, 
॥ ॥ [| දී (1 න්‌ හ්‌ * ෴ී4. (4) ” 1] ස්‌ ක 1 ~ (3 71 111 *(:) 
ෂු 19 1 *$ ක 21] චි 2 ග්‌ 1 0, 
න බිද ගී 016% 1 
ක 


10.5 රුපය ! 
ක්‍ක්‍ෂු ආරක්ෂින වනාන්තර සහ වනෝදෲන 
| | විශාල වනාන්නර සඝමීෂව ඇනි ලඳු කැළෑ 
රනූගමි වගා කළ ප්‍රදේශ 
| රබර්‌ වගා කළ ප්‍රදේශ 
'මධාම කඳුකරය (උ- 300 මීටර) 
'පහන රට නැනිනලා හුමි ප්‍රදේශ 
මී පැණි නිෂ්පාදන ප්‍රදේශ න්‌ 
පටථියන්න නගර 
, සී ප්‍රධාන නගර 
, ॥මං බ්ගු පර්යේෂණ මධාෘඝ්ථාන 


"මලය 


( 8" -00'" ද 1 
£ 7 -0% -ූ 


11. පාර්හාෂික වචන මාලාව සහ පදවිවරණය 


[/1|21/16(16(, (0[) (15 //4) | 16 50015] (36115/10/' 0! 116 පිළළු, 001 4- 404 00. |18/0/8/01 (](1!1/6/511)/ [2/655, (5111011006, 1859. 
(84. (18681 0 - 674 - 81175 - 5) 

/11500]1, ඉට (19 7 1) | 16 [15601 පිර2]61]65, )( 4. 548 001. |-18//8(. |/]]/ 6/5|1)/ [2( පු, (2511017106, 1555. . । )පි. (| 5681] 
(0)-6 7/4-45495-2) 


සඝන' ශුන්ථටයන්ම අනුකුලව දෲ සංමිකභව්‍ය ජීව. සිළණාවර අදාළ වචහනයන්නි සඳදුවපුවරුණාස, 


5[66(], £ පි (1971) [015110(18/)/ 01 810109)/. !/॥ -- 63000, !15/06/' අ [10'// [2 ,1011]5116/'5, /164/ %/3/1;, | 0/130/1,610. ([88[] 0- 
06-463321- 7) 


[1] ॥ ධ්‌ -. ය න ක "න "1 - 4 
හා කූත්ාපමට ඬඳනක්ලවද, ක-13ඞ00(1 ජමකභකාෂික කවාන.ා. 


(කටිනාෑ නර්තාෂක) පවශ්වච පෘථඨමාලා අතිරේකය, ඉංගිසු සිංහල 1එඊන කෘක්‍ණක්‍වය (1979) 4- රූ 
පන කාණ්ඩය (1074) |4- 9 පිට 088 සහ 8 වන කාඥඥාස (1975) අ 2 පිටු 890, රාජ්‍ය 


(11): 
ස ව ඤෑ ය ~ න ගැ රෲ ~~, අ ! ( කු ණු [ දක ෴ කැ. 4 . නැණ । තු ද 7" | ක්‌ 
පරිපාලන, පුළාක්‌ නාලන හෟ ස්වදේශ කළයුතු පිළිබඳ අමාත්‍යාශය, කෞළඹ,. 
විජයනංංග, න (1978) නුතන සිංහල පෟරිභාෂික ශබ්දකෝෂය, පිට 971 4- 4032, සිමාසහින ලේක්‌ හවුස්‌ 


ත්‌ 4 "1, 


13. ලැ 4: ක්‍ණු (කු 
ඩ්‌ ෴. බා ද න්නේ 


ක්ම, පැකාළය. 


පජයතුංග, හූ (1082/84) පුර?යෝගික සිංහළ ශබ්ද, කෝෂය, 1 චන කාණ්ඩුය (1983) ඨෟ පිට ] - 


981 සනු 8 එචන කෘණ්ඩුය (1984) ස ~~ ෆ ජිව 988 -- 19934, සංස්කෘතික කටයුතු පිළිබද 


සමත පණ තතකොළමඹු: 


අංකුශ [110/510(/)/ 0661660010 


නගුංණහා කට, හින්‌ දංශයේ පිහිටා ඇනි පහ පසට කැවත 

සිහින්‌ කට. මෙම ඈංකුශ නිසා විත, විත ලබන්නාගේ අටනිය 

ප ව. 5 ඇමතිනි රැළේ කුඩමකෝාල්ල, ඉදිරි සාදයේ පළඹ සපාදකර්චයේ ඉඅවිළර 

0581005 කොෞටුසේ සිහිටිං කඩ්‍යහෝල්ලු, මෙම අවනිය නුළ දුණා රොම 
පිහිටා ඇත ලතර එයට තුනළින්‌ ඈති අතපංසාව සමගින 

අක්‍රිය ඩිම්බකෝෂය ඒකාබද්ධව එය නපරිශක පවිකුකාරකයක්‌ වශ්‍යසන්‌ 

සිම්ඛ හිපදවිමික්‌ පිදු නොවන ඩිම්බ) කොසු, බනු සේමිකාවන්‌ කුයෟෘකරයි. 

ගේ ඤක්‍ෂිඬඟාවී ඇනි අකුයාකාරි කිශිත්‌ කොම, රැපජණ එදරව්අය (101([1 

මගින්‌ සේට්ස වීක්‌ ඩිම්බ කෝෂවල කුයාකාරීිත්වය 

යපුපත්‌' කරන ලෑබේ, අඩදෘධපියාපතැති කෘමින්‌ 

රැජිණි දුවායු ඛ, පූර්ව පියාපුන්‌ යුගලේ අවිදුර්‌ කොටස චුවා යනව හෝ 


[(18011//9_ 0//5(')/ දුව පිහටා ඇති අතර | 
ද සී මිත්ර ටැ(36: 
අගමි බිභූ පාලනය කැමින්‌ පෑල මකුණන්‌, ඇඳ මකු 


ඛු 2 10 
॥ £0 
අ 5 ලු 

ක 

කි 

1) । 

අනතු 

11] 

 ෴෴෴෴ 

1 

[1 

ූ 

- 


වෙනස්‌ ස්ථානයන්නි සවක්කා කක්‍ෘකඤක පුජාවන්හ ලූතිවන සූක්‍ෂ ළරාබෝොන කැමීින්‌ අයන්වන ගෞතුය 

මයවහනය බස පැණ මෙන්‌ රැස්කර ගැනිම සඳහා මී අඩදාඩපියාසනැත්තන්‌ - [1601110611 

කිහුගණාවාස පම ස්ථානයන්‌ වෙන ගෙතයැඹ. මෙවැනි [1911110161 

කටයතනකදී දැරීමට යිදුවන පුවාහන භා අනෙක්‌ වියදුම්‌ 

දරාගන හැක නමි අමබරුදුදු තුළු කිහපවිටක්‌ පැණි අඩියේ ලෑල්ල 

නස්සාදනය තනාළහැක, සිටියක පාදස්ථ කොටස, හනසිවයක්‌ සැකසීමේ. දී පහළින්‌! 


08 


ක දි රෝද 4 ඈ 


ආක උපාංගය, අනුවරිතනය 


පතුලේ සැල්ල ඛෑ සඳ ලැල්ලු 9. අනුපිතසේ පරීවර්තනයක්‌ ඈතිකර හගැකීම. ස්‍යසු අයුරින්‌ 

15151 0 $15/- [1 හායි ගැසීම, අවශ්‍ය ආකාරයට වෙනස්කම සිළ කර හැනිම, 
8ු0501158110[1 

කය ඇති / අනිපිහිතවීම 

යමක්‌ තවෙකක්‌ පමගින්‌ හෝ මනින්‌ පිහිටීම, යමක සීමාව අන්නේෂඝක 

තුළු නවෙකක අංශයක්‌ පිහිටීම ආභෟර සෞස්‍යඅ ඇවිදින්නා, දෘභාර සෞයෂන්‌' නැනික්‌' නැත 

උදා, බනු ගණාපෘ1ස දෙකුකු පියාපාමි අරයන්‌ දෙකක්‌ නනා (නෘාෂසූදය) 

පික්නෙක නරහභෘා ය. ම. යමක්‌ මනවැටි එහි සීමාවන්‌ ගෙන්‌ අන්තනේෂණය ඛ, 

පිඵතටත්‌ කෙරායැම. 19( 306" 


අන්නේෂක අර්ය 


..: ,ෑ ~~ ද ॥ ෂ්‌ 
. £ ॥ න 1 _ 7 2 සැ නත ක්‍ෂුා ද 1 ය්‌ ක්‍ෂ ක්‌ ම ය්‌ 
අතිරෙක ආහාර්‌ ආාභාර සොයා හැසිරෙන පු්‍රපඥ්ශය, නම කැලෑල්ලේ සිට 
ස්වාභාවකව සැයයෙන ආහාර පුමාණයුට අමුතරව සපයන ආහාෟර සෝයා ඉහිලි භැසරෝෙොෝන වැනතාකාර ප්‍රදේශය. 
ලාක්‍කාරු, කසන ව පපැයුන ආභහාරය_ ෝෂන්ෂකෙ උතු කි. 


5(1000|65(116(115/)/ [9ළුරු [10(21091(19 (801(15 


අතුරුවඳ අනුනේෂක දුර්‌ 
සාඛෘන්‍ය්‍යයන්‌ සමාන්තරව පිනට, වද ඥදකක්‌ අතුර බුඳින ලආාහාර සෞයා ඉභිලෙන දුර, අන්නේෂක අරය කු. 
ලබන කුඩා වද, අතුරුවද බැඳීම සිදුවක්නේ ඟනයිවයක්‌ 10(301[19 11518/106 
තුම ණය නරපිෂම්ඳි කීහු සරතරය කිසි අයර්ත්‌ සකසෟ 
නොමැෑනි ගිපිය; අන්නේෂපක බිභත්‌ 
හු කථනය ය. ආනාර සොයුන කසුන්‌ . මධ, පරාග භා. පලය ක කෘ ළැල්ලට, 
,1(/' 00[11005 / 0/කුෆඊළු උට[11105 සභයතා බිහුන්‌ 
ක්ෂේතු කිහුන්‌ තූ, 
අත්තිවාරම වඳ [0/301/10 0665 
බැ අත්තවාරමි ක. 
අන්නේෂකයින්‌ 
අධෛර්ය ආානාර සොයා සත්නත්‌. අන්නෝෂක තිහුහ්‌ න. 
හම්‍යත උෆගෙ ක. [16185 [6 | ක $~ඛ 
[801(1[1] 
අන්නේෂණය 


අධරිය මෘශය ආහාර පෞයමින්‌ ඇවිදීම, ආභාර සෞයමින්‌ තැනින්‌ නැන 
කැමින්මග්‌ (හෝ බිනන්මගේ) මෞඛ උපාංගසන්හ්‌ අපසාන යෟාම (කියාපලය). 
උසාංගසවන අටරුයෙන්‌ අඅකසුනුසු, ඵම අවයුවය. අ;නනෝෂක තූ. 


මු උපාංග බු 10/2101[19 
[2 [115 [06121] 


අත්තෝන්‍ය සහජ්ීවිතාවය / අධි සහජ්විකතාවය 
අධෝ ගුසනික ගුන්ථිය විමශ්ෂු සන්‌ දෙකකුම්‌ අයුන්‌ ජිපිඟහ්‌ අන්නෝොතාවං ඉතා 


තා , ය්‌ (4. න ෴  ලී෴ න රල ෂු 
දිනා ිහකෙටරං වවද්‍ය අඬු ව්‍යෂ්‌ සේවිකා කටපයුන්ව නෘ ත්‌ 


(1 


ට්‌ හෝ එකට ජිඟත්‌ වත, අතර මෙම සම්බන්ධනාව්‍යයෙන්‌ 
රාජිහ කිටමයාට සපයන ඛන ආෆාහාර එන. රාජ්‌ ජහ්ළි ජිවින්‌ බමදුනාම, අභ්තෝනතයව පුරයාපින පලුසෘ ගනි, 
නිපදවන ගුන්ථිය, මෙම ගුන්ථි ය ක්‍රියාකාරී සානඉත කුහභන්ගේ උදා කුභුන්‌ නා පුෂ්ප අකර ඇති සම්බන්ධතාවය. 
පමණි (11[11(11581115[11 / 9[]5:/[11010515 
[1//000/141/")/ 1065 01513 
අමුපැණි 
බො ගණාවාසය ශනාතමෙරු නාණි බෲ 
රැජික වළ භාවයට පැමිණි හෝ රැජින රහිත ගණාවාසය. ॥1)(106 110116)/ 
ජන වද්‍යහාවයට පැමිණීමට පෙර නව රැජිණක්‌ ඇනිං කුර 
ගැනිමට නොහැක වූ ගණෘවාස අයිසොපටෙරා 
0/0[151] 000/])/ සමජපියාපැනි කෑම්‌ ගෞෝතුයගේ සාමාජිකයෙක්‌, 
155 ස උමෟනවුූ (ගීත්‌) 


04 


016(කී ස පියාපත්‌ (ගික්‌) 
එනම්‌ සියළු පියාපත්‌ එත සමානව 

නකසින්වන මෙරුන්‌ භට සුමාන ව පියාපත්‌ නතරක්‌ ආක. 
සමපියාපතනැති කැමින්‌ ක. 


[80016( 5 


සමීබුන්ධ වී සැදි ඇතක) සහ උදරය 

බකෙදි ශිර්පෞර්සයෙක්‌ ආහාර ගැනීමේදී හ භෟවිතා 
වන සාෘදුංශභ්‍යංග යුගලුදු, දෙවනුව මැශ පෟදාංග යුගලද 
(ගොනුස්සන්ගේ මෙය හෞඳිකන්‌ වැඩුණු පරිග්‍රාහි අවයව 
ඟේ ස ස ඉන්පසුව පාද යුගල්‌ හතරකින්දු සමන්ඩන 


[]පු/7/ බො අත්‍යෂ 


අවලම්බිත බිභූ කැදැල්ල 

චීන සඝහිත සෑණි කහුන්ගේ කැදෑල්ලේ වඳ හෝ 
සමීිඛන්ධවී ඇති උපස්ථරයෙන්‌ පහළට එල්ලෙන (අවලමිබින ) 
කැදැල්ල, 

පනින බිහු කැදැල්ල තා. 

8118090106 (1651 01 [19016)/ ඊ6ළ5ෟ 


ශුක්‍රාණුවක්‌ මගින්‌ සංසේවනයං නොව ඩිරිබයකින්‌ ඇතිවන 
කුපුව, සෘාමානායෙන්‌ ඩසිමිබුකෝෂ වෙනින්‌ නිකූන්‌ වෙන 


කයේ න්‌ 
මේරු, ඩිමුබ, සිමිබු පුනාලය චෙන පැමිණීමේදී ශුකාණ 
ක । ශුක්‍රාණුවක්‌ සමගින්‌ 
සංසේචනය වේ. ජී බුහුන්ගේ අසංසේවික බපුවකින්‌ සුබුරෙක්‌ 
ඇතිවන අතර සංසේවිත කුූජ්වකින්‌ සේවිකාවක්‌ ආකිචේ. 


(1(116111012 60] 9ටුටු 


අසමාජ්ය කෘමීන්‌ 

සමාජීය තොවනත, යුෂජී සුන්ව විශේෂයක ජීවින්‌ තනතතනවම 
තම පැවැන්මට අදාල කාර්යයන්‌ සිදුකර ගැනීම. ජනක භා 
දාරක පුරමිපරා අත සමී්බන්ධතාවයක්‌ 
නොපෙන්වන කැමින්‌, 

සමාජය / සමාජීය ක. 

සමාජීය කංමින්‌ ඛ. නඳකලා කැමින්‌ බූ. 

(1011 80015] [[(186015 


121 
! 
8 
1 
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ණෘ 
[1 
5) 
ස්‌ 
[.4! 
[., 
[*| 
11.1 
(6) 
5) 


ආතිවන ලයට පසුව අංතිවන 
කෟලයු, 
විපුල කාලය ක, 


ෆ658/1[] 06(100 


ආනුභවිත සමීකරණය 
යම හිස අදාල මවෙනහ්‌ 
(හෝ පුමෘණාන්මක | භතිරීක්ෂණයන්‌ මුහින්‌ එමං සංසිද්ධියේ 


නන්වය තක්සේරු කිරීමට උපයෝගී කරගන්තා සම්කරණය, 
මෙවැන සමීකරණයක ගණිතමය කුම වලන්‌ ඔජ්ප කළ 


භැකි නොවේ. නමුත්‌ නිරීක්ෂණ මගින්‌ එඞභ්‌ සත්‍යතාවය 


හා ස්‍රාායෝගික වටිනාකම පැහැළඳිලි කළ ස ගණාවාස 
නන්ව දර්ශක සමීකරණය මෙවැනි ආනුභවිත සමීකරණයකි. 


6(11001/105| 1011111386 


ආවේගය 

ගම කුයාවක යෙදීමට කුඩළඳෙන, බලකරන 
කරවන හේතුව හෝ ළත්තේජය. 

111]5)1 1515) 


ස යෞෝම 


ඇතුළු වැස්ම 
හභයිවයක 7 


බුභුකැඳැල්ලක්‌ වනල 
වසා ඇනි නහහිව උපාංගය 


හට පහළින්‌, අ'තුළතින්‌ 


මුදුන්‌ ලෑල්ල ඛ. 
1[1[16[/' උටු'//කු[' 


ඉගිලෙන බිභූන්‌ 


කම ගණාවාසයේ පාවාත්මට අදාල කටයුතු සඳහා එසින 
₹ 


අ 
පිටතට යා යුතු හා යාහැකි, 
කලයුතු 
උදා; අහේ්ෙතේනකෙ කිහන්‌, සහල්‌ වයස කාමාන්‍යයෙන්‌ ඳන 
[4 වඩා වැඩි බහ 


බුභුන්‌. 


තිවෙස්‌ බිහුන්‌, සැරි බී 2! ක්ෂේනු බුහඟහුන්‌ ඛ 

₹1/1(10 06658 

ඉටි 

බහු ඉටි බලන්න 

/ පෲ 

ඉටිකාරක බිභූන්‌ 

ශවීරයේ ඉටි නිෂ්පාදනය උපරිම මට්ටමකින්‌ පවත්නා 
ලවස්ථාවේ ඇන බහුන්‌. මේ සඳුහෟ උදරයේ 38 සිට 6 දක්වා 
වූ උරතලය අභ්‍යන්තරයේ පිහිටි ඉටි ගුන්ථි හොඳුන්‌ 
කියාකාරී බුහන්‌, ඉටිවඳ තනනා බිහන්‌. 


උ09(11)0 0111111010 0665 


ඉටි ගුන්ථි 

ඛන සේවිකාවකගේ උදුරයේ 8 සට 0 දක්වා ව ස නක 
හුන්නර්යේ පිහිටි වදු භැඟීම සුදනා ඉරි ශාවසවන ගුන්ථින්‌ 
8ක ඉනා 

කුත්‌ කාරක තුහුන්‌ බ, 

//8)( 0ඊ151105 


ඉටි නිස්සාරණය 

හයිවයකන්‌ ඉවනල පරණ වුද වලින්‌ ඉටි ලබාගැනීම, මේ 
කඳහනා න කය ඉසි නෛස්සෟාරකයක්‌ භාපිතෘෟ කළු හැක. 
සුරියතාප ඉටි 
උෂ්ණත්වයේදී) ඉවනට ඉබුථි 
උෂ්ණාන්වයකට පෘතුවිමෙන්‌ ඉ 
හෞනික ලක්ෂණං ඇතිනොගව, 


කුද පු(1[ 50110] 


ලනෟ බැවින්‌ ඉනා අධික 
[ක 


ඉටි පියැසි 
වද කුටර වසන 


සිරවූ සැංණාවද කුට්ම හා පිලා අවය්්‍ය ගතකරන ඉහදඳවද 
කුට්ර ඉටි බාවරණයකින්‌ හෝ පියැස්සකින්‌ වසනු ලැබේ 
//සා( උපු001119 

ඉටිවඳ 


සම්‍යඩාශූ ඉට කුට්‌ර ජකටාගශී විමෂෙන්‌ තංනගෙොන ව්‍යෲනය. ම කහ 
කැඳැල්ලකු කුසන්‌ වාසයකරන, තම පැටවුන්‌ ඇතිදැඩි කරන 
කථන ව්‍යුහය. කඟහුන්‌ කම යුරිරවු(ලින්‌ 
හාවය කළ ඉට්‌ වලින්‌ තැන ව්‍යාහය 

බුහුඉට ඛු. 

/50( (0011105 


නෟ ආක්‍හාරටු ගබුඩා ක 


ඉටිගුන්ථි පලි 
කථටිගුන්ථි ඛූ. 
12, 00.-1025 | 51) 


ඉටිසලුඛයා 
ඩිත සහන පැණි කිභුන්ගේ ඉටිවදු ආක්‍රමණය කථණා, වදූ 


දපාහාරයට ගශන්නා සිස්ව අසාදනය කටුංඑාා ශල්ක 


සර 
පිසාපතැනි කෘමින්‌, මෙම සලබයන්ගේ කිට අවධිය ඉනාමත්‌ 
විනාශකාරී වන අතර, පිලා 


1 අවධියට පිවිසීමෙදීද ඟයිබසර 

ව කැනිමෙන්‌ ඇතිවන අචවපෟ්‍යෟතයක්‌ මත පිලා කෝෂ 
තුනාගනී. මහ ඉටි සලබයා (ගැෑලේරයා මෙලොනෙළල්ලාං 
පකිරලිබේ: ලෙන්ධෞපරටරා රුූ3116115 [1116101191] : 
[2,/5/1]056: | 6(00]10900[6//5) සහ කුඩා ඉටි 
(ඇ,කරොයියා ග්‍රිසෙල්ලාං සියිරලිඛධේං ලෙජිධොපටෙරා: 
,0[1/0]158ි 0ු(/1561[කු; [~)// 51056: | 6010001165) වනයෙන්‌ 
ඉදි සුලබ විශේෂයන්‌ ඥදෙකුක්‌ ආත, ඉටිසලඛයන්ගෙන්‌ 


සකසලක්‍යෟ 


ගණාවාස ආරක්‍ෂා කිරීමට ඇනි නොඳම කුමය නම්‌ 
ග නත හශ හෘාමත්‌ අවස්ථාවකව ස ඉඩ 
නොෞසාැලසීමක්‌, ක්‍ක්ෂීිණන අවධියේදී බුභුන්‌ අඩ්වේන්‌ වසා ගෑනි 


වුඳු, ඉවක්‌ කර ගබඩෟ කිරීමත්වේ. 
//සා( [1191015 
ඉලිප්සාකාර 


කුකුළු බූජුවක හැඩහුරැකම ඇති, 
මදුක සිහින්ව දෙකොන වටකුරු චූ ව්‍යනය. 
911001]23| 


ඉහඳ 

කැමන්ගේ කඛුප, කට භා පලා යන සයලු අපරිණත අවධින්‌ 
සහා සෙදෙන පෞළ නෟමුය. ළඅපරිණතන කෘෑමන්‌. 
01003 / |(11[1151(11'95 518:0658 


ඉහඳ කැදැල්ල 
කුහු කැදෑල්ලක ඉහළඳන්‌ ඈති කුරනු ලබන පුදෝේශය, 
01000 [1551 


ඉහඳ කුටිරය 
ක්‍රහු ඛූජුවේ සිට පරිනත ජීවියා තෙක්‌, බප්‌, කිට සහ පිලා 
යන අවධින්‌ ගතකරණා ඉටි වලින්‌ නැනු ඉඩ ප්‍රමාණය, 


5[(0099ර3 උඊපු|| 


ඉඟඳ පෙට්ටිය 
ඉහැ කැඳැල්ල භෙවක්‌ ක තොට වුද භෘ එයට සම්බුක්යු පරාග 
ගබඩා දෲ පැණි ගබඩා ස්වල්පයක්‌ 'දූ අන්නර්ගුනවන 


ක 
සලවළ හෝ සලරාමු ය පමන සඟල ෂක්‍ක්‍කෘටස, 


(0909 59)( 


ඉහඳ රැකීම 

නම අපරිණූනයින්‌ රැක බලාගැනීම, ආහෟර සංපුයිම, අවශ්‍ය 
උෂ්ණත්වය, වායසංසරණය, ආරප්‌එතාවය ආදී එ යා පු 
ශූස්ථ මට්ටමක පමන්වා ගනිමින්‌ න්‌ ඇති ව ඞ කිරීම. 
01900 [95110 


ඉහඳ වදය 

ක්භුූන්ගේ අපරිණන අවධයිීන්වන කජ, කීට්‌ කෘ පිලා ඝන 
අවුධින්‌ අන්නර්ගත වදුය, සාමාන්‍යයෙන්‌ මුළු පරාග ගබඩා 
නිරුවදා එයට ඉහළින්‌ ඇති පැණි ශබඩා ස්වල්සය දූ ඉහදූ 
වදායේ කොටසක්‌ සේ සලකනු ලැබෙ. 

පෙට්ටිය ඛු. ඉහඳ කැදැල්ල බ) 


ඉහඳ වූද බැළීුම්‌ සදහා ඉහඳු පෙට්ටසට සපයනු ලබන 

ලෙලි. කැබැල්ල. එහි ඥූපස බහු හතයි සැලසීමට අවශ්‍ය 
ප ඛූ න ආනඅතර වදය 

බළිනා පැත්තේ (යටි පැත්තේ) වද එ දනට ඤෑ ද සවිකර 


206 


උඩුලෑල්ල 


ලඋ('00/(] 00800] 

උදර්‌ ලෙලන නැටුම 

කත සහිත පැණි කිහුන්ගේ සන්නිවේදන කමයක්‌, ආහාර 
පුහවය තම කැදැල්ලේ සිට මීටර්‌ 8 කට වඩා රින්‌ ඇති 
විට මී කිහූන්‌ කරණා සන්නිවේදන නාටමු, 

21 නැටුම බ, දෑකැනි හැෑසූ නැටුම්‌ ක. 

1-1| //50019 51106 

උපාංගය 

කුමකිසි භාණ්ඩයක කොපසසක්‌. උප අමන්‌ සමිපූර්ණ 
භෘණ්ඩය සැඳී ඇති අනු කොටස්‌ යමි කිසි සන්වයෙකුගේ භෝ 


කුකාකාක්‍පී න ද්ධසියක කොටසක්‌. සම්පූර්ණ පද්ධතිය සාදි 
ඈති ළඅඟු කොටස්‌. 


3706110506 


සෘජුපියාපතැති කෘමීන්‌ 

සර්ප පියාපත්‌ යුශ සෘපජ්ව පිහිටා ආති කැමින්‌ 
පුළහැටියන්‌, දුලියන්‌, කැරපොත්තන්‌, පලාපෙත්නන්‌, වන්දන්‌ 
ආදී කැෑමින්‌ අයක්‌ ගෞතුය. ඔකතකොප්ටෙරාෘ (ට(36(: 
ටර(110019/8) ගෝතනුයට අසත්‌ කැමන්‌. 

සෘප්පියාපතැ ත්තන්‌ - ට[11010016('51[1 


(0119016('5 

එන්සයිමය / එන්සයිම 

සජීවි සල මගින්‌ නිපදවනු ලබන ප්‍රෝටිනඔය කාඛනික 
උන්තස්‍රේරිකයක්‌: එක්‌ එක්‌ විශේෂින ජෛව රසායන කියා 
සඳහා උපයසොගී ඩන උත්ෂපූරකයක්‌. උදා: ආභාර දිරවීමෙදී 


උපයොගිවන ජීරුණු එන්සසිම. 


6012)//116 


ඒක ගුණජාන 

සාමානායෙන්‌ ශදෛහික මසහලවල 
පුමාණයෙන්‌ අවක්‌. එක්‌ වි ශ්ෂයකට අයුන්‌ ආවේණික 
ලක්ෂණ) අන්තර්ගත ඇලිලයන්ගෙන්‌ අඩක්‌ අන්තර්ගතව 
වපවාදේෙහ, 

(1800910 06165 


ඒ්පීස්‌ 

වින සහිත පැණි බුහුන්ගේ ගණය. මමම ගණයට අයුන්‌ ලොව 
පුරා වෙසෙන වින සහිත පැණි බහු විශේෂයන්‌ 7ක්‌ 
ඇතුළන්වේ. 


015 


ඔඩනාටා 

ටුරු181තු ඔස දුන්න, දාන්න පිහිටියෟ වූ. මෙහිඳි අධෝහනවල 
පිහිටි තියණු තුසර්‌ දුක්‌ යනුවෙන්‌ හැඳින්වේ, 

දුන්තධරක කැමින්‌ බෑ, 


ට351015818 


ඔතෝොපටෙරා 

සෑජ්‌ පියාපතෑනි කැමෂි ගෝතුයේ සාමාජිකයන්‌, 

0110 ය සෘජ (ගික්‌) 

[6] (වුද පියාපත්‌ [ගික්‌) 

ටිනමි පුර්ව පියාපත්‌ යුගල සැංජුව පිහිටා ෆලූනි කැමන්‌ 


සෘජ්‌ පියාපනාංනි කැමත්‌ ඛ. 
ට(1/100161:5 
කාංකතය 


2 


පැණි බිහුන්‌ ගේ පසුපස දන පුසිටා] ඇති පරාග ගෞන 
කර ගෑනිමේ කුයාවලයට ! 
එකාබඛද්ධව කුයාකාරීවන ය රාග පරේක්කයක්‌ වශයෙන්‌ 
සැදුණ අනවරිතනය. 


කර්ණිකාව බ. කැමි පාදූය බ. බිහුපාදූය ක. 


ට0601611] 

කට්ටි බෙඳීම 

සිටිනා රැජිනිය ඉහඳු වඳු කිීපුසක්‌ සමගින්‌ චෙන්‌ 
කිරීමෙන්‌ (රැජින සහිත කට්වෆියස හෝොෝ' කොටස) පසු ඇතිවන 


රැජින රහින කොටසේ (කටිටියේ) නව රැජිනන්‌ ඇතිවීමට ඉඬු 
හැරීමෙන්‌ ගණාචවාස බෝකර ගැනීමේ භෝ ප්‍රශුණනය කර 
ගැනිම්‌ කුමස. 

01/101](10 


කඩතොල්ල 


෴ 
ධානය ක. 


කනෙයි පැණි 
කතෙයි බින (11150018 1///170[5601/ෲ58 ටුයිගෝන: ඉරිපෙන්නික්‌) 
කැඳැලිවල ගබඩා කර ඇති කිභූ පැණ. 


බුඟු පැණි බූ. 


[1051(]1066 [10(16)/ / ।65/18//65 [10116)// / | (100(15 [10119)/ 


කතෙයි බභ 

ටුයිගෝනා ඉරිපෙන්නස්‌ (111010(18 1(/110[061/1(115) බහ ශි 
ලංකාවේ සිටින එකම චිත රහිත පංණ බහු විශේෂය අදුරු 
ආරක්‍්ෂිත ස්ථානයන්හි කාදුලි තනයි. 

[105]1(] 066 / [65/1බ5///ළූ 066 / | (00012 066 


කනෲණ රැ ජන 
නැහැඹූ රැජිනිය බ, 
1411511015 ,115/-)8. 


කම්බය 

පොතක මුලටතන්‌ අගටක්‌ එහි අරක්ෂාව සඳුහා ඝන 
කඩුදාසියෙන්‌ සාදා පොතේ පිට කැඳ ඇති ආවරණය, 
පූරාණයසේ පස්කොල පොෞත්‌ වල ඔලටත්‌ අගටත්‌ ආරක්ෂක 
ආච්රණයක්සේ යොදුන, බොහෝ පිටක කැටයම්‌ කුර 


අලංකාර කට්‌ ඇති තුනි ලෑලි පටි. 


07 


කම්බි තිහිත වඳ අත්තිවාර්මී 


2 1, ඤෲ 12 [1 
සිහින්‌ කම්බ ඇකුළුටු කාෘවද්දුව්‍ය පිහිහෙල කඹ ටුදු 
අත්තිවාරනත, 


උ0[1[110060] 0011100 [9(1/1015110[] / /1/ 6 00(1100 19,1/105110(] 


කථණිකාව 


පැණා ඛබහුන්ගේ පසපස සාදයේ ජංඝාවේ විදුරු. හොහෝේ 
සරාග ගොන කරගැනීමේ කුයාවළලියට භහෟවිතා වන 
කනංකනය සමගින්‌ ඒකාබුදුධව්‌ කුය්‍යකාරිවන කැටියක්‌ නතුළු 
ලනුවටතනය 


සම්පූරිණ ජීවියාගේ හෝ එක්‌ ගර්ම අංගයක කුයාකෘෟරීන්ව 
පිළිබඳ ආදාල කාධක 


0[))/5[501]125| / 0[1)/5109109ු'/ 


කාලාත බහුවරයාතාවය 
කකුම සත්වුයෙකුහේ & 
වෙනස්‌ වූ විශේෂින ස 
3ට අදාල හනරිර අනවරත 
කනුවර්යානාෘවය ඛු. ශ්‍රම විහාඡජනය බා. ශ්‍රමසංවියානය බු 
හුර, සිතාවයං බෲ වරිග බු, 


පුටුළු 3916//111/16 (00|)/611115/1] / කුටු6 (001)/61[115111 


කැඳලි ස්ථාතනය 
පැණි තහුත්‌ ස 15 ඤෲ (ප යර 14 4ක. ද්‌ කසුන්‌ 1, 
සඳහා අඋරු,ං ආවරණාය එ සථටානයන්‌ 
ස්ථානයන්‌ ඳූ ස්වාභාවනව කෝරාගකි, 
ය. කම කාැඳදාංල්ල නැකීම සඳහා කෑතිමව සංපෂය 
වර්ණය භයිවය යනවෙන්‌ හ 
"62 581(58 / (16511(/10] 5116 


(ෆෟෲහෟෞු ශත්ධඩා 


බුභ දන ක 
(1651 / [10/16)/ 0665' (1651 


කිනිතූල්ලා 
අපක්නිඩා (4580011118) ස 
ගානස්සන්‌, මකුළුවන්‌, කිහි 


මූ 


සන්ව වර්ගය) අකරිනා සනව ගෝතුයේ ස 

සතන්‌ සමහරක්‌ බැ නාන ඵන අනුර සුමනභරක්‌ 
නදැල්ලේ වෙසෙන ස්වයංස්‍ය්‍යෂිකතයන්‌ චේ සතුන්ගේ 
රාධිරය හෝ ශරීර යස, උරා බොන්නන්‌ සත්ව කිනිතුල්ලක්‌ 
වශයෙන්‌ ඳූ ශාක යුෂ ළරා බක්‍බක්‍්‍යෞන්නක්‌ ශාක. කිතතුල්ලන්‌ 
වශයයන්‌ £, කනදෘල්ලේ වෙසෙන්නන්‌ ස්වයුංපොෂි 
කුතිතුල්ලන්‌ එශයෙන්‌ ඳූ හැඳින්විය හැක. ඕී නිහත්‌ ආහි 
ඉඩං සව, කතුතුල්ලාන්‌ නියශ්ෂ කිහිපයක්‌ උ ස්වංෂප [පි 


£)) 
11 
1. 
(0 
[ 4 
2... 
(1- 
1 
( ”] 
ය 
1 
(1 
1. 
0 
යෲ 
2 


සුරිණක ජීවිය: ගේ ස්වරුපයට භාක්පයකින්ම්‌ වෙනස්වු 
නැන. 


එක අපරිණත බුහුවෙකු ඇත දෑඩිකරීම සඳහා සසසන ලබන 
ඉඩ පමාණය, සේවිකා බිහුන්‌ සභ පුබුරුන්‌ සඳහා එය 
පචාශාකාරව දු රැජිනියසේ සහා ඉලිස්සාකාරවද තනන 
ලැම, 
(6 


භයිමේනොපවෙරා ගෞතුයේ ෆෝමිසිඩේ කුලයට 

(180;//: [-0/111121086) අයත්‌ කැමින්‌, සියලුම කුහුඹු විශේෂයන්‌ 
සෟමාජීය ගණාවාසයුතන්‌ වශයෙන්‌ ජීවක්වේ. කුහුඹු විශේෂයන්හි 
පියාපත්‌ ඇත්තේ පුජනක වරිග සඳහා පමණ, 


ක 
ඇන්‌ ජීය 


80115 


කැමින්‌ බූ. 


කෘමීන්‌ 


කන්සෙක්ටථා හෙවත්‌ ශෙකසාපෝෝඩා (1(156(0[5 01 
[1ළ්‍රා(2000ඛ කැමින්‌ හෙමකන්‌ ෂඩ්පාදකයන්‌) යුන සක්ව 
වරගකට අයක්‌ කාමාජිකයෙක්‌, රවසනය සඳහා වාතය 


යාහභට කාද යුගල්‌ තුනක්‌ 
- ෴ ක්වයෙක්‌, මෙම සතන්‌ හට සාමාන්‍යයෙන්‌ 
පියාපත ක ය දෙකක්ද, නිසෙහි ස්පර්ශක යුගලක්‌ ඳ 
සංඝක්ත අක්ෂි යගලක්‌ ද ඇනි අනතුරු මෙතෙක්‌ නතදුනා 
800),(000 පම 


] 
[1 , 
2 
[1 


මූණා ලෞවසපර ඇත. 


ශරීරයට සමීඛන්ධ කොශන්‌ (අවුරු, කොනේ) සිම්‌ විදුර 


කොන දක්වා කතෂාෘංගය, පුසරිතාංගය, ඌරවැ ජංහඝාව 


සහ පාදකුර්වව පහක්‌ දූ ඇතුළත්‌ “බඛන්සිකා භවයකිෂ 
කුමුන්වින උපාය 
බහු : පාදය 


කෙනද්‍රාපසාරී පැණි තිසසාරකය 
පාණි : කළ කණා කැරකංවීමෙන්‌ 4402 251 ඇනි පැණි නවන්‌ කර 
ගැනීම සඳහා නිර්මාතයකර ඇති උපකරණය. කරකැවිමෙන්‌ 


ධුරි 


කිවන කේන්දු ා්‌අපසාරි කලැ 


2 
(1) 
1! 
(1 
1) 0) 
ස්‌ 
5] 
( 
1 [7] 
2: 
13] 


අතර ඉවි ඩදයමට භාතියක්‌ නොෞඛේ. ඒනිසා මෙම භිස්‌ වද 
කැණි ගබඩා කරීම සඳහා නැවත නැවතත්‌ භාවිනා කල ඟැක 
උළ[(1[/11108| [19/15)/ 60(1/5010(' 

කොලියොප්ටෙරා 

දුන්‌ ජියසාපතාංති කැමි ගෝත්‍රයේ සාමාජිකයෙක්‌. 
උඊ01ළට5 ස ආවරණය (ගීක්‌) 

(18 තී ය පියාපක්‌ (ග්‍රීක්‌) 

එනමි ආවරණයක්‌ සේ කුයාකරණෟෘ දැඩ පියාපත්‌ ආති 


කුමයෙන්‌ අවනුවීම හො ක්සිණානය විම. කිහු කැඳැල්ලක්‌ 
පුමාණයෙන්‌ කුඩාවිම, ගනනය අඩවිම ආහාර සැෂසයුමවේ 
භනතාවය නසා කහු කැදෑැල්ලක්‌ හැකියා 


ගණාවාස තත්ව දඳථ්ශකය ග්‌ 
පරාග අප්තෝෂන බිහුන්‌ නම සය 

උපරිම න මකයදිය කන්‌ පරාශ රැගෙන එත කාලාන්තරය 
න හය (18.01) හා ] 1.0) තුළදී සාපේක්‍ෂ ප 
පුැමාංකය බාහිරව 
කැපිය අපප්ජාපට කත්වීමට පපර, ශ්‌ ජි කඳ දැක ගහ 
හැකි දර්ශකය. 


“෴- 1 ක්ෂක කු රි ෴ තු ද | । 
නිරකාරයාය නරුමෙත්‌ ගණාලාසයන්‌ 


ගණාවාස පුට්ටු කිරීම 

රැසින රහිත ගණ්‍යවාසයක්‌ ත්‍යජින සහිත ගණාවාභයකඛ 
ඇඳීම, විශේෂයෙන්‌ පාණි වාරයුකට පෙර 
ගණාවාසයන්‌ එකට ආඈඇදීමෙන්‌ පහෝ පුථට කිරීමෙන්‌ 
පශස්තක ගහනය 2 ය! 
(1(1101(10 00|901165 


ගණාවාසය 

දව පරිණත) ජායාංගිකයින්‌ තම්‌ විශේෂයේ වග 
අවධීන්‌ (ඉහළ අවධීන්‌) නරතුරුව රැකබලා ගනිමින්‌ වාසය 
සරණා ස්ථානය, කැදැල්ල. 


නුහු ගණාවාසූය ක. 


ගහන පාලනය 
කැහු ගහන පෟලනය £:. 


000,(1]8119/1 (115/1580611]6(11 


ගහනය 
සැ. නසන 
ගනුනුයක්‌ යැනු මේ 


ඤෲ ක 2 
න ම ය £ සත යන ක්‌ හන්‌ ක 4” 1 
වගේෂූයන්වට අයන්‌ ළු ශෟන සමුහයයි. එසේමංකැමී ගහනයක්‌ 
~ ව ඤෑ ක 12) ස "෴ැ නා [13 | මූ කූ 
ස ! ්‌ 2 


0001118110) 


ගැබිණ ර. ජන 


පබරුන්‌ භා සංසර්ගයේ යෙදීමෙන්‌ තම්‌ ශුක්‍රානධානිය 
ශුක්‍ර, වලින්‌ සිරී ඈති රැස්නිය 
ර්ජීනය : 


0510 (16611 / [118160 01,166) 


ගුමු ගුමුව 

බුහුන්‌ මල්මත අන්තෝෂණයේ යෙදෙමින්‌ පි න වි ක හෝ 
කෙරෙන සපෑහාඳදිලි විශේෂත නෟදය. 

596 0,122 


ගුරුත්වය 


සෘථිවිය දෙසට ඇංක ආකර්ෂණය, ලඹය හෝ ලුඹු දිසාව. 


9(5/11)/ 


න ය. න! 
නසා වසින්‌ තම අඩස්සියේ නබාගෙන ඇතිනම වාසසථාතය 
෴ ය 
සි අඇංකකුටුනු ලකුන 


නභාහක්ත තූ. 
0111551151 


සථිකිකා පොකුර්‌ 


කනෙයි බිහුන්ගේ කාෘදල්ල සමන්විත චින සථිකිකා. සමුහය. 


ජිනුමි ඉහඳ හෘ ආහෘර ගබුසා අන්නර්ගන ඒකරාශීව ඇනි 
සවීකිකා සපමුභහය 

ඝටිකිකාව 

කතෙය නිහුන්ගේ ඉහඳු හෝ ගතබුඩුා කුටීරය. ගෝලාකෟථ 
ඝටික්කාචව තැනෙන්නේ ණක මැලි. සමී භෟ කනෙයි බිහු තුටි 
පිහුකිරීමෙන්‌ සාදන වික්‍ේෂත කිඝු බුදාමයකිනි, කනෙයි 
බිහුන්ගේ කුට්රය වින සභිත පැණි බිභුන්ගේ කුටි රයන්ගේෂ 
වෙනස්‌ වත බව දෑෘක්වීමට න විශේෂිත වචනයකි 

කඬිරුස කු. 


ක්ෂෂතුයේ සැරිසරන තබුහුන්‌, 
50111 0665 


විර්ස්ථායි කෘෂිකථමය 


ස්ථාවර වුන්‌ ලනවරුනව පුවන්වා ගෙන ශැමට භ 


ඔය 25, ඥන 2 
නිෂ්පැදන කියාවලිය... පරිසජයව 


ශද ය! 


ස ස පරිසරය සංරක්‍ෂණය කුරමපන්‌, පාරිපර්මය 


පන්‌ පරිශීලනය කිරිමෙන්‌ ඉට කරණා බෝග හා සන්ව 
තේ කියාවලිය. 


නිරසර ගොපිනැන බ. 


1 1(-1111- |$)[-9- |6 11911) [18 [0 -) 

වූෂණය 

උරාබිප පැණිත්සුන්‌ වමේ සුළහා ශුණ්ඩාවං භෘවිතෟ කරසි. 
5110:1/]0ු 

ජෘාසාව 


කමම සාදාය බූ. 


11018 


ජානය (ප්‍රවේණ්‍යාණුව) 

ජනක ගති ලක්ෂණ දෘෟරකසපින්‌ වෙන ලබා දෙනා එම. ගත්‌ 
ලක්ෂණ අඩංගු මූලික ඵකකය හෙවත්‌ විශේෂිත රසායන 
අංණා කෘණඩික, 

පුවේණ්‍යණණාම ඛු, 

ටුපු/]6 


ජායාංගිකයා 

කමත නපදුවිලේ ය ව හෝ තම ජන්නතයින්‌ (දරකයින්‌) 
කීහ කිරීමේ භැකියාව ආකි සන්වයා. ස්තූලිංගික තක්වය. 
සරු පාසාෟ“ගිකයා: ඛු; ගි ජෘහාංගිකයා ඛූ 

16[115]69 


පෛවාද්හත ද්‍රව්‍යය 


ද්‍රවයය. පුජුවීන්ට නහුරු හෝ නපටරැළ 


දුව්‍යය, ජීවියකුගේ සෛල කුළ සිදුවන ශපෙෛව ඉෆසායන 
පුතිකිසාවන්ට සමග ගැටීමෙන්‌ ජිරින්‌ විනාශ කුළ හැකි 
එව්‍යය. ජීවි පද්ධනියක පරිවෘත්තිය කියෘ භෘ කමිකන්ටවිබ 
පවින්‌ විනාශ කළ හැකි විය. විෂයන්‌ සී ය 
නමි ද්‍රව්‍යයේ කෘමිනාශක සවභාවය සෞයා සැනින්‌ සසඝු 
කංෂිකාර්ෂික කළි න ශුයෙන්‌ පරිසරයේ සලහව 
භාපිතා වුන කැනීම රසායන ද්‍රව්‍යය. 

)9(19001911258 / )(5/1901010 5(100515/109 


ඩිම්බ තිධායකය 

කුජු නැන්පත්‌ කිරීම සඳහා සමහර කැමින්‌ ගේ ඇති අවයවය, 
[11 1257 බාඟුන්ගේ විනක්‌ වශම 
0:/1005110(' 


ලනුව, කිජව. ක්ෂ්වකය, එම විශේෂයේම 
නව සත්වයෙකු ජ්ණිත කිරීමි හැකියාවක්‌ ඇති මසෙල හෙ 
දය £. 
වගවෙසැැන්‌ වා ස්සඝ. 


0%(1(1] 


තල ධ්‍රැවිත ආලෝකය 
ආලෝක නරංාගයන්ගේ හම 
පමණක්‌ කම්පතය වචන 


ක්‌ ෆ 
සපුරාවර්තශනය වතු ආලලෝකම 


51 
(4 
( , 
£ 
(1. 
ච්‌ 
(3| 
15) 
( 
(233 
ච්‌ 
ෆෟ 
£ 
ලං 
ෂී 


තලයේ පිහටිම්‌ වෙනස්වන 
නිසා විත සහිත පැණි බිහුන්හට සූර්යයාගේ පිහිටිම, සූර්යා 
නෝෞොපෙනුතත්‌ නිල්‌ අහස පෙනේ නමි එමගින්‌ නිර්ණය කළ 


ෑක ඝු 


01811 0091511260 ॥01 


තිරසාර ගොවිතැන 
ස්ධිරවුන්‌ සෘශගවෙන්‌ වුන්‌ දර ව තදා 7 සාරවත්‌ සාච්‍ය 
හෘ හැකි බෝග භෟ 


විරිස්ථායි කෘෂිකර්මය ඨ, 
5[]5151/150][5_15/11)][19 


තෝවා බිභහන්‌ 

රැජිනියට ආහාර කැංවීම, ඇය ලෙවකාම භා ස්පර්ශකරණය 
ඳී තේවාවන්‌ ඉට කරමින්‌ ඇය අසලින්ම සිවනා බහුන්‌ 
59ටීිසු. 

(511(1(18 0665 / උ9ඟ])[1 0665 


තේවා බිභඟුවලුය 

රැජින වටා නෙවා බිහුන්‌ විසිහත්‌ සංදන පැහැඳිලි පෙළ 
ගැසීම මෙමු වලයේ සිටිනා තේවා බිභුන්‌ නිරන්තරයෙන්‌ 

රජින ස්පර්ශකරණය කරමින්‌ භා ලෙවකමින්‌ ඇය වෙනින්‌ 

රැජින ද්‍රව්‍ය ලබාගනී, 

ටඊ(166ු[] ('ප1]/1[19 / 01]15611 00111 


ත්‍රාස සංඥා ෆෙරොෂෝනය 

තමු ගණාවාසයේ ආරක්ෂාව සඳහා ආඅකුමණකයකු වෙත 
රාශි චිත විඳීමේ ආවේගය ඇති කරවීම සඳහා මුලින්ම විත 
විඳින ලැබූ හෝ නැලි පොඩිවන කිහුවෙකුගේ චිත්‌ අපයවයට 


සමබඛන්ධව පිහිටි ගුන්ථියක්න්‌ නිකුත්‌ කෙරෙන ෆොරෝොමෝනය. 
218/11] (0115(0(110116 


දඬුවැල්‌ පැණි 

දෘඬුවැල්‌ බිහුන්‌ (4018 [|[9(98 ඵපිත්‌ ෆ්ලෞරියා) විසින්‌ 
සකස්කර තම කැඳැල්ලේ ගබුඩා කරන පැණ, 

බහු පැංචා 1) | 

[08/10111//5| [10(16)/ / 1965 [10(/169:/ 


දඬුවැල්‌ බිභූ 
න්තිස්‌ ෆලොරියෟ (4015 11006) කිහු. මෙම ප 
විශේෂ්‍ය නන වදුයකුන්‌ යුත්‌ කැදැල්ල චිවෘන 
තනනු ලබයි. සාමාන්‍යයෙන්‌ වි වශෟල කැද සු වර්ග සෙමි, 
7000001115 පමණ චේ. පැණි කැද දැල්ල වදය 
කහළින්‌ පිහිටා ඇත, විවෑැන කැදුල්‌ තනන සි විෂක්‍ෂයක්‌. 
මෙම කීභහු කැදැල්ල දඬුවාල්‌ ඛබාැය වශයෙන්ද හැදින්වේ. 
[)8110(11//6| [10116)/ 166 / 11] [10016,/ 0166 


දන්නධරක කෘමින්‌ 
අධෝහනවල දුක්‌ පිහිටා ඇති කෑමීන්‌. කරන්‌, කුත්කූරන්‌ ආදී 


කෘමනණ්‌ සඅයුත ගඝෝතුය, ඔඩනභාටා ( ටරුප18218) ගොනතුයට 


අයත්‌ කැමින්‌, දුන්තධර්කයින්‌ 
ට3501818 
දර්පණ පෙට්ටිය 


දඳර්පුණයක්‌ං භාවිතයෙන්‌ ඉගදඳ වුදුයන්හ වර්ධක 


පිස්සුව පරීක්ෂා කළ හැක සරල උපකරණය, හයිවියන්‌ 
॥්‌ ॥ 


කුළ ආති ගණාවාසයක්‌ පරීක්ෂාකරීම හහා ඉනදූ පෙට්ටිය 
මෙය මතින්‌ තැබීමෙන්‌ ඉහඳු වදයන්හි ඇන පබුරවද නා 
රැජින කෝෂ පහසුවෙන්‌ නරීක්ෂණය කළ හැක. 

(:11110( 00): 

දෑකැති හැඩ නැටුම 

අන්නෝේෂකු මී කිහුන්‌ නම කැදැල්ලේ සිට මිටර්‌ 1 8 ත්‌ අනර 
වූ ෆාහෘාර ප්‍රභවයක්‌ සොයා. ගැනීමෙන්‌ පසු ඒ බව කැට්මපි 
අනුකාරක ත්භූනට දැන්පිමට නෘාවිනතා කරන නැටුමි 
විලාශය, සන්නිවේදන නැටුම 

81010] 05106 


දියසර්‌ බිභූත්‌ 


කැදැල්ල වෙන පලය 
//ක16(' ඊ3(11(10 06655 


ඳූමකුය 

සංණ බිහුන්‌ මෙල්ල කිරීමට හෘ හැසිරවීමට අවශ්‍ය වන දුම 
උන්පාදනය කිරීමටත්‌ දුෂි ශාසීමටන්‌ සභාඩිත්‍ය කරන 
උසකටුණුය. 

51110106/' 


දුහිතෘ ගණාවාස 


ඇතිවූ නව රැජිනියක්‌ පුජ්නක පුඨානිය වශයෙන්‌ සි 


ගණාවාසය 


ව කෘමීන්‌ 


1, 
39. 
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එඩු නයා 


5 


ලු අපුත්‌ යුගල නිසා 
යුත්‌ කුරුමිණියන්‌ අයත්වන කෑමි ගෞෝතුස. 
දඩ පියාපතැන්තන්‌ ස ට01600(615[1 [(156(015 


සිය පත්‌ යු ගලක්‌ පමන ඇත්‌ කැමින්‌. 
229 1 1016/58) ගෞතික කැමින්‌_ මැස්සන්‌ 
"මී ද කෞළුරාුවන්‌, ගෙමැස්සන්‌, ඈට මැස්සන්‌, ආඳී 
යගලුක්‌ පම්ණක්‌ ඇති කැමින්‌ අයන්‌ න 
ව පියාපත්‌ යගල කියාකාරී පියෟපත්‌ යුගලක්‌ වශ 


9 
1. 


[: 


පරව 
දෲ පුසුපියාපත්‌ යුගල තෝලක වශයෙන්‌ ද විකරණය ෆ්‌ ම 
කෑමින්‌, තෝලක පිසැගීමේදී ශරිරයේ සමබරතාවය පවන්වා 
ගැනිීමුටව ආධෘථ චෙ. 
දෙපියාපතැත්තන්‌ ඤ £101610115 |(186015 
(01016(/5 
මදෙබරුැන්‌ 
බැඳිපියාපුතැනි ගොෝතුයට ඉයුන්‌ කැමින්‌ ගේ බුහුනරය 
කරණ චේ. දෙකුරැන්‌ සාමාන්‍යයෙන්‌ වි්ලෝසපිසයින්‌ හෞ 
පරජෝෂිතයින්‌ වේ. දෙකුළාන්‌ බොහො දෙනෙකුට ඉිගැටි 
සිසිනිහක්‌ හෙවත්‌ පෙරසයක්‌ ඈන. රන්‌ කුඹුලුන්‌ 


කුලාඑරුවන්‌ , කල දෙබ්රැන්‌ පුකට උද හරණ වේ. 
(10[/1615_/ '//5505 


ඳුව පිළිගැන්වීම 
කැඳෑැල්ල නවන සැමිණෙන 
මධු එහිව නංටුමී අනුගාමික බහුවෙකුට 


[16 [1 | 6, ((21519( 


ඳවී ගුණාජාත 

වෘත හා සපිතැ යන දෙපාරිශවයෙන්‌ මු ලැබෙන ජ්‍යන 
සංකලනමයෙන්‌ යුත්‌ ජිවින්‌, එනමි ජානයකට ඇලිල දෙකක්‌ 
ගණින ජිසින්‌. 

0100]010 ටු6/165 


කැධුම්‌ අනුගාමික බිභුන්‌ 

කුරෝගෟමී වර බිහුවෙකුගෙන්‌ ආහාර පුභූවයක පිහිටිම 
පිළිබද ලකාගන්නෟ 
ක්මපයෙන්‌ සිටිනා කිභුන්‌, 
80156 10[9'//1(10 0665 


භෞඩුවා බුඟහුන්‌. නටන කබිහුවෙක 


තැහැඹු ර.ජිත (කත්‍යා රැ එන) 
සංසර්ගයේ නොයේෙදන 
(1(1/118160 0,166) 


රැජින. 


නිකේතය 


දී ජිවියෙක්‌ න්ම පරිසරයේ 


චවචත්වාගෙන යන ලබන කය 


ට න්‌ 
ඡැ රණ 


ත්‌ 


෴ ~- 


නා අන්‌ ජිවින්ට සාපේක්ෂව 
ාකෟාරින්වය හෝ තන්වය- තම 


 ෴ 


පරිසරයේ වෙසෙන අන්‌ ජීවින්ට සාපේක්ෂව යමි ජීවියෙකු 
වාසය කරනං පුදේශය හෝ එම ජීවියාගේ ක්‍රියාකාරිත්වයන්‌ 


බලපත්වන පුදෝශය, 


[1।2116 
තිද්‍රාගත අවධිය 


බාහිර වශයෙන්‌ කිසි වලනයක්‌ නොපෙන්වන, ආහාර 
නොගන්නා අවධිය. පසපිලාං අවධිය. මෙම අවධියේදී 
ගරිරෝපෲෟගයන්ගේ පැනැදිලි වචෙතසක්‌ සිදුවන රූපාන්තරණය 
සිදුවේ. 

පිල්වෟ බ. 

((16/1 51396 


තිවෙස්‌ බිභූන්‌ 


කැඳැල්ල තුළ ව කාර්යයන්‌ ඉටකරන න සහඹල්‌ වයස 
ඳින 14ට වඩා අඩු බිඝුන්‌, සාමාන්‍යයෙන්‌ කැදෑල්ලෙන්‌ ඉවත 
ජියැඹීමේ නොයෙදෙන ලාබාල බත ියුන්‌ 

[19156 06659 

නුමුනුමි පියාපතැති කෘමීන්‌ 

පර්ව පියසාපන්‌ යගලේ වයනය එක සමානව ඈනි කෑමින්‌, 
හොමෞජ්ටෙරා ([10019016(5) ගෝතුයට අයත්‌ කැමින්‌. 
නුමහමීි වයනයක්‌ සහගින පරව පියෟපත්‌ යගලක්‌ ඇති 


රැහැයියන්‌, කීඩැවන්‌ ආදි කැමීන්‌ අයත්‌ ව්‍ය 
නමුහට පියාපතැත්තන්‌ ~ [(19/110016(3/1 ।(1560[ 
!116/110016/'5 


නෙසොනොෆ්‌ ගුන්ථිය 

බහන්ගේ අවසාන උදාර බණ්ඩිකාව අභ්‍යන්නරයේ ජිනිටා 
ඈති ග්‍රන්ථියක්‌. මෙම ගුන්ථියෙන්‌ ඳිහානන ෆෙරොමෝනය 
අවශ්‍ය අවස්ථාවන්හදී නිකුත්‌ කරන ලබයි. 


[1850(09%/ 018(10 
නෛසරගය 


ප්‍රකැනියෙන්ම 
සඟහජඡාසය. 
සභජාසය බි. 
(151)/1011)/ 63 


ඉබේම සිද්ධ 


හටඟන්‌. ස්වාභාව 


නොපියැසූ පැණි 

ඉටි පියැසි වලින්‌ නොවංාස පැණි. නොමේරංං පැණි. 
නොමේරු පැණි බු. මේරු පැණි ඛ. පියෑස පැණි බූ 
(1015651690 [19(16)/ / (1(1/109 [19(16)/ / 0/66/1 [10/19)/ 


නොමේරූ පැණි 
කිහන්‌ විසින්‌ කරන ප කසීිමේ ක්‍රයාවලියන්‌ සඳහෟ නව 


රං සැ 
තු 
චු යතු 


දුර්ටත්‌ භෟජනය 
නොකල පැණි. 


පැණි. සමීපූරණයෙන්‌ සකස්‌ 


ජල පුනිශතය අධික පැණි. 


12 


මේ, පැණි ෆා පියැස පැණි (2. දී 
00055 11605) ක්ම (19(19)/ 


225 
ස්වාභාවික පරිසරයේ 
කරන නොලැබූ. 
නොලැබ. 


7/13 


3 ජීවත්වන, භික්මවන හෝ ගැහාග්‍රින 
මනෂ්‍යයා විසින්‌ තම ප්‍රයෝජනයට ගන 


පට්ටි ගණාවාස 
නැහැඹ රැජිනියක්‌ ඈය මෛථන පි 
යෙදෙන තෙක්‌ 


(81113 00100(1)/ 


සිටිනෘ ස වාසසකය, 


පට්ටි වැටීම 

සංසර්ගයේ සෙඳීම. නැනැඹ රැජිනක්‌ සාර්ථකව සංසර්ගයේ 
සංසර්ග ජියාසැරිය ඛ, 

(1811(19 


පතිත බිභූ කැදැල්ල 

විත රහිත පැණූ බහු (කනෙයි බහු) ගේ උපස්ථරය 
සතිතව පිහිටන කැදැල්ල 

අවලමිඛබිත බහු කැඳැල්ල බ,. 

0(051/519 (165[5 01 [10116)/ 0665 


පතුලේ ලෑල්ල 
අසියේ ලෑල්ල බ. 


909 00573 


මන 


පනික්කියා 

පැණි දඩයමේ, බඹර කැපීමේදී වැල්‌ භිනිමගක ආධාරයෙන්‌ 
හෝ වෙනත්‌ ක්‍රමයකින්‌ බඹර වදය වෙන පැමිණ ලංවචවි, ඵය 
කැසීමට විශේෂ දක්‍ක්ෂනාවයක්‌ ඇනි දඩයම්‌ කරුවා. පැණි 
දධයමි කරථැවා. 

[10016)// [111(116/' 


වූ වඳ. 


පරණ වඳ 
ඉහඳුන්‌ ඇති කිරීම නිසා උර්වර්ණ ඉඟහඳුන්‌ ඇති කිරීම. 
සඳහා නොසදුස එවත්‌ පැණ රාමූවලට සැසයිය යතුවද. 


013 0090110595 


පර්පුටු සහජ්විතාවය / පර්පුටු සහජ්වියා 
චෙනක්‌ සන්වයෙකුගේ කැදැල්ල තුළ ජීවන්වී කම ධෟරක ං 
කැදැල්ලෙන්‌ තම ආහෟරය භා / හෝ ආරක්ෂාව ලබා ගන්නා 
ජීවියෙක්‌. උඳා: බහු උකුණා. 

සහජීවනය බ, 

1/101(1101/115111 / ।(101(111(16 


පර්පෝෂිතාව / පර්පෝෂිතයා 
වෙනත්‌ ජීවියෙකු මත හෝ කුළ ජීවත්‌ වෙමින්‌ 


ඵම 


ධාරක 


෴ තුදු. 6" 


තිවිසාගෙන්‌ තම සෞඝ්‍යද්‍රුව්‍ය ලබා ගැන්ම, ඵක්‌ පෝෂ්‍ය 
ද්‍රවය ලබා ගන්නා ජීවියාගේ 
ධාරකයාගට අවාසිදායක හෝ පිනාශකෘරී 
සහජීවනය බ. සහභෝරජින්වැය ක. 

0511 කු51115[1] / (15 55116 


පරහිත්කාමි 


අන්‌ හේ යහපන උදෙසෘ තමා වෙන ලැබිය යුතුව ඇත 


අයිතිවාසිකම්‌ ණෘ "පිරපුසාද බැක්කි ම න විඳීම හෙ! ආත්ම 
පරිත්‍යාගයෙන්‌ යතුව ක්‍රියාක්රිීම_ කිහ සේවිකාවන්‌ තමන්ගේ 
දාරක පරම්පරාවක්‌ ඇතකරනවා වෙනවට තම මච්‌ ජීවියාට 
॥ “අතු ක 212 *"~, ඉත ක්‌ කනක , ද [~~ ॥ 1 
(රැජිනට) නම්‌ සංඟාදරියන්‌ ඇතදැඩි ක්්‍රීමට ආධාරවෙමින්‌ 
ඔව්න්ගේ ප්‍රජනක නංකයාවන්‌ වැඩ පවත්වා ගෑනීම, සවන්‌ 
* ද මු රැ ස * ඉ'. 2 න - 1 ක ම..." 
ගණාවාසයේ ආරක්‍ෂාව උදෙසා ජිවිත පරිත්‍යාගයෙන්‌ යුතුව 
: ඉත තෑ ද ~~ කැත 2 හහ! 02 නූ 
ටක චබිිළිම ආද සුරභන්‌ කාම කුයා 


3111111511 


පරාග 
පරාශ කුණාක්‍කා බූ. 
00191] 


පරාග අන්‌්නේෂණය 
කැදැල්ලේ ආහාර අවශ්‍යතාවය : 
ක්ෂේතුය හැසිරීම 

00060] [0('50ු61' 


සකදාහා පරඛගකවඟ සියා 


පරාග 'ආදේශකය 


ස්වාභාවිකව එකත කළ පරාග වෙනුවට නෟාවීිභෘ ත්‍යණා 


ය්‌ 
කෑතුමව සකස්‌ කළ ප්‍රෝටන්‌ (පශං ජනක) භා වටමපන්‌ 
| ්‌ 4 මො ම, න 0 
ආහාරි කොටස්‌ වලින්‌ සරීපමවිණ මහුනය ගෝ නළපය 


0091] 5(10051!1/116ු 


පරාග කණිකා 

සජෂ්ප ගෘකයන්‌ .ගේ පෂ්පවල ප 
සියුමි (උලිවුන්‌) කුඹු. එත්‌ පරාග කණිකාවක්‌ ඉතා කඩා 
දේහයක්‌ ටේ. පපෂ්ප ශාකයන්හ 
00161] 9(/51/1 


ම! "තු 2 ස්‌ බො. 
වය 1 දට කිර දැනි 


පරාග ගබුඩා 

ගණෟෞරණඝසයැක ගබඩා හෑරූ ඇත කසාග, වදයුකු පරාග ගබඩා, 

පෘණ ගබඩා ප්‍රදේශය සඟ ඉහැදා පුදේශය අතර මාඳින්‌ ජිහිටයි. 
ගේ ඞෲ,” න ॥ | [ 

0001|6[] 510('55 


පරාග තලපය 

පැණි කුහුන්‌ විසින්‌ එකතු කරගන්‌ පුරෘග ඔවුන්ගේ කැදෑලවල 
ගබඩා කරීම සඳාහෟ 16ක ස්වල්පයක්‌ මගුකුරීමෙන්‌ තනා 
ගන්නා අර්ධතන මිශ්‍රහය 
066 [0( 90 


පරාගධඨානිය 


ක ද්‌ ෴ ෴෴ හ්‌ න දේ ॥ හී ක්‌ 
පත්පයක වොනාවටේ අපග නපනසදවෙනා නකෞරට්ස 


4.42 
මපටිොළංව තා, 


3111119[' 


පරාගණය 
එක්‌ පුත්පයක පරාගධානයේ නිපදුවෙ 


4. . ඤී ඤු 
කැමූ නස්පූල්‍යග්‌ කුස්‌ ථම 


වන පරාශ කණකා 
විශේෂයට අයක්‌ වෙනත්‌ පුෂ්සයක 
කලංකය වෙනට ගෙන යාම භා කලංකය මත පතිතවිම. 
: සඳහා සළභ, ජලය, කෑමීින්‌, පක්ෂීන්‌ 
වචලන්‌ ආදී විවිධ මාධ්‍යය යොදා ගැනීමට විවිධ ශාකයන්‌ 
නවපුතනානය ඇන. 

009||1121101[1 


පරාග පැස 


2 ෴ 
කෑව බුහුන්ගේ පසහකස (නෙ නටවෙන්‌|) සෘ යේ 


සෘෂ්ඨියේ සැඳී ඈති අවසාතයන්‌, ඒ වටා යු දෘඩ රොම්‌ 
වලිනුත්‌ සෑදම්‌ ලන්‌ අනුවශචුතනය. පුෂ්පමනින්‌ එකතුකර 
කොණනකරගත්‌ පරාග කැටිති තම කාදංග්ල වෙත ගෙන යාම්‌ 
සහා මෙම ඉනවරුතනය පැසක්‌ සේ භාවපිතා කරයි 
කැඹි පෟදාය ඛු, 

00[10010(118/' / (000116(1 05151 


පවිත්‍ර කාර්ක බිභූනත්‌ 

කැඳබල්ලේ ඈති අනවශ්‍ය දේ 
කුයාකෘරිවනං බභුන්‌. 
කඛුහු වෟරිසාතාවය ම, 


0165111110 06659 


සුළහ] 


පළිබෝධයා 
“කනුදුරකාරි, ඛාෘයාකෘාරි, භාන්ද්‍යායක හෝ වචනෟශකෟෘරි ජීවියෙක්‌. 
පසළිඛෝධතාවය ' 


06951 


ක්‍ෂ 
කැම සෘදය තු 
[පු 5[15 
පැණි 
සාන්දු සීන ආවතයක්‌ 


ප5)//110) / [19(19)/ 


පැණි කැඳැල්ල 

පැමි බිහු කැදැල්ලක පැණි ගබඩා කර ඇති වද කෞටස. 
පැණ බිහු වදයක ඉහළින්ම ඇක්කේ පැණි කැදැල්ල වේ. 
(19116)/ [1551 


පැණි දඩයම 

කුඟු පැණි ලබාගැනීම සඳහා ස්වාභාවික පැණි කිහු 
ගණාවාසයන්‌ ද කොෙන්දකාමි පැණි දඩයමේදී බඹර 
කැපීමෙන්‌ සහ මී කෙටීමෙන්‌ බිහු පැණි ලබාගනී, බඹර 


ඳ, ඳුඩයමි කුමයක්‌ ද බිය 
[19(16)/ (1(1/111(10 
පැණි තිස්සාරකය 


පැණි ගබඩා කර ඈනි ඉටිවදා කෞටස විනාශයට පන්නොවී, 
නැවත භෟවිතා කළ හැකි පරිඳි, පැණවද රාම වලින්‌ පැණි 
ලබා ගෑනීමට නිරිමාණය කුළ යන්නය. කේන්ද්‍රාපසාරී බුළය 
භවිතා කරමින්‌ පැණිවද වලින්‌ 
උපකුමය, 

[10116)/ 90(1(/5010(' 


සාංචෘ ඉවත්‌ කරගන්නා 


පැණි තිස්සාරණය 
පැණා ලබාගැනීම. 
පැණි නිස්සාරකය බූ. 
[]10[16)/ ළු)(1/50110(1 


පැණි බිභූන්‌ 

සමාජිය ගණාවාසයන්‌ වශයෙන්‌ ජීවත්වන, නම කැඳලි නුළ 
පැණි රැස්කරණා ආබසානබණාෝ කුඟුශනාෝ. ඒපිඩේ කුලයට 
(පැණ බිහු කුලය) අයුත්‌ බුහූන්‌ 

0(10(16'/ 0665 


පැණි වාර්ය 
පැණි බිභු කැදලි තුළ පැණි ගකඩු] විශාල වශයෙන්‌ ඇනිවන 


! ශකයන්ගේ මධවුහනය වන 
අවධිය, පැණවාරය යන්න කිහු කැදලි මුටචෙ නාපෝකක්‍්ෂවන්‌ 
මධවහනය යන්න පරිසරයේ ශාක පුජ්‍යවට සාපේක්ෂවන්‌ 
ව්‍යවහභාර්‌ කෙරේ. 

මැධුවුහනුය. බා, 


[10(16',/ 5655((1 


පියාසැටී අරය 
ක්භූන්‌ තම කැඳැල්ලේ සිට අන්නේෂණ කටයකු සඳහා 
සෘමාන්‍යයෙන්‌ තගිලෙමින්‌ සාරිසඝසර්‍යන පුදේශය 


අන්නේෂණ පුදේශය චව්‍යතාක්‍යාර පුදේශ 


යක්‌ 
වෘතයේ මධ්‍යලක්ෂය බහු කැඳා;ල්ල වශයෙන්‌ දූ සැලකිය ගැක. 


1110111 (50115 


පියාසැරී සීමාව 
අන්නෝෂක බ්හුන්‌ නට කම කැංදෑල්මල්‌ සිට ආහාර ප්‍රභවයක්‌ 
කරා පියාසර කළ නැකි උපරීම උර, එ පළාතෙන්‌ අන්තනෝෂ ක 


බුසුන්‌ පියාසර කරන උපරිම අර. 
පිසාකැරි අරය බූ 
11119 [110 62 | 8/8 [න 


පියැසු පැණි 
වද කුට්රයසකු ගබඩාකර ඉරි පිසෑස්සකින්‌ වැසු පැණි. තිඛෙන 
පාරිසරික තත්වය යටනේ ජලපුනතිශතය අවම මට්ට්මුකුට 
ගෙන ආ පැණ, කබුභහුන්‌ විසින්‌ කරන පැණ සැකසීමේ 


ක්‍රියාවලියේ අවසාන අවස්ථාවට පන්වූ පැණ. පාරිසරික 


214 


සංක්‍ෂකෂ ආරිදුතාවය, අනුකුමයෙන්‌ 884 සහං /5% ක්‌ වන 
විඳී පියැසු පැණිවල ජලය 22% ~333$/ ත්‌ සහ ] 9$ ~$30$ 


වදු කුටිරයක්‌ ඉටි ආස්තරණයකින්‌ වැසීම, වුදු කුඵළීරයස ඉව 


ප 
“(න්‌ වා ක) අවස්ථා සන්‌ ඇන. එනම මේරා පැණි 
වදයුන්ඞහි ඇති සිලා අවධීන්‌ ද 


වේ 


උතු / ලඋතු001110 / 56511(10 /56ත] 


පිලුවා (/ පිලා අවධිය । 
කෑමින්ගේ කිට අවධිය සහ පරීණන ජිවී අවධිය අතර මැදි 
අවස්ථාව, ආහාර නොගෙන ඛෟෘඞහිර 1 


රැ යු 


සිල්‍ය අවධිය. සිසාසු ඉහඳ කටිරයක ගත කුරසි 


කබූජව ක. කිටයා බ. පරිණත කෘෂියා බූ. 
0010 
පුඛර්කූරිර 


කුටිර., කුටුර්‌ වදූයේ කුටිර. 


(018 උපු[[5ු 


කු (* 


පුඛර්‌ පර්සඳ පෙදෙස (පුපපෙ) 

මෙරු සුබරූන්‌ දිනයේ හොරා 15:00) ත්‌ 18:00 පමණ අ 
සාමුභිකව ඉගිලෙන නියත පුදේශය, සප,ප.පෙ. ක 
පුබුරුන්‌ එහි පැමිණෙන සංසර්ග අපේක්‍ෂිත රැජිනතකුගේ 
පැමිණාම ඛලාපෞරොත්තුවෙන්‌ සිටිති. පු.ප.පෙ. අවකාශය 
සියුලු පැතිවලින්‌ තුරු වළලෙන්‌ ආරක්ෂිත වූ ඉහළින්‌ අනස 
පෙනෙන ස්ථානයකි. නැහැඹ නිරින ඉගිලෙමින්‌ සංසර්ගයේ 
යෙඥෙන, තුරු වළල අතටර්‌ චු අහසෙහි පිහිටි නි 
0016 උ00(10('90ු5110(1 කු ළු ([)(0) 


නයන ස්ථජානය. 


පුඛර්වඳ 
සපබර කුටීර පිහිටි වදු කෞටස 
00016 උ0(110 


පුඛරා 

සුං කිහුවෙක්‌, බහුන්ගේ පුරූෂලිංග නාමය, 
බුභූුන්‌ බූ. 

0006 


පූමාංගිකයා 
කුරුඤලිංග සන්වයන, 
සකරෘ බූ. 

(11516 


පූර්ව පැණිවාරය 

පැණිවාරයට පුථමයෙන්‌ ඇතිවන 
්‍යඝැණි කුහු ගණාවාසයක්‌ රංචු බෙදී යන කෘලය 

016 [10[16)/ 110)/ 56ළුකු5 01 


පුට්ටු කිරීම 


ගුණාවාස පුඵව්ථු කිරීම 


ාහාර සලහ අවධිය. 


5(110/1)/51] 


ප්‍රවාහන සහඟජ්විතාවය / ප්‍රවාහන සහජ්වියා 
වෙනත්‌ විශේෂයන සුත්වියෙකු කම 
වශයෙන්‌ භාවිනා කරුණා] පු්‍රුවෘභක 
ඇනි සහජීවන සමිබන්ධතාවය 
තම පුවාහන මාධ්‍යය වශයෙ ම්‌ 
සහජීවනය ඛූ, 


0[10/'5515 / (0111019110 


පුවානන මණෘඩධාස 
යෟ සහ ක ය. යලනුර්‌ 


බහුන්‌ 


ප්‍රවේණ්‍යාණුව 

සමීපූර්ණ ඒක ගුණ වර්ණදේහ කාණ්ඩය. ජනක මෙසලයන්හ 
ඇති වර්ණදේහ, මාත හෙ සීිතෑ ජනිතයාගේ ගනිලක්ෂණ 
න්නර්ගත වරණ දේහ. 


ප්‍රවේණි විද්‍යාව 
ජීවින්ගේ විවිධ ගති ලක්ෂණ මතුවීම හා වෙනස්‌ එම පිළිබඳු 


හැඳ රීම, 
ඊ6[(1611(05 


බඹර පැණි 

කුඹර බිහුන්‌ (4015 00(581ක ඒ්පිස්‌ 
නෂපාදඳිකත ඔවන්ගේ කැදලි තුළ ගබඩා කර ඇති පැණ. 
බහු පැණි ඛ, 

පි201105/5 [10(16)/ / 10(/551ක [10(18)/ 


සොසාටා]_ විසින 


ඛඹර බඟභුත්‌ 
කූඹුරාන්‌, පක්‌ 
බුභුන්‌. ක රුන්‌: 
පිස 11815 066 / |පු/ටුළ [10115)/ 066 / ඊ15/11 [10/16)/ 66 


බෞකටෟ (40[5 0ට0[15518) විශේෂයට අයත්‌ 


බහුවටරියාතාවය 


ගණාවාස සාමාජිකයින්‌ අනුරුව ශුම වහාප්නය. සාෂජ්‍යපිය 


₹මෙන්‌. කුහුන්‌ 2 මෙම සතුන්ගේ 


කැමන්‌ ගේ වරිග~බුහවරේ්යාෟතෘවය (085(6-00))/61(11811]) සහ 


කෟලෟනු~බුහවරියාතාවය (බරුළ-00|/61/11]15(1])) වශයෙන්‌ 
ශුමවිහාජනයේ ක පැහැදිලි ආඅකෟරකන්‌ ක න ඇන 


නස්ගකෂුවපයාතාඅය ක විද්‍යාක්මකව වේනස්‌ ව 
කාමාජිකයින්‌ දෙකොටිසක්‌ විවිධ තිය කවු කරයි. 
වරිශ බහුවර්ියතාවයේ උදාහරණයක්‌ වශයෙන්‌ සළ 


තෘව | 
ජෘයාංගිකයෙන්‌ වූ කිහු රැජිනියගේ බිජ ලෘමන්‌ වදා 
ස්ව්කා කහුන්ගේ අන්නේෝෂණය සඳහා 


නී. 
න්‌ විශේෂනාවය අ ද 


3 


සාසන සු 
නිය තන ඔයෆර ෂවනසක්‌ කමි දැකිය භැක. 
- 
ණ්‌ 


(* කු~නතුහුව කාකෘඉවසේ්‌ 


5 ව ශලපෙන්නුමි කෙරේ. කු 
උදාහරණයක්‌ වශයෙන්‌ සේවිකා බඟභුවෙන්‌ං තම පරිණ්‍යා 


අන්නේෂකා 
බුහුවෙකු ලෙස ඳූ 
බුහරුජිනාවය ඛා. වරිශ බෑ 


00|1)/61[115/11 


බුහුරූපිතාවය 
එකම විශේෂයේ ජාය්‍යංගි සතුන්‌ අතර ඇති රංාජාකාරයේ 
පාහාැඳිලි වෙනුසු, මොන ” 
කප ක්වා නහි ද ණු 
තුරා බුලපෟ ඇත ත 1:43, 

2. පෘකෟරයේ සඟ ඉසාකණ්න්වයේ වචෙනස මෙහිලා ඇති 
හෞඳූ උදානරණසයුකි. ස 
ඇතිවිම සඳහා බලපා 


00|)/11101101115111 


රෲ පාකාර්සයේ 


කකා කටා 2. යක -॥. 
මෙම ටං පෘකාරටයේ ටටෙන! 


ඇන, නාෂාවවර්යාතාවය ක. වරිහ ක 


බැඳිපියාපනැති කෘමීන්‌ 
සුවච හෟ අපර. පියාපත්‌ එකට කඛෘෑළි කූක්‍ක්‍ුකාරිවන පි 
දෙබරැන්‌, බිහුන්‌ සහ කුහඹුවන්‌ අයන්‌ කැම 
ගෙතුය. නක ක්‌ පියාපත්‌ පිහිටන්නේ පු්‍රපනක ජිවින්‌ 
හට පමණ, හයිමෙනොපජටෙරා (ට%06( ]4,/116(010[19(/'8) 
ගතුයට අයත්‌ කෑමන්‌: 

බැඳිපියාපුනැන්තන්‌ ඤ |-1)/1181(100018141/1 |(]15860[5 


[1)/1116/100016('5 


බැඳිපියාුනතැනි (ගනයිහතෙනෞප්ටෙරා [11/(15010016(6 ) කැමී 
ඟගෞතුයේ බිහු (ඒඊඒපොයිඩියා &001068] උපරිකුලයට අයත්‌ 
ජායාංගිකයින්‌ 


හළදුන්වන ලබන නාමයයි. සමාංගිකයින්‌ සුබරුන්‌ යනුවෙන්‌ 


බහු අහභිජනතය 
මී බහු අභිජප්නතතය බූ, 


066 (0/5601/10 


බාතු ඉටි 
පැණ බි බුභුන්ගේ 255: 
හාවසවන ඉටි, මෙ 
සඳහා භෘවිතා කර 
0665 '//58)( 


බිභූ උකුණා 

බුභුන්ගේ ශරීර පැෂ්ඨයේ රැඳී ජිවන්වන කැමීියෙක්‌. බිහු 
උකුණන්‌ පංණ භෟ පරාග බිභුන්ගේ මුඛයෙන්‌, විශේෂයෙන්ම 
දුව පිළිගැන්වීමේදී සොරා ගනි. මෙම පියාපත්‌ රහිත කැමන්‌ 
උකුණන්‌ වශයෙන්‌ හැඳින්වුවක්‌ ඔවුන්‌ ජීව විදු්‍යාක්මකව 
ක්ෂිරපායී ළකුණුන්‌ ( ඇනෞොසකලතා ගෝභුය 90361: 
£/1901(118) හෝ පක්ෂි උකුණන්‌ (මැලෝෆෝගාෝ හගෞෝතුස 
006" : (1511901105) අයත්‌ ගෞතුයන්ට අයුත්‌ නෞවේ. 
බුහු උකුණා බ්‍රවිලා සිකා (ප81(51118 0608: පි/5ු(11(056 : 
:1)]019/බූ බුවිලිඛවේ ගංණය: ධිප්ටෙරා? ගෝතනය) දෙපිසාපතැනි 
කැමි ගෝත්‍රයට අයත්‌ දුවීනිකව පියාපුන්‌ හා තෝලක ක්ෂීණ 
වී ගිය පර පුටු සාමාග්‍රීක දිවිපැවැන්මකට අනවරතනය වූ 
කෘඹමියෙක්‌ 

පරපටු සහපිවියා බ. 


ටුළුළු [01156 


111 


බඞු පාලනයේදී බහු ගණාචවාසයන්‌ නඛබා ගන්නා භහමිනාග 


න්‌ තබා ගන්නා තුම්‌ භාගය 


බභූ කැඳැල්ල 


බහන්‌ විසින්‌ ගශොඩනගතනා ලදු ඉටි වදූ භා ඒවායේ 
අන්තර්ගත වන ආහාර සංවචිතයන්‌ දෲ බහුන්ගේ අපරිණක 
අවධින්‌ හෙවන්‌ ඉහඳ අවධින්ද, වඳ මත හැසිරෙන්නා 


* 
පරිණත බඟුන්‌ දූ යත බනිභහුන්‌ විසින්ම නිපදවූ හෝ' එකතුකළ 


සියලම ජීවී හා අජිවි කෞටස්‌ 
665 [1651 / [10(16)/ 1965 (1951 


11 


බඟු කිනිතුල්ලුන්‌ 

ම බභුන්‌ භා ආශිතව කිතිතුල්ලන්‌ විශේෂ කඞහිපයක්‌ ඇත. 
එනම්‌ සත්ව පසරපෞෂිත කිනිතුල්ලන්‌ වශයෙන්‌ වරාොඩා 
පේකෝෝතඛසොනාසි ('/ බු 98 |ම095500])) සහ පුවාහන 


සහජීවියෙකු වශයෙන්‌ පුෂ්පෘශිත ස්වයංපොෂතන කනතුල්ලෙකු 


එන නියෝසෆෝලෙලංසර්‌ ඉන්ඩිකා ([1600)/0119]අ6|5අ05 
(1458) මේ අතරින්‌ පුධාන වේ. අප පැණිබිහන්භහට 
කිතිතුල්ලන්‌ ගෙන්‌ වෙන ණෘූතනිය එතරමි සැලකිය යුතු නැත 
කිනිතුල්ලන්‌ ඛ 

66 [(111165 


216 


බිභුක්ෂීර 
ඒජීස්‌ ගණයේ (පැණ බිහුත්‌) බිහු කැදලි තුළ සිටිනා සාත්තු 
කුහුන්‌ ඔවුන්ගේ අධෝගුසනික ගුන්ථියෙන්‌'ං හෙවත්‌ කීට 
ආෆාහාර ගුන්ථියෙන්‌ ශ්‍රාවය කරනු ලබන, නම කීිටයන්ගේ 
යොදෟ ගන්නා ද්‍රව්‍යය. මෙහි රාජ පල්ලි 
මෟරාගන ලැබූ පෝෂ්‍ය එව්‍ය යම | 


රාජ ජල්ලි කු 
ෆටිපුළ [11]! 


බහු ගහනය 
ඛුහ කැදැල්ලේ සිටිනා බගුන්‌ විසින්‌ පරිහරණය කරන ලබන 


ඉඩ සරිමාවට සාභක්‍ේකෂ බහුන්ගේ පුමාණය හෝ සංඛණන්මක 
ගණුත. යුමී නියන ඉඩ පුමාණයන සිවිනෘ කඟුන්‌ පු්‍රම්‍යණය 


066 009011]8110/] 


බහු ගහත පාලුතය 

කිහු කැඳැල්ලක සිටිනා සේවක ක්භූන්ගේ ගහනය අවස්ථාන 
කූලව නඩුන්තු කිරීම සන නැසිරවීම; 

066 000011]5110(/] [115/15061116(11 


බිඟු ගුමු ගුමුව 

කගිමලන කිහන්‌ වෙනින්‌ නිකුත්‌ වන ඔවුනට විශේෂිත වු 
සාවේනික නාදය. 
0ළළු (122 


බහු ගෝචර්‌ ශාක 
කඞූන්‌ සඳහා ආහාර වන පුහඡ්ප පරාග සභ ශාකමධු සපයන 
ව්ය ගාක විශේෂයක්‌. තුහුන්‌ න සපයනු ලබුන සාභාෘර 
ප්‍රමාණයේ තිවුතාවය මෘ 

වැදගත්‌ එන ශාකයන්‌. 


066 [ට01[කුරුළ (015(115 


මැලියම්‌ ක හ්‌ ඌට මතු, යක්‌ භාවනා කර 
කුඩා ගෝලාකාර ව්‍යෘහය- 
බහු ටුදය 2 


ඊළ6ළ (0015 01 511((101]655 0665 


බිභු තාක්ෂණය 

බිහුන්ගෙන්‌ ආර්ථික ප්‍රයෝජ්‌ න ලබා ගැනීමට ඔවන්‌ ඇනි 
කිරීම සඳහා] ඉවහල්‌ වන ඔවන්ගේ ජිව විද්‍යාන්මක පසුබිමී 
අනුකරණයෙන්‌ සකසා ගන්‌ කුම හෟ විටි. 

බිඟු ශිල්පය බූ. 


8ු01011|111(6 / 066[(66001(10 16([1(/10100ු!/ 


ද බුහුන්ගේ කුන්නිවේදනයේදී අප -)! ණා, 
පැණ බිහන්‌ පිසින්‌ තම කැඳැල්ලේදී නැටමී අනුගාමික 
බුහුන්‌ පිරි ඇති වදමත රඟ දක්වන ?: සෑ හැඳිලි ශරීර වලන 
ආකාරයන්‌ කහිපයක්‌, 

වට නැටුම ඛ. දැකැත හැඩ නැටුම තී. 

උදර ලෙලන නැංටුම බු. 


ව6ළු ටුකු(1උපු 


බිඟ පර්තර්ය 
මී බහ කැද;ාථ්ලක ස 
පරනරය. මී බිහු තාත්ත සබද සෂෘන්තර වද 


~ ॥[11]1] දුක්වා 
ලැන්ග්ස්ටොන්‌ න මකන. විසින්‌ සොයාගන ලැබු, සලවද 
ව 


නිෂ්පෘදූනය සඳූහා මුලිකව වැදගන්‌ වත සාධකය, 


066 5005306ු 

බිඟු පරාගණය 

කබුභූන්‌ මගින්‌ පරාගණ අවශ්‍යානාවන්‌ ඉට කර ගැනීමට 
අනුවර්තනය ව ශාකයන්‌. කිහුන්‌ විසින්‌ ඉටු කරන පරාගණ 
කාර්යය 


ආර්ථික පතුයෝජනං සළහාෟ බිහුත්‌ ලං 


ට661(66006[' / කු0151/151 


බභු පාලන උපකරණ 

බුහුන්‌ ශෙන්‌ අර්ථවන්‌ පුයෝජන ලබා ගැනීම සඳහෟ මවුන්‌ 
කාරිය සාධක ලෙස සෘලනය කිරීම හා හැසිරවීමට අවශ්‍ය 
උපකුම හෟ උපකරණ. 


0691660111 5000118/1065 


බහු පාලුතය 

ආර්ථික පුයෝජන සඳහා බිහන්‌ ඇති කිරීම. සාමාන්‍යයෙන්‌ 
මී පැණ නිෂ්පාදනය සඳූහා මී බිහුන්‌ ඇනි කිරීම භෟ ඔවුන්‌ 
හැසිරවිම, 

ට9ප1(5601(10ු 

බිතු පැණි 


ද්‌ 


පැණ කබිභූන්‌ විසින්‌ කම කැඳුලිවල ආහාර සංවිත වශයෙන්‌ 


“17 


ගබඩා කරණා පැණි. පැණි බිහුන්‌ විසින්‌ ශෟක මධූ එකතු 
කථ ඒවායේ අන්තර්ගන සංකීර්ණ සීනි ඔවුන්ගේ මධු 
ආමාශය කුළඳී එන්සයිම මගින්‌ වන ජීරණයෙන්‌ සරල 
සිනි කවට පත්කර, මෙමු සිනි ආවණයන්‌ වියුලීමුකට 
භාජනයකර නිපදවන ස ය ද 
පැණිවල ශාක යුෂයේ භා බිතූ ජීරණ යෂයන්ගි අඩංගු 
විශේෂිකද්‍රව්‍යයන්‌ ඳ අඩංගුවේ. ශ්‍රි ලංකාවේ, ම පැණ, කුඹුරු 


1 
ම 
ටං 
( 
[11 
1 
[9] 
ඬ්‌ 
॥ 
[1 
"නී 


පැණ, දුඩුවැල්‌ පැණ, කුනෙයි පැණි ලාදී ද වශයෙන්‌ කහ 
පංණි වර්ග හතරක්‌ ඇත, 
පැණි ඉඹ 


[10116!/ / 066'5 [10/16/ 


බභූුපොකුර 
බහු පොදිය න, 
ඊ66 (0|()516/' 


බිහු පොදිය 

එක්‌ ස්ථානය රැස්ව සිටිනා බිහු ගහනයක්‌. මෙලෙස නැවත 
සිටීම නෟවකාලික විය හැක. 

ට066 0උ|(]5[69ු' 


බිභූ රංචුව 


~ නව ගණාවාසය ඇති කිරීම සඳහා අවශ්‍යවන 
රැජින භා සේවිකාවන්‌ පිරිස. 
- ඒ සණ්‍යවරස්යැක්‌ ඇතිකර ගැනීම සඳූහා ඉගිලි යන 


භයිවයෙන්‌, වඳ වලින්‌ භා ඉහඳන්ගෙන්‌ වෙන්‌ වූ 
ර.ඡජීිනක්‌ සහිත තිහුන්‌ රාශිස. 
5//51/11] / 566 5///5(1115 


බිඟු රැජන 

කුතු ගණාවාසයකං සිටින “තා පුජනක සරු ජායාංගිකයා. ඇගේ 
පුධාන කාර්ය කජ ලෑම වේ. ගණාවාසයේ පුජනක 
පුධානියා 

සරු ජායාංගිකයා බ, 

ර/1966[] / 066 0(]ළ6[] / ඊ(166(/1 [066 


බිභු වඳය 

විත සහිත පැණි බිහුන්‌ තම කැදැල්ලේ ආහාර ගබඩා 
කරීමට දූ කහ ඉහඳුන්‌ ඇති දැසි කිරීම සඳහා ද ඉටි 
වලින්‌ තනනු ලබන ව්‍යහස. 

25)11]$. 


බිඟුවැල්‌ 

බුහුන්‌ එකිනෙකා ගේ පාදයන්ගෙන්‌ සමීබන්ඩු කරගනිමින්‌ 
තනාගන ලබන දම්වැල, මේම බිහුවැල්‌ අලුන්‌ වද තැනීමේදී 
ඉටිශල්ක අතිනත මාරු කිරීම සඳූහා පුසොජනවත්‌ වේ. 
066 01151]/15 


බිභූවිත 


විත සභිත පැණි බිහුන්ගේ විෂ සහිත දංශය, තම 


සඳහා දෂ්ඨ කිරිමේදී 
භෟවිතාවන, උදාරයේ පිටපුස පිහිටා ඇති අංකුශ සහත දංශය 


066 511(10 
බිතූ විෂ 


කුඟු විෂතහි අන්තර්ගනවන විෂ ද්‍රව්‍යය, 
බහුවින කු 
066 (/6110([1] 


කහඟුඳන්‌ පාලනය ක්රීමේ ඳී 2දාළ මුවුම යු ෂ්‌ කග 
පුසුබුම හා එහි නාවිනය, සු 


සග පරාගණය කනා ක 
බහු / කුහුන්‌ බූ. 
[:|$) [611 || 1111 ) 


බඟු ඝසයිවය 
මී කිහුන්හට කැදැලි තැනීඔඕ සඳහා කෘතුමව සපයනු ලබන 
ආචරණය, 


ඊළුළු [1!!/6 


බජුලන රැජ්නිය 
සරා රැජිනිය කී. 
[6(11]6_ 0(]66[1 


නසා, ගණෟව 


ද [සං 
ාජිය සමස්ථිීනිය කි වැටීමෙන්‌ ඇති වචන සාවද්‍ය ත්වය 
6 | 


බිජුලෑම 

ඉටි කුටිර තුළු කූජු තැන්පත්‌ කරීම 
පලු |8)/1(10 

බිජුව 


පරිපූපිණ ඩිමිකුය 
00[1)00]616 0'/(1/11 / 111581/1/6 0/(1[1] 


බෙදුම්‌ ලෑල්ල 

ඉහඳු පෙට්ටියේ බුභු කැදැල්ලට සැපයෙන ඉඩ පුමාණය 
පාලනය කිරීමට භෟාවිතෘ කරන හයිව්‌ උපු 
බිත්නියක්‌ සේ භෘවිතා කළ හැක උපෘංගය. 
01/1519(] 0051 / 0(111/11)/ 00510 


භෘංග විද්‍යාව 
කිභූ උපරික්‍රුලයේ (ර්සෞයිඩියා 4091086) සාමාජිකයින්‌ පිළිබඳ 
නුරණා විද්‍යාත්මක හැඳ, කීම, 


[/]16|[19|90)/ / 0101099ු)/ 


උ18පි 


ඛු 
ශාෘකයුන්හි මුධු ශුන්ථි මගින්‌ ශුෘාවය 
[168උ[තු[' 


වන සීනි දාවනය. 


මධූ ආමාශය 

පාණි කිහන්‌ ක්ෂේතුයේදී රැස්කරගන්නා මධ නම කැදෑල්ල 
වෙන ගෙනඑන තෙක්‌ රඳූවා ගැනීම පිණිස ආහාර මාර්ගයේ 
ඇති අනවර්තනය. විදුර කොනේ පිහිටා 
ඇන පපනය නම කපාටෂසන්‌ මධු ඉන්‌ ඔතුබුට තෑම 
වැසුම්‌. 


[10116)// 5101115011] 


ග්‌ ₹.. 


මධ ෆාමාශයේ 


මධු ගුන්ථිය 

මඩු ශ්‍රාවය කරන රය සමාන්‍යයෙන්‌ මධ ගුන්ථි පිහිටා 
ඇත්තේ පෂ්පයන්හි ය. නමන්‌ රබර්‌ ශාකයේ පුධාන මධු 
ගුන්ථි පිහිටා] ඈත්තේ පතනිකාවන්හි නටුව දෙපසං ය. 
(]601ක5ු/)/ / (16015/ 01810 


මධු පරාග විදණව 

කිහු පැණිවල අන්තර්ගත වන ඉතාමත්‌ අල්පපු පරාගකණකා 
විශ්ලේෂණය කිරීමෙන්‌ එම පැණ සෑදීම සඳහා මධු සෑපයුණු 
ශාකයන්‌ ගහළූනා ගැනීමේ කුමය, පැණ පරාග වි න 
1අ1611]50-(781)/110]09ු!/ 


ෂධු වහනය 

යම්‌ භාකු ගහනයක එක්තරා] කාලසීමාවක්‌ තුළදී ඤී 
යාකාෘරී වන මධු ගුත්ථීන්ගෙන්‌ මධු ශ්‍රාවය වන අවධිය. 
එම මධු වහනය. ශාකයන්හි මධු පිටවීම ගොඳින්‌ සිදුවීමෙන්‌ 
බිඟු ගණාවාසයන්‌ හා පැණු පිරෙන කාලය. 

පාණි චාරය බ. 

(19015 101// 


මධු ශා'වය 
මූකු වහනය. නා. 


9015!" ළු 61101 


මධුසර්‌ බිඟුන්‌ 
ශණාවචාස සුහින ස රය 
(18015 10/801(10 0665 


මැලුපිගිය තාලිකා 
කැෑමින්ගේ අපර අන්ත්‍රයට සම්ඛනධ වී ඇති සිහින්‌ 
නෟාලීිකෟවන්‌. මෙම නාලිකා මගින්‌ බුහිස්සුාාවිය කටයුතු ඉටු 


කුරයි, පැෂ්ඨවංශී සතුන්ගේ වකුගඩුවලින්‌ ඉටු කෙරෙනා 
කෟර්යය කෘමින්ගේ ඉටු වන්නේ මැල්පීගිය නාලිකා මගිනි. 
[11511[0[110158(1 1 1011]65 

මැස්සන්‌ 


දෙපියාපනෑති හෙවත්‌ ඩිප්වෙරා ([0101680/8) කැෑමි ගෝත්‍රයට 
අයන්‌ කැෘමින්‌ හට භාවිතාවන පෞඳ නමක්‌, දොෙපියාපතැනි 


ගොෞතුයන්‌ අන්‌ පුමුඛ සාමායිකයින්‌ නමි මාෑස්සන්‌ 
කෝදඋදරාවන්‌ හා මදුරුවන්‌ ය. 
දෙපියාපතානි කැමින්‌ බූ. 


॥/ 


මී පැණි 

මී කිහුන්‌ (74015 56(8118 ඒපිස්‌ සෙරානා) විසින්‌ නිෂ්පෘදිත 
ඔවුන්ගේ කැදුලි වල ගබුධා කර ඇති පැණ, 

බහු පැණ බූ. 

[]10(16:)/ / 0ළළ5 [10/16'// / [1166 [10/16:)/ / ඊළ/ 215 [10(1ප6:/ 


මී බත 

ශු ලංකාවේ දේශීය මී දු 
උඊළ[45/15 (11128). පරණ 
තනන පැණි බිහු විණ්ෂය. ළ්‍ර 

කාර්ය සාධක ලෙස පාලතය කුර හැකි පැණ බිහු පිශේෂය, 
(11/6 [10(18)/ ඊළළ 


මී බුභහුන්‌ ගේ පුජනක කුයෟවලියන්‌ සඳහා කැෑතුමව බලප; ම 
ආති කිරීමෙන්‌ පැණි නිෂ්පාදනය හො බෝගහ පරාශණය 


ජ්‍යනාන කුර ගෑනීම, 


066 0115601010 / 0909 066 0(6601(19ු 


මී පිඹීම 

විත සහිත තැණි බසුන්‌ තම කැදැල්ලට මඳ කැලඹීමක්‌ ඇති 
වූ විට සාමභිකව ඇනි කරුණා රිද්මාකාර ශබ්දුය. මෙය 
ජී බුහුන්ගේ වඩාත්‌ පැසනාදුලිව නිරීක්ෂණය කලු හැක, 
මෙම්‌ ශබ්දය ඇති කිරීමේදී සාමුහිකව සිදුකරන ශරීර 
වලනය රැල්ලක්‌ මෙන්‌ වදයකු වසා සිටිනා බුහන්‌ තුළින්‌ 
ගමන්‌ කිරීමු දු, පැහැදිලිව දැක ගත නැක 

(1]1551(10ු 


මී මැස්සා / මැස්සන්‌ 
මී බහු (ඒජික්‌ කෙරානා, හැඳින්වීමට පුවලිතව 
යු ක සැ හෘ හො අතරේ 


෴ 
න ස්ව යර සින්‌ ඹ්‍රී ක ස්ස වෙනවට මී 


) 


යුන්න මෙම පොතේ භාවිතා කර ඈත. 
බිහු ශිල්පය ඛ. බිඟු / බහුත්‌' කළන්න, 


19ක 066 / |[1!/ප [10116)/ 066 


෴ 1 


මුඛ උපාංග 


මූකෑපා උපා ඤු. 


මුදුන්‌ ලෑල්ල 

භයිවයක කෘැඳි ස කැදෑල්ල ඉහළින්‌ 

උපාංගය. ක්භඟු කැදැල්ලේ පුමාණය පාලනය නිරි ටු සද 

ගන්නෟ එක්‌ උපාංගයක්‌. ව්‍යලය€ 
ක ඉනළ සීමාව. බිහූ 

රන උපාංගය. 


2 ෴. ගන්‌ උඑප්‍යෟංශය. හභයිවය 
මෟයුිම ලකුණු ක 


උර/(] 503( / 10118" උර'./කු[' 


පැණි බිහු කැඳෑල්ලක ආරක්ෂක කාර්යයන්‌ සඳහා යෙදෙන 
බිහුන්‌, මී කිහු කැඳැල්ලක දොරටුව අසල නිරතුරුව 
විපර්මෙන්‌ යුතුව සිටිනා බ්භුූන්‌, 

ර(158/0 06659 


චේයන්ගේ පුජනකයන, 
සමපිය ාපුතැනි කමින්‌ තූ 


16[/11116 [900 00111(01]/ 65 


සෑස පැණි ක. නොපියාස 23 කා. 
(106 [10116)/ / (1581(1/(5_[101[16/ 


මේරූ රංජන කෝෂය 
රැජින කෝෂයක විළුට්‌ කොනේ ඉටි ඉවත්‌ කිරීම නිසා එය 
මදුක්‌ උර්වර්ණව ඇති ථැජින කොෂය. පරීණත ථ්ජන 


පිටවීමට ආසන්නයේ ඇති රැජිත කෝෂය. 
[1141(1/'9 ර(]6611 උළ|| 


මෙමථුන පියාසැටිය 
සංසර්ගයේ යෙදීම සඳහා නැහැඹ රැජිනියක්‌ 
පිටතට ඉගිලි පි සාම, 


තම කංදැල්ලෙන්‌ 


සර්ග හිය සාරිය යූ, 


(111015] 15011 


මෞඛ උපාංග 

කමි මුඛයෙන්‌ සිදුවිය යුතු 
සඳහා ඇති උපාංග. මෙම උපාංශයන්ඞ, පුථමයෙන්‌ 
අධෝහනු සුගලුක්‌ දෲ දෙවනුව හනුක උපාංග යුගලද, 
අවසාන වශයෙන්‌ අධුරය දෲ යන ථුපාංගයන්‌ අන්තර්ගත 
වේ. පැණි බිහුන්ගේ මෞඛ උපාංග සැපීම භා චෂණය සළහා 
ළඅනවරිතනය වි ඇත, සඳහා අඩධඩෝ්‍යඝන සුගල දූ 
වමණ්‍යය සඳහා] හණුකු උපාංග යුගල සමගින්‌ අධරය ද 
කුයාකාරිමවේ, 

ඝුණ්ඩෟාව බූ. 


(110(11[] 08115 


විවිධ කාරියයන්‌ ඉටු කිරීම 


ණෲ ෴ 
කැපීම 


යට ලෑල්ල 

සලවදා හයිවයසක පහළින්ම පිහිටි උපාංගය. 
සෘදස්ථ උපාංගය. 

පුතුලේ ලැල්ල බු 

190/ 0083 


හයිවුිසුකු 


යමේරුක ශඛ්දය 
ලෝභ එකට ගැථුමෙන්‌ ඇතිවන ශඛ්දුය, ඉගිලී යන කිහු 


15 


රංචුවක්‌ නවතා ගත භැකි ශබදාය 
[161511( ටු0(10ු 


රංචු පොකුර 

රිංවචබෙදී ඉගිලි යත පැණ කිහු රංවවක්‌ 
තාවකාලිකව හෝ' ස්ථීර පදිංචිය සඳනා ඒක 
ගැසීම ගෝ පෞදි ගැසීම. 

රව පෞඛළ්්‍ය තූ. 

81//51/111 (01[1516(' 


ර්‌ංචු පොදිය 


රව පෞකුර බූ. 


රංචු බඛෙඳිම 

පැණ කිභහුන්ගේ ගණෟවාසයන්‌ බෝොවිමේ හෝ පුගුණය විමේ 
ස්වාහාවික ක්‍රියාවලිය. ගණාවාසයක වර්ධනයේ අවසානය 
වනා ප්‍රජනකයින්‌ 'ඇනිවීමෙන්‌ පසු සිදුවන නව ශකාව්‍යසයන්‌ 
බ්හිවීම. 

8//5(1111/10ු 


ර්එ කෙන්ද 
දැඩි හෝ වඩෘත්‌ විහාලව 
ඵවැනි ව්‍යහය. 


ධු ණා කෙන්‌; 


0/15116 

රාජ ජල්ලි 

සාත්තු කිඟුන්‌ ගේ අධෝොගුසනික ගුන්ථිය මගින්‌ ශ්‍රාවය චත 

රැජිනියගේ ආහාරය වශයෙන්‌ සපයන ලබන ද්‍රව්‍යය 
ය ්‌ 


රැජිණ කුටිර තුළ රැජින කිටිසාගේ අහාර 
කරනු ලබුඟං සුදු සැහැකි අර්ධ ඝන ද්‍රව්‍යය, 
බහුක්ෂිර ක. 
(0)/5| ]6|!!/ 


රාශි ආක්‍රමණය 

බුහුන්‌ රාශියක්‌ එක්‌ වරම තම ආකුමණුකයෙ 
පහරදීමේ කියාවලිය. සමුහ ආක්‍රමණය, 
[11255 811801% 


රැ ජන 


පං බහු ගණාවාසයක පුජනකු පුධාතියා හෙවත්‌ සුරු 
ඡායාංගිකයා. සමාජීය කැමි ගණාවාසයන්භහි (කහමුවන්‌, 


දෙකරුන්‌, කිතුන්‌ සහ වේයන්‌) පුජනකං සරු ඡායාංගිකයා. 
01661] 


රංජන අනුප්‍රාජ්තිය / අනුපාජ්තනය 
සිටිනා ජන නව රැජිනක්‌ මගින්‌ අභප්‍රාජ්නනය කිරීම. 
(9- 01156(11/10ු 


ර.ජනි කපොලුල 
ශරිර ප්‍රමාණය මළක්‌ පිහාල චූ රැජිනට හයිවයහෙ 
ඉගිලියාම අවහිර කථන කපොල්ල, මෙම්‌ 


මෙහා යෘමට පුළුවන්‌ නුමුත්‌ 


ත්‌ 
ලා. වශෟල පුබුරුන්හටදා මෙම කපෞල්ල තුළින්‌ 


ගමන්‌ කළ නොහාක 


ර1166/1 ටු,158((0 


රැ ඒන කුටිරය 

රැජින තම අපරීණන අවයීන්‌ (කිප, කිට හා පිලා] ගත කරන 
වුදුයේ තලයෙන්‌ සිරස්ව නෙරෟෘ පිනිටින ක_ිමාණායෙ නෝ මුදුන්‌ 
විශෘල ව කුටීරය. 

රැජින කෝප්පය බැ රැජින කෝෂය බා 

01166([] (06|| 


රැජින කූඩුව 
ම කුතු පාලනයේ දී අවශ්‍ය වූ විච රැජින 
භාවිතා කරන කුඩා දැල්‌ කුඩුව. 


අඩුස්සියධ ගෘනිමට 


00]16601 උපුරුළ 

රැජන කොතහිීම 

යේ සාවද කත්වහකන්‌ යටතේ කිහුන්‌ විසින්‌ තුම රැජිනව 
වඳදීම 


රැජින පෙර්ලිම ක. 


01]6610) 0601:1(1රු 


රැජීත කෝප්පය 
රැජින කටිරයේ මුල්‌ අවධිය. රැජින, නිපව හෝ. ලාබාල කිට 
අව්‍යශිය ගත කරන ආරම්භක රැජින කුට්ිරය 


ර0]66(1 0110 


රංජන කෝෂය 
කිපින කුවරයේ පසු අවඛටිය. රැපින කිමසාගේ පසු අවඨයිසය නා 
පිලා අවධිය ශත කරන රැජින කුථිරය. 


ර156/1 0ළ|| 
රැජන දුවෘය 
රැජිනිසගේ අධෝභනක ගුන්ථි මගින්‌ ශ්‍රාවය වචන 
ගඟගහෙරොමොෝොනය. මේ මගින්‌ බහු ගණාවාසයක සෘශක්තිය 


පවතන්ව්‍ය ගන්නා අතය සේවිකාවන්ගේ ඩිම්බ කෝෂ වර්ධනය 
මෙන්ම සේවිකාවන්‌ පිසන්‌ රැජින කුටිර තැනිම දූ තිගේඛානය 
කරන ලැබේ. පුධාන සකිය ද්‍රව්‍ය වශයෙන්‌ 0 ඔඹුකසඩඬේසනොයික 
අමිලය (98-04) 

ෆෙරොාචබෝභනය කු 


ඊ(166(1 5(10051[5/106 


අඩංගු දවෟය. 


පවිරෝෂයෙන්ම රැජින පිටතුට ගෙන නැවන ගණාවාසයට 


දැඹවිට තිහුන්‌ විසින්‌ ඇය වට කරගෙන ඇයට පීඩාගෙන 
2. 


ළ්‌ ස්‌ 1 
දෙන අයුරින්‌ ඒමේ අත පෙරලීම හා රැජින කොතහිම. කිභු 
සෘලකය න්‌ චඩිසින්‌ රැජින පිටතට අ තණ පුසු බොහ 
විට ඇතිවනු සාවද්‍ය කත්වයක. මෙය "න විම සඳහා 


ආපසු කැදැල්ලේ තබනා රැජිකිය 


ඇංහිවීමෙන්‌, කිහුන්‌ විසින්ම කුමානකූලව ඇය පිටතට ගැනීම 
සිදුකළ හැක රැජින පෙරලිම නිසා බොහෝ පිට පෑය මිසයයි 


කක මැක්‌ 


11816, 6 ලු” පා] 


රැජන බැහැරකය 

රැජිනට පැණි පෙටිටිවලට අවුන්‌ බිජ ලෑම වැළැක්වීම පිණස 
භාවිතා කුරන උපකුමය / උපකරණය, මෙය ශී ලංකාවේ 
භාවිතා කිරීම චර්තමාතයේ අනවශ්‍ය මි. 

01661) න වා 


රැජතන්‌ බෝකිරීම 

නව ගණාවාස ඇනිකර ගැනීමට 
සිටින රැජිනිය ඉවත්‌ කථ්‌ ඒ වෙනුවට 
තිපිනියක්‌ සැපයිම සඳහා රැජිනියන්‌ ඈ 
ඉවහල්‌ චන කුම හෟ විධි. 

0(1669/] 0/'5601(10ු 


රූපාන්තරණය 

සන්වයෙකුකගේ ශරීර ඝාකාරය භෝ ජවභෘාවය වර්ධුනයේ නෟ 
විකසනයේ පුතිඵලයක්‌ වහයෙන්‌ ඉමහත්‌ ව්පුර්යාසයකුට පක්‌ 
වීම. ශරීර, උසාංග එතරමි පැහැ හැඬඳිලිව පිහිට) නි 


කීිටයෙකු, ශරීර අවයව හොඳින්‌ විකසනය වූ වෙනස්‌ ශරීර 


ආක්‍යාරයකන්‌ යන්‌ සහඹලෙකු බවට පරිවර්තනය විම. 
(116151110(/7[10515 


පෂ්පඨසක පුමාංගි කොටස තපුෂ්සයක පිහිටි සනිකාවකින්‌ ද, 
පරාගඩානියකින්දු යුක්ත පරාග සැදෙන අවකවය. 
8[5/1161] 


රෙණුසර බිඟුන්‌ 

පරාග අන්‌්තෝෂණය සඳහා විශේෂයෙන්‌ ම පුෂ්ප රේණු වෙන 
යන බිභුන්‌. කැදැල්ල වෙත පරාග රැගෙන එත තහුන්‌, පරාග 
අන්තනේෂක කුහුන්‌- 

0006(1 10(80](10 0665 


ලෙපිඩොප්ටෙරා 

ශල්ක පියාපතැනි කැජී ගොනුයේ සාමාජිකයෙක්‌. 
[60100 ~ ශල්ක හෙවත්‌ කොරල (ගික්‌) 

[ළත පියාපත්‌ (ගින්‌) 

එනම්‌ ශල්කු සහිත පියාපක්‌ ආකි 
ශල්කපියාපතැනි කැමින්‌ ඛූ. 


। 6010000165 


ය්‌ 
කාරනා 


වටනැටුම 
මී කිහුන්ගේ සන්නිවේදන කුමයක්‌. ආහාර පුභවිය ්‌ 
ආසන්නයේ ම පිහිටා ඇති වි විට ඒ බව අන්‌ බිතුනට උන විමේ 


කුඹ සී 
(01110 ඊ51106ු 


1 


වඳ අත්තිවාර්මි 

බිඟු පාලනයේදී මී නිහුන්‌ 

පිණිස සපයන ලබන තුනි 
[23 


හැ සැකය අන්‌ 


ි 5 සුහසුවෙන්‌ ඵම මොස්තරය 
මන තම කක්‍ුඩාගනු කුටර කනා ගත හැක, (ශී ලංකාවේ 

ජනයි ථවත්‌ නොවේ.) 
වද නෟරථිය බ. 


උර[11]15 109(11105110([1 


ටද ගනකම 

සේවක ඉහඳ වෛදයුක ගනකම : 
මම්‌ 20 [111] ක්‌ වශයෙන්‌ සළකනු ලැබේ. 
901 1110111655 


වඳ නාර්ථිය 

විත සභිත පැණ බිහු වෛදයක නිරස්ව පු 
ය විවෘතව පිහිටන ෂඝඩාශු කුටීර ය වි ඇනි 
සිරස්ව පිහිටි පොළ එලකය, වුදුයේ ඔධ්‍යක්ථ බිහ්තිය හෝ 
එලකය. වද අත්නි: වාරමි බු ! 

0/1]00]16 !//51| 01 29/:05 


වඳ නියාමකය 
කහ පාලනයේදී භෟවිතා කරන සල වද 
විසින්‌ ෆඩුපටියක කඳින වදය සැප්ව්‌ නැඟීම සඳහා යෞම 


කරවන නඩු දථය. 


උ0(1]0 01106 

වඳ පර්තරය 

සම්‍යුන්තර වදු දෙකක මධ්‍යයන්‌ අනුර ව උර හෝ කරතරය 
(005 50506 

වඳ පාලනය 


।ක්‍ෂ ! 


බුහු ගණාචාසසයක්‌ භැසර 
සළභා අවශ්‍ය අවස්ථාවන්හිදී වද කැදැල්ලේ ප්‍රමාණය ක වු 
ඝකස්‌ කරීම 
01110 [!118/138061116(1[ 


(7 


සල වද හයිවයක සිටිනා . 


වඳය 

පැණි බිඟුන්‌ විසින්‌ තම නරීථයෙන්‌ ශ්‍රාවය වූ ඉටි මගින්‌ 
කකුනා, පොද සිරිස්‌ පෘදුජ්ථයකින්‌ සම්බන්ධ වූ නිරස්ව 
පිහිටන එකිනෙකට විරැද්ධ දිශාවට විවෘතව ඇති එකාකාර 
සම ෂඩාශ්‍රාකාර කුටීර ස්ථර දෙකකින්‌ සමන්විත ව්‍යහය. 
කිහු වෛදය. බ. 

(615)11]*) 


වඳ ජායාංගිකයා 


ඩිම්ඛු කෝෂය අකිය හෝ නෞවැඩුණු පජෟෘසාංංගිකයා. එනම්‌ 
සේවකං බභුන්‌. සරජායාංගිකයෙකු වීමුට විභවයක්‌ නොමැනි 
ජයෘාංගිකයා, 

සථං ජාසාංගිකයා තූ. 

ප5[කු[1|6 15/115|6 

වඳ රා ජන 

නියමිත කාලයේ සුඛබරාන්‌ සමග සංසර්ගයේ යෙදීමට 
නොහැකි එවීමෙන්‌ හෝ' කෟලයාගේ ඇවැමෙන්‌ තුම 
ශුක්‍රාණධානියේ නිබුණ ශුකු සංචිතය අවසන්‌ වි ගිය, සුබුඵ 


බූජලන රැජින 
යකුථා රැජින කෑ. 
11-18-0615 51: 


වර්ග (/ වර්ගය 

ගණාවාභසයක සිටතා කුියාකාරින්වසෙන්‌ වෙනස්‌ වු 
ජාසයාංගිකයින්‌ සමුගයුන්‌. මෙම කුසාකාරිත්වයේ වෙනස 
ගරිර ව්‍යහ්‍යරයේ, හැසිරිමේ භා කායකර්මියේ ෆාදී වශයෙන්‌ 
විය හැකි අනුර ඒ සඳහා චු ස්ථීර ශරීර අනුර්තූන ඳ දැකිය 
හැක, මී කිහුන්‌ අනුර වූ වරිග දොක කමී රැජින භෟ 
සේ චිකාවන්‌ ය. වරිග විකසනය වේයන්‌ භෘ කුහුඹුවන්‌ අනුර 
වඩාත්‌ කැපී පෙනෙන අතප්‍ය, මෙම ගණාවාසයන්‌ රැජිනන්‌, 
නෝචායන්‌, වහලුන්‌ ආදී වශයෙන්‌ පුධාන වශයෙන්‌ කභුන්‌ 
ආකාරයක ජායාංගිකයන්‌ ඈත, 

උබුප[ළු 

වායු සර්ක බිහුන්‌ 

කෘඳදා,ං3ලේ ටාය සංඝඛ්‍යණාය ඇති කරන භා එය නඩික්කු 
කුරණෟ කහඟුන්‌ 


15/1/11(10ට] 0665 


වින 
රක්‍ෂුක අවයුවයක්‌ වෲුයෙන්‌ ක්‍රියා කෑ 
රූයේ අග කූුණ්ඩයේ පිහිටා ඇනි 


ව්ෂි 
ප [7 ~ත- ය 1 කො 
ාත්මාරක්ෂක උපාංගය ඩිම්බ නිධායකය අනව්රිතනය 


1. 
(. 
2 


කණ කුහුන්ගේ 


ඒ ॥ 
(14) ෆං 
[5 


4] 


විත අන්‌ බැ£පියාපනැනි කෑමන්හටද 
ව 


පිත, දු වින, කුහඹ 


[4 
(2) 
2106: 
ලා 
න්‌ 
1 
1 


(11 (1 
0 
හේ 
202 
ධු 
" 


ණෑ බුහු කුලයේ (ඒපිඩේ කුලය 1581|!/ 01056) 
හ්‌ උප කුලයට (5(10 18//1)!!/; /1511100(11/11) අයන්‌ 


[ 11 
දු 
(4 
141] 
(1 
ණා 
51 


නුහු විශේෂයන්‌, මෙලිපොෞොනතින උප කුලයට අයන්‌ පුධාන ගණ 
දෙකක්‌ ඇත. ඵනුම්‌ ටුයිගෝනා ගණය (9601(15: 1119509118) 
සහ මෙලිපෝනා ගණය 10605 0150100148) වේ මෙයින්‌ 
ශ්‍රී ලංකාවේ ඇත්තෝ ටබ්‍රයිගෝනා ගණයට අයුත්‌ එකම වින 
හිත පං ණ්‌ කිහු විශේෂය වන කනෙසි බුගුන්‌ ( ට්‍රයිගොනා 
ඉරධයසෙනක්‌! සමණ, ඞඹෙම බහු විශේෂයන්‌ හටම චඩිතුක්‌ 


නොමැන, ඔවුන්‌ 


ද්ෆ්ද්‌ 


අතනින්‌ සපෟෘ කා 


වූ ඇත, 
51(/10]655 (19[16)/ 0668 


විතවිඳීමේ ෆෙරොමෝනය 


නස සංඥා හෙම කාතම්‍යෝනය බූ 


විත සහිත පැණි බිඟුන්‌ 
පැණ බහු කුලයේ (ඒඵපිඩේ කුලය [18/:1|)// /401086) ඒපිනී උප 
කුලයට (5/10 181/1|!!/ : 3,0111|) ලගයත්‌ බහු විශේෂයන්‌. ඒපිනී උප 
කුලයට අයත්‌ එක්‌ ගණයක්‌ සමුණක්‌ ඇත. එනම්‌ ඒපිස්‌ 
ගණය. (361/1[]5: /018) ඵ්පිස්‌ ගණායට ලන්‌ වහ සහිත පැණ 
කඛ්හු විශේෂයන්‌ තුනක්‌ ශ්‍රී ලංකාවේ ඇත, එනමි, ඒ්‌ සෙරානා 
(ඵී බිඟුන්‌), ඒ සඩෞසාධ්‍ය (බඹර බිහුන්‌) භා ඒ ෆලොරියා 
(දඬුවැල්‌ බුහුන්‌) ඒසපිස්‌ ගණුයේ විශේෂයන්‌ වේ, ඒජිස්‌ 
ගුණුයසේ කභුන්‌ හට විෂ අන්තර්ගත අනුවර්තනය චු ඩිමිබ 
හිතන භාවිතයෙන්‌ තම ආකුමණිකයින්‌ 


තහ - 


නිධායුකුය හෙවන 
හට පහර දිය ඟංක. 
511/1011[10 [19(16)/ 06659 


විපුල අවධිය 

ම කිහු ගණාවාසයන්‌ චවෙතු පරිසරයෙන්‌ ලැබඛබෙන්‍ය ආඅභෟරය 
සැපයුම ඉහළ මවිධටුකෙ ඇති කෘලාන්නරය. මධු වහනය වන 
කෟලය.- පැණි වාරය පවත්නා කාලය. 


[10016:)/ 10%/ [06/190 


විලෝපියා 
අනෙක්‌ සතෙක 
ගන්නා සන්වයසෘ. 
0 9015819( 


මරා කන්නා, අනෙක්‌ සතුන්‌ ගෞළර කර 


විලෝපී / විලෝපිය 
අනෙක්‌ සතුන්‌ මරා කෑම, 
019058110/] / (11 60510("/ 


විශේෂය 

සතාව භෘ ශෟක වරිගීකරණයෙදී 
භාවින්‍ය කරණා හනෟන්පසින්ම සමාන ණි ල්ක්ෂ 
යන්‌ ඒ්වින්‌ පිරිස 


ක්‍ෂණ ගෙන්‌ 


සත්ව විශේෂය ය, 


5800601පු5 


වේයන්‌ 

මෙරාන්ගේ වුළු පාෘයාංගිකයින්‌, 
සුමපියසාපුතාති කෑමන්‌ කු 
16[111116 '//ට0/1(8(5 & 50101]61'95 


ව්‍යාජ හැර යාම 
හැගයැ වමේ අවධියට සක්‌ වී අ භු 

ආවේගය මහ හැරවා ගැනීම පිණිස  ජිනිය න සණ්තතන්‌ දව 
ගනිමින්‌ සියල බිභුන්‌ භට ඉගි 


ආවේගය නිශේධනය කිරීමේ කුමයක්‌. 
00561]00- 8005(09(101(10ු 


ශල්කපියාපතැති කෘමීන්‌ 

පියාපක්‌ හි වර්ණවත්‌ ශල්ක ඇති කෘමීන්‌, ලෙපිඩොප්ටෙරා 
(0(06(' ; । 60100016(/8) ගෝතුයට අයත්‌ කැමින්‌ සමනළයින්‌ 
භා සලබයින්‌ වැනි වර්භවත්‌ දැකුම්කළු පිසාපත්‌ සභිත 
කැෘමන්‌ අයත්‌ ෂගොතුසය 

ශල්ක පියාපනාත්නන්‌ | 65010001610115 1(15601[5 

| 5010001613 


ශුක්‍රාණු ධානිය 

ශුකාණ ගබඩා කර තබා ගැනීම සඳහා) ජායාංගී සතන්වයා 
ගේ ඇති මඩිය. ශුක්‍රාණු ලබා ගැනිමට ජායාංගි කෑමින්‌ 
වාන ඈති මිසිය. 

80065(11151[16 කු 


ශුණ්ඞාව 

කැමිත්‌ ගේ යුෂ උරාබීම (උරා ගැනීම) සඳහා පිහිටෟ ඇනි 
නාලමය උපාංගය. පැණි බුහුන්ගේ යුණ්ඩාව මෞඛුා උපාංග 
අනතුරෙන්‌ හනක එඅපෟංශයන්‌ යුගල සහ අධරය යන 
උපාංගයන්‌ තූන ඒකෟඛුද්ධ වීමෙන්‌ සැඳී ඇත. 

ඉනෞකත්‌ උපයග න, 


0000501595 

ශුමවිහභාජ්නය 

වර්ධන අවස්ථාවේ වී වෙනස්කම්‌ නිසා ඇතිවන 
කුයාකාරීත්වයේ වෙන  ධ වල විශේෂිතභාවය, එකම 
ගණවෟාසයේ චු එකම ලිංගසක (විශේෂයෙන්ම ජායාංගිකයන්‌) 


ඤී ඛන .ු ත්‌ 4 ක ූ 
අනුර ඇති වන වෙනස්ව කාරියයන්හි යෙදීමේ හැක්යාව. 


මෙම වෙනස්කම්‌ කාවකෟාලික හෝ ස්ථීර විය හැකි අතර 
මේ සඳහා විශේෂ ශරීර අනුවර්තනයන්‌ දු ඇතිවේ. 
කාෟලාතු-බහුවර්යානාවය බ. ශූම සංවිධානය බ. 
011/15[0(01 0[ 1800ඟ,1/' 


ශුම සංවිධානය 

අවශ්‍ය කාර්යය සාධනය සඳහා එකමුතුව කුයාකිරීම 
කාර්යය කිරීම සමායෝජනය කිරීම. සමාජිය කෘමිත්ගේ මේ 
සඳහා විවිධ සන්නිවේදුනං කුම ඇතිවී ඇත. ෆෙරොමෝන 
මගින්‌ කෙරෙනා රසෟෘයනික ස ගිවේදනය ද ශරීර වලන 
ආකාරයන්ගෙන්‌ කෙරෙනා භෞනික සන්නිවේදනය ඳූ මෙම 
ශුමං සෘවිධානය සඳහා මුලිකව කටයුතු කරයි. 
කාලාතු~බහුවරියාව ඛ්‌ ග්‍රමවිහාපජනය බ, 

010ු811125110/] 01 |[8000,1/ 


ශ්වාසතාල / ශ්වාසතාලු පද්ධතිය 


කෑජින්ගේ ශ්වාස රන්ධු වලට සම්බඛූන්ධව ශරීර අභ්‍යන්තරයේ 


ද්ෆ්රි 


පටක වෙත ශ්වසනය සඳහා වෟකය සැපයීමට විකසනය 
වි ඇති නාල හෝ නාල සුද්ධතිය 
1/80[18ක / [(ක01]6කු| 5:/ 516111 


ශ්වාසර්න්ධු 
කැමින්ගේ ගරිරය දෙපස පිහිටා 
සඳහා (ආශ්වාස--ප්‍රශ්වාස කිරීම] වාය 
0/9551[11110 1019658 / 8011801659 


කඩාශු 

පැති සසකන්‌ යක්නතවු. 
(16)(5100[15] 

සංසර්ගය 

ලිංගිකුව සම්බන්ධ වීම, සංවාසය 
000111211011 


සංසර්ග පියාසැරී (කාලය) 

නැහැඹූ රැජිනක්‌ පුබරුන්‌ සමග සංසර්ගයේ යෙදීම සඳහා 
පිකාසැරියේ යෙදීම, යෙදෙන කාලය 

සුඛබුර සරිෂද පෙදෙස ඛ, මෛථුන 0.2 ඛූ. 


1111511875 81115 1)! 
සංසේචිත බිජුව 


ශුක්‍රාණුවක්‌ හෟ ඩිම්ිබයන්‌ එකතුවීමෙන්‌ සෑදෙන යුක්තානුව 
කුහුන්‌ ගේ ජායාංගිකයින්‌ ඇතිවන බජුව. 
16[11[1260] 600 


ද 
ම විශේෂයේ වෙනත්‌ පජිවියෙකුගේ භැසිරීම, කුයාකාරිත්වය 
හෝ වර්ධනය සඳහා බලප; මී ඈතිකල නැකි සංඥා නිකුත්‌ 


9.2 2 
ටක. 


:0:11191101125112% 


සන්තිවේදන නැටුම 

කක සහිත පැණි කිහුන්ගේ රිද්මාකාථ ශරීර චලන කුමයක/ 
බහුන්‌ තම කැදැල්ලේ අන්‌ සාමාජිකයින්‌ හට 
දැන්වීමේ කුමය. 

උ00[11(1)()[112581]19(] 05116 


තනොෞොරතුරා 


සන්තිවේදන ෆෙරොමෝත 
ආශරේ්පමෝන න. 
ල0(11(1111(1128119/] [0[16/'0/110(16 


සක්‍රීය ඩිම්බ කෝෂය 
ක්‍රියාකාරීව බපු නිපදවන රැජිනියකුගේ සිමිබ කෝෂය 
3011%/6 0/51["/ 


සත්ව විශේෂය 
වක සමාන ගනිලක්ෂණයන්ගෙන්‌ ම සන්ව පකාථිඨාශය 


කක්‌ විෂක්‍ෂයුන සත්වයින්‌ නට සපනක්‍ණ්‍යෝත්‍ය සංසර්ශෂය්‌ දී 
॥ 


ඒ 


මෙර) වශයෙන්‌ ද මෙරු පිසාපඟ්‌ 
හේවායින්‌ වේයන්‌ වශයෙන්‌ භඳුන්වසි. 
(0(16(: |[5900[615) ගෙ තුයට අයත්‌ කැෑමින්‌, වේයන්‌ අය 
වන කෘෑමී ගෞතුය. 
සමසියාපනෘෑන්කන්‌ 
129)9)1(5162| 


ක්‍ඤ 1580061211 |[186(15 


පවත්වා ගැනීමේ හැකියාව. ශරීර ක්‍රියාකාරින්වය අනවරතව 

ජවයං තුළිතතෟවයක සවන්චවා ගැනිමේ හැකියාව 

කමාජීය සමස්ථීනිය ඛ 

(10[1160515515 

සමාජය / සමාජය (කෘමීන්‌) 

එකම විජක්‍්ෂයේ ජීවින්‌ පිරියක්‌ සාමහිකව භෟ 

සංවිධෘතාන්මකව එකට වෘසය කරීම. මෙම සාමභක 

වාසයේ වැගන්‌ අංශයක්‌ නමි ජනිතයන්‌ කම දෘරකයින 

කනිරකූරූව පකාඛාලා ස නෝ කසුමුල්‌ ඳාර රකසකින්‌ නම 

අපරිණත සහෝදර සහෝදරයින්‌ හදාවඛා ගැනිමයි. 
සමාජිය කැමින්‌ බෲ, සමාජිය සමස්ථීතිය න 

50015] 1(156015 / [[156(1 5001611/ 

සමාජ්ය කෘමීන්‌ 

සමාජිය ජීවිකාවන්‌ ඇනි කැමින්‌, එනම්‌ ශගණාවෘසී 

දිවිපෑවැන්මක්‌ ඇති කිහුන්‌ ද, දෙබුරුන්‌ ඳ, කුහුඹවන්‌ ද සහ 


වේයන්‌ ද මෙම කැමින්‌ ට අයුන්වේ 
අසම ඉසිය කැමන්‌ බු. 


හුදකලා බඟුන්‌ බු, ගණාවෟසය බු 
80015 | 0665 


සමාජය සංසක්තය 


ස ද ය්‌ ~ද 22- 
සමාජයක සාමාජිකයන්‌ අතර එම සමෘෟෘෟපජයේ නිරතුඵ 


කිඛිය යුතු බැඳීම 


පැවැත්ම සඳහා 
80015] 0011651011 


සමාජය සමස්ථීතිය 


ගණාවාසයක පංචැෑත්ථේ ස්තී රනාවය සඝෞෝ ඒකෟකාරඥි නාවය 


ස * ~ ඝ්‌ 

ණරන්නයෙන්‌ පුවන්වා ගෙන යෑම සඳහා ගණාවාසය 
කුළ වු භෞතික පෘරිසරීක සාඩකයන්‌ පාලනය කිරීමක්‌ සහ 
ගනනමයස්‌ සතන්වය. හැසකි රිම්‌ විලාශයන්‌ ඟෟ කෘෟෘයකර්මිය 


කියාවලින්‌ ද පාලනය කිරීම හෝ විකරණායකර ගැනීම. 
මෙහිදි , බිහු ගණාවාසයක සභඝෞනික. සමසක්‍්ථීනිය ස 
දියසර බිහුන්‌ ගෙන්‌ භෟ වෘෟායුසරක බිඟුන්‌ වෙතින්‌ 
සිදුවෙන කාපරයඝඟාරය ද පුව්‍යිනන සමස්ථිතිය සඳහා චන 
අහේනිකාලයේද්‍රි සුබුරැන්‌ ඉවත්කිරීම ද ගහනය කක්‍ෂීණනය 
විපුල කාලයේදී චන නැහැඹු රැජිනයන්‌ භෘ පුබරුන්‌ ඇනි 
කුරීමද, රංවචුඛෙදීි යැමුද ආදි කුයාවලියන්‌ 
ඈක්විය හැක. බොහෝ කුයාකාරීි සාධක සාම්‍යයෝජනයෙන්‌ 
ස්වයං තනුළිනතතාවය ගණාවාසයකං පවත්වා 
භාැකියෟව. 
50015] [10/1]160515515 


ගෙනහැර 


ගැනිමේ 


සමායෝජනය 

එකකට එකක්‌ ගැලසෙන පරිදි සකස්‌ කිරීම. එක්‌ කියාවකට 
අනුකලවං වෙනත්‌ යෞෝග්‍යකියාවන්‌ සිදු කරීම. 
00-0('1(15110() 


සරු ජායාංගිකයා 
දහරකු පරම්පරාවක්‌ බිහිකලහැකි ජා. 
කෝෂයන්‌ සහිත 


ය්‍යංගිකයා, සක්‍රිය ඩිමිබ 
පිය ගිකසෘා. සුරා ජායාංගිකයෙක්‌ වීමට 
ිහවයුක්‌ ඇති ජායාංගිකයෟ, 


16(11]9 16(1151ළ_ / ටු।/1]6 


සරැ රැජන 

ශුක්‍රාණු ධානියේ යුකු අ නූ 
හැකි රැජින. සාර්ථකව හිය සුණු රැජන. 
වඳු රැජින බූ, 

16/11|9 01661) 


සල 
වලනය කළහැකි. එහාමෙහා කළභ 
11101/580|6 


ඵහා මෙහා කල හැකි බත්තියක්‌ වශයෙන්‌ ඉහළ පෙට්ටියේ 
භාවිතාවන ළපාංගය. 
කදිම ලැල්ල ක. 


0()/11/1))/ 0051] / 1%/]1510(1 00810 


සල රාමු 

එහාමෙහා කලහැකි මු. 
ගැනීම සඳහා භාවතා තු 
සුළවද හයිබය කූ. 
(1]0'/50]6 1('51116 


2) 
2 
ලං 


~~, 2. ණු ඹු ක ත්‌. 2 [1 න - කණු 1 නූ 

කුහු පතනය නම සවාහාවක සද්ධානත්තය මත සිළියෙල 
ය්‌ ී ක්‌ කක්‌ ව 

කුරනු ලැ හයිවය. බිහවද අපහසුවකින්‌ තෞරව 


සහජාසය / සහජාසමය 


සිතාමතා නොකුරතන භනැසිරීමි විලාශය. සහජයෙන්ම (උපතින්ම) 
ලැබූ ගැනිරීමි. අනව්පානගව කුයාවකට 
නනකෛසර්ගය තබ, 


[(1511/151_ / 1(151111(11/ පු 


සහජඡජ්වනය / සහඟජ්වියා 


වෙනස්‌ විශේෂයන්‌ දනුක । පීවින්‌ අන්නෝනාන්‍යාව ඉතා 
44: 2. 2 කෲ? පුනු ජීවත්‌. නමි 21. ය සිදුධිය [* “00.2... සේ ඵ්ව ක්වන 


ස නුන්ධුණවය මන 
ා කු නනාප්න්ඩ්‍ය 


ඩු. 
21 25% ක ~~ 2 01 කු 0 රා ගැණු 2 


ආඅනාර්මය්‌ ක්‍ර්ඨ්‌ නා13 සවහාවැය සහ 


. අන්නෙන්‍ය සනපජීවිකතාවය, 


උර -6:/01()]19(1 


සහභෞජීත්වය / සභහෝජ්තයන්‌ 


වික්‍ශෝෂයඝන්‌ දෙකුකට අයක්වූ ජිවින්‌ දෙදෙනකු කට්ටු 

කමකන්ධනාවයකින්‌ ජීවහ්‌ .වන අනරි සාමාන්‍යයෙන්‌ මෙම 

පීවින්‌ දෙදෙනා අතුරින්‌ ශගරිරු ප්‍රමාණ්‍යයන්‌ කුඩා ඩූ 

සහභ්‍යභෝපනයා1 නම ධාරකයාමහක්‌ පුයෝජන ලබා ගන්නා 
27 


පුහප්වතාය කූ 
උර[11(/116[10551|15111] 


සාත්තු ගණාචාස 
සාත්තු බිසුන්‌ වැඩිපු ක්‌ 
රැජි්නන්‌ කෝ කරීම සඳහා නඩුන්තු කරණා ගණාවනාසය 
සෘෑන්තු_ බුහුන්‌ 


ස්ට 


(1(1/56 (00[0(]"/ 


සාත්තු බිභන්‌ 

කහු කිටයන්ට ආහාර නිපදවීම සඳහා අ 

ගුන්ථ ය කියාකාරී සුහුඹුල්‌ වයසු සති 1ක්‌ 8 ත්‌ අතනරවූ 
කුහුන්‌. කීටයන්‌ (ලා කාලයන්‌) හට සෘාත්තු සත්පෘායමි 
කරණා කිහුන්‌. 

[1(1/56 06699 


සැර බිඟුන්‌ 


සහඹල්‌ වයස ඝන 3කට වඩා වැඩි සාමානායෙන්‌ 
කැදෑල්ලෙන්‌ පිටන සේවා සුඳඟා යෙදී සිටිනා කබිහුන්‌ 
කැඳැල්ලෙන්‌ පිටත ඉගිලි කැදැල්ලේ අවශ්‍යතා ඉටු කරණා 
නුහුන්‌. 


(1,109 ට6ළුඛ5 / 0610 06ළුත5 


සුවහතිය 
පනසවෙන්‌ ගෙනයා හාකි, උදා: 


00/130|6 


සවහනිය පැණි නිස්සාරකය. 


සුවිඳදරශනය 

යුම්‌ සංසිදුධයක්‌ පතුවියේෂණාක්ෂීකව කුර 
පනුර්යෝෂණාන්මකව න දක්වයි 
06(110(151(511011 


සෙද දැල්‌ දෝනා 


සටිසලබ කටයන්‌ ට 

ගුමින්‌ දෝනෟව වටෟ අස්තරණය කරන ලබන සිහින්‌ සේද 
ඇල්‌ ජාලය. 

5811!£6(1 ඊ81|6[165 


සේවක කුථිර්‌ 


කබහුන්‌ (සේවිකාවන්‌) ඇතිවන සාම්‍යනත්‍ය චවදකටිර. වදයක 
කුහල වශයෙන්‌ ඇති ෂවාශු කුටිර. 
/ 01161" උළු||5 


සේවක බිඟභූ / සේවිකා ඛබිභූ 

ෂි. බිහුන්ගේ වඳජායාංගිකසා. ලප සාමාන්‍යයෙන්‌ බිහු 
කෘදෑංල්ලකූ දුක්නෟ ජීවින්‌, බිභුන්‌, 

7/0[1(6/' 0665 


සොරාකන බිභුන්‌ 

දුර්වල ගණාවාසයන්හි ඇනි පැණි ගබඩා කොල්ලකැමට 
සාමිණෙන අන්‌. කහඟුන්‌. 

(0009/ 09ළතු 


14 


ස්පර්ශක පවිතුකාර්කය 

ස්නර්ශකයන්‌ මන රැදොනා පරාග ආදිය ඒ මනින්‌ ඉවන්කර 

හැනීම සුඳුහභාෟ සර පෘදයේ පිහිටි අ නපිංසාවන්‌. වචන 
පිහිටි අටනියක්‌ ඒකාබද්ධව කුයාකිරීමෙන්‌ 

මෙහෙයසවෙන කුයාවලිය. අමනිය භා අනුප්‌ංසාව ඒකාබද්ධව 


කුයාකාරීවීමෙන්‌ සැඥාන උපාංගය 
3111511(1ම8 (01පුපු අළු: 


ස්පර්ශකය 


ස්පර්ශකරණය 
ස්පර්ශක ගාවීම මගින්‌ 


පු116[1[15110() 


සංඥා යබ ගැනීම, 


ස්වජාතහක්ෂණය / ස්වජාතහකෂ ආවේගය 

කඹං විශේෂයට අයන්‌ සත්වයින්‌ ආහාරය සඳහා ගැනීමේ 
අවශ්‍යනාවය, හාර යෑමේ ආවේගය මුල්‌ බැසගත්‌ 
ගණාවාසයන්ඞහි බිඟුන්‌ සිටිනා කැඳුලි ස්ථානය හැරයාමට 
පෙර තමු ඉහඳුන්‌ කෟ දැමීම, නිරහාරයෙන්‌ සිටිනා බෞහෝ 
පැටවුන්‌ කෟ දැමීමේ ස්වෟභාව 


(11/1195115/11 / ල5(111105115110 ।॥(1511(11 


ස්වාභාවික ගණාවාස 
යමී ස්ථානයක කැතිම බලප, මක්‌ නොමැතිව කැදලි සැදූ 
හණාවාසය 


(131[])/ 5] ඊ010(11585 


ස්වාසරන්ධු්‍ර 


දු 0. ඇත. ක 
ශ්වාස්‍යන්ධ ක 


හනුක උපාංග 
ලමොතුසු! ථස3ෘංග- 23. 
[1120011135 


හයිමෙනොපටෙරා 

මැළපියාපනැති කැමි | 

[11/1118115  විවෘහය පිළිබඳ ග්‍රික්‌ දෙවියන්‌, (ග්‍රීක්‌) 

016( කූ ක පියාපන්‌, (ගීක්‌) 

එනම්‌ පුර්ව පියාපත්‌ පසු පියෟපත්හි අ 
9, 


[9 


හොඳින්‌ බං ලිද 7 
දෙබුරුන්‌, කිහුන්‌ හෟ කූනඹු: 
බැඳිපි යාපතැන (2 මුන්‌ 2] [අ ] 


1/1116(10(7161:5 


මී බිහුන්‌ හට ඔවුන්ගේ කැදැල්ල තැනීම සළඳූහා මිනිසා 
විසින්‌ සපයනු ලැබු ආවරණය. මී බිගුන්‌ කැදලි තනනා 
කැතුම ආවරණය 

(11/6 

හැරයාම 


පැණි බිහුන්ගේ මුලු ගණාවාසය සිටිනා කැදලි ස්ථාන 
හැරදමා] වෙනන්‌ කැදාලි ස්ථානයක්‌ සොයා ය 
ලංකාවේ කෘෂි පරිසර පද්ධනීන්‌ තුළ ම බහු පාලනයේ දී ඈ' 
වන පුධාන ගැටළුවක්‌. 


8056001011 


න 


න කෘමීන්‌ 


සික න්‌ නට හා යාංගි සතුන්‌, ඒකලිත යුගලක්‌ වශයෙන්‌ 
සංසර්ගයේ යෙදී, නනිව තම ඨෟරක පරමපරාවක්‌ ඇති කළ 
හැකි කැමින්‌. සමිමතයක්‌ වශයෙන්‌ හදාකලෟ හෝ] අසමෟජීිය 
කෘමි ජාසාංශගිකයා කම බිජ්‌ තැන්පත්‌ කරන්නේ එම 
කිව්යන්ගේ ආහාර පුහවය මත හෝ තුළය. 

සමාජීය කෑමන්‌ ඛ. 

50|1141)/ ।(156015 


හුදකලා බිඟුන්‌ 

ගණාවාස හෝ පවුල්‌ චශයෙන්‌ 

කැදැල්ලක ජීවත්‌ වන £ 
සමාජිය බිඝූන්‌ ඛු, සමාජීය කැමින්‌ බැ 


580[118/)/ 0665 


වහෙමිපජටරා 
අඩදුඩෙ පියාපතැනි කෘථි ගෝතුයේ සාමාජිකයෙක්‌ 
[16111] ~ අසඬුක්‌ හෙවත්‌ භාගයක්‌ (ගශගිික්‌) 


යගලක්‌ පර්වයෙන්‌ පිහිටි කෘමීන්‌, 
අඬුදුඩපියාපතානි කෑමින්‌ තබ. 
(1651110016 [5 


සඝහසොමොප්ටෙරා 

තනමහමි පියාපනැනි කෘමි ගෞතුයේ සෘෟමාජිකයෙක්‌. 
(19(115 ~ නුමුහමි හෙවත්‌ අමිශ්‍ර (ගීක්‌) 

016['කූ ය පියාපත්‌ (ශික්‌) 


එනම්‌ නුමහුමි වයනයකින්‌ යුත්‌ පූර්ව පියාපත්‌ යුගලක්‌ ඇති 
කැමින්‌. 

නුමුහූමි පිසාපකතැති කැමින්‌ ක 

[81)1115)$)(-]6-| 

ලගලෆෙරොමෝන 


එක්‌ සක්ව විශේෂයක ක්‍සෟමෘජිකයින්‌ අනුර සුන්නිෂවිදනය 
සළහා භාවිත වන රසා ී ී නි 


එ ු[01:1160065 


53 
යූ 
) 


ප්‍රකාශයට 


පුක්‍යාශයට ප 
[ක්‌ න්‌ 


එ ක්‌ 


[5 ) සහ ඊ31681[11/105 । 


ග්‌ 


[[0]॥ඛ 


කෘ 


, 


ක්‌ එහ 


1] 
। 
ප න්‌ 


කෘ කරනු ලැබ්‌ 


න 


භුූන්‌ සමීබන්ධයෙන්‌ 0 
_-_ 


ඛා 


ද ෴. 
සඟටා 5, හා 


4 ස 10. 


කුරුනු ලබුන /ඒ,/06(128/1 පිළළ .0ඟ11/114] (1[0808/11 & 89(15, |(10., 


යෲ 


කිළුළු ((1[[11/6 (| [1961 (09., [£!10115116/5, (0019) 
කුරමෙන්‌ 


~~. 
ණූ: 
යෝ 


ද 


යූ (1(1[6(//15119115| පිළළ [16565 /2[] /%550012110/1, (25/0(11, [-/1018010) මගින්‌ 


ලබන පිළ '///0/10, .]011/118| 01 010(1]11115| [165 6කු1(2|] න) &01011|111/8| 0051[/501 


පළ 
ප 


0102 
ණා සංගුම 


෴෴ෆ්‌ 


වශයෙේ 
(ක්‌. 


යය 


නු ලබුන 0130100916 (1~|5ළ'/[61' පි016/106 |, ][)115[11/10], 16:// "'9(1: & [8/15) 


දීය 


[2 


ව 


ක 


පන්කර 


12. ආශේය ලිපි, ලේඛන හා ග්‍රන්ථ 


නැත 4; 


න්‌ 
ක්‌ 


(-] 
5 5 
4 

1] 
ධූ 4 

හූ 
58 5 
13. 


වන්‌ 


[1 


නාන 
ණ්‌ 
ද 


4. 


ර්කත 


කුහු 


2 
කරීම දෙසාර්‌! 


ක්‍යෂි 
8 161-,9, 


ධෟ 


8, 


19 


රික්‍සේෂ 


ක්‍ෂ 


, මජ්‍රෟදෙණයේ කැ 


දූ 


යසුඤාකට 


තක්‌ පු්‍රකාශසට 


ටන 


ක 
කා 


මසාරිහා යක්‌ මෙ 


ඳි 
|. 


5 


ද 28 


ඉර 


1 


ධ්ූෝ්‌ 


පිය 


ද 
රායි. 


කැ 


බ' ෴_./ වැයේ 


කුත්‌, 202 


ෂු 
ෆා. 
.. ෴ 


7] 


3 


පුළුව 


෴෴ස්‌ 


-* 


හෟ 1%0 


න! 


1 


908 2 චෟරිතා 49 


|. 


1916 පුළුව 


ම්‌ ගෙනහා( 
“244 


න 
ද්චං 


ට 


ම 
219. 23, ~- 18581]. ] 31 ((1,1:1~),$. 7 දූ? 7:01:1:01., $. 4. 6. (එ 1.0%). [1/01. ?/11., 7. 1. හ්‌ 
1 


"අ! ) 111 6:01], (111) 18 116, 800 660. !!/ 0635 116 [11:41 86110, 0% 
01071,07 81% 011,120 1%. 11; 301(.11- [116(£ 1£1) 41 0116011114 01 0,11001 0 10) 101. 001:058, 18 (ණා 00, 
ක (6 11016)/- 201111)8_ බල. එ811)/ 16010 එල්‌ *1£110016 01111/ 111]0/7' 09: £%6 (2 
81% 843%0$4. 7 4%*4%11.41:, 3101 41.1 4 . ලා0134 0: (0 ॥॥ල 06655, 6/1016 (116 11:00 00:06 10105,00 %101110) 16. 


1)((60£11' 116 1,0016)/-005102 876 16510%63්‌ 1116 (10011) -111626 ॥ 3 

(4224 14% 7.4, 1881.) ඇළ 0.10 ₹611/8:0601, £154 196, 0,014 01:06 15 108 070067 0031110%, ඉණ65. ස්‌ 

11: 1::1.:51.:12..:232:..2:3. ( 

1 04%6 [)660] |!) [6:64] 1: 1] එ (11(01110 01 !|,6 11(116]/ 066 (7 2, ' , 4&ද 0118 දනවු] අහලම 010% (05; 1) 61” ෂ€ළ 5 ££* ණූ 

(79%100 10: 8110016 [16 18,520 $/08,(5, (011) %(1016010(%111/ 0068615108 ෴ 6 80 ඉව ]ඥගුදැා]/ මෝ 9466, 0 )4 හාඳෝළ 1530 11 -. 
මෑ 8:24 (116 (01006 01 0ළළ-1: ළ6 [1 (14 111" 0:66-11(101( 613 804 010, 1 1:01 91%, 04 1116%64 (106 £0 දැ තර 00 13 001 15.4 0 । 

6 "/&,01111, ම, 6101008110 01 1114 /11917101 ( 50.1) - / 81610 ' ” ඉල. 165 0118 116006* 1 1018%9_ 21% 24 0 50011 01 11009 - 2 


15117 


10%10166.) 1 86( (111/6:6]1 (0 9%/01: &: 00 (ළ 10) 17)/1:1 10 10110₹6 13:13 
. 512 90% 006 6000681701 11. 1”611/018001, 116 06910 "3 .“ 
“ඤාණ (00361%6£,”' 1 %*84 6080150 00 8600168 "ඉල 3. 
රා ක්‍්ක්‍ී 04 07 ර0610111/ 15/110ල 11546 1 


6 1001070%6 £116 1111:011111/6 :188,18 1010 54 071% 1:19 2 
ක, 09$ %1111001 80103588, 11? ॥110:111:4 15 මර 01016 (0 ' 


(ඩී... 809106, 060., 804 1. 110:%18, 1050.) 0 650029ළ00 016 


කෲ [0 $116 0018011$ 0₹ 11117 63:116:1:0160108 07 6 1 [156 00 107 තෟ |! 


1061180) 066-111 68 2,013 8111081908 101 0111121160. 


! ව ස 376 10017 61)60166 01 1107161'-101ළළෘ 10] (11100) ;-~~ - 


ව - 1.--11(~ මී: .1/:18 47/1//6. 

" ඞඕ“ඞ15,--0000%*61~~දඛුවෑ ල්‌ : 418 4/0%£2 / 

,. ස $.-39ො06:4.--බඉ රා: .4/2(4 /70732/4 , 10 

දි ී 4&, ~~) ₹%' න/17& ~~ යා වයි ණා: 41*/70((5 

න 4/1 1/4ේ (4148 1018.) 18 [16 6001110100) ත්‌ 066 0) 
0:19, 0141 £119 001$/ 81160168 06001, 01/ 11:11%/68. 1 11% 111 8 16% 
00168 06 1696 17000) 1116 %/671/ 0611) 11; 12, 111 111 16 81. 01 
19101:0%6:160$ 1 ॥18%6 1:3.0316: (3 (11601 (0 0004 | (1110 


9.) 


අ 
13.1 


ම. නකන 00 අපාය 02111" 00 1006,% 63% නා 1493, 974 ය්‌ 


₹)06€ 1001 1180 :66-111%/ 66. [ 1)? 6 ආලේ 1151166620. 

116 053 (16 10 111: 65411", වක්‌ 10 10 මෟ න ද" 
ස 100, 88 (1161 116% & 4100610100 2 6 061. 5 

6010. 1016? 087 වළ 1ළලු 115,117 5012401141163 15 නැ 


2. ද . මුදල්‌ ඉ0,65 0006 6481 00)115116( 116' );ද( 0) 00 0:01 09113 (01: ලංකා කේ . 


. 53 81] ඩා6€ 80න්දු 11176 ; 000 1 1)0%6 018%6: 0650 ොෆරප ප [61 15 


2. කුස 11600: 10 දුක්ැළ (0 5110161, 1*111()1 0181 06 8161106064 10 
2 ෂී නා 


2. 1! 0 100001111/ 54 6ා.167161)06 (0 1081 $1(6 (0068 10 202 
|. තා006 0£ 60%0)00-100111/11 (142, 01 00 (116 06 [)1 616 7 014 10018, %*111041 8 
1 0116%6 60016$ !!18:1 1116 00,363. 

1116 9ඳළ6ළ 3: ළ්‌ | 11/) (ලැ 1,11(111! ।] (01111)2 10] 10111 10268, මුන්‌ 
16066 1 13 11% 1111113019) 11.1! ! 11(:"*" , 41). 0%' (01111*6,6010 1161301185 
6811175016 :: ලල :(1) 0144 ॥0 1ෲ6 11120.]:410) $1)'8%600., 0,010 1111 
00115 මු! 01:%:1111 7 අ. 

106 08110 5ල්‌ 301 1 1" -12406:11101:* 1: ඒ 81/111116 103660. 
1%61]/ 1(1%0:10,1)1)' 21%: [16 ]* ।" |,'*:।. 1! 1.) 116 ((5(01 99% ව 11119: 
0% ₹£01001:*/ 1 012 ।1( 1101 (3*1;) , 1,!:;! !;]::"අ [ 1) । 6001] (16), 51 60 


6... 


0081%*1011, 1116011121 ', - ।() 111; 1 1101 । '।! 0(%/1(1; ඈ (11: |,),)(:)/ 
18119 (11 0::,1"11/1 1: 514 *-,!। 11, ॥0)|1 [ළෲ * [61 (:) [11610 
₹ 11101) (1, 1:23. [ £1',।11110 1. ।/1 11(*: | ।! "215 1! 1£ 0011111, 01111 
₹1111111/ (11211. !!, [16 :) 1.1," [11:11*1" “ද; |, । ,1*11(/8 10:11 ॥| ।1 !', ॥ 11% 1; 


41/15:606 ॥113116 1:00 1116 0:/11107) ।,9./0%%*-01011(11£ | 1101, (1 4 
08601 10%" 19/1% 68, ?/।,। 211 16211112/1 £11ී (1 *211:11:1/()0) 01 ! [16 |)", (0 
ළැ 0! 1116 0.2061/, !) :::0))7/ (11171: :001810(16(%1116 ,1:-,: 11]! අ 1 
665-1116. 1116 17018 1 8111811116 0*( 1); "0 5(110013 ; *11:4 ॥! 


අඳ 10% 0: 601:%,166 01110 -110111 46(4 0,:1 ।) ! (3 [දැ 1.1' (016 1:01. 0)1(1%' :1,::. !!, (11 1. ([,4,,: (37 1 ලැ (1310: ,'11(1 01165" 15, 
ක £ £4 5  £3:; ක්‍ෂ ්‌ ॥. ක්‌ ණැතුෑ මං 2 ය ක්‌ 4 ද අන්න 1... 92 ෂු 
රාජකීය ආසිය්‍යනික සංගමයට මුදුලිළු සංමුවුෙල්‌ පජ්යන්ලක විසින්‌ 1881 අප්‍රේල්‌ / වචන දින පවන්වන ලදා දේශනයේ චෟරිතාව 


1 හෘ න. ගූ වන පිටු (මුල්‌ ලේඛණායේ 2/ හා 28 වන ජල], 


56 


746, 23,-~-1381.] 
“4. 0. 1101967 මෑ ඉ ළ]|[ 5 (116 1001] 000)1)5 ; !1)6 101%0,6$ 222 


£ 


4 42 4 1ළල්ද]ළම දෲ [0101 116 (1. ))6565-1)/:, 1/1,60) 116 63: [01:11:14 
4: 86340% 01116 £011110(1, ඉ111(|; 15 ॥(:|.4/ ළළව 10.7, ।:(11 41011], 3. 
! ය්‌ . 21% 13 රස ₹%)1]|) (631), 18 ක ය 1 16 ඩය 44% 


1 18116 661 1111) []' 116 11%111/ 6 80) 01)! 411) 18 4110011 "ති 
0 11014 506%. !। 11) 6:00 £69 (116 14 /0655. 
ම &£ 40.6. 6%1(65 6,111 00110 01 
0) 0461901654 15 (4016? 


ව්‌ '්‌ 
4... 


11” 06-11 6. 804 00111" 011" (11046 (181 10) 5, |) ॥. ; (| 01 
1 8:2:1601010 811016(1 *1(4) £111:/683 &1)01 (01) 81, :. "|... 


1 ॥ 
1 1, 


11162 ₹*680]160 ॥1163 ඉව (14 116: [[1_-. මාන්‌ (1% ,..(' 


 , නෙතු 


8 හා & වින පිට (ඹැ ලේඛණයේ 289 හා &00 වන 


ඉමු 111,111). 9 / 


"ඇ:22, 010 වළ 1016 5.6 1)110%1;) 0%*%1'. % 16% %%416 60 11861 “ද 


191: 1101(166 01 (|) £1£ ]01)0%1(, 11 96,010) ॥ 16 
013 60010 ව්‌ [16146 []) 11186] (6 0) 1]): 0018 ; මෝ 10 16 
11 £:96416%/අ34 07 (116 0144111648, 1118, 1160) 16 8070011112 ඉද. 


ණ්‌ 2 £5£01: (6 (1161 014 113,106 01 ඥ්‌ න 


දු අ නය 


ක 1:18. 10067, 10 4£3,00)0 115 86011(4.1 6:01-011:501104 . 
587 6 1. 0 ॥16. 08028 0 (06, 103 100-48--: 
] 006 0014 * 68 මළ 16106 0001 ල්‌ 01106, 1001 ॥ 1:16 00)6164"- 
ණු 22 ණ්‌ £07' න 0011110666, 6.8 1(9 [1704006 16 %6/ 


ල්‌ නර (4148 19605.) 18 9 18716 )අළ 1116011]/' 01010:64 
412: 35. හලේ 00016 ॥ 1566 01118,101(1/ 01 110116/ 
0 බාර 1 6 11488 1:11064. 1 6001911001 11 11176, 6 151%6 
“ය 21 50:18 31%, 7 24 අ. 19 10011: 81181), 1 ,611111 6 
වග 0 17% 101” 10762, ॥ 1668, 01? 6 64/1/ 101: ।! |) (116 
නන, ඉළ 10) 106 $ ඇල) 6018 11:41:16: (1[1, 91] 14,712 8 
2 07 ඇ0659156 101 0116 71110110, 16 14 11) 6? 011111(111' (/ (*, ! 


44 016 1142006?"' පමණ 001 11166 0 10111 63, | (/"/16/) එළ] 10100) -:0/71 0 


දී (ම්‌ 8.04 01116 ::18.1311:18 (101/' 11!" !; ! () /” 011)1| ! ।?'।!!::! । 4 (4... 


"෴ ළඳ්‌ පෝ... - 24 2077 ණෟ ... ක, (කණ. 29 * ෴" ෴ මයග තු ඒ ය්‌ 2 
රාජකීය ආාසයානික සංගමයට මුද ලුළ සැංමුවේල්‌ ජප්යනළ්‍යළක විසින්‌ ]881 අතල්‌ ₹”/ වන 


10 7(11:1::241.. .. &. 5. (51,011. [1 1,1%11., 12, 1, 


0), 1116 1688 1003" % 1169%1/ 1116 (1 51 10,%%, 110 ॥!1 අ 06:4 11)" 11) 11) 
(118 8:17 11] ම 80101:/2011 1106 ; 11:29, % [1116 1016 01 [115 (1111106118 (01114 
[[(£ [11 65, 8:11 101%" ।/ (10% 01 11(// 101:80,014 01 ම 0116 01 !.1.11601 [1 8 
ව44/6[., 801 ණ96(06/158 (101%0] 101 11016 ₹අ 011 !॥)610(12/ 81117 ;. 1111 
0111116,01100714, 1110) 111 අරුළරු6 0 11101, (1110% ॥116 [11:76 1011.) 1|16 11/ 
(16017 1 00066 101%. 16 0:36: 00) 011 )] (116 8114 2 1 |) 63 


ඹ්‌ 


2: 016 ඇඟ |), 94 16:0)0%/6 01531 ! 6 11176 84, 01106, 04 116 11011. 1% 
2... එන ගා 16 ඉ'ණනු/ 061 13 06 011 10 9119110, 81101 £116 1501800 
ස ය ම න න 64 184 07 ම මව, 1"804115 ෂළ 0:0101%01 0 1145 
ෂක 40007 8045 0624. . 8044 4 004 00 8 
සන්නි. අලවණද්මනානළ 0114 0867 (0 හං ඈ9:% ඉ1100$ 1 

ය. හත කාශන ක්ද 00116. 16 ॥॥ [6115ඉලේ ~~~ (017 6%- 
ස න රු 146 0516 ~~ වාද 0116)” 40 00 15051]:01 £1611 
ඈ න සාර ය න (116 00010 18 161 


[1 
, ක්‌ ! 02 66 00111]01%34., 1%6 010016%' 01 1119 (166 14 _ 
! ත්‌ ඝ්‌ ෂා න්‌ 6 . 10.0 11111? 66£6610161. මු1/4 18 0004101661 0.0 
। "අකා (116 0811%68. 1 18 10% 110%6 ඉප£ 60 01% 
5. ॥ තා ළඳ 00016. | (10:15 118% 6!" |! ළ%/0] 01 8,01* 6.115111$85 
4 1” 08476 0 10:61102116 111 ළ/01 1166 116 6000110101 
2: । 6: 156 9£ (05110 ; 0) |! 1 (011/ 1:11) 68810) $114,£ 0111" 0600001015 
1 ස 00 3000160120, 6 (1160) 1 || ()11:0%6 11ක |644, (06 01116 
81156 61)5,:5.06/19£158 01 1118 51166 15 11111, (101 |1(/: ॥ 116 (1171111111 
101” 0 11011 1 11:(10102 171:1' ।* /"18]5. 1" (110 0115,,102110%: 01 
දං * £1*58 001? 010/)01:2 (11:34 £%(':,,1111 | %]]'). |), 011, (:1%110,/18 0 
ස්‌ න්‌ 0876 එළා 51 (01%, |, 0:17!) (1) 1/1,) (1, 1; (.।,, %0/1 011 |) 6 11:)%611116 
ඉ ගන ₹*ඉනෘ 10111 1116 86:50 01. 
/ 400, ~~,&277/4 1 ?(//1/7 (8 111%" 066 1%:101)21:4 101 11: 1:1400), 
ව විපත & 80011 0111111101 |1:10)%3/ %|1161] ;! 101814 111 £116 
"බී 3ක 01 20160 176% 0114 (1 ළ%1 (ලං 1 ((,/1ළ% 811 0110111180] 
කය 1 වලද පළළවු 811 (31:11) 11) % අව 11111 (01/ 1!) දෲ 
 *'-ගු0171018, %11101) 84 1:1*අු 01111" 111 81110116 : ! |। නු අ 1" %1(1(1 11,012 11111) 
(4 බී දිබ~ 0001111011] 01 1101011711) 1105 0. ; 0. |; |! ;।1 | 65! ॥];! |5 0111% 
5, । 8801 10£ 0160116111] 11111110%6%, ।"!:(:1 6 (0111 - 1) (න්‌ :5(11)4/1111( 111!) 
 ! ඞ00:£ 0? 1106 1:101165 10] (1701111676, ॥ 1! 1! 4, . 1 15051: 1 | 


න්‌ 
13 
4 


ඤ්‌්‌ 0) 

1 
|, 
( 
2, 

( 
4 ॥ 
. 

4 
2 
! 

! 

11 

108 
₹ 
[1] 

44 


12.1 උවෑඳුම;: 


ශ්‍රී ලංකාවේ මල්‌ බඟු පාලන ලේඛණය 


0. 23,--1551. . 4 ලැ න 1 


ඉෘෲ! |) 00051 ॥1),1 116 ෆ( 1; ॥|..।/' !,1 (1, 111:6 :111(7 11(16)/ 1663, 
011 ॥:61)0 45118,*81ල., 6 11;1/61::/61 0]! 1: .,: (1131 1171)641, 16% 
॥/00114 0112 817. 11 -116"- ।: ** ॥।,.] 11115, |! 10) 01116: 281)6615 
01607 4) 06160 ;(' (4: 1 91 (111% ।॥/6 65%481]]' 1) :,14(116:41. 


පි1අල6 "11101 116 1166 1 |;1%(* 1,641 (1110) 11%" ॥11*01$ 01% $1$, 
ද , 60,000, % 009 ॥,11110£) [)/ 01) 1166 (1: (6, 1115 (1814 0 10111 


* 
න. 


, £90:383). යී 1151811011 0 0115 %%1::*/1)16 6911616066 1158 8110070634 
ඤෑ 1060 1010104310, 804 1 :0:401අ6 10 .1॥6 ॥006 11181 
ෂ්‌ 1 €08116 0ාළ 0 600116(6 ඉ1,!। 70% 41011601]1168 7006 
1 1: 1066860117” 10] ॥11€ !!!! :1*6. 

2.0 සි. 96300, 01 1//5, 17601001"9 5.:)001606: 70111? 800 63- 
දූ ස ම 60දළ 00114 00 110/(0) 10? (76)/100) 18) (1600110162 010) ම 1)*%016 0£ 


£30 


,0- 60:8111/ 6084010164 5.0 %1614:112 80 16:46  ඈඟඩාත, 


9061 16 10₹ ॥॥ළ 101:0086 ,,* 0111) (: 1 "1 0116 11:11:84 ( 4,018 _ 


රාජකීය ආසියානක සංගමයට මුදුලිළ්‌ සෑමුවේල්‌ ජයනිල 
1881! ! ඒ ස්‌ චාරිතාව 


(*)] 
[83 
3. 


තෑ 
ල 
2 


රන්‌ 


මෑ අකා ඤාඤහ ඤ෴ ා ණු 


| 
! 


| 


මිමාස්සන්‌ පෝෂණය කිරිම සඳහා පභහ්කරහලද 
කා ථජකඝභහභාෘඩ.ං 


[[:[:[(( (110 | 0£/!0ඟ 


32 
॥. £. 0001811!!! 41(6. 


777/1/ /7///// /7/ //1///, ।”(2// //7////// // , 


හෙවබින්‌ 
පුෂතරසායන විභාගය, 
 ෴~ (6, ය෴෴ 


මවියහ්ගගෞඩි හල්‌ ගව පිටියේ 
ඵ්‌. පී. ගුණතිලක 
විසික්‌ 
සමිපෘදිකනි. 
හෙන ඒ කෂෂගෞඩ 
ලංකාෑාති,(ක මුද්‍රෘසක්භෟෘ(*එය්‌ 


දිතසි, 


ඡයහ෴,෴ 


1910 


වත ව බ්භහං සාෆලනය සකිළුබු* ජපෟාධඨ ගුන්කක 


ය. ඇන්‌ 
2 ॥ ඬු ක [1 නු ඇත" ක්‌ ්‌ සෝ කු න ඇණක්‍ට 12 ඇන්‌ තූ ෲ 55 එ 
නා අත්පොනේ ගුන්ථ නාම පිටව භෟ එහි සළ චූ ගී ලංකාවේ ත්භහු කාලුනං ක්ෂේතුයේ මූල්‌ යුගයේ කුසාකාරී 
යු 1] 4 මම ව න] ්‌ 2. ඳූ ක ණි 2 11. 6 2 27 *॥ 
භවතුන්‌, මෙම ගුන්ථය රංස සටහන්‌ 24 කින්‌ දු ඡායාරු පස ද සමන්වන විස 


උවද 


[1012127111 


෴෴෴ ළු... 
114(10111] 01 ළළ|0 1110, 11356(1 1111001 01516 511- 
18:116 1116110018, 113 01116 (ට [6 30011 101 (6910 
611]: "1111111116 11:48: 16%7 618, 8110] (13, 00, 11?/ 0010 
8 111:11[6/1 (111111[161" 01 11114 111" 0111811816. 4 £01:111181:4 - 
11%*611/ 1:66 1010111011 01 1101135111 %/4%£ 16 80111 061114 
01150 £*01:1) 0111* £018818 1)% (113 (6:11(16 8111 (01161 
%136(106 01 (1(1%1116 82%, 8110 01111 ₹₹1111112, 1116 1155, 
91111 (116 91:1 (01 1116 151! 11101 01116 1111'11:11"(1118 111/*%11, 
1116 62111684 1711011661" 111. (116: 61 6111]! [0 1111700166 
1411101114] 3111(1111111*6 58 3110111132" (7. 1 4:7/%:011164: අ 
1: (1011016118. 16: 11111 (31716 31, 4. 13, 110110%%$/ 
06 %1/ 411 631118., 211(1 117". 1. 11. 1%/ 12114 01 1411681710, 
£0110%%60 11% 11, (71148 4 11(1:66 01 1: (1111 1 62%18: ॥1। 07 
**1101) 8010011161 %8110118 1/1168 01 [03111 / 5 111 1"831111 
16 (0001111011 110716?' [166 0£ (116 1118, /11116 80016 0.180 
6101161:1:01601(6 9/101) 1011:9 16811 ((:111611$/ 1£8114:11) 16:85. 
1016 0116016118 0[ 1115 1010%811160]1, 107" 1112 60]- 
අ 0196601601 01 1161166111: 111 1116 1814111 ෲ8 [116 
්‌:018]] 81118,13/ 8151'1601 0)/ (116 (1106? 8[ [[16 1416 පිල! 001 
0[ 4 6110:116(1:6, 101 1904 ॥1]6 (76%:10 1 4.611001110171 
පි001603/ 8111011116 & (0011111106 1011 311. 4. 119:%/2::4 
8 (71191 (013:11, 811(1 116 £0110%/..** 1161111761 :- 14 65813, 
17, 10, (1:66) ((30%1, 10:100:01010618(), 34, 8118111:8, (3, 
1001610628, 11611161% (70101761| 8:14 4.. £, (100111:011121:69, 
116 පිල] 6[' 18 81)62181]1/ 1611011601 £0 *%:/0 66:1:16111611 
(0: (11අ ලැ ළ 80 8050811163 111: 6:ළ8( 1163 018% 
(41:60 (0 ॥0: 65 (018 ඔෆ්‌ 20-66 01 1110461ෲ 
1110011001: 6, 38 (81116. 00 11 1016134111, 2101611028, 
7:04::81183. 4:14 ॥॥0, (0111101501, 1 ඉඳ[6ැ ।॥0 
1: 1, 811311]3 8:1්‌ 1£:. 4... £', (100113[1118126, 


~෴ ද 1. 2 බී ॥ යී 7 ෂූ නං 
හු ග්‌ ඩිසින්‌ ඒ. ජී, ගුණානලකගේ හුන්ථසම සපයන ලද සං 
හ්‌ කෲ ත්‌ ය්‌ 2099” ! 1 [8 01 ! ක කි 
වීමි සෑැකෙඩන්‌ දක්වයි, | නා. 8 හිත සිම්‌ මල්‌ ලංගුසි සංඥ 


1] 


[%~ 24 උන | 


(| 


11. 

1116 [110161, %110 ]1058 6 965 4 61101 ॥:110%//1:126 6 
1114 1116 |118101'1" :11(1 018111(3 011 ! 112 11(:/1(' 16, ॥! !1 (1 11:13 
අ01181(16/1116 60(1)61'161166 -0£ 111%6-111:11111)11]4(1011, 11415 
(161 111 (118 £016 01 '*:5 01106, 111111080111161" 21101 [11601 
(1 3411 //110 ]111%6 00101 [118 2581832116; "/ 1114 163 
1116, "(/1(11 ව [£4111(168 0%11211]16 [5 ॥්‌ (00020111:% 
11211 116 (01811 1/1[24) 81711116 1716011588! (119 18110541, [136 
11118 (116 1(11165(, 156 01 £116 0111071111 1(168 |01 අපදා [ර්‌ 
(0 1111 10: ලු /(:%1016 011% 6%0107'11116(1(6 811(1 1110.11 016ී 
(16:110018(1:110(18 011 471 63:161181%6 80316, 1.17, (300118- 
1111 6'8 000% 0111 £118 5,110] 660(, %/:10(81 107 [116 00906111 
3 1118 ලෟ1111(1)101611, 18 011% 8::161[1161' 6181111113 01 £11£ 
21110161% 10 110111113,7186 1:8£101181 66 1ද6111116 31101 121) - 
11811 10 ॥:8 1111, 111/11181"1/. 101 (116 ""/ 68[ 111/11588 5111111111 6 
1135, "/1[,11171 8. 2000117611 1 1 6/ ඇළ 1*8, 1156110601 - 
8106131016 11111101"1811(26, 9:11] 1,116 5171118111 %/ 0 (6011011010:118 
11616 4111/1 11676 16:11 0116 (0 11 1116 (118 116 93,116 ॥ 10009 
%/111 81(68110] 0117 61 1118 10) (761$'1:,11. 11 6%ළ/' 81101] 5116268, 
18 2141111601 1 16 (181 111 [06 101 110 80018111 (0164891116 
016 (0 (016 8:1(110: 61 £1118 00%, 001 (6 [1161131310 
211 101101110811011 01 ඉ11101) ।1( 18 6%1101( 06 88 
6111601601 11110:11 11116 8101 1:0111116, 1'11ල 6041 2156 
ගු[ 1119 11001: 1165 101 (116 1806 11181 £119 1106: 18 110 5 
£16£ළ ල1:1111167' 0110 148 3111641011 11] 10[ 1191] [11361 :6 
9111. 6 11'6; (10168. 

1 00111 60101101601(1 1116 041 10 (110: 1100166 01 11] 
110 011%6 01111070111116168 01 11:11] 6111 01621(66111112 493 
01 0112011016 10 48 ම 00016 11101:181*%' !] 11] ₹1[13 28 
01 (76%105. 


ථෲ 0115895111, 
කිළ 6 (8.1%, (ට, 4. පිං 


1761::016711 (22 
111; 111%, 1010. 


ශී ලාකාවේ බහු පාලන ක්‌ 


ය 
[1 ෴ 
න කොටස | ඟෟ ॥ එන පිට), 


ය්‌ "1 


ක 


ගේ 
ඉං£ක' 


| ය්‌ න්ක්ට.. ක්ද ඇන. 
අන ෴ ෴ 


(කදු 


චව්‌ 


සංරරජනීර. 


ගොවිකම සමතියේ ඉල්බක ධූර්ඤර 
ඝි. ඩිපිඛර්ග්‌ මහ ඟෘ විසින්‌ ළියහළදී. 


අභිභූව සභචකාරූණික කුම්වලට එකගව 
ම්මෑස්සන්‌ එපාෂණය කිරී ( ඔකොළවෙහිආරමහකරන 
ලද්දේ අව්රුදු සඵලපඔශකට පුථමය, ඒ කමිාානනස 
පවතන්ගත්‌ අයගේ ගණ නද ඉතෘෟ සවිලපවිය. ලණිස්දර 
පෘවිචිචිකිරීමවේක්‌ ගෟ වෙනත්‌ අශොහභන කියාචලික්‌ 
ම්මැස්සන්‌ එලළලවාගෑර නෞෂගොතන්‌ උක්‌ මෑරීිමෙක්‌ 
මිපැෑති සභ මඉපි ලබාගෑ න්ම තවම අපරට පු්‍රත්‍යනභ 
පුදෝොශවල බහුලගලෙස කර භුලෑධබේ, 

ප්‍රශංසනීය අන්දා€ ට ගීමැස්සක්‌ පෞෂණයකිරීත 
උඞකංඑවව්‌ පළමුවෙක්‌ ඌම කෛරතනලද්දේ කැරුණෑ 
ගල විසූ සී, ජයතිලක බුදලිතුමා විසින්ය. ඉක්‌ 
මොඛඞි්බඛෙහි චන්නේගම ජේ. එව්‌. හලොවේ මහතාද 
ඕරිගම ඩබිලිව්‌. එව්‌. රයිවී මහතා සහ කුරුණෘාගල 
චෘථිල්ස්‌ ඇත්ඞඩ්‍රෙ මගතාෘද පුවිදිග රටුචල සම්භවෙනං 
සංෘඛමෘනෲ මි්මැස්සක්‌ පෙට්ටිවල පොෂණයකිරීඝඹ 
ඈරමකකලොෝය, සඔසවුහ්ගෙහ්‌ සම්ගර කෞනක්‌ 
එරෞපයේ (පුඞෘභවචශයෙන්‌ ඉතාලිසේ) මිමැස්සක්‌ 
පොෂණයකිරීමෙ පිළිවවෙලදා පරීක්‍ෂණයක්‌ වණගයක්‌ 
කරනතලද්දේයග. 

දුනට පිහිටුවෘ පෑලනය කර භයන සමිතියේ 
ඕමෑස්සක්‌ පොෂංණයකිරීමෂ්‌ පිළිබඳ ආඅර්මහයට ඝේකු 
වූයසේ කලකට පුථවම පැවති ගෞවික ම හහ ශෘසහ 
ණනලෞවව මෘවියික්‌ සංඛඝක්‍ෂපචශයගෙක්‌ පටහ්ගන්නෘ 
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ලද මිමෑැස්සක්‌ පොෂඉඌයසකිරීමේ ස්‍යෘතයපවේ, චමී 
1904 දී ලඞඛකාෘ ගොවිකම්මා නන සමාගම පිභහිටවිකල 
මේ සඳහාද සමිතියක්‌ පත්කරභ ලද්දේගස. ඉව 
සමිතියේ පධාන නැන "ජ්‌. ගාර්වර්ඞි මහතෘය. 
ඊ. ඊ. ග්‍රිඟ්‌ ~ ඈ ම්‌. ෂෑන්ක්ස්‌ ~ සී. ඩිරිබර්ග්‌ ~ ඟථ්ඛටි 
කැම්බල්‌ _ ඒ, පී. ගුණතිලක යන ෆෙත්වරු එහි 
සාමාජිකයෝවුහ. මේ සමිතිය පත්කිරීමෙක්‌ පපු 
නවනත්‌ කීපදෙනෙක්ම මිමෑස්සකන්‌ පොෂණයකිපීතන 
කම්‌ං නහභල පන්ගත්තාහුය, එරේෝපයේද අමෙරිකා 
වී සහ ආසෙනලියෘවේද එනහාපලසයස පවන්වාගනඑනා 
පිළිමවලට ලනුව ලංඞඝකා වෙත්‌ මිබැස්සහ්‌ පෙංඡණය 
කිරීමේ එ මං නතය සාථිකක රීම පණිස මේ සම්තියට 
විශෙෂයෙන්‌ දාධාරකලය දොෙදොනෘතම්‌ කැත්ක්ස්‌ 
මහඟභා සහ ගුණතිලක මණභභෘන්ය. කැඟ්ක්ස්‌ මිහතෘ 
චනාහි මී්මැස්සන්ගේ පැවතිම්‌ සභ ස පිළිබඳව 
මහා උනීමක්‌ තහ ළුක්‌ රැකුබලාගෑයසිමේ හෞඳ සු 
ක ජැථ්දක්‌ ලැ ලැන්සෙක්‌ සිමැස්සන්‌ පොෂණිලකිරීම පිලි 
බඳ ගුරුකම්‌ සහ ආධාර උපකාර සෘයන සියල්‌ 
ලටම”- මගපෙන්නුම කෘංරයෙක්ද ශෘසෆඥයෙක්ද 
කල්‍යාණ මීත්‍රයෙක්දා වුගේය. ගුණතිලකු මස 
තෘදා මම්‌ පිළිබඳව පරික්‍ෂණ කාරඛෑ ලීමට භෟ 
පෙන්නුම්කිරීම පිණිසද තමඟක්ට ලැබුණු සියලු 
ප්‍රසභෘවල්‌ සම්පුණිලේසදා පුයෞජ හචන්ලෙස දා මයෙ 
උවේය. මිමෑස්සන්‌ පංෂණයකිරීම්‌ සඛඛධව සිය 
රට චවැස්සන්ගේ ප්‍රමෂයාජ්නය සඳහා සිංහල භාෂා 
චෙන්‌ ලියනලඳ ගුණතිලක මහතාගේ පාත ලඞකා 
වේ මිමැස්සන්‌ පොමෂණ යකිර්ම රක්‍ෂවක්‍කෂමත්‌ පිහි 
ටූචෘලිමිට උන්නෑඵචේෂක්‌ ලැති ආශාව තවන්‌ ලක්‍ෂ 
ඌඇසක්‍ෂවී, "එසුතිය අ: රැල සවලපධ අතරනුර්‌ බට 


ළිජ ඉක්ද්ඝෘකු දුපත්‌ උල පර දධසක්‍ක්‌ පො ය 


12.2 උවෑඳුම: ශ්‍රී ලංකාවේ ත්හු පෟලන ඉතිහාසයේ බුල්‌ අවධිය පිළිබඳ සැකෙවින්‌ 


111 
කිරීමේ ක්‍රිසාව මනන්‌ දියුණුභාවයකට පෑම්ණ තිබෙ. 
ඒරට්වල පවතින සවෘභාවික කරුණා ලපරට පතනිහ 
සමාභෘවික කපැණු භෘ සඳෘශ්‍යමයක්‌ ඈතිඞසහෙයිනක්‌ 
ලංඝකාවේද මිමෑස්සක්‌ පෞෂ්ණයකිරිම සාජවක 
චෑ ඩක්‌ වියගෑකිය. මේ කළ තුස තරමක්‌ දපෆටුන'../ 
සඑඵලචිනතමඕ්‌ ඒ සඳහෘ පැසසුම්‌ ලෑබ්යයුතු චිනේ 
විශෘලඌ මුද ලක්‌ භා අගසවචත්‌ කාලයද වියඳාමිකිරීමේ‍ය්‌්‌ 
එම්‌ ළෞත සම්‍යාදානයකල කතී මහතා පව්‌. ෂම 
බනාෘකි විශෂ්‍යගන්ම පරිනෘ එපපාරක්‌ ගෑටියට පිලි 
ගෑැෂණක්‍්්‌හවතේ එඟහි කතිංමහතෘ චපිසිහ්‌ අපරට ජන 
සඝන්ටු ඉගෑන්චීම සඳහා අදහස්කල උපදෙස්‌ (වැඩි 
බඟයසෙන්‌) අන්හදාබැලීමමක්‌ තන්‌ අවඛොාධකල 
උපදදොස්‌ එනලෙයිනි. මිඹැස්සක්‌ පොෂණනායකිරීමට 
සඝකුටු ඇන්තන්‌ පමණාක්නොව ඒ රක්‍ෂාව (යඞකෟ 
වේ දියණුකරඞගැරීමට ආක්‍ෂා ඇති සියලුදෙද 9 
විසික්‌ පම පොත භෘවිභකොට ප්‍රඡඨයෘජන ගතයුනු 
බැව්‌ මෙයික්‌ පුකාශකරමිභඝ. 


සී. වුබ ග්‌ විසින්‌ ඒ්‌. පී. ගුණන්ලකගේ ගුන්ථයට සපයන ලද සංඝාප 
ණැස ස. 1 1 ද ණෲ ක 52% 2 ෴ ~~... 9 % නු ෴පමුමු න ඉට 22. ම! කු 
ක්ෂේනූයේ මල්‌ අවදියේ සිදුවිම්‌ සෑකෙඩින්‌ දක්වයි. 3 වන පිටුව මිල්‌ ඉංග්‍රීසි සංඥඝාපනයේ සිංහල පරිවර්තනය 
(38 වත කෞටස |॥!| වත පටවා) 


අ 


18. සුවිය 


॥॥ 11 බා 


අං" හා " ගුන ශබ්ද අන්තර්ගත අක්ෂර සහ අලතින්‌ හඳුන්වා දුන්‌' සංවාන "ළ්‌" හෘ 
අක්ෂර මුලික අකුර යටතේ ම සඳහන්‌ කර ඇත. සුවිය 


ඇති ව්‍යුන්පන්න අක්ෂර වලින්‌ : 


'දිසානායක, ජේ. බී. (19900) නනතන සිංහල ලේඛන ව්‍යාකරණය: 


අංකුග (විත්‌) 386, 303 

අංශික ජපිරණය 84 

අකුමමත්‌ වුදු නැනීම 87 

අකුය ඩිම්බ කෝෂය 89, 203 
ගමි බිහ පෟලනය 80, 2013 
පවනිය 88, 803 

අඩදුඩපියාපතැනි කෑමින්‌ 6, 3203 
න ය්‌ ග්‌ ඇබ ව්‌ 

(විවිධ ආකාරයන්‌) 69 
ලං 40), 04, 78, 75, 1607, 203 
.. 2 කැදලි විර්ධනයුටු 
නවා වහිර කිරීම 81 


නූෘ 
[$] [1 
ද 
නේ 
(4 

න ගමි ම න්‌ 


අනිපිහිනව ඇති 
204 
ෆඉනුරේක ෆාහාර 10], 304 
අතිරේක ආහාර සැපයීම 98, 98, 100), 
102, 118, 115, 124, 186, 149, ] 46, 
191, 158, 159, 160, 168, 186, 187, 
19? 
අනිරේෙක ආහාර සැපයීමේ සිමා 113 
අතුරුවද 60, 2014 
අත්නිවාරමී වඳ 75, 79, 82, 85, 304 
අත්තිවාරම්‌ වද ~~ අධික මිල 88 
~ අයසෝෝග්‍යනෟවය පි 
- සපයාගෑනීමේ 
දුෂ්කරතා 88 
අඩුරුස. 33, 35, 8014 
අඩඬූුරිය මැශූය 383, 38%, 35, 404 
අධි උණුසුම්‌ බිහු පෞකුර්‌ 154, 150 
ඉධි පරපෝෂින 103 
අධික ගහනය (බුහුන්‌) 50 
අධික තෙරපීම 133 
අධික බිප්ලන රැජින 80 
අධිතිවූ පරාග සැපයෙන කාලය 1495 


!, ලඅනිපිහින වීම 80, 53, 


අධෝගුසනික ගුන්ටථිය 88, 30, 35, 204 
ඉධෝභහන 88, 33, 585 

අධෝනනක ගුන්ථිය [10 

අනෟථ ගණාවාසය 10, 18, 804 
අනෂ්ඨ බලප, මි 193 

අනුකූුලනාවය 180 

නණනුපඝාව 34, 83 

අනපු්‍රාජතිකයින්‌ --බිහුන්‌ 164 
අනුවර්තන ~මී කිභූන්ගේ 161, 186, 
204 

2 බි 10101 

අන්තසේනය 89 

ක ක්‌ 1ක 2014 

අන්නේෂක අරය 50, 184 304 
අන්නේෂක අරය ~ පුමාණය 83 


අන්‌්නේෂක ය 'අනිපිහිත නෞවිම 53 


පතිපිහිතවීම 50, 51, 53 
අන්නේෂක ගහනය 137 
අන්නේෂක දුරු ~ උපරිම 80, 904 
න්්‍යෝෂක කැවුම්‌ 19 
අන්නේෂක පියාසැරි සීමාව 1858 
න්ඡක්‍නෝෂක පුදෝේශය 83 
බහ 14, 15, 16, 90 
බිහුන්‌ 18, 24, 380), 40, 
3014 
තුහුන්‌ ළදාසීන වීම 150 
අන්තේෂකයින්‌ 18, 304 
ඉන්නේෂණය 33, 39, 2014 
අන්‍යෝන්‍යෘ සමීතබන්ධනාවය 164 
ර්‌ කහජිවිතෟවය / අධි 

කහජිවිකුතාවය 204 
අන්ත්‍රය 84, 35 
අළරා කැදල්ල 18, 2(] 
අපනයනකුරුවන්‌ 10 
අසියාපනැති කැමින්‌ 8 
අප්‍රිිකාන මී බිහු 7? 
අභිජනනය ]%94,' 197 


දි 


භාවිතා කරන්නන්ගේ පහසුව උඥදසා මූ( 
[1 ॥ 


ඤහ ක 
සටන්‌ ගන්නා එචන දූ චේන්‌ වෙත්‌ වශයෙන්‌ දක්‌ෑ 


10 ෆෟ ॥| 11 


ණ] 
8 
ය්‌ 
ඩු 
"9 


නා 
ච්‌ 
ම 
£්‌ 
£ 
() 
(5; 
5. 


ඬා රක හ්‌ 


පළමුවන කාණ්ඩය ~~ අක්ෂර චින්‍යාසය, පිට 


ස්‌ ඉන්වෙස්ටිමන්ට්‌ සමාගම, කොළඹ. ( 15686[4 955-552-047-)) 


අභිජනනය -- මී කිහු පුභේද 188 
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චූ 
න 


/ 
ගඩවිස්ක, ලාව, එවි (3 [| (2805///510]) 
1! 
භණාවෟාස කට්ථි බෙදී 131, 187 
හණාආඅවාසං නන්ඩ 
158, 20% 
ගංචවා්‍යස තන්ව උර්ශකය නක්සේථාෑව 
151) 
ගණාවාස තත්ව දුරිශකය යුන්‍ය විම 
153 
ශාප නඩු 
ගණාවාසප නිපදවීම 130 
ගණාවාස නි 
ගණාවාසං පරික්ෂා 
ගණ්‍යාවාස පාලනය 18427 
ගණාව්‍යස පුථට කරිම ]14, 118, 11%, 
122, 138, 209 


' 


පාසක්‍ප 

කමය 114, [132 

ගණාවාඝ පුවර්තනයේ සන්ධිසරථානක 

125 

හංස කෝ 

ගණෟවාස මෙහෙයවීම 
1 


ගණාරථන්‍යප සාම 


129 

ගණෘවාස පසෞරා කැම 15 
ගුණාවාස ස්ථතෘවරභාවයයක ගෙනත්ම 
178 


ගණාෘවායසී දිවී පැවැන්බ 8 
ගණාවාසය 5, 28, 81, 30, 83, 209 
ගණාවාසයක කියාකාරී ඵ්කක 809 
ගණාවාසයක ක්ෂීණනය 114 
ගණාව්‍යාසයක තන්වය දැන. ගැනීම 86 
ගණාවාසයුක පුශස්න පුඛමාණාය 113 
හණාවාසයක වරිඞනය 111 
ශගශණාවාසසක සාමාජිකයන්‌ 97 


දුරිශකය 146, 191, 


ගණාවාසයකු සවෟභෘාවක වැඩීම 81 
ශණාෘවාසයක්‌ 728, ?1 
ශණාමවාසයක්‌ පාලජනය කමරීම 98% 
චණාවාසයක්‌ පාලනය පළපැදිය යතු 
සවුක්ථපා ॥9 
ගණාවාසයක්‌ මිල දී ගැකීම 143 
ගණාවාසයදව පිසාව 11012 
ගණාවාසයේ ඇති තඳකුදය 151 
භණනාාවා]සයේ  කූත්වය දැන ගැන්ම 147 
ගණාෲවාස)යේ මුලිකය 128 
ගමිතුද පරිසරය 088 
ගමිබද පුදෝශ 58 
ගර්කින්‌ (ශෟකය) 1:89 
ගව පාලකයින්‌ 1814 
: ව සහ ක්‍ෘෲත්න (තිහ 
කැදැල්ල ශා සංසන්දනය) 59 


ගහුන පාලනය 581, 85, 98, 2409 
ගහන පාලනය ~ අඟේනි කෟලය නුළ 


පැණි වාථය නළ 1185 
ගහන පාලනය සාමටාංශය 118 
ගහතය 2311 

ගහනය කසිණානය ~ පුඩු සිව පුහළුට 
116 


ගහනය වැඩි කරු ගැනීම 114 


ගහන නතෲන්‍යය 


ගණනලක, ජ්‌. පි. (& ෆී (9011511816) 
සිව සැලසුම කිරිම. 03 
බුහ _කාලන කතිනාසය 27, 


බූ 


ගුද මෘථිශය 5 

ශුදුය. 85, 2(10) 

ගුම ගුමව 84, 909 

ගුරුන්ව දිශාව 16, 17, 21, 22, 01, 81] 
හුරැන්වාකර්ෂණ දිශාව ]89 
ගුරුත්වය 18, 2()9 


ගුරූන්වයට සංවේදී ඉන්ද්‍රියයන්‌ 30 


ඩ්ර්පි 


රෘ 

ආැනං කරිමාන්යෙක්‌ ]810 
ගැහාගීන 198, 209 

ගෘහාගුූන සතුන්‌ 55, 194 

ගෙ) 

යක්‍යූපිර්‌ 34. 35 

සහොපපජන යසේවා, මධ්‍යස්ථාන 17? 


දු! 


ගෞව්කනිම්‌ ~~ කුසුන්‌ ඇති 'කිරීමු 190 


ගන්ථ කෂිණ විම 30] 
1 84 


අන 
කු 
ගසනක 


ගිම්‌, ඒ. (& 31110) 79 


ග්ලිරිසිවියා (ශෘකය) 414 
හැැකෝස්‌ 54 


ගඳ 


ගධටකික] පපාකර 4. 309 
සටමට්කිකෘෟාව 4, 209 
සරෂණ පිමුන්‌ කෙළෙක්කය 158; ]558, 


භූ [0, 16, 18 
මසුන්‌ 24, (0), 2(ෲ% 
වෙක 16 
යාෘක්‍විණ්‌ (සන ] 85 


ා 154 


[( 
ටා 
(1] 
1 ණා 

| 
ප්‌ 


(ෆා 


ස්ථායී කැමෂ්කරිමය 184, 510) 


ලා 


පුයාව 81, 33, 33, 211) 


පීතකයන 

පිනා ධාසයකා්‌ [80 

ජනාවාසික පුඳුේශ ~ අයසෝගාකාවය 
1580 

ජනාමාණ ජනනය 1886 

ජන්මාණු මසෙල 193 

ජයතිලක, එස්‌. (8 78:)/81111(81(6 ) 2, 


08, 227 “~- 230) 
ජයතිලක, එස්‌. භසයිව සැලසමි 08 
බහු සපාලනමය්‌ මුල්‌ අවුකියු 

227 ~~ 3230 
සිංහ, ද. එමි. (0 [1 181/851/10118) (1 


පය 
පර්ිමහිය 18.1%ෲ 
ප්‌ 


ලා සුතශනය කී පැණ 170 

ප්ල ප්‍රමාණය -~- පැණි 170] 

පල නාටක කනිෂ්ක ~~ 5 

පලය ඇසීම --- රෘජ්‌ පොකරට 14] 
24 


ඤ්ආන්‍යතැ කෘවරධනය 1680), 188 
පාත්‍යන්තර බහු පරයේෂණා සංගමය 
227 


සා සැරය [115 
සාභනු මෙහෙයුම 15 


ක්‌ 
ජාන සකායුනිය 1:94 
කෘ 


ජානය 114, 211) 

ජෘායාංගිකතයක්‌ 30, 16, 104, 310] 
ජීරිණා එන්සයිම 84 

පිරිනාය 34 

ජව විද්‍යාත්මක සුසුබුම 3] 

ජිව විදු්‍යා)ාත්ම්ක සංසිද්ධීන්‌ -~- බිහු 


ටෙ 


ම - 
ටෝරිගෝ?] 6 


~ 


ටුයිගෝනා (ගණය) 7? 


11212 ඤු ද සේ 
ටුය්ගෞනා ඉරිධඩපෙනනික්‌' 2 


(1 [0805:/!) ?ෑ) 


කිප 3. 910 

ඩිජප්ටෙරාෝ (ගෞෝතුය) ? 

ඩිම්බ 104, 1960 

ඩිමිබූ කෝෂ 10 

ඩිම්බ කෝෂ වර්ධනය -- ස්විකාවන්ගේ 
141 

ඩිමෂිබූ කෝෂය 85, 196 

ඩිමිබු නිධායකය 886, 810 

ඩිම්බය 198, 210 


ඞුලිට්ල්‌, ජී. එමි. (| [090911116) 7) 


8. (&0 [060) 9/| 
නන , ඩිඛු, ((පූ !// [)6111581'ළු6ු) 7? 0 


සීබ ග්‌, සි. (0 [0(1606(9) 03, 257, 
98] _-384 


භයිව සැලසුමි 68 


බහු පාලන ඉතිහාසය 2127, 
ග්‌ ~224 

තෙ 

න බිස්‌ ක්ය 154. 

නුණෘෑම ක ක්ුනූනා  1ද*" 182, 103 


ව්‌ ~ දැනගානිම 80 
නදුකදුය ~- වැළැක්වීම 138 
කදුබුාදුය ~ සුමනසය 1231] 


නරභය (ආහාර සඳ€හා) 88 


40 


නරා චණාභාවය - බ්‌ 137 
, 188, 101] 
කය 19, 210) 
කලපුය ~ පරාග ආඅදෝේශකය 161) 
පසු ~- පරාගය 4 
කුලපය ~ සිනී 108 


~ 


කැල්‌ (ශාකය! 4 
0 


කාක්ෂණය 187 

නෟක්ෂණික කුම 107 

තායි මලයාන දුඞවාැල්‌ බිහසු ? 
කාර කොළ (වහල සළඳ€හභා) 71 


නිරූුසාර ගොවිතැන 187, 210] 
නිරස්‌ (නැටුමී) තලය 80 
නර්ස්‌ තැලුයක බහු නැටුම 30 


තුස දාරය !/ විළඳු නියාමනය. 67 
කුඩු දෘථය (වද නියාමකයක්‌ වශයෙන්‌) 


නූන්ඛබර්ජයා (ශාකය) 189 
නුලිතතෟවය ~~ වද ප්‍රමාණය. භෟ බිහු 
ගහනය අතර 92 


තුලිතහාවය ~~ විලෝපිකයන්‌ සමහ 


තේවා බිහුන්‌ 8, ]0, 
තේඩ්‍ය බහු වලය ॥, 110, 


198, 80, 910 
18, 210) 


තෝරා ගැනිමේ මුලික ඒකුකය 194 


ත්‍රා 


නුාාසු සංඥා ෆෙරොමෝනය 15, 310 


ඳ 


දඟර එන්න 18858 

දඩයම 91, 185, 

දඬුවැල්‌ පැණි 211] 

දඬවැල්‌ බිහු 4, ?, 15, 19, 20, 28, 211] 
දඬුවැල්‌ කිහු කැදැල්ල 96, 59 
දඬවැල්‌ බහුන්‌ 3, 8, 81, 189 
ඳඩවැල්‌ මැස්සන්‌ $ 

දචඩොල්‌ 

දන්නතධරක කැමින්‌ 6, 211 

දර්පණ පෙට්ටිය 128, 167, 211 
දර්පණ පෙට්ටිය ~ ක්‍රියාකාරී මුලධුරිමය 


කක ~ භෟවිතය 189. 3110 
සිසා, න තින්‌ (1 [006 209:/55) )(|) 
දහන කුටීරය 108, 171 


ඌරක පරිපරාව 198, 1960 
දෟෘරක පුරම්පරාව විනාශ වීම 194 


ඳිමියන්‌ 154, 157, 158 

දඳිමියන්‌ පළවා හැරීම 158 

දිමියන්‌ පිට දෑකීමට ~~ අන්‌ කුනඹඔ 
භෘවීතය 198 

දිමියන්‌ පිට දැකීමට 
භාවිතය 157 

දිමියෙකු හා මී බිහුවෙකු අතර ග 

107 

දියතලාව 84 

එය්සුර්‌ බිභුන්‌ 80, 3811] 

දිව 33 

ඳිවි මකුළුවන්‌ ~ කැදැලි ආශින 163 

දිවල්‌ (ශාකය) 438 

දිශානන ෆෙරෝමෝනය 14, 15, 18 

දිශානතිය 18, 2%, 89 

දිශාමාරු ස්ථානය 18 


~ වෙනකන්‌ කහඹඔවන්‌ 


දප්~්‌ 


අ 
1 

9 

න 

ඩං 

5 

කී 


0” 


දුම්‌ ~ එල්ල කිරීම 167, 169 

දම ~ රන්ව 161 

දුම ~ සිසිල්‌ 16? 

එමි ගැසීම 195, 12%, 100, 109 

දුමී භාවිතය 24, 86, 88, 142, 1060 
එමී භාවිතය -- විවිධ අවස්ථා සඳහා 
100 

එමක 178 

£මකු බුළු 108 

එමකය ~ මයින හම සහභත 1068, 211 
එම්කුයේ තනැසින්න. 1606 

හිතං ස ස 2311 


දෙබුරා ~ හරෘ දැමීම 154 

දෙබුරා මැරීම ]54, 156 

දෙබුරුන්‌ / දෙබර 1, 2, 5, 0, 30, 1485, 

150, 154, 211 

දෙබරුන්‌ ~ බිහුනට අතවරය 180] 

දබර  කිහුන්‌ දඩයම්‌ කිරීම 154 

ම්කාරාන්‌ 

194, 150 

දෙක්රේෙක්‌ ~ ඉඟද කැදැල්ලධට්‌ වෙත 
ගෙන ඒම 1$6 

දෙමහමි මී කිඟු අභිජනනය 2300 

දෙමුහුම්‌ වීම $00 


ඳේ 


දේශගුණය 192 

දේශගුණික තත්වයන්‌ 41, 42 

දේශීය පැණි බිභු 62 

දේශීය ජි බහු 190 

දේශීය ම බුහුන්‌ අභිජනනය 17, 200 
දේශිය මවෛද්‍ය අමාත්‍යාංශය 184 


[ හට්‌ ඉතිලිය මනා නැ ක ස්ථාන 


(2 (2 


අ] 


ඳෛ 


ථදෛනික පසටමාග සැසයම 140 
දෛනක සෛල 194, 190 


ද්ව්ගුණ ජාන 195, 211 
ද්විගුණ ජාන සංයුතිය 38, 194 
දුවිගණා පත ද 


ධාරක ඝක්‍ක්නිය ]90 
ඞෟාරක ශක්තිය (බහුන්ගේ) 306 


ඥ්‌ 

නටන කහු 16, !₹, 31, 22, 23 
නඩනත්තවී 100] 
නඩත්තුව ~ බුහනගේ 170 

නව ගණෘවාස නිපදවීම 125, 131! 


නව ගශණාවාස සථරාවර්භඞාවයට නොජපීම 


ව රිැමින ~~ ඇතිවන ගැටළු 137 
රැජින පිටවීම 130 
බුහ පාලනය 178 


නාටමි අනුගාමික බහ 18, 1?, 1, 21, 
28, 83, 900, 811] 
නැටුම පථය 17 
නැටුම්‌ සථය (සැප්‌) 38 
මි පථය (ඈකැති භාඩ) 20 
නාංටම්‌ පථය (වකුය) 1* 
මී 


පුදේශය (වදුයක). 320 


)% මඔමගහුහනුනතු 2) 


1! 28, 130, 211 


(ම ත්‍යජික 
11. උග රැජනය 190% 
කනැභාගශ රැජ්තයන්‌ 8 
නැෆ්තලින්‌' 11? 


1 
4 
[| 
! 
5 


පිසක්‍ණුය 30) 
වතක 1 
වර්තන කලාපය 180 


වෙස්‌ කසුන්‌ 14. 80, 3583, 84. 213 
ෂ්සාෘදාන ඉණාවාසයක්‌ 1386 


188, 2010) 


නෑ එහවය 02. 
ඤෟ 


කිස්සෟර්කය -- තටි ආලේප කර ගැන්ම 
] (4. 

නක්සාරණය ~ පැණි 17] 
කිේසසෘරණයට නෞසුදුස සැණූ 17$ 
තස්සාර්ණයට සුදුසු පැණි 1738 
නුතන කැෂකාපිමික නෂ්පාදන ]%8 
නුමුහම පියාපතැෑනි කැමන්‌ 6, 313 


නවතුළුළුහ 58 


මෂෙනසර්ගික වාරිනගය 1598 
තනෝො 


ය ූ හ්නේ 
න ය෴~:.[ 4445 


බර, ([11*00ා0) 42 


නන්යෙණු ඟයිවයන්‌ 131 
පැණි 177, 219 


නොපියාෑස නොයම්රුං 
ම (ෆ්‌ ක්‍යාගය 15 
නොමලේරා පැණි ])|, 34, 170, 173, 212 
රු පුබුර ඉහල 1248 
නොමිරු රැජින හස 130 


හිරා රැජින කෝෂය 198, 1842 


කඳ ය නුග නැනැ[ව ~ 8], 83 
පක්‍ෂීන්‌ 1? 
කැත්ෂින්‌ -- කවඩු 183 

න්‌ ~ බුහුනට අනවක්‍තය 10: 
ඉයුක්‍ෂක්‍ෂූණා --- බුහුහරු 168 
පට පසණචවන්‌ 1] 
පුවලු පියාපන්‌ 39 
ග්‌ ණෘෟාවෘාෘස පෟාජපනය (41) 
න. 2. ගණ වාසය 185, 19. -312 
ට්ම 133, 188, 3132 


( 

( 

( 
.ී ද, 


සනත බහු කාදල්ල &, 313 
යත්‌ යපැඟත්ල ණි, 18, 1 


ණූ 
පුකුන්‌ (ල්ල ~~ ආනත නල 85 


පනුලේ ලාංල්ල ~ සිමෙන්නි 05 
කතුලෙ ශැ _ භයිව උපාංග 00 
පතුලේ ලැමල්ල ~ නෑන පැමිනීම 05 
පුදුෂි කළ ථුතර්‌ ලැ(ලි (4 


පරණ රැජින 138, 187 

කරණ, බුද කප්පාදව ණ9 ය ජය 

සරණා වද ~ පැණ රාම සඳනා කාපිනය 
? 


කරණා ඟෘ. අළුන්‌ වඳු ~- සංඝන්ද්‍රකාය ණි 


ගෙන්න... තණ 
සනා රසහපවයෟ 


තනය අන්ක්‍ෂණනය 4313 
සකරරුගත අතේතනේ්ේනක අඟනපාන්‍ය 148 


පරාග අභ්නේෂක තිවුනාවය 14 
පරාග අන්තනේෂක කිහන්‌ 148 
පරාග අන්නේෂක සෟතේක්ෂ නවුතාවය 


:5 
3 


පරාග අතන්නේෂකයකු 147 

සුරාශග අන්නෝෂණය ~ ඞථථළළලෛතක 
ක්‍රියාවලිය 145 

පරාග අන්නේෂණයට අරූඩිය 1486 

පකරාග ආදේශක 100] 

පුතුාග අලදේනහක තලුතුය 61 

පරාගං ආදේශක වට්ටෝරුව 101 

පරාග ආදේශකං සංපයිීම්‌ 160 

කථරාගං අාදෝගකා -- සැපයිම කැවීම 101] 


ආෆෘදේශකය 1023, 218 


4 
ද (% 
න්‌ 
ෆු 


සකරාග කණකා 31, 33, 213 
පරාග කැථඨනි 150) 

කරාග කැටිනි කැධින්න 34 
පරාග කටර 1 

පතාග කුටර තීරුව 173 
පරාශ හක්‍කඩා 265, 585, 0, 01, 213 
සරාග ගඩා කිරීම 81 
අරාග මාහ්‍යරුූනු කරීම 338, 45 
සට්‍යරා කනලුපුය 413 

පරාශ තලපය පැණ පිශ්‍ර 2 
පරාගධාෘානීි 45, 40, 218 
පරාගණ ළතනනෟ 189 


කරාගණයං |, 51, 18, 10, 215 

පකරාශණය සඳහා] යෞදා ශන හැකි 
මුහුන්‌ 191 

පරාශගණයං සභා වැදගන්‌ න්භූන්‌ 190 

කවර්‌ කනා 39 

පනාව 2 

සරාග සැස 32, 83, 213 

පරාග නවයක්‌ 41) 

පකිරාග තුරුස 82 

සුූරාග රැස්කිරීම 3] 

21) 


බ්‌ ක හෙ 2. 
පරාග සෑපයමබ ~~ තදෙනුක්‌ 440 
කී ද්‌ මු ෂු -~] චු "ත්‌ ॥ 
කි්‍රාග කැෂියුමේ උකුවට අවධ්‍ය 110) 
ණ්‌ 112, ස න්‌ තං 1 
සුරාග සැපයුමේ කාල කවුන1වය 146 
2 0 2 
කරාග සෑපයුමතේ නූවුණාවය. 14 
4 _ ක යී න කේ ද. 
පරාග සැපයුවේ තිවකනාවය ~ දොනික 


සුරාගිකයා [1900] 


පුරාගිකයින්‌ පාලනය 190] පාණ නිෂ්පෟදන සාධක ~ පෟලනය පැණි රාමුව 78 
පූරාගිකයන්‌ විකාශ වි යාම ]%0 කළ හැක 868 නළා රාමුව -- මමි 67 
පරිණත අවධිය 27? පං ණි නිෂ්පාදනය 5, 3], 41, 51, 809, පැණා රාමුවල වුදු බැදීම සාවද්‍ය 


පරිභෟමය |, 30 08, (1, (9. 1768, 179, 187, 189, 31) අයුරින්‌ 123 


පරිණාමික 19, 24 පැණ නක්පාදනය  ණාන දණ සාධක පැණ 15:40" ගැනීමෙ ගැටළුව 97 
පරිසර එිහවය 41 113 පණ වදා ගණකම 81 
පරිසර සංරක්ෂණය 44 පැණි නිෂ්පාදනය ~ ලර්ථුවත්බුව 6 සෑැණ එද නැවත භාවීභය 60 
සරිසර සාධක 41 සැණි නිෂ්පාදනය ~~ අවශෘ අවම පැණු වද නොෞකැඩඞීම 00) 
පරිසර භෘනිය 10 ගහනය 85 සංණු වද රාජු 7] 
පරිසරය 186 පැණි නිෂ්පාදනය -~- අසතුටුදායක පැණි වචුදා රාමු ආරක්‍ෂාව 'භා ගබඩා 
සරිසරය (හමිබද ) 83 නළ 1037 කරුම 1:87 
සපුරිසුරස සුරැකීම 184 පැම නිෂ්පාදනය ~~ ඉන්දියාව 1886 පැණ වෛදුයක්‌ ශන්නිමන්භාවය 70] 
පරිසරමය පදනම -~ බහ පාලනයේ පසාැණි නසෂ්ෆාදනයේ සාධක විශ්ලේෂණය ඤපෘණි චාරය 8, 80, 4], 42, 48, 86, 98, 
185 192 116, ]15, 1158, 185, 15%, 17% !?1, 
සුරිසරයට ~- අනිෂ්ඨි බලපු, ශී 104 පැණ නිස්සාරක 178 [87, 214 
සුරිසරයේ කටක බුලපාංමි 1806 සැ ව නිස්ක්‍ාරූකයක ₹?( 73, 173, 174, සාණවාරය ඉකුන්වීම ~ 118 
පරියේෂණ මධ්‍යස්ථාන තනිභූ 209 914 පාණවෘරය -- ගණාවාසයකු නන්වය 
සළහභාටථියන්‌ 6 නැණ කිස්සාරකය ~ කෂ්ආාසසාරි 112 
පුලු (ශාකය) 43 171 පැති චාරය (සළලනාවය) 41 
පුවන්‌ ස. 34 පැණ කිස්සාර්කයේ අංගයත්‌ 17186 පාණිව්‍යරයට පිවිසීම ~~ පණු කෙට්පි 
පවිත්‍ර කෟෘරක බ්භත්‌ 3213 පැණි නිස්සාරණ කුම පිලාසය. 173 සුමාණය 86 
න දිණෝටහන්‌ 186, 145, 218 සාණු නිස්සාරණය 2114 පැතිරීමට පංණු ගබඩා එල 170 
පළිකෝධි පෟලනය 1%0 සැණි නිස්සාරණය ~~ නොසුදුස 17242 පැල මකුණන්‌ ॥ 

පැණ නිස්සාරණයට න්‌ 172 


ටා පැණ ~- නොපියැස නොමේරු 173 පි 


42 ! 6 ශ්‍ර 
පැණ පැහිම 170 සිටි සීනි නුලපය] 53 
කු ₹ 101 523. "කය." යු ෴~ 12 | .4. 
පැ කැ. නිසැක; සපත /5 පියාඹීම්‌ රුක්වදුලු අතරින්‌ 163 
සපංණි පෙටිා 2. 111] න නිර කල 
ක්‍ෂ ද සැරූ සෙට (01, 78, 1, 1010, 117, ස යාඹුමු පෙනි 35 
පැ ද න 3 කියාසාැරි අපූය 50. 814 
2 ක්‍ා අස්වැන්න 40, 47, 10, 112, 178 කෲ මප්ටීති අදිශ්‍යණු පමණය *?] ද -. තා තදා 
ක ණ්‌ අ ළා 1 ඈ ඒ, 5423) ධු 4 52 £ ක 18) 
ඛා කාකකුකටුඛ 1 පිපි ගණ පැතුව සපිපැනිණාවිත 1:10] ී 
ද ණී ලා කය අ - රු. ධා ෴.. 1 4. ඤෲ ද 2411252-395 4 ව්කක්‍ෂාවන්‌ 74 
ස ්‌ ඉත්්‌ධටට෴ං ධා නස යු ද ඉක්ම - 11 නන්‌ නිය න කනව 
2, පැ කස ෴ ~~ දී ඤ්‌ හත සන ය ක්ඨාු ඛෲෲ £ූ 21-00 නොකර ම 10] 1] ඛූ () ] 85 102 
ක ඇහාස්ත ලු න. මු ධ෴෴෴ධ෴්‌ |...) 7? ට 2 ිෝ 1 1 121 1 *. ॥ [] 
කෲ කෑ දෲ (යී 20), 25, 17, 58. 128 01, රීම 1(1(1 ෂු 
! ය 214 
සැණ කැදැල්ල ක්‍රියාකාරි ඒකකය 589 (8 හැ ගද යේ 
~෴ "ම . 2 ල්‌ දූ ක ය්‌ ව න පෝ 
යූ ම රනය වරද දු ණ. ස ෴ ස න දේ ූ පිසැකි සිදුක 181 
පැණ ගබඩා කණ කඳු 81 පැණ පෙට්ටිය 809, 95, 170 ක පංණී 514 
පැණි හබඩා පිහිටීම 57 බෙ ක්‍යතිසිත) ල යමුකි ආරාම "'ඉබ්වල 
් කී ॥ න න්‌ ියී්‌ ෴෴ ෴~ ෴෴" ඇසත්‌ ₹ ව ා෴෴ශ්‌ අ: 1, ණෲ කැන ී දා්‌ 
පැණි ගබඩා වණජ්තිය 1] 75 අඩුන්‌/ 7() ස 9 ඵ්‌ ද 
න හට හොය ම. 1ක 15. 214 කෲ අදා ඉසංකැඩ කම්‌ ජෲ [7 
සැඛා දහයම 5 164, 185, 2011, 213 පැණි හුටපටය ~ බ්‍රහුන්‌ සුණින 79 (ෂ්‌ 6 14 * 
පංණි උර්ථුස විම 1% කු ර්‌ සෙ සූ කල 
෴෴ න. පණු පෙට්පයට වද සංගි 1173 ක ; 
යෙස සහාරවණා වීමු 194 ස ම ॥ සලවෘ 11, 414 
කෙ ඤී 0] ක්‌ 24 17 හැ 2 2 203.! 7 4 ණු 4 £යු ස) රන ව යව. . රා නක 2 - 21, 137) 
සංඛ්‍ය නෂ්පාදන ගඥාවාසය 13], 18323 ස ක... න්‌ අරරනිය්ද රණ්෴න්‌ ඉොර්න්රැ 20 
ය කැන බහන්‌ 3. ?. 170, 514 ස්ත ක 
187, 188, 189 ස න පිලවන්‌ කෘ දමීම 180) 
1 සැඟ බහුන්‌ මල්ල කිරීම 166 කුඹවුන්‌' මේරීම 130) 
පාණි නිෂ්පාදන විභවය. ~- ළකක්‌ 1117 පැණි (මේරු ] 84 ක න ගන 5 
2 දය ක මු ම ද මෝය සිලා [18 27 
පැණි නිෂ්පාදන විභවය ~ ශ්‍රී ලංකාව ॥...ණ රාළ ₹4 බා මුල්‌ කු 1 
දු පිලා කෂ සිදුක, කිරීම 1! 
180 ස ග්‌ සෲ ජඡක එකි. කම 


පැණ රාම කුඩාවීම 71 


්3 


සුලා භා ඛබූජ වද කුළ තිබිම 1580 
පිහිය 78, 74 


සංවිභේවා, ආර්‌. සඩබී. කේ. (11 // ₹ 
2(1112111/16)///38) | 90, 20, 48, 04, 145, 
200) 


පං ඛ 

පබුර්‌ සහ 1]1$ 

පතුර ඉහඳ ඇතිවීම 126 
සුඛබුර ඉහඳ කුටිර්‌ 128 
පුබුර ඉහඳ මෙරීම 128 


._. ී 2 ති. ඛ' [41 
පුබුරු ඉහ සේවක ඉහඳන්ගෙන්‌ 


සුබුර ඉහනුළක්‌ 


47 1 


ඇනිවීම [24 
28, 214 


පුබුර පරිසුදු පෙදෙස (සු. පු. පු.) 27, 
98, 108, 107, 198, 200), 214 
නුබුරු පියාසැරි අරය 187 

£ 


සබුරු පියාසැරි කාලය 124 


කප්ලන ගණෘෟවාස 18 
බර වඳු 181, 194, 167, 214 
්‌ හා රැජින නිෂ්පාදනය 
ක්‍ෂ ප්‍රේරණය 101(] 
*ඉකුරුා] 8, 190, 214 
පබුරුන්‌ 8, 27, 31, 30, 138, 159, 100), 
103, 184, 1 5 
ක්‌ කයා 118 
න්‌ දව්ගුණ 1015 


කු 
න බුරුන්‌ පිටමං කරිය 124 


පමෘෲගිකයන්‌ / යා 8, 184, 214 
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3න්වක්‌ ඉතාලි කිසන්‌ 195 


තු (නෘත්‍ය) 42 
ත්රි සුරි [40 


බොවි මැය චහනය 48 

කර්‌ ලැංලි ~ පුදමි කිරීම 4 

රබුර්‌ ලී ₹?4 

ක්ෂ වගා 40 

ඔකට වගා -- ඉන්දයාවි 1:80 

බර්‌ වගා ~ පැණි නිෂ්පාදනය විභවය 
180 


රබර්‌ වශෟෘ (_කපුදේශ 42, 301, 802 


මෙඛන්‌ (ශාකය) 44 


ටර / 


රළ කෙන්ද 830 
ර්ස දුව්‍ය භාඩිනය 1688, 185 


රසායන සංඥ කුම 18 
රස්‍යෂයනු සන්නිවෙදනං සංඥා 10 
ථා 

රාජ ජල්ලි 98, 230) 

රාමව 78 

රාමුවක බළින වදය 608, 69 
රෟශි ආක්‍රමණය 15, 154, 290 


ළං 


රැජන 8, 10, 31, 87, 160, 990 
රජිත ~ අධික සත 8, 

රැජින අනප්‍රාජ්තනය 137, 590 
රැජින අල්වා ගග ගැනීමේ අවස්ථා 94 
රැජින ඉවතලෑම 114 

ර්ජින කහදූ කුථිර 199 

රජිත කුපෞලු කුමය. 151 

රැජින කපොල්ල 39, 73, 74, 141, 153, 
22() 

රැජින කුපෞල්ල ~~ ක්‍රිසාකාරින්වය 74 
රැජින කපොල්ල ~ බිහු රංචු ඈල්ලිමේදී 


රැජන කුථිර ~~ සිවැන 198 
රැජින කුටථුර -- සාංවෘත 198 


රැජින කුළීරය 5930 

රැජින කූඩු 74 

රැජින කුඩ කුමය 1953 

රැජින කඩුව 78, 138, 149, 152, 153, 


220) 

රැජින කොනතැහිම 10, 158, 290) 
රෑජපීන කෞෝත්පය 128, 182, 980 
ක්ත්න ප 28, 121, 125, 131, 138, 
129, 1 


රැජින කෝෂ ඉවක්‌ කිරීම 198 

රැජින කෝෂ ක්‍කුපා ඉවුන්‌ කිරීම 154 
රැජින කෝෂ ~- කැතීම 79% 

රැජින කෝෂ නිෂ්පාදූනය 187 

රැඡින කෝෂං ~~ මෘදු කොන සහින 130 
රැජින කෝෂ ~~ මේරුනු ]84 

රැජින කෝෂ මේරීම 1525 

රැජින කෝෂ රැඳවීම ඉහළවද අතුර 158 
රැජඡික කෝෂ සංසන්දනය 125 

රැජින කෝෂ සමථීබුන්ධ වදුය සමග 134 
රැජින කෝෂ සංදීම 194 


රැජින කෝෂ සැපයීම 133 

රැජිත කෝෂය 198, 819 

රැජින කෝෂය ඇතුළු කිරීම 185 
රැෑැජිත කෝෂය ඉවත්‌ කිරීම ]33 
රැජින කෝෂය -~ දුඹුරු වුර්ණ ගැන්වීම 
128 

රැජින කෝෂය ණෟර ගැනීම ]35 
රැජින කෝෂය ~ බිහුන්‌ රැක්කවීම 130 
රැජින කෝෂය -- කිහන්‌ වසා සිටීම 135 
රැජි්ත කෝෂය ~~ මේරීම 1385 

රැජින කෝෂය ~~ මේරු 182 

රැජින කෝෂය සභික වඳ කැබැල්ල 133 
රැජින කෝෂය ~ සැපයීමේ සාර්ථකත්වය 
136 

රුජින කෝෂයේ පියන කැපීම 136 
රැජින කෝෂයෙන්‌ පිටවීම 1178 

රැජින තහඩුව 73, ?4 

රැජින දෑකගැනීම 4:11) 

ජන දෑක හැනිීම . අනුවුශුා කූව 914 
රැජින දෑක ගැනීම ~- අවශ්‍යතාවය 94 
රැජින දෑක බලා ගැනීම 94 

රැජිනං ද්‍රව්‍යය 9, 10, 13, 88, 140, 198, 
230 

රැජින ~- නැහැඹූ 148 

රැජින නිෂ්පාදනය 1800] 

රැජින පටිටි වැටීම 136 


රැජින ~ පරණ 15928 

රැජින පිටවීම ~~ කෝෂයෙන්‌ 130 
රැජින පිලවා 198, 130) 

රැජින පිලවා නොමේරං ණු 128 
රැජින පිළවා ~ මේෙරිම 128 


රැජින පිලවාට අනතුරු 138 

රැජින පෙරලීම 10), 153, 950) 

රැජින බැහැරකය 74, 79%, 831 

රැජින බිප්‌ දැෂීමේ පුමාණය 16] 

රැජින බිජ ලෑම ॥?, 189 

රැජින බූජ ලැම ~ ඉඩකඩ ඇඟිරීම 1 15 

රැජින කිජලෑම්‌ - පැණි රාමුවල 83 

රැජින බිජුලැමේ කංමැතන්ත 81 

රැපින බිහිවීම 1 36, 130) 

රැජින රහිත කටිමි ~ ගහනය වැඩි 128 

රැජින රහිත කටිටිය. 188, 133, 185 

රැජින හිත ගණාවචෟසය 1109 136 

රැජින රහිත තන්වය 198 

ර.ජින ලෙවකාම ෲ, 10, 13 

රැජින සහිත කථිටිය 138 

රැජින සහිත කට්ටිය ~පාණ නිෂ්පාදනය 

128 

රැජින සහිත කට්ටිය ~~ සියලු පැණි 
ඇත සුබ 


ජින සේවිකා බිහුන්‌ අනර 96 
රැජින සොයෟ ගැනීම 1867 
ජින සෞයා ගැනීම ~- අනවශ්‍ය බව 


1111) 
රැජින සොයා ගැනිම -- අනිවාර්ය බව 
1 88 


ර.ජින හා සුබර නිෂ්පාදූනය ~ප්‍රේරේණය 
]1!1() 

රැජින ~- හොඳින්‌ බජලන 138 
රැජිනගේ කාර්යයන්‌ 94 

ථජිනගේ තන්වය දැන ගැනීම 94 
රැජිනට අනතුරක්‌ විඹ 1383 

රැජිනට බපුලැමේ ඉඩ කඩ ඇහිරීම 131] 
රැජිනන්‌ 36, 159, 195 

රැජිනන්‌ ප්‍රවාහනය ~ අන්තර්‌ මහාද්විපික 
6, 

රැජිනන්‌ පුවාහනය ~ තැපැල්‌ මගින්‌ ?9 
රැජිනන්‌ බෝකිරීම 100, 23231] 

රැජින බෝකිරීම ~වාණිජමය ලෙස 7% 
රැජිනන්‌ සැපයීම ලු නැපැල්‌ මගින්‌ 187 
රැජිනිය බිජ්ලැම 150 

රැරජිනිය -- සිරවීම 1581 

රැජිහතියගේ තත්වය නිරිණය 8 
රැජිනියගේ පුවේණු ලක්‍ෂණ 1183 
රැයිනිගේ වයස 138 

රැහැසියන්‌ 8 


ටී, ඒ, අසයි, (&| 10091) 79 

රූස විද්‍යාත්මක 23%, 195, 200 
රුප විද්‍යාන්මක ලක්‍ෂණ 8], 107 
රූපාන්තරණය 1], 27, 551 


රේ 


පටි කඩක්‌ 74 


රි. ග්‌ ශී (ලිංකා 164 
රටෙණ 8, ක 
රේණසර බිහුන්‌/බිහුවෙක්‌ 80, 88, 59] 


රොබින්සන්‌, සී. ජේ. (0. [1901(15011) 
(4, 


රෝ 
රෝග 1860 
රෝග ~ ඵ්‌; මෙලිෆෙරාගේ ඉහළ රෝග 


අරි 


185 
රෝග හා පලිබෝධ පාලනය 190] 


ල 

ලංකා බහු පාලකයින්ගේ සංගමය ~ 
හයිව සැලසුමි 61] 

ලංකා විද්‍යාභිවර්ධන සංගමය 188 

ලග්න අධි උණසුළි බහු පොකුර 180 
ලග්න ත්හු පෞකුර 154 

ලඹ දිශාව 1%, 323 

ලඹිය 185, 19, 20 


ලා 

ලාහභ~~ අලාභ 1%8 

ලාහු උපදවීම 186 

ලාභ ප්‍රයෝජන ළඩ්‌ පටි ₹0 
ලෟහභය 180, 181, 182, 183 


ලැ 


ලැන්ග්ස්ට්‍රොත්‌ 859%, 1885 
ලැන්ග්ස්ට්‍රොන්‌, එල්‌, ථල්‌. ॥!.. 
| 5010511011) 79% 

ලැන්ග්ස්ටොත්‌, ලොරෙන්සො 581? 


ලි 


ලිංග ඇලිල 194 

ලිංග ඇලිල ~~ සමයෝගී විම 177 
ලිංග නිර්ණ ඇඈලිලයන්‌ 191? 

ලිංග නිර්ණ ක්‍රියාවලිය |!14 

ලිංග නිරිණ ජාන මෙහෙසයම ]95 
ලංගු නිරිණ ජානය 195 

ලිංග නිරිණය 196 

ලින්ඩාවා, එමි. (1/] ! 110158:16/) 20) 
ලින්ඩාවා, මෟෘථින්‌ 30 


ලි 


ලිස්තර 08, 70), 74, 859 


ලු 


ලුනු මිදෙල්ල (ශාකය) 714 


ලෙසපිඩොසප්ටේරා 3 ?, 29] 
ලෙවකා ම්‌ ॥, 10, 198, 179 


ලෝක විජ්ලුවය ~ කිහු පාලන 86% 


වකුගඩ 314 
වකු ගමන්‌ පථය 283 


වටනය 84, 88 

වට නැටම 16, 25] 

වඩ කිහූන්‌ 5, 189 

වුද අත්තිවාරම 75, 79, 221 

වඳ අත්නිවාරම්‌ ~~ කමිකඛි නිහින 7], 75, 
70 

වද අත්තිවාරමී ~~ කුමවත්‌ 87 

වද අත්තිවාරම්‌ ~~ මල්‌ යුගයේ 87 
ටදා අවලමුඛින උපස්ථරය 3, 4, 59, 01 
වඳ ඇල්වීම 75 

'වඳු කැඩියාම 75, 80) 

වද කැඩියාමට පිළියම 75 

වදූ කැරකැවිය හැකි අක්ෂයන්‌ 75, ₹60 


වද ගනකම 8, 060, 603, 281 
වඳ ගනකම ඉහදඳ වදූ 61 
වඳ ගනකම ~-- පැණිවද 61] 
දූ නැනීම අකුමවත්‌ 87? 
වඳ උරුවවිණු වීම 81] 
වද නෟරථිය 60, 61, 93] 
වඳ නිසාමකය 70, 231 
වදු නියාමකය (තුඩුදාරය) 87, 69 
වද නිෂ්පාදනය ~- ඉහඳ පෙට්ටිය 68 
වද නොබාඳුම 08 
වද නොබැඳීමට ශකහේතු 98 


වඳ පුරකභරය 859, 60, 68, 221] 
වඳ පරිමාව 83, ක ය 

වද හැ යො අ කිරීම 75 

කද පාලනය 85, 221 

වද ය පිළියම්‌ කිරීම 75 

වඳ ප්‍රීමා ණු ය අවශ්‍යතාවය 95 
වඳූ පුමාණය හා බිහු ගහණය 


කුලිතතාවය 99 
වද ~ ක්හුූන්‌ නොගැවසෙන 1185 
වදූ මාරු කිරීම 10)2, 100 
වඳ මේරිම 08, 81, 85 
වදරාමු දූරණව පැණි නිස්සාරකයේ 
[4 
වද වැඩීම (සංසන්දනය ) 69, 98, 103 
වද වැඩිම ප්‍රමාණය (1) 118, 10 
වඳ ශක්තිමත්‌ වීම 8] 
වඳ සලිතභාවය 60 
වදූ සැපයීම ~- පැණි පෙට්ට්වලට 68 
වද හැරවීම 75 


ඝ්‌ කරකැවිය නභැකි අක්ෂයන්‌ 76 
වදය පවිත්‍ර කිරීම 158 
සීම 02 
යක වැඩිම සමීපුර්ණ වීම 104 
විවිධ අවස්ථා 103 


වදයක්‌ ගැලවී යාම ?1 
වදයක්‌ පරික්‍ෂා කිරීම 78 
වූදුයක්‌ 508 වැඩුන 97 
වදයක්‌ සිරස්‌ නිරස්‌ සීරූමෘරුව 78 
වන බහන්‌ 189 
වනාන්තරය 185 
වනාන්තර විනාශය 44 
වඳ ජායාංගිකයන්‌ / යා 28, 29, 80, 
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ඳූ ටැජිනිය 18, 392 

යටි එමි. බී. 4 //9116) 7?% 
වයිස්‌, එෆ්‌. (£ !//6155) /9 

වරණය -~- පුභේදු 900 

වරණයේ මුලික ඒකකය 194 

වරා (ශාකය) 188 

වරිග 27, 953 

වර්ගීකරණය (සත්ව) 6, ? 
වරෝචා 188 

වරෝචා කිනිතුල්ලා 163 

වර්ගය (සත්ව) 6 

වර්ණදේහ 1%4 

වර්ධක අවධිය 08, 187 

න වස්ථා ~~ නිරීක්‍ෂණය 1939 
~ බඇහාළු වදූයේ 12% 


වර්ධනය ස€හා ඉඩකඩ 985 
වහල 71 
වහල ~~ ආකාරයන්‌ 79 


ඛා 


වාණිජමය ලෙස රැජිනක්‌ බෝ කිරීම 79 
වාතාශ්‍ර සිදුරු 59, ?1] 

වාතාශුය 34 

වායු රෝධනය 117 

චෟයු සමීකුථරණය 8 

වාය සරක බිහුන්‌ 80, 87, 282 

වෟරි සැපසුම 190 

වෘසස්ථානය 148 


මැරීම 34 
ල්‌ දොඩමී (ශාකය) 189 


අප 


චි 

විකසනය 309 

විකිණුම සඳහා ගණෘාවෘස 182 

විජයගණසේකර, එචී. එන්‌. පී. (11145 

!//1]18/5101(1(15561(51(5) 28, ] 03 

වජේසේකර, එන්‌. (14 !//1]6561651'5) )(1! 
ටමින්‌ 31, 161] 

විටමින්‌ බී - 8 161] 

විටමින්‌ සී - 161 

කන &॥28, 88, 36, 223 

විත නොවිඳීම 156 

වින රහිත පැණ කඟුන්‌ 5, 5, ?, 852 


චිත විදීම 5, 31, 36. 38 
විත විදීම ~_ අවම තත්වයකට ගෙන 
ඒම 13885 


වින විඳීමේ උත්තේජනය 185 

විත විඳීමේ ක්‍රියාව 154 

වින විදීමේ පුනික්‍රියාව 166 

ඩිත විඳීමේ ෆෙරොමෝනය 15, 822 
වික සහිත පැණි බිහු කැදැල්ල 84 
විත සහිත පැණ බිහු කැදලි සංසන්දනය 
8 

චිත සහිත පැණි බිහුන්‌ 5, 5, ?, 19, 
98, 959 

වින්‌ අවයවය 15, 385, 36 

වින්‌ කීලය. 38 

පිත්‌ කොපුව 85 

වින්‌ දංශය 36 

විද්‍යාඥයන්‌ 189 

විද්‍යුත්‌ පහස්නාව 154 

විපුල අවධිය 8, 223 

විපුල කාලය 38 

චිජප්ලවය ~~ බිහු පාලන 57 

වියදම 180, 181], 182, 183 

වියලි කලාපය 43, 43, 48, 189 
වියලි පැණි 170 

ඩි්ලෝපීියයන්‌ සම්ග තුලිතභාවය 163 
විලෝපීයයින්‌ ~ දේශීය 164 
විලෝපීය කුහුඹුවන්‌ 153, 154, 158 
විලෝපීය සතුන්‌ 54, 153, 154 
විලෝජී / විලෝපියා 823 

විවෘත කැඳුලි 81 

විවෘත කැඳලි බිහුන්‌ 28 

විවෘත කැදැල්ල 4 

විශාල ගණාවාස -~- නව රැජින සනභිත 
137 

විශාල ගහනය ~ පැණි චාරය සඳුහා 
80 


1 


දි 


ක්ය. 223 
ගුන්ජිය 35, 38 
මුධිහ්‌ 350; 80, 38 


21161 5, 


(2 11) (3] 


01 (ස 


(ආ 


එර (ශාකය) 148 


පවඩේල්ඝා (සෘකය] 144 


පොළ පැණි සැපයීම 188 


වේයන්‌ 5, 6, 818, 831, 2329, 234 
වේෙයන්ගෙන්‌ ආරක්‍ෂා කරු ගැනීම ?4 
වේ නඹිස්‌ 5, 55, 142 


රු. (13 ///48158011) 7 


ව්‍යවභාරීික කිට පිදු්‍යාව 5 
ව්‍යුකූලනාවය ~- බුභුන්‌ 158 
ව්‍යාකූලවිෂ (බඟභුන්‌) 81 
වණපජ භැරයාම 151, 983 
ව්‍යාපාරයක ~~ මි පැණි නිෂ්පාදානය 
177 

ව්‍යාප්තිය පැණි ගබඩා 172 

ව්‍යහු විද්‍යුාන්මක 80, 197, 30 


ශ 


ශුක්නි ජනක ආඟාර 31 

ශූරීර උපාංග 32 

ශූරීරු ගුන්ථි 35 

ශරීර ව්‍යහභයන්‌ 323 

කල්ක පියාපනැති කෑමින්‌ ₹?, 223 
ශුල්ක පියාපතනැක්තන්‌ 328 

ශෲක්‍ෲ ඩබිදුණාන්මක ]%0) 


ශා 


ඝෟක ඝනත්වය 80 

ශාකයක වාඩිම ~ බිහු කැදැල්ල භෟ 
කසත්දනය 814 

ශාකයේ වැඩෙන අංකුර ~ බිහු කැදුලි 

වර්ධනය සමග සංසන්දනය 81' 


රෘ 

ශුකාණු 87, 28, 194, 
ශුකාංණා පනනය 1885 
ඝකාණුධෘානිය 237, 88, 190, 223 
රය 22 14, ₹*9, 222] 


118, 223 


ශුම විභාජනය 9, 30, 228 
ශුඹම සංවිධානය 3 81, 323 
ශුම ශක්තිය 34 


ලංකා බහු පාලක සංගමය 177? 

ලංකාවේ කහු පාලන කටසුතු 
සුහායෝජ්කය 17? 

ශී ලංකාවේ බහු පාලනයේ හුල්‌ අවකිය 

02-08, 227 - 214 


ස්ලේෂ්මල ඇතුය 15 
ශ්වාසනාල / ශ්වසනාල සද්ධඛටතිය 333 
න්ඩාසරන්ධු 5593 


ඤී 


ජව්‍යගු 228 
කුඩාගු කුටිරසඝන්ගේ 
4 


ඥැබ 1 ශැ කය. ව 22 02 
කෘ කටා හැඳ 


ට්‍ය 


සංකඛණිණ සීනි 84 
කංකමණය (බ්හුන්‌) 583 


ඉ5ගොනිය, ඒකෟකාරි 101 
සංඝටකයක්‌ . සාර්ම්පරික වමෛද්‍ය 


ද න සින්න ද 31, 2 
සංඝක්ත පියාපුන 333 


සංවිරානය ~~ කහු 
ණී (2 ක්‌ 
සංව්‍යන කෟදුයි කු 


සංසරිශග ලකුණු ]99 
සංසරීිශය 217. 28, 103, ] 95, | 96, !] 98, 


සංශකේචිත බිජ්ව 
සෘෑස්කැෑනිය 201 
සංඝක්‍යැතියේ 1655 
සකිය සිමීබ කෝෂය /කෝෂතං 49, 228: 
යුත්ව අභිජනනය 18 
සන්ව පාලකයින්‌ 1594 
අන්ඩ සාලනය 30 
සුත්වූ ලෝකය ॥ 
සත්ව වපිද්‍යාන්මක 17 

ඩං 


මරි, 2283 


සන්නිවේදුනය 8, |5, 1%, 20, 24, 167, 
23 
සන්නිවේදාන නැමබුම 233 


සන්නිවේදන ෆෙරොමෝන 338 
සපියාසතැනි කැමුන්‌ 0 

සපුෂ්ප ඝාක 1, 2 

සුභුලු සුණිවාරය 

සිතුරැනුම නුැහඟාන 1 
පමනළයින්‌ 7, [14 


සමපිසාපන තැති කැමින්‌ &, 994 
සමයෙන්ගී ලිංග ඇංලිල 194, 190 
සමස්පීනතිය 10, 13, 208 


සමාජිය කෑමක්‌ 5, 8384 
කොුජියු (ගණාවාස 3, 193 


බුහුන්‌ 3, 189, 284 
සමාජික සංසක්තය 110), 834 

ි සමස්ථීනය &, 10, 13, 834 
සමායෝජනය 19, 224 


සමුහ ආකුමණය 14, 158 
සම්පතක්‌ ~නපෙෂන :19-.. 11() 
කම්ආකක්‌ ~- ප්‍රයෝජනයට ගැනීම 0 
සමිසුරිණායෙන්‌ වැසුන කඋයුකේ 104 
සමීභාවිතාවය 1900, 197 

සමීමුත පියාසැරි රෙඛාව 25 

සයිපුස්‌ (ශෘකය) 75 

සසයිලෙ න භණාය &॥, 191] 

සපල අල 02.35 


ක න දන ර2 


[34 

ද්‌ 

ටු! 
ක්‌ 
51 
1 

෴॥ 
~~ 
ඉන්‌. 
෴-1 
ද 
ඤෑ 
කෟ 
ඳංරං 
කෲ 
රථ 
ඩධා 
්ස 


තු] 14 
[1 
ය භයිවූ උපාංග 00 


සලවද භයිවය 957, 50, 95, 178, 225 
සලවද ඟයිවය ෂී 66 

සලවද හයිවය සැලසුම්‌ කිරීම 89 
සිය !71, 175, 2585 

සහජාසය 19, 39, 386, 225 
සහජීවනය / සහජීවියා 925 
සනභෝජින්වය 5225 

සහ --පරිණාමය 1, 31, 185, 225 
සභාභිජනනය 19%4,] 05,1 97,200) 


යා 


සාත්ත ගණාවාස 325 

සෟත්තු බිහුන්‌ 28, 30, 150, 225 

සාත්තු බිහුන්‌ කැදැල්ලේ මධ්‍යයේ 
සිටීම 100 

සාධක විශ්ලේෂණය ~ පැණි 
නිෂ්පාදනයේ 1952 

සාන්ද්‍ර පැණි 170) 

සාක්‍ේක්ේෂ ආර්ද්‍රතාවය 34 

සාමෘජික සංසඝක්තය 8, 2924 

සාවධ්‍යතන්වය 137,138 


ස පිරකර කබා ගැනීම (බිහුන්‌ ) 89 
සිරස්‌ නලයක බනූ නැටම 90 
සිරිස්‌ නැටීම තලය 26 

සිරක්‌ වදය 18 


සීඝ්‍රවර්ධන අවධිය 113 
සිප්‍රවර්ධනය ~ කැදැල්ල 115 
සීනි 161 

සීනි තලපය ]55.153 

සිහි දාවණ 10] 

සිනියා (ශාකය) 45 
සීමාකාරි සාධක 41 


ඝු 


සදස ජනකයින්‌ 1%7 


෴ "කක 189 

සථ පරිමාණ වණපෟරය 187 

සවභනීය කේන්දාපසාරී පැණි 
තිස්සාරකය 738, 175 

සුවභනිය පැණි නස්සාරකය 176, 295 

සුවිදර්ශනය 198, 225 

සසංහිත කැදැල්ල19 

සහඹුල්‌ 12, 225 

සහශගල්‌ අවධිය 5,27 

සහඹල්‌ වයස 30 


නිස්සාරකය 82 


යනාප ඉටි නි 
තන (ශාකය) 189 


සූ 
සුූර්යකාන්ත 


සෙලිග්මන, බී ඉසෙඩි. (පි? 56119/118/1) 
4) 
සෙලිග්මන්‌, සි.ජි. (උලු 5861011181) (1 


සේ 


සේද කැමින්‌ 193 

සේද දැල්‌ දෙනා ~ඉට්‌ි සලබයෟගේ 

110, 158, 154, 155, 225 

සේවක ඉහඳූ ~පුබර ඉහඳන්‌ ගෙන්‌ 
වෙනස්‌ වීම ]56 

සේවක කුටිර 909, 555 

සේව්‍ය වියුක්තිය 187 


සේවිකා 20, 27 30, 51, 36, 194, 995 
සේවිකා ඉහඳ කුටීර 1929 
සේවිකා කුටීර 58, 29, 254 

විකා ඩිම්බ කෝෂ වර්ධනය 138 
සේවිකා බිහුන්‌ 8, 2925 
සේවිකාවන්‌ බිජලෑම්‌ 13, 1388, 140 
සඝසෛ 
ෂෛල විද්‍යාන්මක 900 
ටො 


සොරාකන බිහුන්‌ 1858, 925 
සෞරා කෑම 136, 2524 
සොරාගෙන කෑම 1360 
සොෆෞක්ලියස්‌ (5090000165) ! 88 


සො 


සෝයෘ බොංවි පිමි 161 


251 


වදපෞ 
සෞම්‍ය කලාපය 185,186 


ස්‌ 


ස්නාය රජ්ජව 85 

ස්ථාවරන්වය 139, 141] 

ස්පරිශක 32 

ස්පර්ශක පවිත්‍රකාරකය 389, 83, 226 

ස්පර්ශකයං 839, 35, 226 

ස්පර්ශකතරණය 9, 10), 13, 16, 18, 226 

ස්පිටිල්‌, ආර්‌.එල්‌. ([11_ 90/116]) (1 

ස්වජාතභක්ෂණය 5296 

ස්වජාතිහකක්‍්ෂක ආවේගය 1950, 296 

ස්වජානිභක්ෂකය හැසිරිම 161 

ස්වයං පෟලනය --රංව බෙදීයාම 132 

ස්වාභාවික අනුවර්තනය ~ මී බිහුන්ගේ 

158 

ස්වාභාවික කැදුලි ස්ථාන 69 

ස්වාභාවික ශණාවෟාස 226 

ස්වාභාවික ගණාවාස ඇල්ලීම 76, 149 

ස්වාභාවික ගණාවාසයන්‌ 141, 296 

ස්වාභාවික නැටුමි 525 

ස්වාභාවික පරිසරය 186, 193 

ස්වාභාවික ප්‍රජනක ක්‍රිසාවලිය 15] 

ස්වාභාවික රංව බෙදීයාම 137 

ස්වාභාවික වනෝද්‍යාන 590] 

ස්වාභාවික සමිපත්‌ 186, 187, 201, 

202 

ස්වාභාවික සමිපත්‌ ව්‍යාජතිය-~ බිභූ 
ශිල්පයට අදාල 501, 902 

ස්වාභාවික සාධක 199 

ස්වාභාවික සෞන්දර්යය අගය කිරීම 

142 

ස්වාභාවික සෞන්දර්යය ආරක්ෂා කිරීම 

142 

ස්වාසරන්ධු 859, 2596 


හ 


භක්ගල 98538 

හනනල්‌ 76 

හනුක උපාංග 3$8$්‌, 84, 226 
හයිමෙනොජටෙරා 9, 6, 36, 194, 226 
හයිව ] 78, 224 

හයිව අරක්ගන්‌ කුහඹවන්‌ 158 
හයිව උපාංග 64,66, 7], 909 
හයිව උපාංග මාන 64 
හයිවගත කැදැල්ල 71। 

හයිව තැනීම 75 

හයිව දරණව 74 


හයිව දොරකසඩු පුරීක්ෂාව 147 


හයිව දොරටුව අවහිර කිරීම 89, 150 
හයිව්‌ දෞරවුව ~නිරීක්ෂණය කරීම 
150 

හසිව නිෂ්පාදනයට සුදුසු දැළ්‌ 4 
ගයිව පරීක්ෂාව ව්‍යුකූලනාවය 1958 
භුයිව බඳ 78 


! 
හයිව බළේ සිදුරු නොමැති වීම 1583 
හයිව සැලසුමි ~ අකතාවශ්‍ය මාන 59 
භසයිව සැලසුම්‌ ~~ ඉනිහාසය 62 -- 64 
හයිව සැලසුම්‌ කරීම 59 

හයිව සැලසම්‌ ~මූලධර්ම 60 

හයිව සැලසුමි ~ මුලික අවශ්‍යතා 63 
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හයිව්‌ සැලසුම්‌ ~ සංවාදය 03, 63, 04 
හයිව සැලසමි සාධුක 624 
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57, 123, 107, 220 
භයිවිය ~~ කාරියසාධක 79 
හයිවය ~ විවිධ කොටස්‌ 73 
॥ භයිවය සලරාමු 57 
! හයිවය සලවද 87 
හයිවය හැසිරවීම 75 
භයිවයක උපයෞෝගිතාවය 64 
නුයිවයක ලක්ෂණ 04 
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ණා ය ක ගැකු ණ-ණදක්‍ු ණෑ 
2.7 14 මධ්‍ය ඛබාථාමර) 1 


~ 


2 මු තූ ත්‌ 1... යූ *~ඉ යු ॥. ග්‌ සී නු ॥ .. ~~ ෂ්‌ ේ ස ක දු [13 ල්‌ "ස [1 ඤු ගා ය්‌ ස. 2 
ශංඡින්‌ වසුකභ කුඹාර සුංවිභේවා, භක්‍කක්‍රොදණදඳණේෙය ක්‍චිශ්ව විද්‍යාලයයේ කෘෂිකථම පුයුයේ ශිෂාමයක්ඉ෴,ව 


සිටිය ඳී බිගුන්ගේ බමන්කාර ලෝකය පිළිබාඳුව හඳුන්වා දුන්‌ නම ගුරු, මහාචාථිය බෲස්‌ ඒ. බැප්ටිස්ට්‌ 


(කයා රූෂසුයේ පයණා කුසුව පිගන්‌ පිළිබඳව වැඩිදුර අධෲයුනය සඳහා ඔහු ළඑනකන්දු කථ යොමු කථවුන! ලඳී. 


2. රැව කැනඩාවේ ඔන්කගෙටියෝහ්‌ ඟග්තබෙල්ෆ්‌ ව්ශ්ඩ විඳ්‍යාලයේ පුජපිසුයු ජීඩ හපුා ඔඳක්‍කුගයු: නයු කුවචේ 
මහාඛටාථිය පිටර්‌ ඡී. කේවන්‌ යටනේ පුෂ්පාශීන කංෘමික්‌ සහ පථාංශගණ පෂපවිසූර විඳදෲාව සිළිබාඳුව ඳ, 


පරිමණයේ ෆ්රැක්ක්ෆෆ”ෆට අම්‌ මෙක්‌ හි ග'නු එමිශ්ව විද්‍යාලයේ සන්ව වඳ ආායනනයේ 
මහාඛාථය නණිකොලාස්‌ ක්‌ හිගර්‌ යටනේ දේශිය ම බිගුන්ගේ ස්වාභාවික ප්‍රඡනක හැසිරීම්‌ සිළිතදඳවන්‌ ඹුහු 
හැඳැයි ය. 1980 දී ශි ලංකා කෘෂික කුථිම සේවයට නැගුණු ඹහු ශී ලංකා කවේ බිගු පාලනයේ සංඛරයිධුනයට 
අදාළ වූ පථටයේෂණයනක්‌ හි නිරන වී සිටී. දේශිය මී බිඟුන්‌ කාථිය සාධක ලෙස කෘෂි පරිසර පද්ධනීන්‌ නළ 
හැසිරවීමේ කුම හා පියි නිෂ්පාදනය සඳහා මක්‌ ඉහන තම අවධානය යොමු කළ ඔහු, එම අන්දැකීම 
කබෙම කංනියෙන්‌ ආඉදිරිපන්‌ කථ ඇන. ශී ලංකාවේ මී පැණි කිෂ්පාදනය සඳහා අනාවඛශෲව ඈනි, හොඳ 
පැණි නිෂ්පාදන විහළපයකිනකන්‌ යුන්‌, වැසිදියුණ කළ, මී නිගු පුභේදයක්‌ ලබාගැණිම සඳහා; ම බිශුන්භේ 
ෂුජ්නුක හැසිපීම පිළිසුාඳුව ලන්‌ අවබෝධයෙන්‌ සංකලනය කළ “” කාලින ස්වාභාවික අහිෂජනභ කමය '" කුම 
වු සංකල්පය, පකායොගකඩඛ මී බකිගහුක්‌ අභිජනනය කිපීම සහා යොදාගැණීමේ ළසයොෝහග්භාවයු පිළිනුඳ 
අධායුනයන්හි නිරනවීම නම පජනමාන කාථඨථියභාරයේ පුමුඛකුූනාවයක්‌ වී ඇත. පෂේරොාොදෙණිීයේ කෘෂි ජීව 
විඳාා) මඳෂපාංථීනමේන්නුවේ බාහිර සකො රයමාමශෙයකු ම වහ්‍යයයන්‌ ඳ, ආසියානණක බිය ශල්පිය සංගමය, 
මී බිගු පාලන භාක්ෂණ සංවථධන කමිටුවේ සභාෂනිවරයා වශයෙන්‌ ඳ, ඔහු කටයුනු කරයි. 


ටැ "1:32 ඛු ෲ ඹ&'' 41... රා නොබාඅයක්‍සතෝ 


15014 905 9282-00.-( 


~~ යනෝ බු£ ෆෝ 2 යෝ ට ය න 


